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ekuo eu esa cgqr&lh yfyr Hkkouk,¡ vkSj vuqHkwfr;k¡ rjafxr gksdj 
lkFkZd 'kCnksa esa dykRed :i ls izdV gksrh gSaA ;g ekuo eu dh 
dykRed je.kh; dykiw.kZ vfHkO;fDr gSA euq"; dh l`f"V ls ysdj 
tc rd ftruk Hkh Kku vkSj vuqHko l`ftr gqvk og lkjk HkaMkj 
lkfgR; gh gSA lkfgR; 'kCn dh O;qRifÙk laLÑr ds lfgr 'kCn ls gqbZ 
gSA fgrsu lg bfr l`f"Vlewg rL;kHkko% lkfgR;e~A ;g okD; laLÑr 
dk ,d izfl) lw=k&okD; gS ftldk vFkZ gksrk gS lkfgR; dk ewy rÙo 
lcdk fgrlk/ku gSA ekuo vius eu esa mBus okys Hkkoksa dks tc 
ys[kuhc) dj Hkk"kk ds ek/;e ls izdV djus yxrk gS rks og 
jpukRedrk Kkuo/kZd vfHkO;fDr ds :i esa lkfgR; dgykrk gSA 
lkfgR; dk lektn'kZu 'kwy&dkaVksa tSlh ijaijkvksa vkSj O;oLFkk ds 
'kks"k.k :i dk leFkZu djus okys /kkfeZd uSfrd ewY;ksa ds cfg"dkj ls 
Hkjk iM+k gSA thou vkSj lkfgR; dh izsj.kk,¡ leku gksrh gSaA lkfgR; 
lekt dh mUufr vkSj fodkl dh vk/kkjf'kyk j[krk gSA bl lanHkZ esa 
vehj [kqljks ls ysdj rqylh] dchj] tk;lh] jghe] izsepan] HkkjrsUnq] 
fujkyk] ukxktqZu rd dh J`a[kyk ds jpukdkjksa us lekt ds uofuekZ.k 
esa vHkwriwoZ ;ksxnku fn;k gSA

 lkfgR; vius Kkuke`r ls lekt vkSj laLÑfr dh ,d 
lkFkZd fn'kk iznku djrk gSA lkfgR; dh tc ifo=k xaxk cgrh gS rks 
lkjs tu blh esa Mwcs jgrs gSaA vkSj ;g ekuo dh cqf) vkSj vkRek dks 
fueZy cukrh gSA fdlh Hkh dky ds oSKkfud v/;;u ls ge ekuo 
thou ds jgu&lgu vkSj vU; voljksa dks vklkuh ls tku ldrs gSaA 
lkekftd laHkkoukvksa dks ns[kus esa gh lkfgR; l`tu gksrk gSA vkt dk 
;qx oSKkfud ;qx gSA ekuo fMftVy ;qx esa fuokl dj jgk gSA fdlh 
Hkh dke dk foyac mls ilan ugha gSA iy >iVrs gh dke dks peRdkj 
pkgrk gSA ekuo dk thou ;kaf=kd thou curk tk jgk gSA balkfu;r 
dk vknh cu pqdk gSA foKku ekuo thou dks miyC/k djkrk gS vkSj 
mls lq[kh cukrk gSA ij lkfgR; ekuo thou dks lqUnj ,oa vuq'kkflr 
cukrk gSA vFkkZr~ lkfgR; jpuk ,oa ikB ls ekuo esa uSfrd ewY;ksa dh 
o`f) gksrh gSA lkfgR; ns'k dh laLÑfr dk okgd gSA lkfgR; gesa vius 
fopkjksa] Hkkoukvksa vkSj vuqHkoksa dks O;Dr djus vkSj le>us dk ,d 
ek/;e iznku djrk gS rFkk fofHkUu laLÑfr;ksa] bfrgkl vkSj 
lkekftd eqíksa ds ckjs esa tkudkjh iznku djrk gS] ftlls ge nqfu;k 
dks csgrj <ax ls le> ldrs gSaA fofHkUu laLÑfr;ksa ds lkfgR; esa 
xksrk yxkus ls gesa u dsoy dke dk ewY;kadu djus vkSj ppkZ djus 
dh viuh {kerk dk foLrkj djus dk ekSdk feyrk gS] cfYd ;g Hkh 
csgrj <ax ls le> ldrs gSaA 

 lkfgR; og l'kDr ek/;e gS] tks lekt dks O;kid :i ls 
izHkkfor djrk gSA ;g lekt esa izcks/ku dh izfØ;k dk lw=kikr djrk 
gSA yksxksa dks izsfjr djus dk dk;Z djrk gS vkSj tgk¡ ,d vksj ;g lR; 
ds lq[kn ifj.kkeksa dks js[kkafdr djrk gS] ogha vlR; dk nq[kn var 
dj lh[k o f'k{kk iznku djrk gSA vPNk lkfgR; O;fDr vkSj mlds 
pfj=k fuekZ.k esa Hkh lgk;d gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd lekt ds 

uofuekZ.k esa lkfgR; dh dsanzh; Hkwfedk gksrh gSA blls lekt dks 
fn'kk&cks/k gksrk gS vkSj lkFk gh mldk uofuekZ.k Hkh gksrk gSA lkfgR; 
lekt dks laLdkfjr djus ds lkFk&lkFk thou ewY;ksa dh Hkh f'k{kk 
nsrk gS ,oa dky[kaM dh folaxfr;ksa] fonzwirkvksa ,oa fojks/kkHkklksa dks 
js[kkafdr dj lekt dks lans'k izsf"kr djrk gS] ftlls lekt esa lq/kkj 
vkrk gS vkSj lkekftd fodkl dks xfr feyrh gSA mUUkhloha vkSj 
chloha 'krkCnh dks Hkkjrh; lkfgR; ds lkaLÑfrd ,oa lekt fuekZ.k 
dh 'krkCnh dgk tk ldrk gSA bl 'krkCnh us Lora=krk ds lkFk&lkFk 
lekt&lq/kkj dks Hkh la?k"kZ dk fo"k; cuk;kA bl dky ds lkfgR; us 
lekt tkxj.k ds fy, dHkh viuh iqjkru laLÑfr dks fu"Bk ds lkFk 
Lej.k fd;k gS] rks dHkh rkRdkfyd fLFkfr;ksa ij xgjkbZ ds lkFk fpark 
Hkh vfHkO;Dr dh gSA vkBosa n'kd ds ckn ls vkt rd ds dky dk 
lkfgR; ftls orZeku lkfgR; dguk vf/kd mfpr gksxk] fQj ls 
viuh lkaLÑfrd tM+ksa ls tqM+dj lekt fuekZ.k dh Hkwfedk dks 
ojh;rk ds lkFk iwjk djus esa tqVk gSA orZeku lkfgR; ekuo dks Js"B 
cukus dk ladYi ysdj pyk rks gS] fdarq cktkjoknh izo`fÙk;ksa ds dkj.k 
lkfgfR;d ewY;ksa esa fxjkoV vkbZ gS ijarq vHkh Hkh fLFkfr fu;a=k.k esa 
gSA

 jpukdkj pkgs ftl ;qx dk gks mlds dkyt;h gksus dk 
vk/kkj mldh lkoZHkkSfed vkSj lkoZdkfyd n`f"V gh gksrh gSA vius 
foLr`r v/;;u] fpUru ,oa euu ls vkpk;Z f}osnh us vuqHko fd;k 
fd lekt dks lpsru cukuk pkfg,µ ß'krkfCn;ksa dk nh?kZ vuqHko 
;g crkrk gS fd mÙke lkfgR; dh l`f"V djuk gh lcls cM+h ckr ugha 
gSA lEiw.kZ lekt dks bl izdkj lpsru cuk nsuk ijeko';d gS tks 
ml mÙke jpuk dks vius thou esa mrkj ldsAÞ ¼v'kksd ds Qwy] 
i`‚- 167½ lkfgR;dkj ds O;fDrRo dh igpku vyx gksrh gSA lPps 
lkfgR;dkj xaHkhj] fparu'khy] laosnu'khy] nwjn`"Vk] O;kid n`f"Vdks.k 
j[krs gq, Hkkouk vkSj lEosnukvksa ls ifjiw.kZ gksrs gSaA D;ksafd viuh 
ys[kuh ls oks ftl lkfgR; dk fuekZ.k djrs gSa] og Hkfo"; esa lekt 
dk] laLÑfr dk fuekZ.k djrk gSA D;ksafd lkfgR;dkj dh dye ls 
fudyk ,d&,d 'kCn lekt esa ifjorZu ykus esa l{ke gSA

 fdlh Hkh izdkj ds lkfgR; dh ewy psruk ;k Hkkouk vFkok 
eq[; vk/kkj ls ekuo lekt dh pgq¡eq[kh mUufr gh gksrh gSA izR;sd 
izdkj ds lkfgR; dk ;g mís'; gksrk gS fd ekuo gj izdkj ds jkx] 
}s"k] ?k`.kk] bZ";kZ] 'kks"k.k] dyqf"kr fopkj vkfn nqHkkZoukvksa dks R;kx 
dj] ml ijefirk ijes'oj] loZ'kfDreku bZ'oj dh lÙkk dks] mldh 
'kfDr dks tkuus dk iz;kl djrk gqvk] ßvkReor loZ Hkwrs"kqÞ ;kuh 
lHkh dks vius lekt le>us dk iz;kl djs rFkk ßlosZ Hkoarq lqf[ku%Þ 
dk Hkko ysdj ßijekFkZÞ ßcgqtu fgrk;] cgqtu lq[kk;Þ ds fl)kUr 
dks vius thou esa mrkjsA lknj---A
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^Hkkjrh; f'k{kk n'kZu ,oa jk"Vªh; f'k{kk uhfr* ofj"B lkfgR;dkj ,oa f'k{kkfon~ 
MkW- i'kqifrukFk mik/;k; }kjk 2024 esa izdkf'kr Ñfr gSA bl Ñfr dk izFke 
v/;k; vk/kqfud Hkkjrh; f'k{kk n'kZu gS ftlesa Hkkjrh; jk"Vªh; 'kSf{kd 
fopkj/kkjk ,oa ik'pkR; 'kSf{kd fopkj/kkjk dk vuq'khyu lS)kfUrd i{k ds 
vUrxZr fd;k x;k gSA Hkkjrh; jk"Vªh; fparu esa lR; dh [kkst bl fcUnq ij 
vkdj iw.kZ gks tkrh gS fd f'k{kk dk lR; fpÙko`fÙk;ksa dk iw.kZ lkeatL; izLrqr 
djrk gSA lkekU; vFkZ esa bls lkeatL; gh dgk tkrk gSA Hkkjrh; vkSj 
ik'pkR; f'k{kk esa lR; dh ifjf/k esa ftu Hkkoukvksa( laHkkoukvksa] vkn'kZ 
dYiukvksa ,oa fo'okl ekU;rkvksa dk mYys[k fd;k x;k gS] mu lHkh dk 
lekgkj laosnukRed /kjkry ij gks x;k gSA f}rh; v/;k; esa f'k{kkn'kZu ds 
fofo/kokn dk losZ{k.k djrs gq, muds }kjk LFkkfir fl)kUrksa dk vuq'khyu 
f'k{kki)fr] fo|ky;] f'k{kd] vuq'kklu] ikB~;Øe] f'k{kkFkhZ vkfn rRoksa ,oa 
?kVdksa ds ifjizs{; esa fd;k x;k gS rkfd oLrqfu"B foospu izLrqr fd;k tk 
ldsA muesa izÑfrokn] vkn'kZokn] ;FkkFkZokn ,oa iz;kstuokn dks o.;Z fo"k; 
cuk;k x;k gSA

r`rh; v/;k; ds vUrxZr Hkkjrh; jk"Vªh; 'kSf{kd fopkj/kkjk dk 
O;kogkfjd /kjkry ij foospu izLrqr fd;k x;k gS] ftlesa f'k{kk dk y{;] 
ikB~;Øe] f'k{k.k fof/k] thou n'kZu] f'k{kk ds ?kVd] f'k{kk n'kZu] 
lkoZHkkSfedrk vkfn fcUnqvksa ds vUrxZr rkfÙod foospu izLrqr fd;k x;k gSA 
Hkkjrh; thou ds fofHkUu {ks=kksa esa iqu#RFkku vkSj iqutkZxj.k dh tks 
fopkj/kkjk izokfgr gqbZ Fkh] muls lEiw.kZ jk"Vª izHkkfor gqvk vkSj mlls u, 
thou dk lans'k eq[kfjr gqvkA Hkkjrh; jk"Vªh; 'kSf{kd fopkj/kkjk ds fpardksa 
esa Lokeh foosdkuUn dk f'k{kk&n'kZu ds lkFk&lkFk egkRek xka/kh] johUnz ukFk 
VSxksj] vjfoUn ?kks"k] n;kuUn ljLorh] MkW- ,uh cslsUV ,oa MkW- tkfdj gqlSu ds 
f'k{kk n'kZu dk fcUnqokj foospu izLrqr fd;k x;k gSA bl rF; dks Hkh 
;FkkLFkku js[kkafdr fd;k x;k gS fd Hkkjrh; ifjos'k esa /kkfeZd] lkekftd ,oa 
lkaLÑfrd jk"Vªh; psruk us jk"Vªh;rk ds fodkl dk ekxZ iz'kLr fd;k FkkA

prqFkZ v/;k; esa ik'pkR; 'kSf{kd fopkj/kkjk dk O;kogkfjd 
/kjkry ij foospu fd;k x;k gS ftlesa ik'pkR; f'k{kkfonksa vkSj f'k{kk 
'kkfL=k;ksa ds fl)kUrksa dk f'k{kk n'kZu ds ifjik'oZ esa vuq'khyu gSA blds 
vUrxZr IysVks dh f'k{kk iz.kkyh U;k; dh Hkkouk ij vk/k`r js[kkafdr dh xbZ gS 
tcfd vjLrw f'k{kk dk ewy mís'; vkuUn dh izkfIr gh Lohdkjrk gSA :lks 
izÑfroknh f'k{kk n'kZu dk izcy leFkZd jgk gSA fLoV~tjySaM dk isLVkykWth 
O;fä dk lokZaxh.k fodkl gh f'k{kk dk mís'; ekurk gSA gjcVZ uSfrdrkoknh 
f'k{kk n'kZu dk fpard gS tcfd teZu f'k{kk nk'kZfud f'k{kk dk mís'; 'kjhj 
vkSj vkRek dks cU/ku ls eqä djuk&djkuk ekuk gSA ÝkWCl lHkh ckydksa esa 
okafNr n'kk,¡ fufgr ekurk gSA vesfjdu izfl) f'k{kk nk'kZfud Mh oh 
O;ogkjoknh ,oa iz;ksxoknh f'k{kkfon~ gSa ftUgksaus lkekftd dq'kyrk dk 
fodkl djuk gh f'k{kk dk mís'; ekuk gSA gjcVZ LisUlj us f'k{kk dks thou 
dk niZ.k ekuk gSA lHkh ik'pkR; f'k{kk 'kkfL=k;ksa us Hkh ikB~;Øe] f'k{kd] 
f'k{kkFkhZ] f'k{k.kfof/k] f'k{kk ds mís'; vkfn rF;ksa dks n`f"Vxr j[krs gq, viuk 
er O;ä fd;k gSA ik'pkR; fopkj/kkjk esa IysVks ds f'k{kk n'kZu ls ysdj gjcVZ 
LisUlj rd ds f'k{kk n'kZu dk vuq'khyu LoNUnrkoknh n`f"V ls  :ikf;r 
izLrqr fd;k x;k gSA

leh{kk Hkkjrh; f'k{kk n'kZu ,oa jk"Vªh; f'k{kk uhfr
MkW- dqanuyky mizsrh

U;w vkn'kZ uxj] iyk jksM] vyhx<+ ¼m-iz-½
eksckbyµ9837461106

iape v/;k; esa f'k{kk n'kZu dk oSf'od ifjos'k js[kkafdr fd;k x;k 
gSA Hkkjrh; 'kSf{kd ifjos'k esa lkaLÑfrd psruk dks dsUnz fcUnq ekudj 
f'k{kk'kkfL=k;ksa }kjk izLrqr dh xbZ vo/kkj.kkvksa dks O;kogkfjd /kjkry iznku 
fd;k x;k gSA lkaLÑfrd ifjorZu dks lkekftd ifjorZu ds :i esa iz;qä 
fd;k x;k gS D;ksafd leLr laLÑfr vius iz;ksx esa lkekftd gh gksrh gSaA 
f'k{kk n'kZu dk oSf'od ifjos'k mu rF;ksa dk vkdyu vkSj ewY;kadu izLrqr 
djrk gS ftlesa nk'kZfud IysVks ls ysdj gjcsV LisUlj rd ds f'k{kk'kkfL=k;ksa ds 
f'k{kk n'kZu dk vuq'khyu gSA lqdjkr us laokn 'kSyh dk vuqla/kku fd;k Fkk 
rFkk vuqla/kku dh fof/k dks lR; dh fof/k ds :i esa izfrf"Br fd;k FkkA mlds 
f'k{kk n'kZu esa vkRefparu] vuqHkoksa dk fo'ys"k.k ,oa ijh{k.k dks o.;Z fo"k; 
ekudj okrkZyki ds }kjk izsjd fl) fd;k x;k gSA laokn fpUru dh iz.kkyh 
dks viukdj IysVks us ,d u;k fpUru dk ekxZ iz'kLr fd;k gS µ blls 
uO;&ifjizs{; dh fufeZfr lEHko gqbZA IysVks dk f'k"; vjLrw us Hkh f'k{kk n'kZu 
dks ,d ne u, :i esa izLrqr fd;k gSA vjLrw vkuUn dh izkfIr gh f'k{kk dk 
mís'; ekurk gSA O;fä dh leLr uSlfxZd 'kfä;k¡ lUrqfyr gksdj fodkl dh 
vksj c<+rh gSaA vjLrw us uohu ifjos'k esa vius oSf'od f'k{kk n'kZu dks 
fodflr fd;k gSA vkn'kZ jkT; dh LFkkiuk lqO;ofLFkr ,oa laxfBr ifjos'k 
fd;k gSA ikB~;Øe esa i<+uk] fy[kuk] O;k;ke] fp=kdyk vkfn ls ifjos'k dks 
lqlfTtr fd;k gSA mudh f'k{kk O;kogkfjd mi;ksfxrk ds vk/kkj ij u, 
f{kfrt dk fuekZ.k djrh gSA blh dks dsUnz fcUnq ekudj ogk¡ ij foospu] 
fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

izÑfroknh :lks laf/kdkfyd ;qx dk f'k{kk 'kkL=kh jgk gS ftldh 
f'k{kk ;kstuk dks uSfrd f'k{kk ds ifjos'k esa foosfpr fd;k x;k gSA ,ehy dh 
f'k{kk ;kstuk fu"ks/kkRed jgh gS fQj Hkh vkt ds f'k{kk'kkfL=k;ksa ,oa 
euksoSKkfudksa us mlds ifjos'k dk vuqdj.k fd;k gSA fLoV~tjyS.M dk fuoklh 
isLVkykWth f'k{kk dks ekuo dh lEiw.kZ 'kfä;ksa dk lkeatL; iw.kZ fodkl ekurk 
gSA oSf'od ifjos'k ls mlds f'k{kk n'kZu dks O;fä ds lokZaxh.k fodkl ds Øe 
esa ;gk¡ ij fo'ysf"kr fd;k x;k gSA oSf'od ifjos'k dh fufeZfr esa isLVkykWth ds 
f'k{kk n'kZu dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA gjcVZ ds f'k{kk n'kZu esa pfj=k fuekZ.k ij 
fo'ks"k cy fn;k x;k gS rFkk uSfrdrk 'kCn dks js[kkafdr djrs gq, muds ifjos'k 
dk vadu fd;k x;k gSA f'k{kk ds ek/;e ls lPpk Kku izkIr djuk gh f'k{kk 
nk'kZfud gjcVZ dk fl)kUr gSA

ÝkWcsy teZu nk'kZfud us f'k{kk dks uSfrdrk ls tksM+dj viuk 
fl)kUr izfrikfnr fd;k gSA fopkjksa vkSj vuqHkoksa ds Kku ds foLrkj ls mlus 
uohu ifjos'k dk fuekZ.k fd;k gSA mudks izÑfr ds izfr jkxkRed izse dh 
Hkkouk firk ls fojklr esa feyhA /kkfeZd izo`fÙk ds rkus&ckus ls lEiw.kZ 'kSf{kd 
ifjos'k dk dysoj cquk gSA fHkUurk esa ,drk vkSj fo?kVu esa laxBu rFkk foxzg 
esa lkeatL; LFkkfir djus okys teZu nk'kZfud ÝkWcsy ds fl)kar dks ifjos'kxr 
ifjfLFkfr;ksa esa js[kkafdr fd;k x;k gSA mudk 'kk'or fu;e loZO;kid fu;e 
ls tqM+dj lkoZHkkSfed ,drk ij voyfEcr gks tkrk gS µ ;gh n'kZu oSf'od 
ifjos'k cu tkrk gSA

O;ogkjoknh ,oa iz;ksxoknh nk'kZfud tkWu Mhoh us iz;ksxkRed 
fo|ky; [kksydj oSf'od ifjos'k dh LFkkiuk dh gSA muds erkuqlkj thou 
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ewY; % lR;] fpjUru ,oa 'kk'or ugha gSA os fodklokn dks oSf'od ifjos'k esa 
LFkkfir djrs gSa rFkk cqf) vkSj fØ;k esa dksbZ varj u ekudj vkn'kZ lekt esa 
,d u;k ifjos'k fodflr djrs gSaA ifjorZu gh izÑfr dk vk/kkj gS rFkk 
lkekftd vko';drk dh iwfrZ mi;ksx ls laHko gS] blh fl)kar dks mUgksaus 
izfrikfnr fd;k gSA blh izdkj gjcVZ LisUlj dk f'k{kk n'kZu ekuorkoknh n'kZu 
ds :i esa LFkkfir fd;k x;k gSA

"k"B v/;k; esa f'k{kk n'kZu dk Hkkjrh; ifjos'k js[kkafdr fd;k x;k 
gSA Lokeh foosdkuUn ds leUo;oknh fopkj/kkjk dks izLFkku fcUnq cuk;k x;k 
gSA fpUru vkSj fØ;k dks lefUor djus okys foosdkuUn ds O;kogkfjd f'k{kk 
n'kZu dks fo'o cU/kqRo ,oa ekuorkoknh Hkkouk ds lkFk izLrqr fd;k x;k gSA 
ikB~;Øe esa   vk/;kfRed fo"k;ksa ds lkFk O;kogkfjd fo"k;ksa dks LFkku nsus okys 
foosdkuUn us u dsoy Hkkjrh; ifjos'k esa u;k dhfrZeku LFkkfir fd;k gS cfYd 
oSf'od ifjos'k esa vesfjdh laln dks Hkh u;k fpUru ds fy, izsfjr fd;k gSA 
xk¡/khth dh cqfu;knh f'k{kk dks vk/kkj ekudj vkReKku] pfj=k fuekZ.k] /kkfeZd 
Hkkouk] lkaLÑfrd psruk vkfn fcUnqvksa ds ifjos'k ls f'k{kk n'kZu dks lefUor 
ik;k x;k gSA izÑfroknh johUnzukFk VSxksj dk f'k{kk n'kZu Hkh ns'k HkfDr vkSj 
tudY;k.k dh Hkkouk dks Hkkjrh;rk ds lUnHkZ esa js[kkafdr djrk gSA mudk 
f'k{kk n'kZu gh thou n'kZu gS rFkk lR; dh [kkst gh mUgksaus Hkkjrh;rk ds lUnHkZ 
esa dh gSA fo'o&cU/kqRo ds fodkl dh Hkkouk dks ys[ku dk izLFkku fcUnq cuk;k 
x;k gSA

ekuo eu vkSj vkRek dh 'kfä;ksa dk fuekZ.k djus okyh f'k{kk 
vjfoUn ?kks"k ds f'k{kk n'kZu esa ns[kus dks feyh gSA muds 'kSf{kd ekSfyd fopkj 
dks ;kstukc) rjhds ls Lora=k fpUru dk izfrQy ekudj foosfpr fd;k x;k 
gSA n;kuUn ljLorh dk f'k{kk n'kZu vkuUn iznkf;uh f'k{kk n'kZu gSA /kkfeZd 
vkSj O;kolkf;d f'k{kk ij mudk fo'ks"k cy jgk gSA os iztkra=kh; Hkkjr ds fy, 
tuf'k{kk dk leFkZu orZeku ifjos'k esa djrs gSaA MkW- ,uh cslsUV us vius f'k{kk 
n'kZu esa Hkkjrh; f'k{kk ds vkn'kZ vkSj mi;ksx dks cy iznku fd;k gSA f'k{kk 
vkSj laLÑfr esa vUrj Hkh Li"V fd;k gSA vkn'kZ v/;kid] vkn'kZ Nk=k ,oa 
oSKkfud f'k{kk iz.kkyh ds lkFk&lkFk uSfrd f'k{kk dks Hkh mUgksaus mi;ksxh fl) 
fd;k gSA mudh jk"Vªh; f'k{kk ;kstuk esa ekr`Hkk"kk ij fo'ks"k cy fn;k x;k gSA 
blh rF; dks vk/kkj ekudj foospu fo'ys"k.k fd;k x;k gSA MkW- tkfdj gqlSu 
dk f'k{kk n'kZu vkRekuqHkwfr ls lefUor O;fä ds lUrqfyr fodkl dk izrhd 
gSA mUgksaus Hkkjrh; f'k{kk dks Hkkjrh; tuthou dh vko';drkvksa vkSj vkn'kksZa 
ds vuqdwy cukuk pkgk Fkk µ blh dks dsUnz esa j[kdj muds f'k{kk n'kZu dk 
foospu fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

lIre v/;k; esa jk"Vªh; f'k{kkuhfr 2020 ds vUrxZr Ldwy f'k{kk] 
f'k{kd] lerkewyd f'k{kk vkSj lekos'kh f'k{kk] dq'ky lalk/ku vkSj izHkkoh 
xousZal] Ldwyh f'k{kk ds fy, ekud fu/kkZj.k vkfn fcUnqvksa ds ifjizs{; esa 
Hkkjrh;rk ds /kjkry ij vuq'khyu fd;k x;k gSA mPprj f'k{kk ds vUrxZr 
,d u;k vkSj Hkfo";ksUeq[kh n`f"Vdks.k fodflr djus ij cy fn;k x;k gSA 
lexz vkSj cgqfo"k;d f'k{kk dh vksj c<+rs dne dks ;qxhu ifjos'k esa js[kkafdr 
fd;k x;k gSA lh[kus ds fy, vuqdwy okrkoj.k vkSj mfpr ifjos'k dh 
vko';drk eglwl dh xbZ gSA f'k{kk&nh{kk ds ikB~;Øe eas visf{kr ifjorZu 
djrs gq, tuksi;ksxh vkSj Nk=kksi;ksxh cukus ij Hkh xaHkhjrk ls fopkj fd;k x;k 
gSA ;g lEiw.kZ izfØ;k f'k{kkn'kZu dh mi;ksfxrk vkSj lkFkZdrk dks js[kkafdr 
djrh gSA

xq.koÙkk;qDr vdknfed vuqla/kku dks izsfjr djuk Hkh f'k{kdksa] 
f'k{kkfonksa ,oa f'k{kk'kkfL=k;ksa dk nkf;Ro gSA bl rF; dks Hkh eísutj j[krs gq, 
foospu izLrqr fd;k x;k gS rkfd jk"Vªh; f'k{kk uhfr dh xq.koÙkk tulk/kkj.k 

rd igq¡p ldsA Hkkx rhu esa O;kolkf;d f'k{kk] Hkkjrh; Hkk"kkvksa] dyk vkSj 
laLÑfr dk lao/kZu] izkS|ksfxdh dk mi;ksx vkfn fo"k;ksa ij xaHkhj fparu ds lkFk 
O;kogkfjd lq>ko fn, x, gSa rkfd thfodksiktZu dh leL;k dk lek/kku gks 
ldsA Hkkx pkj esa fØ;kUo;u dh j.kuhfr cukbZ xbZ gS ftlds vUrxZr 
xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk rFkk lykgdkj cksMZ dk l'kfDrdj.k dks o.;Z fo"k; cuk;k 
x;k gSA

f'k{kk n'kZu dk;Z laLÑfr vkSj okrkoj.k dks iznf'kZr djrs gSa D;ksafd 
^Ldwyksa ds dke ds okrkoj.k vkSj laLÑfr;ksa esa vkewypwy ifjorZu djus dk 
izkFkfed y{; f'k{kdksa dh {kerkvksa dks vf/kdre Lrj rd c<+kuk gksxk rkfd 
os viuk dke izHkkoh <ax ls dj ldsaA*

izLrqr Ñfr bl izdkj lkr v/;k;ksa esa foHkDr gS vkSj vafre rFkk 
lkroka v/;k; jk"Vªh; f'k{kk uhfr vkSj f'k{kk n'kZu gSA ̂ Hkkjrh; f'k{kkn'kZu ,oa 
jk"Vªh; f'k{kk uhfr* Ñfr l`tukRed 'kfä dh lkaLÑfrd vfHkO;fä gSA oSf'od 
f'k{kk n'kZu lR;a] f'koa dh gh vfHkO;fä fl) gqvk gS ftldh pje ifj.kfr esa 
lqUnje~ dk Hkkocks/k fufgr gSA f'ko dk :i tgk¡ ri'p;kZ vkSj ;ksx ls lefUor 
gS] vk/;kfRedrk dk izrhd gS tks f'k{kk n'kZu dk Hkh ladsr djrk gS] ogk¡ nwljh 
vksj og f'k{kk] f'k{kk n'kZu ,oa 'kkL=k dh lkaLÑfrd vfHkO;fä dk izsjd Hkh 
fl) gqvk gSA ;g f'koa tks dY;k.kdkjh gS] f'k{kk vkSj f'k{kk n'kZu dh 
mi;ksfxrk Hkh lekt vkSj jk"Vª ds fy, dY;k.kdkjh gSA mlh f'koRo Hkko dks 
lEiw.kZ Ñfr esa Hkkjrh;rk ds ifjizs{; esa O;kogkfjd vkSj ;FkkFkZoknh n`f"Vdks.k 
ls js[kkafdr fd;k x;k gSA oLrqr% f'k{kk n'kZu dh rjg f'k{kk Hkh fo'oeaxy ds 
vusd rRoksa dk mn~?kkVu djrh gS rFkk ,d izdkj ls f'ko ds ekaxfyd uke dks 
lkFkZd cukrh gSA f'k{kd f'k{kk ds ek/;e ls vkRenku djrk gSA euq"; ds 
l`tukRed vkSj lkekftd thou esa izkÑfrd fgr lkaLÑfrd f'ko esa vfUor 
gksdj gh f'koRo dks izkIr djrs gSaA ;g f'k{kd dk vkRenku gh lkaLÑfrd f'ko 
dk Lo:i gSA

;gh f'k{kd dh fo'ks"krk gS vkSj f'k{kk n'kZu dk jgL; ftldks bl 
Ñfr esa lans'k ds :i esa izfrf"Br fd;k x;k gSA izs; izÑfr gSA vkRenku dk 
f'ko gh laLÑfr dk Js; gSA ikjLifjdrk esa izs; vkSj Js;] LokFkZ vkSj ijekFkZ dk 
leUo; gSA ijekFkZ vFkkZr~ yksdlsok] yksdfgr] lektlsok] lkfgR; lsok] f'k{kk 
lsok vkfn blh n'kZu ds vUrxZr leUo; dh lk/kuk gS] lQyrk gS vkSj f'koRo 
dh dlkSVh gSA ;gh dkj.k gS fd vkRenku dks f'koa dk ewy Lo:i ekuk x;k gS] 
ftlds ewy esa f'k{kk gS vkSj f'k{kkn'kZu dh HkkoukA lkaLÑfrd l`tu dh 
eaxye;h lk/kuk] dY;k.ke;h mikluk esa gh f'k{kk vkSj f'k{kk n'kZu dh vfojy 
/kkjk vuUr dky ls izokfgr gks jgh gSA lkaLÑfrd lk/kuk dk ewyea=k euq"; dh 
Lora=krk] lekurk ,oa mldk xkSjo gS tks ldkjkRed f'k{kk n'kZu ,oa f'k{kk ls 
vkrh gSA vr,o f'k{kk vkSj f'k{kk n'kZu ds Lo:i esa lR; dk gh jgL;ksn~?kkVu 
gqvk gSA ;gh lR;kUos"k.k f'koa vkSj lqUnje~ ds :i esa Ñfr esa vfHkO;fä ik x;k 
gSA

oLrqr% f'k{kk f'k{k.k ,d ckSf)d&jkxkRed izfØ;k gS] ftlesa cqf) 
vius lEiw.kZ oSHko ds lkFk jkxkRed o`fÙk dh vfHkO;fä esa ;ksxnku djrh gS] 
ftldk vk/kkj f'k{kk n'kZu gh gksrk gSA ^Hkkjrh; f'k{kk n'kZu ,oa jk"Vªh; 
f'k{kkuhfr* esa ik'pkR; vkSj Hkkjrh; nksuksa f'k{kk'kkfL=k;ksa ds f'k{kk n'kZu esa 
loZ/keZ leHkko vkSj eqä v[kaM Hkkjr dh ladYiuk esa fo'okl O;ä fd;k x;k 
gSA 37 oha Ñfr ds izdk'ku ij eSa MkW- i'kqifrukFk mik/;k; dks c/kkbZ nsrk gw¡A 
eq>s fo'okl gS fd ;g Ñfr f'k{kk fo"k;d leL;kvksa ds lek/kku esa lgk;d 
fl) gksxhA

ßHkkjrh; f'k{kk n'kZu ,oa jk"Vªh; f'k{kk uhfrÞ] ys[kd&MkW- i'kqifrukFk 
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leh{kk MkW- lat; dqekj flag dk dFkk&lalkj

MkW- lat; dqekj flag nq%[k] fujk'kk] grk'kk] vfo'okl vkSj vyxko ds 
ekgkSy esa thou dh vnE; ftthfo"kk ds fy, lrr~ la?k"kZ'khy ekuo 
thou dh dFkk dgrs gSaA buds dFkk&lalkj eas thou dh pqukSfr;ksa ls 
lrr~ la?k"kZ djrs e/;oxhZ; O;fDr dh vkdka{kkvksa vkSj liuksa dks 
ltkrs&cpkrs thou la?k"kZ dh dFkk gSA mudh dFkkvksa esa ,d vnn 
edku dh ryk'k esa gdyku vkneh] ?kj] ifjokj] lekt] O;oLFkk] n¶rj 
vkSj nqdku esa Q¡ls vkneh] nq%[k] fpark vkSj vk'kadk esa my>s vkneh] 
MkWDVj] odhy vkSj iqfyl ls fucVrs vkneh] dh dgkuh gSA  
vkf/k&O;kf/k] vkfFkZd&ekufld ijs'kkfu;ksa esa] ,d ne?kksaVq thou 
ifjfLFkfr;ksa esa viuk ekxZ cukrs vkneh] fnu&izfrfnu dh leL;kvksa ls 
la?k"kZ djrs] nq%LoIu ns[krs vkneh dh dFkk gh buds dFkk lalkj dk lp 
gSA izfrfnu ds thou ds fy, ckj&ckj ejrs vkneh dh dgkuh dgrk gS 
;g dFkk&lalkjA mudh dFkk vius le; vkSj lekt dh 'ko&ijh{kk gSA

LokFkZ&lej esa layXu ekuo lH;rk dh dFkk dgus okys 
jpukdkj lat; dqekj flag dh dFkkvksa dk dFku gS µ ßvkt dk laca/k 
voljokn] fo'okl?kkr vkSj vfHk;ksx ds /kkxs ls cquk gqvk gSAÞ ̂ le; 
gh nq"V gS* dgus okys dFkkdkj us ekuo thou ds fofHkUu mÙkkiksa ls =kLr 
thou fLFkfr;ksa dk fp=k.k fd;k gSA fj'rs ds jsfxLrku esa I;kl ls 
cngokl HkVdrh ftUnxh dh dgkuh dgus okys dFkkdkj lat; dqekj 
flag fy[krs gSa µ ßvkneh bZeku vkSj vkc: csprs&csprs vc ikuh vkSj 
gok cspus ij vkeknk gks x;k gSAÞ

,d dFkkdkj ds :i esa lat; dqekj flag ekuo thou esa QSyh 
=kklnh] vyxko] LokFkZuhfr] mÙkki] vgadkj vkSj jktuhfrd Ny&Nn~e 
dks lkeus ykrs gSaA os leL;k] la?k"kZ vkSj VwVrh laosnuk ds dFkkdkj gSaA 
vkt vke vkneh ds thou ls liuksa dk ejuk tkjh gSA lp ds lax muds 
lius Hkh gSaA muds iwjs dFkk&lalkj esa izse] d#.kk] yxko] drZO;] 
ekuoh;rk] viukiu vkfn thou ds dkys&dtjkjs cknyksa ds chp fctyh 
dh ped dh rjg vkdfLed :i ls >yd tkrh gSA

MkW- lat; dqekj flag ;FkkFkZoknh jpukdkj gSaA os lekt ds 
;FkkFkZ dks dgkuh esa fijksdj is'k djrs gSaA os lkekftd ;FkkFkZokn ds 
fprsjk dFkkdkj gSa] ftudh jpukvksa esa thou vkSj txr dk rF; vkSj 
lR; uXu :i esa izLrqr gksrk gSA mUgksaus vkn'kksZUeq[k ;FkkFkZokn dh txg 
uXu ;FkkFkZokn dks viuk;k gSA mudh ̂ iapk;r* dgkuh esa iap&ijes'oj 
okyk vkn'kZ vfHkO;Dr ugha gqvk gS] cfYd xzke iapk;r esa ftl rjg dk 
jktuhfrd pkSlj fcNk jgrk gS] mldk thoar fp=k.k fd;k gSA iap lR; 
vkSj U;k; ds i{k esa ugha] cfYd vius fgr lewg ds lkFk gksrs gSaA LokFkZ 
lk/ku esa os vius rdZ vkSj rF; dks 'krjath pky ds :i esa izLrqr djrs 
gSaA os LokFkZ tfur U;k; O;oLFkk dh txg vkn'kZoknh izkÑr U;k;oknh 
O;oLFkk dks Fkksirs ugha gSaA

,d dFkkdkj ds :i esa lat; dqekj flag us Hkkjrh; nkEiR; dh 
fdp&fdp djrh ftUnxh dk lqUnj fp=k.k fd;k gSA mUgksaus ukjh vfLerk 

dks nckus vkSj mls izrkfM+r dj nks;e ntsZ dk ukxfjd cukus ds 
iq#"koknh lksp dks cM+h ckjhdh ls mdsjk gSA ifr&iRuh ds chp opZLo 
la?k"kZ dh dFkk gks vFkok eu&Hkkou uksad&>ksad] dFkkdkj 'kCnksa dh 
ehukdkjh djus ls ckt ugha vkrsA L=kh&iq#"k laca/kksa dh vusd Nfo;k¡ 
budh dFkkvksa esa ;=k&r=k fc[kjs iM+s gSaA

lat; dqekj flag dh dFkkvksa esa nkEiR; dk uksad&>ksad vkSj 
ifr&iRuh ds fj'rksa dk ekfeZd iy mHkjdj vkrk gSA Hkkjrh; nkEiR; dh 
[khap&rku vkSj mldk O;aX;&fonzwi vkdkj ysrk jgk gSA fny dk VwVuk 
vkSj liuksa dk ej tkuk vkt dh rY[k gdhdr gSA e/;oxhZ; nkEiR; 
dh =kklnh gS fd og thou ds jiVhys jkLrksa ls xqtjrh gSA lat; dqekj 
flag dh dFkkvksa esa L=kh&foe'kZ dh Hkh deh ugha gSA ,d jpukdkj ds :i 
esa os fir`lÙkk ls =kLr L=kh&la?k"kZ dks n'kkZrs gSaA os 'kks"k.k eqfDr gsrq ukjh 
psruk dks ok.kh nsrs gSaA

dks'kh {ks=k dk jpukdkj dks'kh&dFkk dks vius&vius <ax ls 
dgus dk iz;kl djrs gSaA lat; th Hkh dks'kh {ks=k ds dFkkdkj gSaA 
LoHkkor% mUgksaus viuh dgkfu;ksa esa dks'kh dh dFkk dks lesVk gSA mUgksaus 
dks'kh dh yksd&dFkk vkSj yksd xhr ls viuh dgkfu;ksa dk dysoj 
ltk;k gSA ̂ cksg* mudh ,slh dgkuh gS] ftlesa ck<+&foHkhf"kdk ls =kLr 
vkSj mlls lrr~ la?k"kZ djrs tu leqnk; dks viuh dgkfu;ksa esa leqfpr 
LFkku fn;kA lat; dqekj flag dh dgkfu;k¡ ledkyhu lkekftd 
leL;kvksa ls :&c&: gksrh gSaA dksjksuk dky esa xk¡o dh fLFkfr;ksa dk 
c;ku djrh dgkuh ̂ ik¡p ikxy* esa ekuo psruk ij dksjksuk egkekjh ds 
izdksi dk fp=k.k feyrk gSA

lat; dqekj flag jfpr miU;kl ^lius esa Hkh ugha [kk ldk 
[khj og* vkSj ^jgs [kkd esa eqUrflj* vius dF; vkSj 'kSyh esa viuh 
vyx igpku cukrk gSA muds miU;klksa esa e/;oxhZ; ekufldrk dh 
>yd feyrh gSA vkt e/;oxZ ds le{k uSfrdrk] ewY;cks/k vkfn dh 
pqukSfr;k¡ gSa rks mls vkReO;wP;wfr ls cpus dk cM+k la?k"kZ gSA viuk vkSj 
ijk;k dh lhek js[kk feV x;h gSA O;fDr dk LokFkZ loksZifj gSA laca/kksa esa 
Hkh fMIykseslh py jgh gSA ys[kd us vius nksuksa miU;klksa esa n¶rj dh 
pDdh esa filrh ftUnxh dks dFkk dk vk/kkj cuk;k gSA ̂ lius esa Hkh ugha 
[kk ldk [khj og* dk uk;d ohjsUnz fcjokuh gks ;k ̂ jgs [kkd esa eqUrflj* 
dk uk;d fizafliy lkgc] ;s nksuksa uk;d vktkn Hkkjr dh dk;kZy;h 
O;oLFkk dh folaxfr;ksa dks n'kkZrs gSaA n¶rj'kkgh vkSj vQlj'kkgh ds 
f?kukSus :i dk c;ku djrk gS] ftlesa ,d eqdEey balku fdl rjg 
VwV&QwV dk f'kdkj gksrk gSA ̂ lius esa Hkh ugha [kk ldk [khj og* 21oha 
lnh ds Hkkjr esa ikuh vkSj izse ds fy, rjlrs yksxkas dh dgkuh gSA bl 
miU;kl esa rjlrs] ?klhVrs] gk¡Qrs yksxksa dh O;Fkk&dFkk gSA ;g thou 
dh =kklnh dh dFkk gSA ys[kd us thou&laxzke esa gkjrs yksxksa dh dFkk 
dgh gSA miU;kl dk uk;d fcjokuh liuksa esa Hkh lqtkrk ds gkFk dh cuh 
[khj ugha [kk ldk ftlls og viuh Hkw[k vkSj I;kl ls eqDr gks ikrkA

eukst ijk'kj 
eksckbyµ7870701211
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^lius esa Hkh ugha [kk ldk [khj og* lat; dqekj flag jfpr 
miU;kl n¶rj ds ckcw dh ftUnxh ij vk/kkfjr O;Fkk&dFkk gS ftlesa 
n¶rj esa dke djus okys lkgc ls ysdj ckcw rd dh eukso`fÙk vkSj 
euksn'kk dks] jktuhfr vkSj pkiywlh dks rks n'kkZ;k gh x;k gS] mlls 
c<+dj HkweaMyhdj.k vkSj mnkjoknh n'kZu ij lokj cktkjokn vkSj 
mifuos'koknh lksp dks Hkh lkeus yk;k gSA vktkn Hkkjr ds n¶rj'kkgksa dh 
LokFkZ uhfr ls lapkfyr ywVra=k dk Hkh [kqyklk djrk gSA ys[kd rsy dh 
rjg ikuh ij ,dkf/kdkj LFkkfir djus dh gksM+ esa yxs eYVhus'kuy 
dEifu;ksa dh dkjxqtkjh dk inkZQk'k djrk gSA

vyxko vkSj csxkukiu vkt dh lPpkbZ cu x;h gSA cgqjk"Vªh; 
dEifu;ksa }kjk ikuh] gok vkSj /kwi ij vf/kdkj tekus dk iziap py jgk 
gSA tehu ls lkjk ikuh [khapdj cktkj esa csp fn;k x;kA u tehu esa ,d 
drjk ikuh cpk vkSj u vk¡[kksa esaA thou ds lkjs lalk/ku vke vkneh ls 
Nhus tk jgs gSaA yksxksa ds thou ls izse rRo foyhu gksrk tk jgk gSA ikuh 
vkSj izse ds fcuk thou fdruk =kkln gks tkrk gS\ ikuh thou dks HkkSfrd 
vk/kkj nsrk gS rks izse vk/;kfRed Å¡pkbZ iznku djrk gSA

lat; dqekj flag viuh dFkkvksa esa ̂ le; ds cnyrs uCt* dks 
idM+uk pkgrs gSaA os ekuoh; laca/kksa esa vk jgs cnyko dks ij[kuk pkgrs 
gSaA mÙkj vk/kqfud Hkkjrh; lekt dk [kkdk [khapuk pkgrs gSaA ̂ eks{k* vkSj 
^iapk;r* dgkuh lfgr mudh jpukvksa esa O;fDr vkSj lekt ds Øfed 
cnyko dks js[kkafdr fd;k x;k gSA ̂lius esa Hkh ugha [kk ldk [khj og* nks 
Hkkxksa esa fy[kk x;k miU;kl gSA izFke Hkkx esa fcjokuh lnsg ekStwn gS] 
tcfd nwljs Hkkx esa mldh csVh fiadh ds thou dh dFkk layXu gSA 
fcjokuh Mk;jh ds ek/;e ls thfor jgrk gSA nksuksa dFkkvksa esa nkEiR; dk 
nks Lo:i fpf=kr gSA fcjokuh vkSj lqy{k.kk dk nkEiR; rFkk fiadh vkSj 
jes'k dk nkEiR;A nksuksa nkEiR; esa ifr&iRuh dk vkilh fj'rk fpf=kr gSA 
fiadh vkSj jes'k dh nkEiR; dFkk ls ikuh vkSj izse dk Lrj vf/kd Nht 
x;k lk yxrk gSA ifr&iRuh ds Nhtrs izse ds lax cPpksa ds izfr tokcnsgh 
dh deh Hkh c<+rh tk jgh gSA

lat; dqekj flag ekuo dh mRdV ftthfo"kk ds jpukdkj gSaA 
buds ik=k vlá nq%[k vkSj reke ijs'kkfu;ksa ds ckotwn thou&la?k"kZ esa 
lrr~ izo`Ùk fn[krs gSaA ;s izo`frekxhZ jpukdkj gSaA iyk;u vkSj dk;jrk ds 
fo#) la?k"kZ djrh dFkkvksa esa reke ruko&ncko ds ckotwn thrus dh 
izcy pkgr fn[krh gSA

dFkk&dkS'ky %µ dgkuh fdlh ?kVuk&nq?kZVuk dh O;k[;k&fo'ys"k.k ugha gS 
vkSj u gh fdlh lkekftd&nk'kZfud fo"k; ij O;k[;ku gSA cfYd og 
Hkko dk lapj.k djus okyh gksrh gSA mlesa lân; esa jlksnzsd djus dh 
{kerk gksuh pkfg,A lat; dqekj flag dh dgkfu;ksa esa jlksnzsd gsrq muds 
}kjk iz;qDr 'kCn] in'kSyh] infoU;kl vkSj jl fu"ifÙk ds lHkh rRoksa ds 
chp visf{kr vUofr feyrh gSA dgkuhdkj fdlh fLFkfr fo'ks"k dk fp=k.k 
djrs gq, ik=k ds laokn] okrkoj.k ds lax&lax vuqHkko] foHkko vkSj 
lapkjh Hkko dk thoar fp=k.k djrk gSA blls jl fu"ifÙk esa lân; dks 
lqxerk gksrh gSA fdlh Hkh laosnuk dks lqxerk ls lexzrk esa vafdr djus 

ls dksbZ jpuk mnkÙk gksrh gSA dgkuh esa ik=kksa ds dFkksidFku ds lax 
okrkoj.k dk fp=k.k djus vkSj ik=kksa dh vUr'psruk esa pyus okys laokn] 
mlds lapkjh Hkko vkfn dk [;ky j[kus okys jpukdkj gSa lat; dqekj 
flagA

lat; flag ds miU;kl ewyr% ikfjokfjd /kwjh ij ?kwers gSaA ,d 
O;fDr vius ifjokj] lekt vkSj dk;Z{ks=k esa ftu la?k"kksZa dk lkeuk djrk 
gS] mlds dbZ jaxksa vkSj vkdkjksa dks bu miU;klksa esa mdsjk x;k gSA vius 
nksuksa miU;klksa esa dFkkdkj us ,d dFkk uk;d ds bnZ&fxnZ ?kfVr ?kVukvksa 
vkSj dk;ZO;kikjksa dks fpf=kr fd;k gSA blls vkSiU;kfld f'kYi esa ljyrk 
vk xbZ gS] tks ikBdksa dks HkVdus ;k my>us ugha nsrk gSA ;g ,d /kqzoh; 
dFkk dh fo'ks"krk gSA

lat; dqekj flag ewyr% dfo gSaA mudk dfoRo vkSiU;klfld 
jpuk esa Hkh viuh mifLFkfr cuk;s j[krk gSA viuh laosnuk dks vfHkO;Dr 
djus dh dksf'k'k esa os vDlj dkO;kRed gks tkrs gSaA le; ds lp dks 
dfork esa mdsjus dh mudh vn~Hkqr {kerk ls miU;kl dk dysoj f[ky 
mBrk gSA ik=kksa vkSj mlds ifjos'k dks mHkkjus esa lat; dqekj flag cM+h 
ckjhd dkjhxjh djrs gSaA ik=kksa dk dk;Z&O;kikj] mlds O;fDrRo ds 
vuqdwy Hkk"kk vkSj 'kCnkoyh esa ftruh Li"Vrk vkSj ckjhdh ls fijks;k 
tkrk gS] ogh dFkkdkj dh dyk dk ekunaM r; djrk gSA

dks'kh {ks=k 21oha lnh esa Hkh viuh xzkeh.k laLÑfr ls lac) gSA 
bl {ks=k ds 'kgj esa Hkh dks'kh&egkuank vfHkflafpr /kjrh dh lq"kek vkSj 
laLÑfr yf{kr gSA fQj lat; dqekj flag dh dgkfu;ksa esa xzkeh.k ifjos'k 
viuh iw.kZrk esa ugha fn[ks] ;s dSls laHko gSA QyLo:i ik=k ls laokn rd] 
ifjos'k ls i;kZoj.k rd] loZ=k xzkeh.k laLÑfr dh >yd feyrh gSA 
eSfFkyh {ks=k ds fgUnh dFkkdkj gksus ds dkj.k lat; dqekj flag dh 
dgkfu;ksa esa eSfFkyh ds vusd vueksy 'kCn okD;ksa esa iz;qDr gksdj viuh 
:i NVk vkSj vFkZ NVk ls pkj pk¡n yxk nsrk gSA oSls eSfFkyh ds dqN 'kCn 
nz"VO; gSa µ gMgfM;k Mkd µ vUgfj;k cTtM] vdNA

dgkuh&dyk dh n`f"V ls lat; dqekj flag esa fdLlkxksbZ dh 
vn~Hkqr {kerk yf{kr dh tk ldrh gSA js.kq ls pyus okyh fdLlkxksbZ dh 
ijaijk pUnzfd'kksj tk;loky gksrs gq, lat; th rd v{kq..k gSA os viuh 
dFkkvksa esa feFkd dk iz;ksx Hkh djrs gSaA muds jfpr vusd ik=k lkfgR; 
txr esa feFkdh; pfj=k ds :i esa iz;qDr gksaxsA ftl rjg js.kq dk ghjkeu 
vkSj jlfiz;k dgkuh dk uk;d vej O;fDrRo xzg.k djrk gS] mlh rjg 
lat; dqekj flag ds ̂ Qwyks&vukjks*] ̂ pEik*] ̂ fojokuks* vusd dFkk uk;d 
viuh vejrk ds fy, tkus tk,axsA fo"k; dh fofo/krk vkSj dFku&Hkafxek 
dh jkspdrk budh dFkkvksa dh fo'ks"krk gSA mudh dgkfu;ksa esa f'kYi vkSj 
'kSyhxr fHkUurk ds lkFk dF; vkSj fo"k;xr O;kidrk Hkh feyrh gSA 
dgkuh esa vkSfpR; dh ryk'k vuqfpr ugha gSA dgkuh vius dysoj ls 
ysdj mís'; rd vkSfpR; dks lkdkj djrh gS] rHkh mlesa je.kh;rk vkSj 
míkÙkrk vkrh gSA lat; dqekj flag vius dF; vkSj rF; dks cM+h lathnxh 
ls ltkrs gSaA vius dFku&Hkafxek ds dkj.k Hkh budh dFkkvksa dk v/;;u 
visf{kr gSA budh dFkkvksa esa f'kYixr lq?k³rk vkSj 'kSyhxr pk#rk 
yf{kr dh tk ldrh gSA
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vlxj ot+kgr viuh ys[ku dyk ls ;qx dh foHkhf"kdk dks fpfUgr 
djrs gq, vkxs c<+rs gSaA le; dh iru'khyrk ,oa mldh Hk;kogrk 
budh dgkfu;ksa dk mithO; jgk gSA viuh dgkfu;ksa esa ;FkkFkZ dks 
fueZerk ls m?ksM+rs gq, Hkh vlxj ot+kgr laHkkoukvksa dk jkLrk ikBdksa 
ds fy, NksM+rs gSa ;g mudh izeq[k fo'ks"krk jgh gSA budh dgkfu;ksa esa 
lekt dk gj rcdk viuh&viuh fof'k"Vrkvksa ds lkFk ekStwn gSA ;s 
fofHkUu rjg dh fof'k"Vrk ¼xq.k&voxq.k½ gh budh dgkfu;ksa esa O;kIr 
jgk gSA jkt vkSj lekt dh gj leL;kvksa dks bUgksaus viuh dgkfu;ksa esa 
LFkku fn;k gS] tks vlxj ot+kgr th dh izeq[k fo'ks"krk jgh gSA

izLrkouk %µ vlxj ot+kgr ,d mPp dksfV ds jpukdkj gSaA tks 
Hkkjro"kZ dh ml lPpkbZ dks n'kkZrs gSa tgk¡ jktuhfrd [ksy jgL;e;h gS] 
tgk¡ f'k{kk dk iru gks pqdk gSA Lora=k Hkkjr dh jktuhfrd] lkaLÑfrd 
vkSj /kkfeZd foÑfr;ksa dks uaxk djus esa vlxj ot+kgr th dh jpukvksa 
us vxk<+ lQyrk ikbZ gSA vius ledkyhu dgkuhdkjksa esa vlxj 
ot+kgr us ,d vHkwriwoZ lQyrk ikbZ gSA ot+kgr th ,d ,sls 
dgkuhdkj gSa tks vius vuqlkj fo"k; dks ugha pqurs oju fo"k; ds 
vuqlkj [kqn dks pqurs gSaA rkRi;Z mudh jpuk,¡ le; ds lkFk dne ls 
dne feykdj lR; dk mn~?kkVu djrh gSaA ot+kgr th dh dgkfu;ksa esa 
dsUnzh; fo"k; jktuhfr] lekt esa O;kIr lPpkbZ] /keZ ds ykbykt foÑr 
loky gSa] ftlls ns'k voufr dh vksj c<+rk tk jgk gS dks eq[; fo"k; 
cuk;k gSA vlxj ot+kgr vius uktqd le; ds izfr viuh dye dh 
tckcnsgh lqfuf'pr djus okys ,d lQy dFkkdkj gSaA fopkj/kkjk 
mudh dgkfu;ksa esa cukoVhiu ds lkFk ugha gS oju~ pfj=kksa] fo"k;ksa] 
?kVukvksa dh izLrqfr ,d jl ds :i esa gksrh gSA tks ns'k ds ltx] 
laosnu'khy vkSj ifjorZudkjh lkfgR;dkjksa ds fy, ,d egRoiw.kZ ,oa 
vko';d 'krZ ds :i esa LFkkfir gSA vlxj ot+kgr fgUnh ds ,d lQy 
jpukdkj gSaA ledkyhu dgkuh lkfgR; esa vlxj ot+kgr dh ,d [kkl 
igpku gSA mUgksaus ns'k&fons'k dk dkQh Hkze.k fd;k gSA vius ns'k ds 
lkekftd&jktuhfrd vkfn fofHkUu fo"k;ksa dh lgh le> muesa 
fo|eku gSA mudk lkekftd ekU;rkvksa esa vVwV fo'okl gSA vlxj 
ot+kgr us lekt dh bUgha laLÑfr;ksa dks viuh jpukvksa dk vk/kkj 
cuk;k gSA izkÑfrd Nfo ls nwj mudh n`f"V jkt vkSj lekt esa vf/kd 
jeh gSA ftruh jpukRedrk mUgksaus lkfgR; ds {ks=k esa dh gS] mruh gh 
fQYe] iVdFkk ys[ku] Vsyhfotu vkSj isafVax esa jgh gSA yhd ls gVdj 
vyx <ax ls lkspuk vkSj mls viuh jpukvksa esa O;Dr djuk mudh 
[kkfl;r jgh gSA

vlxj ot+kgr us vusd fo/kkvksa esa jpuk,¡ dh gSaA budh 
dgkfu;ksa ij ;fn ckr dh tk; rks lu~ 1964&65 bZ- esa bUgksaus fy[kuk 
vkjaHk fd;k] rc ls ysdj vkt rd ipkl&ipiu lky dh yEch 
dkykof/k esa bUgksaus vusd dgkfu;k¡ fy[kh gSaA

ot+kgr th us lkaiznkf;drk vkSj mlls tqM+s rRoksa dks viuh 

leh{kk vlxj ot+kgr dh dgkfu;k¡ ,d lelkef;d psruk

jpukvksa esa ewyk/kkj cuk;k gSA viuh jpukvksa esa eqfLye lkaiznkf;drk 
vkSj mlls tqM+s rRookn ij ckj&ckj fopkj djrs gSaA ,slk ugha dgk tk 
ldrk gS fd tkfr ds rkSj ij os eqlyeku gSa] blfy, bu eqíksa dks mBkrs 
gSa] cfYd viuh vusd dgkfu;ksa esa fgUnw lkaiznkf;drk vkSj rRookn dh 
iM+rky Hkh djrs gSaA vlxj ot+kgr dh ,d egRoiw.kZ dgkuh gS µ ̂lkjh 
rkyhekr*] ftls mUgksaus lkEiznkf;drk dks dsUnz esa j[kdj fy[kk gSA bl 
dgkuh ds }kjk lekt esa O;kIr lEiznkf;dj.k dh izfØ;k dks le>k tk 
ldrk gSA dgkuhdkj us bl dgkuh ds tfj;s lekt esa O;kIr ml foÑfr] 
vuns[ks] vutkus psgjs dks lkeus ykus dk iz;kl fd;k gS tks loZFkk Nqik 
gqvk gS] exj vke tu blls izHkkfor gksrs jgrs gSaA ̂ lkjh rkyhekr* esa 
lekt ds vanj dh lkEiznkf;d izfØ;k fopkjksa ds iuius] QSyus dh 
izfØ;k dks ns[kk vkSj le>k tk ldrk gSA dgkuh esa /keZ ds uke ij xjhc 
yksxksa ds 'kks"k.k dk mYys[k gS µ ßgj naxs ds ckn fgUnqvksa ds eksgYys ds 
vklikl jgus okys eqlyeku fdlh eqlyekuh eksgYys esa vk tkrs gSa vkSj 
eqlyekuksa dh cLrh ds ikl jgus okys fgUnw jLrksxhxat ;k j?kqchjiqj pys 
tkrs gSaAÞ 'kgj esa gj rhu&pkj lky ds ckn Qlkn gks tkrk gS] vQokgksa 
dk cktkj xeZ gks tkrk gS] fxjksg Hkh lfØ; gks tkrs gSaA iqfyl Hkh naxksa dks 
jksdus ds fy, dqN ugha djrh µ ß;gh rks xM+cM+ gS ftxjA iqfyl vxj 
fdlh rjg ls---Þ

lkEiznkf;drk fojks/k izxfr'khy tuoknh ys[ku ds fy, ,d 
xaHkhj fo"k; jgk gSA cnyko jktuhfr esa gksrk gS] ftldk xgjk izHkko 
vke yksxksa ij gksrk gSA jkstejkZ dh ftanxh esa lkEiznkf;drk dk dgj 
dSls QSyrk gS ;g ,d fparktud fo"k; jgk gSA lkEiznkf;drk QSyus dk 
lcls egRoiw.kZ dkj.k gksrk gS vQokg vkSj iwokZxzgA vlxj ot+kgr dh 
dgkfu;k¡ bl otg ls lkFk ikBd dks laLdkfjr djrh gSa] blls iwokZxzgksa 
dks dqjsnk tk ldrk gS vkSj yksxksa dks ,d laosnu'khy ukxfjd cuk 
ldrk gSA ftlls yksx ,d ewd n'kZd u cudj lfØ; izfrjks/k dj ldsaA 
vlxj ot+kgr us ^xq# psyk* tSlh NksVh dgkfu;ksa ds ekQZr lekt esa 
O;kIr bl cqjkbZ dks n'kkZ;k gSA tc psyk xq# th ls iwNrk gS ßrks xq#th 
naxs u #dus dk dkj.k D;k gS\ xq# µ lkQ gS f'k"; µ vke yksx naxs 
:dokus esa dksbZ #fp ugha ysrsAÞ

vlxj ot+kgr th us xq# psyk laokn uke ls vusd NksVh&NksVh 
dgkfu;ksa ds lkFk&lkFk eqf'dy dke] 'kkg vkye dSai dh :gsa] lkjh 
rkfyekr] eSa fgUnw gw¡ tSlh cM+h&cM+h dgkfu;k¡ Hkh fy[kh gSaA loZfofnr gS 
fd dgkuh dh lkFkZdrk blh esa gS fd mldk vketuksa ds thou esa 
gLr{ksi fdruk gSA vlxj ot+kgr vius ys[ku ls ml ;qx dh foHkhf"kdk 
dks fpfUgr djrs gq, vkxs c<+rs gSa ftldh mikns;rk vktrd cuh gqbZ 
gSA ns'k tc&tc ladV esa vk;k gS rks blesa usrkvksa dh Hkwfedk vkSj 
vketuksa dh lksp dks n'kkZrs gq, viuh dgkuh eqf'dy dke esa 
O;aX;kRed :i ls fy[krs gSa µ ßck<+xzLr {ks=k esa mn~?kkVu ns[kus gtkjksa 

ekyk dqekjh] 
'kks/k izKk] fgUnh foHkkx] 

y-uk- fefFkyk fo'ofo|ky;] 
njHkaxk] fcgkj



yksx vk,] D;ksafd ?kks"k.kk dh xbZ Fkh fd mn~?kkVu ds ckn jk'ku Hkh 
feysxkAÞ

ot+kgr th dh dgkfu;k¡ flQZ lekt esa O;kIr foÑfr;ksa dks gh 
ugha n'kkZrh gS vfirq mlls tq>rs gq, vkxs c<+us dk jkLrk Hkh fn[kykrh 
gSA ftlesa lekt dk gj O;fDr 'kkfey gksrk gSA fQj pkgs oks fgUnq gks ;k 
eqfLyeA vlxj ot+kgr ledkyhu nkSj ds jpukdkjksa esa ls gSa tks ns'k dh 
ladh.kZrkvksa ls ijs lekt esa O;kIr ekuoh; laosnukvksa ls gesa :&c&: 
djokrs gSaA Hkk"kk;h vfHkO;fDr Hkh ot+kgr th dh ljy] csckd ,oa 
fdLlkxksbZ gS] ftls lk/kkj.k ls lk/kkj.k ikBd Hkh vkRelkr djus esa 
l{ke gSA viuh bUgha [kqfc;ksa ds dkj.k vlxj ot+kgr th dh jpuk,¡ 
dFkk&lkfgR; esa viuk egRoiw.kZ LFkku LFkkfir djrs gSaA vkt lekt esa 
yksx Hkys gh fdlh dks igpkurs u gksa ij bZ";kZ dk Hkko ,d&nwljs ds fy, 
loZ=k O;kIr gS tks fd gekjs lekt dh ,d fofp=k foMacuk gS tks fd 
yxHkx yksxksa esa O;kIr gSA ot+kgr th us ekuo ds bl fofp=k Hkko dks 
n'kkZrs gq, Jh Vh-ih- nso dh dgkfu;k¡ dbZ Hkkxksa esa fy[kha gSa mnkgj.kkFkZ µ 
ßexj mUgsa ;g ekywe ugha Fkk fd muds iM+kslh ds ikl dkSu&lh dkj gSA 
mUgsa rks ;g rd irk ugha Fkk fd mudk iM+kslh dkSu gS vkSj dgk¡ jgrk gS] 
ysfdu mUgsa ;g ekywe Fkk fd bZ";kZ D;k gksrh gSAÞ

eq[;ea=kh ,oa MseksØsfl;k] 'kkg vkye dSae dh :gsa] fodflr 
ns'k dh igpku] ftEesokjh vkfn dbZ y?kq dFkk,¡ ,d Ük`a[kyk esa fy[kh gSaA 
bu dgkfu;ksa esa fcgkj ds dkslh esa vkbZ ck<+ vkSj mlls eq[;ea=kh ds jkgr 
dk;Z ls oksV cSad dh jktuhfr rd ds pfj=k dks mn~?kkfVr fd;k x;k gSA
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ßehfM;k us eq[;ea=kh ls iwNk µ ßgeus lquk gS] vki dsoy vius 
oksVjksa dh yk'ksa gh fudkydj yk, gSaA eq[;ea=kh us dgk] vjs rks  fojks/kh 
ny okys Hkh pys tkrs dkslh dh xksn esa] vjs ;s rks ̂ MseksØsfl;k* gSAÞ

eq[eea=kh vkSj MseksØsfl;k esa dgkuhdkj pqVhyk O;aX; djrk gSA 
vdky gks ;k ck<+] LVsEihM gks ;k naxk] eq[;ea=kh [kq'k gh jgrs gSaA Hk;kud 
ck<+ ls loZ=k loZuk'k Nk;k gqvk gSA egkekjh yksxksa dk uk'k dj jgh gS] 
exj eq[;ea=kh cgqr izlUu gSaA fdlh rjg dh dksbZ ijs'kkuh ugha gS µ vki 
bls ijs'kkuh dgrs gSaA ge rks dgrs gSa lky Hkj ck<+ jgsA turk dh lsok 
djus dk ekSdk feyrk jgsA eq[;ea=kh dks"k esa iSlk vkrk jgsA bu dgkfu;ksa 
esa fonwzirkvksa dk ckj&ckj lk{kkRdkj gksrk gSA vkt gekjs ns'k vkSj lekt 
esa ,slh gh dgkfu;ksa dh vko';drk,¡ ckj&ckj eglwl gksrh gSaA vlxj 
ot+kgr ds fopkj vkSj muds dF; bu dgkfu;ksa ds lkFk rkyesy cSBkrs gq, 
mlls tqM+us dh izsj.kk iznku djrs gSaA ;s dgkfu;k¡ yxkrkj bfrgkl ,oa 
orZeku dk n'kZu djrh gqbZ Hkfo"; dk fu/kkZj.k djrh gSA budh Hkk"kk 
lgt vkSj okD; ljy gS tks eqf'dy ,oa tfVy fopkjksa dks Hkh O;Dr djus 
esa lQy gksrh gSA

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd vlxj ot+kgr dh dgkfu;ksa 
esa lkEiznkf;d leL;kvksa dks mBkrs gq, mlds dkj.kksa ds mn~?kkVu dk Hkh 
iz;Ru lQyrkiwoZd fd;k x;k gSA ;s dgkfu;k¡ flQZ vius jpukdky dks 
gh ugha oju~ vkt ds lelkef;d foMacukvksa dks Hkh n'kkZrh gSA tks 
ledkyhu voLFkk esa ,dne lkFkZd ,oa izklafxd gSA

i;ksf/k us iqdkjk Fkk
eq>s cgqr fiz; gS oks Qwy
fugkjk Fkk rqeus ftUgsa
lq[kZ yky xqykc f[kys
#d dj lgyk;k Fkk ftUgsa
oks Le`fr iVy is
fc[kjs ,glkl
ekSu esa fyiVs ;s
Hkhxs ,glkl
j[ks gSa eu ds dksVj esa
dHkh fdlh iy 
nqyjk;k Fkk ftUgsa
fugkj izse eqX/k fd;k Fkk
iz.k; fuosnu
vk¡[kksa esa Fkk feyu vkea=k.k
j[k gFksyh iq"i xqPN
Hkko fu>Zjuh ,dkdkj
vk;h ;kn oh.kk&lk 
>aÑr fd;k Fkk ftUgsa

vk,xk clar
vk,xk clar vius Hkh oru esa
gj vksj QSysxk [kqf'k;ksa dk peu
I;kj dh [kq'kcw ls egdsxk viuk oru
gj vksj gksxk 'kkafr
vkSj HkkbZpkjs dk ekgkSy
ugha gksxk dgha bZ";kZ&}s"k dk ekgkSy
NksVs&cM+s dk Hksn feVkdj
enn ds gkFk mBsaxs gj vksj
izse&leiZ.k dk Hkko gksxk
dgha ugha gksxk
vdeZ.;rk dk ekgkSy
tkfr&/keZ dk Hksn feVkdj
'kkafr HkkbZpkjs dk felky cusxk
viuk oru
Kku deZ ls fQj
viuh cqyafn;ksa dks
Nw ysxk viuk oru
ftlds Kku dh xaxk esa
xksrs yxk,xh
nqfu;k ,d fnuA
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Hkkjrh; lekt esa fof'k"V efgykvksa dh la[;k eqëh Hkj gS] ij tks 
fof'k"V ugha gSa] ftudh csfM+;k¡ VwVh ugha gSa ;k lqj{kk o lqfo/kk ds pquko 
ds dkj.k ,d uhfr ds rgr rksM+h ugha x;h gS] ftudh ifjHkk"kk,¡ vHkh 
cnyh ugha gSa ;k fd cny ldus ds fodYi dh miyfC/k ls tks vHkh 
vifjfpr gSa] budh la[;k vuar gSA budks fo'kky lalkj dh rktk 
[kcj ekywe ugha gSA ,slh fL=k;k¡ vkt dgha dh ughaA ukjh ds mRihM+u 
vkSj nklrk dk bfrgkl mruk gh izkphu gS ftruk vlekurk vkSj 
mRihM+u ij vk/kkfjr lkekftd lajpukvksa ds mn~Hko vkSj fodkl dk 
bfrgklA izkphu lkfgR; esa <sjksa feFkd vkSj dFkk,¡ ekStwn gSa tks 
iq#"k&LokfeRo dh lkekftd fLFkfr ds fo#) fL=k;ksa ds izfrjks/k vkSj 
fonzksg dk lk{; izLrqr djrh gSaA ukjh dh nklrk vkSj nks;e ntsZ dh 
lkekftd fLFkfr dk dbZ iq#"k&fopkjd izkphu dky ls lkgfld ,oa 
rdZiw.kZ izfrokn djrs jgs gSa] blds izek.k Hkkjr vkSj nqfu;k ds bfrgkl 
vkSj lkfgR; esa feyrs gSaA
eq[; 'kCn µ eerk dkfy;k] Hkkjrh; lekt] ukjh thou] ,oa la?k"kZA
izLrkouk µ ukjh thou dk la?k"kZ 'kk;n vkt ds ifjos'k dh lcls 
fo"ke vkSj tfVy leL;k gSA tgk¡ izse gksuk pkfg,] ogha dVqrk gSA tgk¡ 
feyu gksuk pkfg,] ogha tfVyrk gSA 'kks"k.k ds ckn tc vfLrRo dk 
iz'u mRiUu gksrk gS vkSj ogk¡ fdlh Hkh i{k }kjk lq[k dh ckr Lohdkj 
ugha dh tkrh rFkk tgk¡ lq[k Hkh ,d ̂etcwjh* dh lhek esa c¡/kk gksrk gS] 
ogk¡ fonzksg dh ekufldrk LokHkkfod gh gSA

Lokra=;ksÙkj Hkkjr ds cnyrs lkekftd ifjizs{; esa ukjh }kjk 
^LokfLrRo* ¼ftls L=kh&foe'kZ vf/kd egRo nsrk gS½ dh yM+kbZ dk izkjEHk 
gqvkA fdruh fo"kerk gS fd lafo/kku iznÙk ̂ lekurk* ds ̂ O;kogkfjd* 
i{k ls ihfM+r ukjh dk vfLrRo&la?k"kZ vkt Hkh 'kq: gSA orZeku ukjh dk 
;g vuqHkotU; vkØks'k ek=k HkkSfrdoknh ;qx dk ifj.kke ugha] 
ijEijkxr ekU;rk,¡] fopkj/kkjk,¡ Hkh bl vkØks'k dks cuk, j[kus esa 
mÙkjnk;h gSaA

ledkyhu efgyk ysf[kdkvksa us viuh ckSf)d {kerk ds 
vk/kkj ij fgUnh miU;kl lkfgR; dh Jho`f) esa ukjh dks dsfUnzr dj 
miU;kl l`tu esa viuk ekSfyd ;ksxnku fn;k gSA bl lEcU/k esa ek/kqjh 
lksuVDds dk dFku mYys[kuh; gS µ ßbu miU;kl ysf[kdkvksa us ukjh 
thou ds izR;sd igyw dks nqfu;k ds lkeus yk;k vkSj dsoy ukjh&thou 
gh ugha cfYd ukjh&thou dks izHkkfor djus okys gj {ks=k dks viuh 
ys[kuh dk fo"k; cuk;kA ysf[kdkvksa us vius miU;klksa esa cgqvk;keh 
izfrHkk izLrqr dh gSA mUgksaus orZeku esa gj {k.k dks ,glkl fd;k gS vkSj 
mls Loj nsuk pkgk gSAÞ

efgyk miU;kldkjksa esa vius vf}rh; O;fDrRo ,oa le`) 
lkfgR;ksa ds ek/;e ls fo[;kr ^eerk dkfy;k* us orZeku ukjh dh 
xfrfof/k;ksa dks vuqHko dj viuh Ñfr;ksa esa lfEefyr fd;k gSA

eerk dkfy;k dk ̂cs?kj* miU;kl ukjh ds uSfrd ewY;ksa ,oa tM+ 
iq#"k dh ekufldrk dk djkjk tokc gSA ,d efgyk lkfgR;dkj ds :i 
esa L=kh ds dkSek;Z ds laca/k esa L=kh nsg ls tqM+h 'kqfprk vkSj ifo=krk dh 
Hkkouk tSls tfVy eqís dks mBkdj ysf[kdk us vR;ar lkgl dk dk;Z fd;k 
gSA fu%lansg bl fir`lÙkkRed lekt esa iq#"k ekufldrk dk [kqyk 
vkpj.k izekf.kr gqvkA ;g :f<+xzLr ekufldrk fd fookg iwoZ L=kh ds 
fdlh ijiq#"k ls laca/k gks ;k fdlh ?kVuk dh f'kdkj ihfM+r gksa lekt ds 
uhfr&fu;eksa ds vuqlkj og R;kx nh tkrh gS vFkok dyafdr ekuh tkrh 
gSA

eerk th ds miU;kl ^cs?kj* dh lathouh lekt ds blh 
uhfr&fu;eksa dh f'kdkj ,slh ihfM+r gS] ftls fcuk fdlh xyrh ds iq#"k 
ds nfd;kuwlh fopkj/kkjk ls ekufld ihM+k >syuh iM+rh gSA lgikBh 
fofiu }kjk vkdfLed vkØe.k dh f'kdkj lathouh pqipki [kwu dk ?kw¡V 
ihdj jg tkrh gSA Lo;a Hkh dHkh ̂ vijk/k cks/k* ls eqDr ugha gks ikrhA 
varr% ?kj ls cs?kj gks tkrh gSA ysf[kdk fy[krh gS µ ßO;fDrxr lEifÙk 
ds mÙkjkf/kdkj dks iq#"k lÙkk }kjk x<+s dk;ns&dkuwu ds vuqlkj 
cuk,&cpk, j[kus ds fy, dkSek;Z] ;kSu'kqfprk] oxSjg vko';d uSfrd 
ekinaM ekuk tkrk jgk gSA ;g flQZ fL=k;ksa ds fy, gh t:jh gS µ iq#"k 
ds fy, ughaA tgk¡ L=kh bl fu;e dk mYya?ku djrh gS ogk¡ mls QkSju ?kj 
ls ̂ cs?kj* dj fn;k tkrk gS µ ;kuh fookg laLFkk ls ckgjA dqYVk] os';k] 
dkWyxyZ tSls uke nsdj mUgsa lk¡>h laifÙk ;k mi;ksx dh oLrq cuk fn;k 
tkrk gSAÞ

ukjh thou ds la?k"kZ ds lEcU/k esa eerk dkfy;k ds mijksDr 
fopkj ljkguh; gSaA vk/kqfudrk ,oa ik'pkR; laLÑfr us ukjh dks 
izHkkfor dj Lora=k vfLrRo dh pkg iSnk dh gSA ukjh f'kf{kr gksdj vius 
vf/kdkjksa ds izfr vc tkx:d gks x;h gSA ukjh vc ?kj dh ngyht yka?k 
dj lekt ds izR;sd dk;Z esa cjkcj dh Hkkxhnkj gSA ik'pkR; lH;rk us 
ukjh ds uSfrd ewY;ksa dks nwf"kr fd;k gSA ßukjh dk vius 'kjhj dh 
uqekb'k djuk] v/kZuXu rLohj f[kapokuk] lkSan;Z izfr;ksfxrkvksa esa ukfj;ksa 
dk 'kkjhfjd izn'kZu vkfn if'pe dh Hkksxoknh laLÑfr us Hkkjr ds ekuo 
ru dks fdruk nq"izHkkfor dj fn;k gS] bldh >yd izfrfnu 
fdlh&u&fdlh mnkgj.k ls feyrh jgh gSA lEiw.kZ fo'o dks lrhRo dh 
ifjHkk"kk le> cSBh gSa] tcfd lPpkbZ blds foijhr gSA orZeku fLFkfr 
dks ;fn ij[ksa rks Hkkjrh; ukjh ?kksj iru dh [kkbZ esa mrj jgh gS] D;ksafd 
uSfrdrk] pfj=k rFkk lnkpkj tSls 'kCnksa dk gekjh ;qok ukjh ds thou esa 
dksbZ LFkku ugha jg x;k gSAÞ
fo'ys"k.k µ orZeku esa thou dh folaxfr;ksa ds e/; la?k"kZjr ukjh thou 
dks eerk dkfy;k us miU;klksa ds dF; ds }kjk ;FkkFkZijd n'kkZ;k gSA 
^v¡/ksjs dk rkyk* dh ufUnrk vk/kqfud dk;Zjr ukjh gSA dkWyst dh 
iz/kkuk/;kfidk ds :i eas ufUnrk dk thou lrr~ fofo/k la?k"kksZa ls xzflr 

Lokfr ik.Ms; 
'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] 

vo/ks'k izrki flag fo'ofo|ky;] jhok 
¼e-iz-½

leh{kk eerk dkfy;k ds miU;klksa esa ukjh thou dk la?k"kZ
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gSA dkWyst esa ch-,- dh Nk=kk ds vfHkHkkod HkkbZ ds }kjk vpkud geys 
ls ?kk;y ufUnrk dk la?k"kZ orZeku f'k{kk txr esa QSys Hkz"Vkpkj rd dk 
[kqyklk djrk gSA miU;kl ds laokn esa µ ß;s NksVh&NksVh ckrsa ufUnrk dks 
mldh vkSdkr le>k tkrh gSA foÙkfoghu] vukuqnkfur egkfo|ky;] 
leLr laLFkkvksa ds chp nfyrksa ls Hkh nfyr dksfV dk gksrk gS µ ;g 
lPpkbZ gSA iz'kklu dh ukd ds uhps lHkh U;wure ekudksa dk [kqysvke 
mYya?ku gksrk jgrk gS] ysfdu 'kklu mlds LFkk;hdj.k dh dk;Zokgh B.Ms 
cLrs esa Mkyrk jgrk gSA ufUnrk us cM+h ls cM+h rksi ls flQkfj'k 
fHktok;h ij urhtk 'kwU; jgkA ,sls esa izca/k ra=k gkoh jgk rks D;k 
vk'p;ZAÞ

eerk dkfy;k us vius miU;klksa esa ukjh dh laosnu'khyrk dks 
n`f"Vxr j[krs gq, mlds la?k"kksZa dks n'kkZ;k gSA eerk dkfy;k dh jpukvksa 
esa L=kh ds thou ds ;FkkFkZcks/k orZeku ifjos'k dks vfHkO;Dr djrs gSaA 
^va/ksjs dk rkyk* miU;kl dh ukf;dk] ufUnrk dkWyst dh iz/kkuk/;kfidk 
gSA og Nk=kkvksa ds uSfrd vkpj.k ds izfr fo'ks"k /;ku j[krh gSA ysf[kdk 
fy[krh gS µ ßcM+h cguth gj lIrkg 'kfuokj dks Nk=kkvksa dks uSfrd 
f'k{kk dh [kqjkd fiykrh gSa ij Nk=kk,¡ bl O;k[;ku ls fdruh f'kf{kr 
gksrh gSa] bldk vkdyu Vs<+k dke gSA

iz/kkuk/;kfidk ufUnrk vuq'kklufiz; gksus ds lkFk&lkFk 
drZO;ksa ds izfr fu"Bkoku Hkh gSA orZeku f'k{kk i)fr ,oa c<+rs 
vijk/khdj.k dh leL;kvksa ds izfr fpfUrr og vko';d lq/kkj ykus dk 
iwoZ iz;kl djrh gSA Nk=kkvksa ds uSfrd vkpj.k dh ns[kHkky dk ladYi 
dj ufUnrk vxyh ih<+h esa lq/kkj dh vge Hkwfedk fuHkkuk pkgrh gSA 
miU;kl ds laokn esa µ ßjkr Hkj bUgha fopkjksa esa HkVdrh ufUnrk dh uhan 
xk;c gks x;hA mls yxk] vkf[kj ,slh dkSu&lh f'k{kk&i)fr dke esa 
yk;h tk; tks fo|kfFkZ;ksa dks fMxzh ds lkFk thou ewY;ksa ls Hkh vyaÑr 
djsA ;g dke uSfrd f'k{kk ds uke ij fn;s x;s :[ks&lw[ks izopuksa ls ugha 
gksuk gSAÞ

ukjh fdruh gh f'kf{kr ,oa vk/kqfud D;ksa u gks fdUrq lekt esa 
mls uSfrd ewY;ksa ds izfr fu"Bk j[krs gq, mldk vkpj.k djuk vfuok;Z 
ekuk tkrk gSA eerk dkfy;k us viuh jpukvksa ds ek/;e ls ukjh ds 
uSfrd ewY;ksa dks ;FkkFkZ :i esa gekjs le{k izLrqr fd;k gSA muds 
miU;klksa dh ukjh vk/kqfud f'kf{kr rks gS fdUrq uSfrd ewY;ksa dk mYya?ku 
dHkh ugha djrhA os vusd la?k"kksZa ls xzflr vius Lora=k vfLrRo ds izfr 
tkx:d gSA eerk th ds miU;kl ̂ yM+fd;k¡* dh ̂ yYyh* vkSj ̂ vQ'kk¡* 
,slh gh ukjh ik=k gSa] tks eqacbZ tSls egkuxj esa vius&vius lius lkdkj 
djus dh n`f"V ls jgrh gSaA vdsysiu rFkk vlqj{kk dk cks/k mUgsa gj {k.k 
jgrk gSA fQj Hkh os uSfrd ewY;ksa ds izfr iw.kZ fu"Bkoku gSaA ysf[kdk us 
vusd lanHkksZa ls muds fofo/k la?k"kksZa dks n'kkZ;k gS] fdUrq muesa dgha Hkh 
vuSfrdrk tSls xq.kksa dks vfHkO;Dr ugha fd;kA

vkt ds iq#"k iz/kku lekt esa Js"Bre~ ukjh dh Js.kh esa ml 
L=kh dks j[kk tkrk gS] tks uSfrdrk] e;kZnk] 'khy] ekr`Ro vkfn lHkh 
izfrekuksa ij [kjh gksdj viuk thou thus dk iz;kl djrh gSA ukjh dh 
uSfrdrk vkSj ifo=krk cukus ds fy, nSfgdrk ls xw<+ laca/k gSA eerk th 

us ukjh dh uSfrdrk dks nSfgdrk ls tksM+us ds bl feFkd dks rksM+us dk 
iz;kl fd;k gSA lekt ds cnyrs izfrekuksa esa vkt dh ^ukjh* uSfrdrk 
rFkk eku&lEeku ds uke ij ekufld tathjksa dks rksM+dj izfr'kks/k ysuk 
pkgrh gSA eerk th ds dFku esa µ ß^cs?kj* esa lathouh pqipki [kwu dk 
?kwaV ihdj jg tkrh gS] D;ksafd egkuxjksa esa Hkh ml le; dkSek;Z ds feFkd 
ls vkSjr bruh eqDr ugha gqbZ Fkh] ftruh vkt fn[kkbZ nsrh gSA rc uSfrd 
e;kZnk rksM+uk vkSj rksM+dj Lohdkj djuk vlaHko FkkA /khjs&/khjs ckn esa 
fookg ds ok;ns ij nsg laca/k cukrh yM+fd;ksa ds lkFk yM+dksa us 
fo'okl?kkr fd;k] rks os pqi jgus dh vis{kk mUgsa vnkyr rd [khap dj ys 
xbZA eku&lEeku dh dher ij bl izfrjks/k dk Hkys gh dksbZ U;k;iw.kZ gy 
u feyk gks ysfdu cnukeh ds Hk; ls eqDr gksus dh dksf'k'k rks dhAÞ

vkt Hkh ukjh dh uSfrdrk ij Hkkjrh; lekt esa iz'ufpÌ yxk 
gqvk gSA lathouh dh rjg vusd ukfj;k¡ uSfrdrk ds uke ij cfynku nsrh 
vk;h gSaA bl rF; dks eerk dkfy;k us mBkus dk lkgl fd;k gSA bl 
iq#"k lÙkkRed lekt esa lanhi tSls iq#"k Hkh gSa] tks fdlh Hkh dher ij 
viuh iRuh ds ijiq#"k ls ckr rd djuk lg ugha ikrs rFkk viuk opZLo 
cuk;s j[kuk pkgrs gSa] ,sls iq#"kksa dks miU;klksa esa fpf=kr dj eerk th us 
viuh izfrHkk dk ifjp; fn;k gSA

orZeku] Hkkjrh; lekt dh ukjh vius ikjEifjd cU/kuksa ,oa 
iqjkuh ekufldrk dks rksM+dj Lo;a leL;k ds :i esa mifLFkr gSaA ukjh ds 
thou ls tqM+h mudh leL;kvksa dks lek/kku ds :i esa izLrqr dj 
lkfgR;dkjksa us lekt esa oSpkfjd tkx:drk ykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkbZA vkt dh ukjh f'kf{kr gksdj vU;k; vkSj vR;kpkj ds f[kykQ 
[kM+h gSA thou ewY;ksa esa ukjh Hkh ikjLifjd Hkwfedkvksa dks u, n`f"Vdks.k ls 
ns[kk tkus yxk gS] rc u;s iz'u mHkj dj lkeus vkus yxs gSaA ijEijkxr 
thou&ewY; orZeku ;FkkFkZ ds /kjkry ij fdrus mi;ksxh jgs gSa] fdrus 
vuqi;ksxh] ;g ppkZ tksj&'kksj ls py fudyh gSA ukjh us leLr ukjh 
fojks/kh ijEijkxr ewY;ksa dks Bqdjkuk vkjEHk fd;k gSA vius vfLrRo ds 
fy;s la"k?kZjr ukjh esa ?kqVu] ruko] la?k"kZ] la=kkl] ihM+k LokHkkfod :i ls 
fufeZr gksrs gSaA ukjh&O;fäRo esa vfLrRo cks/k iz[kj :i esa fpf=kr gksus yxk 
gSA og vc dsoy csVh] cgu] iRuh ;k ek¡ ugha gS] mldk vfLrRo ,d 
Lora=k O;fDr ds :i esa gSAÞ

eerk dkfy;k us la?k"kZjr ukjh thou dks xgjh vkReh;rk vkSj 
mUes"k ds lkFk vius miU;klksa esa fpf=kr fd;k gSA ̂ ukjh thou* fdlh u 
fdlh leL;k ls xzflr lnSo gh jgk gSA orZeku Hkkjr esa f'kf{kr ukjh 
vkfFkZd :i ls LokoyEch rks gks xbZ fdUrq ijEijkxr ewY;ksa dk [kaMu og 
iwjh rjg ugha dj ldh] eerk th us vR;ar laosnu'khyrk ds lkFk vius 
miU;kl esa thou ds ;FkkFkZ dks l`tukRed :i ls ukjh vfLerk ,oa la?k"kksZa 
dks n'kkZ;k gSA ^cs?kj* dh lathouh dk thou ;FkkFkZ esa ukjh&la?k"kZ dh 
laosnu'khy xkFkk gSA ̂ dkSek;Z ds feFkd* ij bl iq#"k lekt esa O;kIr :<+ 
ijEijkvksa ij cfy p<+us okyh lathouh ?kj ls cs?kj dj nh tkrh gSA ukjh 
ds 'kjhj dks viuh O;fDrxr lEifÙk le>uk rFkk mlds izfr Hkksxoknh 
izo`fr rFkk vekuoh; O;ogkj djuk lathouh dks ekufld :i ls Hkh 
vk?kkr igq¡pkrk gSA lathouh dh eu%fLFkfr ds ckjs esa ysf[kdk ds 'kCnksa esa 
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O;Dr gS µ ßnwljh vksj lathouh] [kqn ̂vijk/k cks/k* ls 'kk;n dHkh eqDr 
ugha gks ikbZA og ckj&ckj >q¡>ykrh] cM+cM+krh vkSj mldh uQjr Hkjh 
;kn esa nq?kZVuk dks ;kn djds ihyh iM+ tkrhA og lksprh jgh fd dy 
ijethr dks ;g lc dg nsxh] mls le>uk gh gksxk fd lathouh ds fy, 
;g igyk gh vuqHko FkkA mlds Åij ^vkdfLed vkØe.k* gqvk FkkA 
og fofiu ds lkFk ,dkar dejs esa ugha Fkh] mlus jsLrjka ds dsfcu esa gh 
mls tcju ncksp fy;k Fkk vkSj [kM+s&[kM+s gh nqO;Zogkj fd;k FkkA og dg 
Hkh nsrh rks D;k ijethr fo'okl djrk] lathouh dh utj esa ;g vfiz; 
o NksVh&lh nq?kZVuk gks ldrh gS] ysfdu lfn;ksa ls LFkkfir /kkfeZd] 
lkekftd] ikfjokfjd vkSj uSfrd O;oLFkk vkSj iq#"k lÙkk }kjk fu/kkZfjr 
dkuwuh e;kZnk dk ^mYya?ku* gS ftls vuns[kk dj ^{kek* ugha fd;k tk 
ldrkAÞ

lathouh dh rjg ^nqD[ke&lqD[ke* dh ^bUnq* dk thou Hkh 
vR;ar la?k"kZe; gSA nks csfV;ksa dks tUe nsus ds i'pkr~ llqjky esa bUnq lkl 
,oa uunksa ls lnk misf{kr O;ogkj ikrh gSA bUnq vkxjk ds izfrf"Br ?kjkus 
dh lqanj lq'khy laLdkjh ukjh FkhA ifr dfoeksgu dh fojg osnuk ls 
O;kdqy bUnq x`gLFkh ds tatky esa Q¡ldj viuh csfV;ksa rFkk ifjokj ds 
e/; rukoxzLr] la?k"kZ'khy thou O;rhr djrh gSA miU;kl ds laokn esa 
µ ßfiNys dkQh le; ls bUnq dk th m[kM+k&m[kM+k jgrk FkkA mls yxrk 
tSls og tequk dh e>/kkj esa Q¡lh gS] mlds fy, u dwy gS u fdukjkA 
ifr :ih irokj mlds gkFk ls NwVh tk jgh gSA vYyhikj llqjky dk 
tky&tatky gS rks iYyhikj ek;ds dk e`xtkyA ek¡&cki ds ej tkus ds 
ckn ek;ds esa Hkkb;ksa dh txg HkkfHk;ksa dk jkt FkkA ogk¡ mldh jlkbZ 
eqf'dy FkhA llqjky esa tku&[kikbZ ds flok dqN ugha FkkA og lksprh 
D;k ukjh ds fy, rhljh dksbZ txg ugha gksrh tgk¡ og tkdj viuk eu 
gYdk dj ysAÞ

vius thou esa grk'k bUnq dh lkl fo|korh Hkh ukjh ds fy, 
?kj&ifjokj dks ,d fdLe dk vkthou dkjkokl ekurh gSA lhfer f'k{kk 
ds ckotwn mlesa lgt O;kogkfjd Kku FkkA og pj[kk lfefr dh lnL; 
cudj ns'k dh LorU=krk ds lkFk&lkFk ukjh thou dh LorU=krk dh ea'kk 
j[krh gSA og eu esa fopkj djrh gS µ ßbl x`gLFkh esa ck&e'kDdr dSn] 
MaMk] rugkbZ tkus dkSu&dkSu lh ltk dkV yhAÞ

fo|korh ds ek¡&cki us mlds fookg ds i'pkr~ mlls fdukjk 
dj fy;k FkkA ek;dk [kRe gksus dh lPpkbZ dks /khjs&ls gte dj ikbZ FkhA 
ysf[kdk fy[krh gS µ ßfo|korh dk tSls LoIu gh VwV x;kA mlus lkspk 
Fkk vktknh vk,xh rks jkejkT; vk tk,xk] cfYd lhrk jkT; vk tk,xkA 
vkSjr dks vkneh dh ekSr ugha lguh iM+sxhA og viuh ethZ dh ekyfdu 
gksxhA dksbZ mlds gkFkksa fd;s [kpZ ij ukd&HkkSa ugha fldksM+sxk] dksbZ mls 
ckr&ckr ij f>M+dh ugha yxk;sxk] ?kj&ckgj gj txg mlds lkFk cjkcjh 
dk crkZo gksxkA ;g D;k fd vktknh ds Ng eghus chr x;s vkSj vkSjr 
dh ftUnxh] ogha <kd ds rhu ikrA

^ujd&nj&ujd* miU;kl dh m"kk izse fookg ds i'pkr~ 
la?k"kZ'khy thou O;rhr djrh gqbZ lkekftd] vkfFkZd ,oa ekufld 
i`"BHkwfe ij rukoxzLr gSA m"kk ds thou dh leL;k fujUrj c<+rh tkrh 
gSA vdsykiu vkSj ekufld rukoksa ds e/; m"kk vkfFkZd :i ls Hkh 
vHkkoxzLr thou thrh gSA cPps ds vkus ds ckn og txu vkSj cPps ds 
e/; Lo;a dks vleatl dh fLFkfr esa Q¡lk gqvk ikrh gSA m"kk dh 
eu%fLFkfr dks miU;kldkj us Li"V fd;k µ ßm"kk dks yxrk] cPps ds 
izfr bruh fQØ lcdh ,d feyh&tqyh lkft'k gS mls vizlUu djus dhA 
mls ,d {k.k dks Hkh ;g ugha yxrk fd og viuk xUrO; ik xbZ gSA tks 
ges'kk ls lewph] Lora=k bdkbZ cu tkuk pkgrh Fkh] mls fVefVekrh vk¡[kksa 
okyk ,d f'k'kq ;FkkFkZ idM+k fn;k x;k Fkk] ;g rqEgkjh ftEesnkjh gSA vc 
rd txu us thou esa mls nksLr dk ntkZ fn;k FkkA vc m"kk dks yxk 
txu dh vis{kk,¡ cny xbZ gSaA og viuh fdlh O;Lrrk] ruko] ijs'kkuh] 
'kjkjr esa mls fgLlsnkj u cukrkA bruh cM+h tehu fn[kkus ds ckn mlus 
m"kk dks bl 12 xq.ks 15 dh nqfu;k esa utj cUn dj fn;k FkkA Åij ls 
m"kk ls ;g mEehn dh tk jgh Fkh fd og viuh dSn dks vfHkHkwr gksdj 
Hkksxs vkSj [kq'k jgsAÞ
fu"d"kZ µ fu"d"kZr% eerk dkfy;k us vius miU;klksa esa fpf=kr ukjh 
ik=kksa ds }kjk fofHkUu ukjh&thou ds la?k"kksZa dks n'kkZ;k gSA
MkW- izse'kadj 'kqDy
foHkkxk/;{k] fgUnh foHkkx] ,l-vkj-ih- LukrdksÙkj egkfo|ky; guqeuk] 
ftyk&jhok ¼e-iz-½

fdl dkj.k lktu Nk¡g u dh
fLFkfr
ifr lkFk x;h uo n`'; fn[kk
lf[k pkSad iM+h ij vkg u dh
nqfo/kko'k Hkwy x;h ifr ls
dqN iwN ldw¡ fQj pkg u dh
tc iwN mBs ifr gh rqe D;ksa
vVdh ee vksj fuxkg u dh
og ckr crk vc izk.k vjh
rc ekSu [kqyk ijokg u dh

leL;k
fQj ,d loky fd;k ifr ls
tc jkg x;h voxkgu dh
;g thfor vkgr&lh yxrh
vlyh eq>dks fr; ikgu dh
flj Åij ?kke p<+h fQj Hkh
idM+s jljh jFk okgu dh
lp izk.k dgks ;g dkSu [kM+h
fdl dkj.k lktu Nk¡g u dh

iwfrZ¼mÙkj½
lqu iz'u tokc fn;k ifr us
og ukjh cuh fiz; ikgu dh
idM+s dj esa jljh ltuh
jFk okgd gS iFk okgu dh
tc yw u yxs ru esa rc D;k
ljnh&xjeh voxkgu dh
flj Åij pquj izk.k /kjh
bl dkj.k lktu Nk¡g u dhA

leL;k iwfrZ

fx
jsU
nz 

fl
ag 
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dfork oekZ ds dFkk&lkfgR; esa ukjh eu] mudh leL;kvksa] ukjh dh 
vfLerk vkSj muds la?k"kZ dk ;FkkFkZ fp=k.k Li"V :i ls >ydrk gSA 
dfork oekZ ds l|% izdkf'kr miU;kl ßvc rks csfy QSy xbZÞ vc rd 
izdkf'kr muds dFkk&lkfgR; ls dFkkud vkSj ?kVukvksa dh n`f"V ds 
lkFk&lkFk HkkoukRed /kjkry ij dqN vyx jax fy, gq, gSA

miU;kl dh dFkk cgqr gh jkspd o laosnu'khy gSA bl miU;kl 
esa vuqHkwfr;ksa dh lPpkbZ gSA usgk] lkSan;kZ vkSj nhid lgk; ds thou eas 
?kfVr vuqdwyrkvksa vkSj izfrdwyrkvksa RkFkk muls mRiUu g"kZ&fo"kkn ds 
Hkko dks fp=kksa esa xw¡Fkdj ysf[kdk us miU;kl dh dFkk fy[kh gSA ̂ vc rks 
csfy QSy xbZ* e/;e Js.kh ds ifjokj ds yksxksa ds thou ds rkus&ckus dks 
cqurk gqvk ,d lkekftd miU;kl gSA ;g gekjs vkl&ikl dh nqfu;k gSA 
bl miU;kl esa fn[kus okys psgjs gekjs cgqr djhch ifjos'k ds thrs&tkxrs 
psgjs gSaA 'kq#vkr ls gh miU;kl ikBd dks viuh fxj¶r esa ysus yxrk gSA 
miU;kl ds dsanz esa usgk dh eq[; Hkwfedk gSA ;g miU;kl usgk] jkgqy] luh] 
nhid lgk;] lkSan;kZ bR;kfn ik=kksa ds thou] muds lq[k&nq%[k dks c;ka 
djrk gSA buds vykok bl miU;kl esa fot;] xhrk] lksuk] vEek] thrw] 
usgk ds HkkbZ vkSj HkkHkh ds vykok Hkh dqN pfj=k gSa] ftudh vyx&vyx 
xfjek gSA miU;kl ds ;s pfj=k /khes vkSj lathnk vankt esa ikBd ds Hkhrj 
mrjrs pys tkrs gSaA miU;kl ds ik=k x<+s gq, ugha yxrs gSa] lHkh thoar ik=k 
yxrs gSaA dFkkdkj us cM+h dq'kyrk ls usgk] jkgqy] luh] nhid lgk; ds 
ruko dk l`tu bl miU;kl esa fd;k gSA thou ds fofHkUu mrkj&p<+koksa 
dks dFkkdkj us cgqr gh lyhds ls rjk'kk gSA ysf[kdk us bl Ñfr esa ,d 
ek¡] ,d firk vkSj ,d iq=k ds var}Zan dh O;Fkk dks vfHkO;Dr fd;k gSA 
miU;kl esa viuksa ds chp lHkh pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq, lkglh ukjh 
ds :i esa usgk dk pfj=k gekjs lkeus iz[kj gks mBrk gSA ;g vkRefuHkZj] 
LokfHkekuh ukjh dks n'kkZus okyk csgrjhu miU;kl gSA bl miU;kl esa 
dFkkdkj ikfjokfjd ewY;ksa vkSj laosnukvksa ds izfr ikBdksa dks vkReh;rk 
dk ,glkl djkrh gSA miU;kl ukjh eu] iq#"k eu vkSj cPpksa ds eu dh 
iM+rky djrk gSA bl Ñfr esa L=kh thou ds Hkksxs gq, ;FkkFkZ dh dFkk gSA 
dfork oekZ us dFkk ukf;dk usgk ds ek/;e ls L=kh thou ds dVq ;FkkFkZ 
dk ekfeZd fp=k.k izLrqr fd;k gSA dFkkdkj us luh vkSj jkgqy dh 
vkUrfjd Hkkoukvksa dks euksoSKkfud <ax ls izLrqr fd;k gSA bl miU;kl 
dh dFkk dh laosnuk ikBd dks eekZgr dj nsrh gSA dFkkdkj dfork oekZ 
laca/kksa ds lehdj.k dks cM+s gh euksoSKkfud <ax ls lq/kkjdj thou ds gj 
i{k dks mn~?kkfVr djus dk iz;kl djrh gSA blesa fj'rksa dh dFkk gSA 
thou esa dqN ,sls fj'rs curs gSa tks euq";rk dks cpk ysrs gSa vkSj fcuk 
fdlh uke ds thou dk lgkjk cu tkrs gSaA ikfjokfjd vkSj [kwu ds fj'rksa 
esa flQZ fn[kkok gksrk gSA usgk ds HkkbZ vkSj HkkHkh viuRo vkSj vkReh;rk 

dk flQZ fn[kkok djrs gSa tcfd nhid lgk; laca/kksa dks fcuk uke fn, 
usgk ds csVs jkgqy dh ns[kjs[k ,d firk ds leku djrs gSa vkSj usgk dh 
gj my>u] leL;k dks lqy>krs gSaA nhid lgk; dHkh Hkh usgk ij 
viuk vf/kdkj ugha trkrs gSaA dFkkdkj us ,d vksj usgk ds vnE; 
ftthfo"kk vkSj la?k"kZe; thou vkSj nwljh vksj nhid lgk; ds mÙke 
pfj=k dk vadu fd;k gSA

miU;kl dh Hkk"kk vkSj izokg ikBd dks lrr~ tksM+s j[kus esa 
iwjh rjg l{ke gSA miU;kl esa ekuoh; Hkkoukvksa vkSj ekufld la?k"kksZa 
dk var}ZU} gSA ysf[kdk us usgk ds eu dh Hkkoukvksa dks c[kwch O;Dr 
fd;k gSA usgk ds thou esa vk;s mrkj&p<+ko dh cM+h ekfeZd vfHkO;fDr 
bl miU;kl esa gqbZ gSA dfork th dFkk lkfgR; dh jpuk,¡ ekuoh; 
laca/kksa dks gj dks.k ls ns[krh gSaA NksVs&NksVs dqy 12 v/;k;ksa esa caVk ;g 
miU;kl dFkk ukf;dk usgk ds Hkhrj dh mnklh dks miU;kl ds izkjaHk esa 
gh ikBdksa ds lkeus j[k nsrk gSA bl miU;kl esa usgk dk euksoSKkfud 
i{k foLr`r :i ls lkeus vk;k gSA usgk dh vlhe lgu 'kfDr vkSj 
mldh ekufld mgkiksg dk ,d&,d jax lkQ fn[kkbZ nsrk gSA dFkkdkj 
us ik=kksa dk pfj=kkadu LokHkkfod :i ls fd;k gSA dFkkdkj us fdjnkjksa 
dks iw.kZ Lora=krk nh gSA miU;kl lekIr gksus rd lHkh ik=kksa dh fe=krk 
ikBd ls gks pqdh gksrh gSA bl miU;kl ds ik=k vius gh djhch fj'rksa 
dks ijr&nj&ijr csinkZ djrs gSaA

^vc rks csfy QSy xbZ* miU;kl dk 'kh"kZd vR;ar lkFkZd gSA 
bl miU;kl dks i<+rs gq, vki usgk] jkgqy] luh] nhid lgk;] lkSan;kZ 
bR;kfn fdjnkjksa ls tqM+ tkrs gSaA dFkkdkj us ifjos'k ds vuq:i Hkk"kk 
vkSj n`';ksa ds lkFk dFkk dks dqN bl rjg cquk gS fd dFkk [kqn vk¡[kksa ds 
vkxs lkdkj gksrs pyh tkrh gSA dfork oekZ us fL=k;ksa dh leL;kvksa dks 
cM+h lw{erk ls fpf=kr fd;k gSA dFkkdkj ds vuqHkoksa dh Li"V >yd 
bl miU;kl esa fn[krh gSA miU;kl dh dFkk cgqr gh jkspd o 
laosnu'khy gSA bl miU;kl esa laosnukRed xgjkbZ] jkspdrk vkSj 
iBuh;rk lHkh dqN gSaA bl Ñfr esa ysf[kdk dh ifjiDork] mudk 
lkekftd ljksdkj Li"V n`f"Vxkspj gksrk gSA miU;kl dh dgkuh esa 
izokg gS] var rd jkspdrk cuh jgrh gSA bl Ñfr dk var ldkjkRed 
gSA dfork 'kekZ dk dFkk lkfgR; ,d O;kid cgl dks vkeaf=kr djrk 
gSA dfork oekZ ,d l'kDr vkSj jkspd miU;kl jpus ds fy, c/kkbZ dh 
ik=k gSaA
ysf[kdk µ dfork oekZ
vf}d ifCyds'ku] 41] gluiqj] vkbZ-ih- ,DlVsa'ku] iViM+xat] 
fnYyhµ110092

leh{kk fj'rksa dh jkspd dFkk
nhid fxjdj

oSHko uxj] dukfM;k jksM] bankSj 
eksckby µ 9425067036
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gky gh esa 'kSysUnz pkSgku dh dforkvksa dk u;k laxzg p;fur dfork,a 
uke ls vk;k gSA bl laxzg dh dforkvksa dks i<+dj ;g ckr Lor% le>h 
tk ldrh gS fd jpukdkj ds ljksdkjksa dk nk;jk foLr`r gS vkSj oS;fDrd 
Hkkoksa ds vykok dfo ds lkekftd ljksdkj Hkh csgn iSuh vkSj l/kh 
Hkko&Hkafxek esa bu dforkvksa esa lekfgr gSaA dfork thou ls vkReh;rk 
vkSj izse dks izdV djus okyh fo/kk gS vkSj bldh dyk esa ân; ds Hkko 
l?ku ,oa fojy leku 'kSyh esa bu nksuksa gh :iksa esa izdV gksrs gSaA bl n`f"V 
ls bl dfork laxzg esa ladfyr dforkvksa dk vFkZ foospu fd;k tk 
ldrk gS D;ksafd buesa dfo ds thou ds ;FkkFkZ esa mlds lq[k&nq%[k ds lkFk 
fleVh vU; reke ckrsa Hkh gekjs ifjos'k vkSj blds ;FkkFkZ ls gh mith 
izrhr gksrh gSaA

b/kj dHkh QqlZr feys
esjs ?kj vkvks@ns[kks---
?kj dh nhoky ij
edcwy dk fp=k

Øanu gS ftldh vkRek esa---
mldh vfLerk [kks pqdh gS

njoktksa ij tM+h
lIr/kkrq dh ifê;k¡

e)e iM+ xbZ ftudh ped
,d iqjkuk isM+

yxkrkj ir>M+ dk ,syku djrk
ges'kk gjgjkrk]

#aMeqaM [kM+k ikrkyh uy
;g lc@esjk ?kj&}kj
vk¡xu esa [kM+h iRuh

ftlds lius nwj xxu esa
mM+rh fpfM+;k dh rjg
esjk ân; jsfxLrku---

Vhu&duLrj]
ØkWl] efj;e dh osnuk
yxkrkj lksprk gw¡ eSa

Q+dZ!
esjs vkSj nwljksa ds ?kj dk
vkSj--- ?kj vkSj cs?kj dk

vkneh ds chp ls laosnuk,¡ xk;c gksrh tk jgh gSaA jghe us 
cgqr igys blh laosnuk :ih ikuh dks cpk ysus dh ckr dgh Fkh µ 
^jfgeu ikuh jkf[k,] fcu ikuh lc lwuA* fdUrq vkt vkneh dh vk¡[kksa 
ls lkjk ikuh cg x;kA vc fdlh nwljs dk xyk nwljs ds nq%[k ls ugha 
HkjkZrk] nwljs dh vk¡[ksa fdlh vU; dh ihM+k ls ugha NyNykrhA dfo dh 
rdyhQ ;gh gS µ

xk¡o ls d+Lck]
d+Lcs ls 'kgj

fldqM+rk x;k vkleku
tgk¡ dqN Hkh ugha Fkk

ogk¡ Fkk n`f"Vi;ZUr xxu
vk¡[kksa esa uhys lius] lEeksgd!

tgk¡ dqN Fkk
ogk¡ Bgjk gqvk Fkk le;
vkSj tgk¡ cgqr dqN Fkk
ogk¡ foyqIr gks pqdh Fkh

yyd n`f"V dh
thou ls lPps yxko dks izdV djrh bu dforkvksa esa ekuoeu 

ds ljy fu'Ny Hkkoksa dh vfHkO;fDr lek;h gS vkSj fdlh ikou Loj dh 
rjg ls dksbZ thou jkx bu dforkvksa esa xw¡trk vfHkHkwr djrk gSA dfork 
esa fparu mlds vFkZ dks xgjkbZ iznku djrk gS vkSj blds ?ksjs esa gh dfo 
dfork esa laokn dks dk;e djrk lkeus vkrk gSA

mÙkky rjaxksa dh rjg
QSy x;k gS
esjs eu ij
ljkcksj gw¡ eSa
mYyflr gw¡

>kx cu mQu jgk gS
ty dh lrg ij
/kjk ds Nksj ij

NksM+ x;k gS fu'kku
{kkj] dwM+k&djdV vokafNr

;gh gS Qsfuy ;FkkFkZ
xqatkj vkSj gqadkj cu

fc[kj x;k gS rVh; {ks=k esa
,d izfØ;k] ,d ?kVuk

,d Vhl cu
bl laxzg esa ladfyr reke dfork,¡ viuh vfHkO;fDr ds nk;js 

esa thou dh lgt vuqHkwfr;ksa vkSj laosnukvksa dks izdV djrh gSa vkSj buesa 
euq"; ds eu ds fofo/k jaxksa dk lekos'k gqvk gSA

lqcg gks pqdh gS
lwjt rius yxk gS
lj ij ydM+h dk

xëj ykns ,d vkSjr
c<+ jgh gS 'kgj dh rjQ
[ksrksa ds fdukjs&fdukjs

mlds uaxs iSjksa ds fu'kku
mHkj jgs gSa bl fo'okl ds lkFk

leh{kk
thou ds varckZá jps&cls 

dVq&e/kqj thoukuqHkoksa ls fufeZr dfork,a
f'k[kj tSu

izrkiuxj] t;iqj] jktLFkku] 
eksckby µ 9414373188



fd dy dh jksVh
mldh eqëh esa gS
jksVh tks lQZ jksVh
vkSj dqN ugha gS

u laosnu] u ÝLVªs'ku] u mPNokl
lc dqN jksVh esa lek x;k gS
tc xëj dh cksyh yxsxh

gks ldrk gS yksx mldh Hkh cksyh yxk,a
og dqN ugha le>sxh
mldh lexz psruk

,dkxz gksdj ydfM+;ksa esa fleVh jgsxh
mlls ijs tks gks jgk gS

mldh cyk ls
dfork esa izÑfr vius fofHkUu :i&jaxksa ls euq"; ds eu esa 

thou ds vuar :iksa dh l`f"V djrh gS vkSj blds lkFk euq"; dk fujarj 
,dkdkj gksrk thou mlds vkfRed yksd dks uSlfxZd lkSan;Z ls l¡okjrk 
gSA izLrqr laxzg dh dforkvksa esa izÑfr ds izfr dfo dk lPpk vuqjkx 
izdV gqvk gS vkSj bldh uhjork esa vlhe vkuan vkSj xgu 'kkafr ls 
mldk eu Hkj mBrk gS µ

tSls O;ki x;k gks rst
ukjaxh jax esa

vkSj c<+ x;k gks vkdkj
dbZ xquk

/khjs&/khjs fNi jgk gS lw;Z
vjkoyh ioZr Ük`a[kyk ds ihNs

'kkUr vkd"kZd ;g :i
gksrs gSa ftrus rstLoh

vLr gksrs gSa
mruh gh xfjek ds lkFk

dfork dh jpuk djus okys dfo dks ltZd Hkh dgk tkrk gS 
vkSj og yksd lkSan;Z dh l`f"V ls lekt vkSj euq"; ds eu dks u;k :i&jax 
iznku djds uothou dk lapkj djrk gSA bl dkO; laxzg dh dforkvksa 
ds Qyd ij mtkxj gksus okyh thoukHkqfr;ksa esa lalkj dh lqanjrk ds lkFk 
lekt esa O;kIr fo"kerk vkSj bldh vusdkusd folaxfr;ksa dk fp=k.k Hkh 
leku :i ls vafdr gqvk gSA blfy, dkO; psruk dh n`f"V ls bu 
dforkvksa esa O;oLFkk ds izfr vkØks'k vkSj {kksHk ds Hkkoksa dk Hkh izdVu 
gqvk gS vkSj vius jpuk foU;kl eas dfo us ;FkkFkZ ds vusd yf{kr izlaxksa 
dks dF; ds :i esa mBk;k gSA ekuoh; /kjkry ij dfo us /keZ&tkfr vkSj 
oxZ ds rkus&ckus esa vkneh ds vekuoh; mRihM+u&'kks"k.k vkSj neu ds 
vusd izlaxksa dks mtkxj fd;k gS vkSj og gj txg la?k"kZjr euq"; ds lkFk 
izfrc)rk ls [kM+k fn[kk;h nsrk gSA mlds xgu izseiw.kZ vkRekyki esa 
thou ds leLr ik[kaM vkSj >wB&lp ds mtkys esa thou dh O;FkZ ckrksa dh 
rjg ls fujFkZd eglwl gksrs gSaA dfo viuh dYiuk ds f{kfrt ij bl 
izdkj thou ;FkkFkZ ds nksuksa ldkjkRed vkSj udkjkRed i{k ij fparu 
djrk viuh jpuk ;k=kk esa lkFkZd fn'kk dh vksj izo`Ùk gksrk lkeus vkrk 
gSA
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;fn cM+h moZj tehu Fkh og
;qxksa rd

rc vkt jsfxLrku ;g
jsaxrk lk

dgk¡ ls vk;k\
'kSysUnz th dh dforkvksa esa thou dk varckZá ;FkkFkZ muds 

eu&izk.k ds Hkhrj&ckgj jps&cls muds blh dVq&e/kqj thoukuqHkoksa ls 
fufeZr gksrk gS vkSj buesa dfo dkQh lgtrk ls ljLorh dh oanuk djrk 
gqvk ek¡ ds izse Lusg eerk dh Nk¡o esa mldks thou dk dtZ pqdkus dh 
pkgr ls mRdafBr lekt esa vkSjrksa dh u;h&iqjkuh ftanxh ds ckjs esa 
lksprk] Mj vkSj Hk; ls f?kjrh ekStwnk nqfu;k esa vke vkneh ds jkstejkZ 
ds thou&la?k"kZ ds lkFk lqcg vkSj 'kke dh vkoktkgh esa bu dforkvksa ds 
Hkhrj thou ds ;FkkFkZ dks lesVus dh dksf'k'k ls f?kjk fn[kk;h nsrk gSA

pjkxkg lw[kk gS
fuf'par gSa gkfde&gqDdke

fu;fr eku
pqi gSa pjokgs
es?k ugha f?kjs

cj[kk vkbZ] xbZ
i'kq foo'k gSa
eq¡g ekjus dks

fdlh [kM+h Qly esa
g¡l jgs gSa vkdk'k esa

bUnz nso
;gk¡ og jktuhfr ds tufojks/kh Ny&NÉ ds vykok vkradokn 

ds :i esa fgalk dh vekuoh; okjnkrksa ds chp uQjr vkSj Hkz"Vkpkj ds 
nyny esa Q¡ls ns'k dks tkuus&igpkuus dh tíkstgn ls Hkh xqtjrk 
fn[kk;h nsrk gSA

cgqr yksx xsgw¡ dh jksVh [kkrs gSa
pkoy [kkrs gSa

dqN Tokj cktjk eDdk Hkh [kkrs gSa
nygu frygu lCth vkSj Qy [kkrs gSa

muds fofHkUu mRikn vkSj O;atu ftàk dk Lokn c<+krs gSa
[kkrs lHkh gSa xjhc gksa vehj gksa ;k e/;oxhZ;

dksbZ Hkw[kk ugha jguk pkgrk
vkSj tks Hkw[kk gksrk gS og [kkuk pkgrk gS
mldh lcls cM+h pkgr gksrh gS vUu

dfo dqN dforkvksa esa [kkl pqVhys vkSj rh{.k vankt esa dF; 
dks izdV djus esa lQy jgk gSA budks i<+rs gq, ,slk yxrk gS ekuks 
dfork esa dksbZ fdLlkxksbZ dj jgk gksA bl izdkj buesa LoHkkor% 
ik=k&ifjos'k&?kVuk vkSj laokn ds vkl&ikl lekt dh vusd NksVh&cM+h 
lPpkb;ksa dks lesVdj dfork jprk fn[kk;h nsrk gSA bl izdkj 
vfHkO;fDr ds fud"k ij bl laxzg dh dforkvksa dh fo"k;oLrq ds ckjs esa 
;g dgk tk ldrk gSA budks NksVs dSuokl dh lkFkZd dfork ds :i esa 
Hkh ns[kk tk ldrk gS vkSj bldh jpuk izfØ;k esa voyksdu vkSj vuqHkwfr 
ds vykok Le`fr dh Hkh ,d lkFkZd Hkwfedk gSA
p;fur dfork,a] 'kSysUnz pkSgku] U;woYMZ ifCyds'ku] fnYyh
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cqDl fDyfud }kjk l|% izdkf'kr xzaFk ^vius&vius  nso/kj* fgUnh vkSj 
NÙkhlx<+h ds ofj"B lkfgR;dkj MkW- nso/kj egar ds cgqvk;keh O;fDrRo 
,oa ÑfrRo dk rVLFk Hkko ls fd;k x;k ,d lkFkZd ewY;kadu gSA Mk- nso/kj 
egar dh jpuk/kfeZrk dh foLr`r :i ls iM+rky djus okyh bl egRoiw.kZ 
Ñfr dh izLrqfr dk Js; laiknd clar jk?ko dks tkrk gSA clar jk?ko ,d 
vPNs ys[kd Hkh gSa ftUgsa ys[ku dh dyk vius firk izfl) lkfgR;dkj MkW- 
cynso ls fojklr esa feyh gSA

bl ladyu esa O;fDrRo [kaM esa MkW- txeksgu feJ] f'ko'kadj 
iVuk;d] MkW- cynso] jes'k vuqie] y{ehukjk;.k i;ksf/k] MkW- egsUnz dqekj 
Bkdqj] MkW- vt; ikBd] jkes'oj oS".ko] ehj vyh ̂ ehj*] jkes'oj 'kekZ] MkW- 
ekf.kd fo'odekZ ^uojax*] izks- ckadsfcgkjh 'kqDy] izks- HkwisUnz iVsy] izks- 
jktdqekj jkBkSj] MkW- lkseukFk ;kno] MkW- earjke ;kno] egs'k Jhokl] MkW- 
ts-vkj- lksuh] ljyk 'kekZ] MkW- 'kkfyuh JhokLro] 'kf'k nqcs] larks"kh J)k] 
MkW- oanuk tk;loky ds ekfeZd ,oa ân;Li'khZ vkys[k 'kkfey gSaA ogha lar 
ckyd Hkxoku] MkW- cyjke ,oa jkts'k pkSgku dh Hkkoiw.kZ dkO;kRed izLrqfr 
Hkh ekStwn gSA

ÑfrRo [kaM esa MkW- fpÙkjatu dj] MkW- fcgkjhyky lkgw] MkW- fou; 
dqekj ikBd] MkW- HkkxhjFk cM+ksys] JhÑ".k dqekj f=kosnh] ueZnk izlkn feJ 
^uje*] MkW- cyjke] MkW- mekdkar feJ] MkW- lq/khj 'kekZ] MkW- gsepanz ikaMs;] 
MkW- xaxk/kj iVsy ^iq"dj*] jtr Ñ".k] jes'k 'kekZ] fryd iVsy] Mqeuyky 
/kzqo] fueZy vkuan] izeksn lksuokuh ̂ iq"i*] MkW- vfuy Hkrigjh] iks[kuyky 
tk;loky] MkW- lk/kuk dlkj] eaxyk nsojl bR;kfn egRoiw.kZ ys[kdksa dh 
vkykspdh; n`f"V laiUu vkys[k Hkh /;ku [khaprs gSaA

nso/kj egar ds NÙkhlx<+h l`tu ij MkW- fou; dqekj ikBd] MkW- 
lkfydjke vxzoky] MkW- Qwynkl egar] mes'k 'kekZ] jkes'oj 'kekZ] fueZy 
vkuan ds lw{e voyksdu vkys[k ds :i esa la;ksftr gSaA

lk{kkRdkj [kaM esa fnus'k Bkdqj] _rq jk?ko vkSj l`tu egar }kjk 
MkW- nso/kj egar ls fy, x, thoar lk{kkRdkj dk laxzg.k Hkh mYys[kuh; gSA

ckuxh ds rkSj ij MkW- nso/kj egar dh dgkuh ̂ eksM+ ij* rFkk dqN 
xhr&xty] eqDrd] nksgs bR;kfn Hkh iquikZB ds :i esa ikBdksa ds fy, izLrqr 
fd, x, gSa tks ,d vPNk iz;kl gSA MkW- nso/kj egar ds ys[kdh; thou ls 
tqM+h l=kokj ;k=kk,a ,oa muds vfoLej.kh; dkO;&ikB laLej.kksa dks Hkh 
[kwclwjrh ls flyflysokj fdrkc esa txg nh x;h gSA

bl Ñfr dh ,d vkSj fo'ks"krk gS] MkW- nso/kj egar dks fy[ks x, 
fofHkUu lkfgR;dkjksa ds mYys[kuh; i=kksa dk nqyZHk lap;uA bl lap;u esa 
Nk;kokn izorZd eqdqV/kj ikaMs;] MkW- f'koeaxy flag lqeu] deys'oj] MkW- 
/keZohj Hkkjrh] MkW- gjnso ckgjh] LojkT; izlkn f=kosnh] yrhQ ?kksa?kh] 
lw;Zckyk] MkW- dqary xks;y] bafnjk jk;] t;k tknokuh] Mk- Lusg eksguh'k] 
Lons'k nhid] ckydfo cSjkxh] Hkkjr&Hkw"k.k] panzlsu fojkV] ekf.kd oekZ] 
cyohj flag ^d#.k*] }kfjdk izlkn frokjh ^foiz*] ';keyky prqosZnh] 
ukjk;.k yky ijekj] MkW- cynso] gfj Bkdqj] nkus'oj 'kekZ] iznhi pkScs] lqjs'k 
mik/;k;] fouhr pkSgku] MkW- fo".kq lDlsuk] izdk'k izy;] jkeizrki flag 
foey] ifjrks"k pØorhZ] vkseizdk'k okYehfd] MkW- 'kj.k dqekj fyackys] foHkq 
[kjs] lrh'k tk;loky] dqekj iz'kkar] Ñ".kdkar ,dyO;] MkW- jes'kpUnz 

egjks=kk] MkW- ckysUnq 'ks[kj frokjh] MkW- izse'kadj] MkW- x.ks'k [kjs] MkW- lqjs'k pUnz 
'kqDy ^panz*] yfyr lqjtu] jes'k uS;j] lksenso] MkW- txeksgu feJ] MkW- 
fpÙkjatu dj] MkW- g"kZo/kZu frokjh] MkW- v#.k dqekj lsu] MkW- jkeyky d';i] 
JhÑ".k dqekj f=kosnh] v'kksd >k] ujsanz JhokLro] fo|kHkw"k.k feJ] nkus'oj 
'kekZ] jfo'kadj 'kqDy] eqUuhyky dVdokj] MkW- foey dqekj ikBd] y{e.k 
eLrqfj;k] jkes'oj oS".ko] eqdqan dkS'ky] MkW- vt; ikBd] fxjh'k iadt] 
fouksn lko] egs'k vu?k] tghj dqjS'kh] ccu izlkn feJ] vkyksd izdk'k 
iqrqy] deys'k Hkkjrh;] dSyk'k panz iar] MkW- fo".kq flag Bkdqj] xtsUnz frokjh] 
f=kHkqou ikaMs;] MkW- egsUnz dqekj Bkdqj] HkkLdj pkS/kjh] ek;k oekZ] larks"k 
>ka>h] MkW- lk/kuk dlkj] MkW- Hkkjrh [kqckydj] MkW- fdj.k tSu] MkW- ne;arh 
Bkdqj] ehuk eatqy] vk'kk >k izHk`fr ds nqyZHk i=k 'kkfey gSaA fdrkc esa 
i=k&lkfgR; dh izLrqfr ds ek/;e ls ys[kd dh Hkhrjh nqfu;k rd igq¡pus dk 
,d lqxe jkLrk ikBdksa ds gkFk yxrk gSA

var esa dfri; egRoiw.kZ ,oa nqyZHk Nk;kfp=k iznf'kZr gSaA
bl Ñfr ds voyksdu ls MkW- nso/kj egar ds ckjs esa foLrkj ls 

tkudkjh feyrh gSA MkW- nso/kj egar 68 olar ns[k pqds gSaA i=kdkfjrk] 
v/;kiu mlds mijkar 35 o"kksZa ds jktLo vf/kdkjh ds :i esa lsok dk iznh?kZ 
vuqHko mudh >ksyh esa gSA os Nk=k la?k ds v/;{k Hkh jgsA cgqr de yksxksa dks 
irk gksxk fd 19 vizSy 1977 dks fcykliqj esa ;wfuoflZVh dh LFkkiuk rFkk 
osLVuZ dksyQhYM~l fyfeVsM ds eq[;ky; dh ekax dks ysdj ts-ih- dh rtZ ij 
ekSu tqywl fudkyus dk nqyZHk dk;Z Hkh egar th us dj fn[kk;k Fkk ftldh 
tkudkjh fdrkc ds ek/;e ls feyrh gSA etnwj vkSj fdlku laxBuksa ls Hkh 
mudk tqM+ko jgk gSA ukSdjh ds nkSjku dkfeZd rFkk lkfgfR;d ,oa 'kS{kf.kd 
laxBuksa dh LFkkiuk esa mUgksaus viuh Hkwfedk Hkh fuHkkbZA

tgka rd egar th dh lkfgfR;d ;k=kk dk iz'u gS] bl xzaFk ls Kkr 
gksrk gS fd mudh Lojfpr] laikfnr 15 Ñfr;ka izdkf'kr gqbZ gSaA mudh igyh 
Ñfr NÙkhlx<+h xhr laxzg ^csyiku* 1974 esa NihA 2024 esa csyiku ds 
izdk'ku o"kZ dh v)Z'krh gks xbZA mlh o"kZ 1974 esa gh bUgksaus varnsZ'kh; i=k 
esa feuh dforkvksa dh ekfldh ^izsj.kk* dk izdk'ku 'kq# fd;kA ml le; 
egar th QLVZ bZ;j ds Nk=k FksA orZeku esa okf"kZdh ̂leUo;* dk laiknu Hkh os 
dj jgs gSaA vkdk'kok.kh ,oe~ nwjn'kZu ls Hkh mudh jpukvksa dk izlkj.k gksrk 
jgk gSA

mudh yach dkyt;h NÙkhlx<+h dfork ^vjik ufn;k* ia- 
jfo'kadj 'kqDy fo'ofo|ky; ds ,e-,-¼NÙkhlx<+h½ ds ikB~;Øe esa lfEefyr 
gSA

vius thou dh nwljh ikjh esa MkW- egar gkbZdksVZ esa odkyr djrs 
gq, ̂ fjVk;MZ cV ukWV Vk;MZ* tSlh mfDr dks Hkh pfjrkFkZ dj jgs gSaA

^vius&vius nso/kj* vius <ax dh ,d vuwBh Ñfr gS ftlesa fdlh 
ys[kd ds jpukRed vkSj lkekftd thou dks fofHkUu vk;kekas ls ns[kus dh 
dksf'k'k gqbZ gSA bl dksf'k'k ls clar jk?ko ds laiknu dkS'ky dk ifjp; 
ikBdksa dks feyrk gSA ;g Ñfr lkfgR; ds v/;srkvksa& 'kks/kkfFkZ;ksa ds fy, 
vkxs pydj mi;ksxh fl) gksxhA bl fdrkc ls xqtjuk ,d vPNs vuqHko ls 
xqtjus tSlk vuqHko ns ldrk gSA ys[kd vkSj laiknd nksuksa dks c/kkbZA
iqLrdµ^vius&vius nso/kj*] izdk'kdµcqDl fDyfud] laikndµclar 
jk?ko

leh{kk vius&vius nso/kj % ,d lexz vkdyu
ifjf/k 'kekZ

}kjk@ jes'k 'kekZ] 92] Jhdqat] 
cksbZnknj] jk;x<+] NÙkhlx<+
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leh{kk oafpr oxksZa dk nnZ c;ka djrk 
^?kjksa dks <ksrs yksx* u`isUnz vfHk"ksd u`i

lkfgR; esa y?kq dFkkvksa dk egRo bl ckr esa gS fd os de 'kCnksa esa xgjh 
laosnukvksa vkSj fopkjksa dks O;Dr djus esa l{ke gksrh gSaA y?kqdFkk dk 
;g xq.k lqjs'k lkSjHk }kjk laikfnr laxzg ^?kjksa dks <ksrs yksx* esa c[kwch 
ns[kus dks feyrk gSA ;g laxzg lekt ds mu gkf'k, ij [kM+s yksxksa dh 
dgkfu;ksa dks lkeus ykrk gS] ftudh mifLFkfr gekjs thou esa rks fujarj 
gksrh gS] ysfdu ftuds la?k"kZ vkSj thou dh dfBukb;ksa ij ge vDlj 
/;ku ugha nsrsA ;g laxzg 65 y?kqdFkkvksa dh 71 y?kqdFkkvksa dk ladyu 
gS] tks etnwjksa] fdlkuksa] dkedkth efgykvksa] vkSj lekt ds esgurd'k 
rcdksa dh ftUnxh dks ekfeZdrk ls mdsjrk gSA

laxzg dk dsanzh; fo"k; lekt ds esgurd'k oxZ dk thou vkSj 
la?k"kZ gSA bu y?kqdFkkvksa esa nSfud thou dh dfBukb;ksa] vkfFkZd ladV] 
lkekftd vlekurk] vkSj esgur ds ckotwn feyus okyh frjLdkjiw.kZ 
n`f"V dks izHkko'kkyh rjhds ls izLrqr fd;k x;k gSA ;s dgkfu;k¡ mu 
yksxksa dh gSa] tks gekjs ?kjksa] QSfDVª;ksa] [ksrksa vkSj lM+dksa ij dke djds 
lekt dks lqpk: :i ls pykrs gSa] ysfdu ftuds [kqn ds thou esa 'kkafr 
vkSj lEeku dh deh gksrh gSA

bu y?kqdFkkvksa esa ,slh dgkfu;ksa dks is'k fd;k x;k gS] tks gesa 
lkspus dks etcwj djrh gSa fd lekt esa fdl rjg ls vlekurk O;kIr 
gSA mnkgj.kLo:i] ,d dgkuh esa ,d ?kjsyw dkexkj dh jkstejkZ dh 
ftanxh dks fn[kk;k x;k gS] ftlesa mldh dM+h esgur ds ckotwn mls 
mfpr lEeku vkSj osru ugha feyrkA ogha] nwljh dgkuh esa ,d fdlku 
ds la?k"kZ dks fn[kk;k x;k gS] tks vius ifjokj dk isV ikyus ds fy, 
fnu&jkr esgur djrk gS] ysfdu cktkj dh csjge O;oLFkk mldh esgur 
dks udkj nsrh gSA

^?kjksa dks <ksrs yksx* HkkoukRed :i ls vR;f/kd laosnu'khy 
vkSj m}sfyr djus okyk laxzg gSA izR;sd y?kqdFkk lekt dh ml lPpkbZ 
dks mtkxj djrh gS] ftls ge utjvankt djrs gSaA ;g laxzg gekjs 
lekt dh mu detksfj;ksa vkSj folaxfr;ksa dks Hkh fn[kkrk gS] tks gesa 
vkReeaFku djus ij foo'k djrh gSaA gj dgkuh esa ,d ,slh ihM+k vkSj 
la?k"kZ fNik gS] tks ikBd dks mu yksxksa ds thou ds lkFk ,d xgjs Lrj 
ij tqM+us dk volj iznku djrh gSA

bl laxzg dh ,d vkSj egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd blesa 
esgurd'k oxZ dh bPNkvksa] liuksa vkSj ekuoh; laosnukvksa dks Hkh 
izeq[krk nh xbZ gSA ;s dgkfu;k¡ dsoy dfBukb;ksa vkSj nq%[kksa dk fp=k.k 
ugha djrha] cfYd ;g Hkh fn[kkrh gSa fd fdl izdkj ;s yksx vius liuksa 
dks thus ds fy, yxkrkj la?k"kZ djrs jgrs gSaA

laxzg dh Hkk"kk ljy vkSj lgt gS] tks gj ikBd ds fy, lqyHk 
gSA y?kqdFkkdkjksa us tfVy lkekftd vkSj vkfFkZd eqíksa dks vklku vkSj 
ekfeZd Hkk"kk esa izLrqr fd;k gSA mudh Hkk"kk esa lknxh ds lkFk&lkFk ,d 
xgjk izHkko Hkh gS] tks ikBd dks dFkkvksa ls tksM+rk gSA ljy 'kCnksa ds  
ek/;e ls xgjh Hkkoukvkas vkSj fopkjksa dks O;Dr djuk ,d pqukSrhiw.kZ 
dk;Z gksrk gS] vkSj bl laxzg esa ;g c[kwch fd;k x;k gSA

y?kqdFkkvksa dk mís'; dsoy euksjatu ugha gS] cfYd ;g gekjs 
lekt esa O;kIr vlekurk vkSj vU;k; dh vksj /;ku vkdf"kZr djrk 
gSA Hkk"kk dh lgtrk vkSj dFkkvksa dh xgjkbZ bls ,d ,slk laxzg cukrh 
gS] ftls i<+us ds ckn ikBd lkspus ij etcwj gks tkrk gSA

lqjs'k lkSjHk us bl laxzg dks laikfnr djds lkfgR; dh nqfu;k 
esa ,d egRoiw.kZ ;ksxnku fd;k gSA mUgksaus u dsoy ,d fofo/krkiw.kZ 
y?kqdFkk laxzg izLrqr fd;k gS] cfYd mu vkoktksa dks eap iznku fd;k gS] 
tks vDlj lkfgR; esa misf{kr jgrh gSaA ;g laxzg ,d iz;kl gS mu 
esgurd'k yksxksa dh ftUnxh dks lEeku vkSj igpku fnykus dk] tks 
lekt dh jh<+ gksrs gq, Hkh vDlj vuns[ks jg tkrs gSaA

laiknd dh n`f"V vkSj mudh lkfgfR;d le> ds dkj.k ;g 
laxzg ,d csgrjhu nLrkost cu ik;k gSA mUgksaus lekt ds ml oxZ dh 
vkokt dks lkfgR; esa LFkku fnyk;k gS] ftls vDlj vulquk dj fn;k 
tkrk gSA ;g u dsoy ,d lkfgfR;d Ñfr gS] cfYd ,d lkekftd 
nLrkost Hkh gS] tks gekjs lekt dh okLrfodrkvksa dks izfrfcafcr djrk 
gSA

bl laxzg dh lcls cM+h miyfC/k ;g gS fd ;g lekt esa 
laosnu'khyrk vkSj tkx:drk dks c<+kok nsrk gSA ;g mu dgkfu;ksa dks 
izLrqr djrk gS] ftUgsa lquus vkSj le>us dh vko';drk gSA laxzg dh 
y?kqdFkk,a gesa ;g lkspus ij etcwj djrh gSa fd ge vius lekt ds 
detksj rcdksa ds izfr fdrus mnklhu gks x, gSaA ;g laxzg gekjs lekt 
ds ml oxZ ds fy, ,d vkokt cudj mHkjrk gS] tks fcuk fdlh 
f'kdk;r ds vius thou dh dfBukb;ksa dks >syrk jgrk gSA

ikBd dks ;g laxzg dsoy euksjatu ds fy, ugha i<+uk pkfg,] 
cfYd bls ,d vkbZus ds :i esa ns[kuk pkfg,] tks gekjs lekt dh 
lPpkbZ dks mtkxj djrk gSA ;g laxzg gesa ;g lkspus ij etcwj djrk gS 
fd vxj ge ,d lekurk vkSj lEeku ls Hkjk lekt pkgrs gSa] rks gesa 
bu esgurd'k yksxksa ds la?k"kksZa vkSj mudh t:jrksa dks le>us vkSj mUgsa 
lEeku nsus dh vko';drk gSA

^?kjksa dks <ksrs yksx* ,d ,slk laxzg gS] tks u dsoy lkfgfR;d 
n`f"V ls egRoiw.kZ gS] cfYd lkekftd n`f"V ls Hkh vR;ar ewY;oku gSA ;g 
gesa gekjs pkjksa vksj dh nqfu;k dks le>us vkSj mls csgrj cukus ds fy, 
izsfjr djrk gSA bl laxzg dh y?kqdFkk,a u dsoy esgurd'k oxZ ds 
la?k"kksZa dks mtkxj djrh gSa] cfYd ;g Hkh fn[kkrh gSa fd muds thou esa 
fdruk lkgl] /kS;Z vkSj ekuoh;rk gSA

lqjs'k lkSjHk us bl laxzg ds ek/;e ls ,d ,slk lkfgfR;d 
;ksxnku fd;k gS] tks yacs le; rd ikBdksa ds fnyksa esa clsxkA ;g laxzg 
u dsoy ,d fdrkc gS] cfYd ;g lekt ds izfr gekjh ftEesnkfj;ksa vkSj 
gekjh mnklhurk dk vkbZuk gSA ̂ ?kjksa dks <ksrs yksx* ,d ,slk lkfgfR;d 
iz;kl gS] ftls u dsoy i<+k tkuk pkfg,] cfYd bl ij xgu fparu Hkh 
fd;k tkuk pkfg,A
iqLrdµ?kjksa dks <ksrs yksx] laikndµlqjs'k lkSjHk] izdk'kuµle`) 
izdk'ku] fnYyh
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^izlax* dk dfork egkfo'ks"kkad cgqr fnuksa ls vk;k gS ysfdu bls Bhd 
ls iyV Hkh ugha ldk] blfy, dqN dgus ls #dk jgkA nks&,d fnuksa esa 
dqN jpuk,a i<+h gSaA x| [kaM igys iyVk] mlesa Hkh vkys[k lcls igys 
ns[ksA pw¡fd vad cM+k gS blfy, le; yxkA bldh rS;kjh esa vknj.kh; 
'kaHkq ckny th us Ms<+&nks o"kZ dk ;Fks"V le; vkSj Je yxk;k ftldk 
izfrQy gS ;g fo'kn vadA 'kaHkq ckny th ls laHkor% esjh dHkh izR;{k 
HksaV ugha gqbZ ysfdu ^/kjrh* vkSj ^izlax* ds ijLij fofue; ds dkj.k 
lu~ 1981 ls ys[kdh; ifjp; jgk gSA izlax dk nwljk vad Hkh dforkad 
FkkA mUgksaus rc Hkh esjh dfork cqykbZ Fkh vkSj bl ckj Hkh dksbZ Ms<+ o"kZ 
igys dfork,a Hkstus ds fy, mudk Qksu vk;k FkkA chp esa Hkh izlax esa 
eSa 'kkfey jgk gw¡A mudh vkReh;rk lnSo jgh gSA [kSj] ckr bl vad dh 
fd D;ksa ;g fo'ks"kkad vkSj mlesa D;k fo'ks"k gSA rks vius laikndh; esa 
;g Li"V fd;k gS fd bDdhloha lnh esa fo'ks"kdj rhljs n'kd esa 
miHkksDrkokn] vkfFkZd lekurk] ywV] 'kks"k.k] Hkz"V vkpj.k ls lkekU; 
euq";ksa ds thou esa dfBukb;ka vkSj tfVyrk,a c<+h gSaA egkfoifÙk 
dksjksuk us blesa tys ij ued dk dke fd;kA iwathoknh nq"Vrk] 
laosnughurk ;gk¡ pje ij fn[khA lwpuk izkS|ksfxdh dk deky vkSj 
/keky nksuksa fn[k jgk gSA ,slh fLFkfr;ksa esa dfork 'kk;n ejge dk dke 
dj ldsA muds fopkj ls dfork laosnuk dk :i gSA laosnu'khyrk ls 
dfork tUe'krh gSA vr% dfork dk ewy Hkko laosnuk gh gSA vc ckr 
jpukvksa dhA la{ksi esa gh dgwaxkA lHkh jpukvksa ij ckr djuk cgqr 
eqf'dy gS ysfdu izFken`"V~;k ,d ikBdh; fVIi.kh vko';d yxhA

jfoHkw"k.k th dk vkys[k ^orZeku le; ds lkFk dfork ij 
dqN ckrsa* i<+ x;kA ;g ckr vPNh gS fd os orZeku le; dk fo'ys"k.k 
lkaLÑfrd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd lanHkksZa esa djrs gSaA vPNk gS mudk 
tksj orZeku le; ij jgrk gS] vrhr ij ughaA ysfdu bfrgkl ls dksbZ 
utj dSls pqjk ldrk gSA lkfgR; vkSj dfork dk Hkh tks fudV bfrgkl 
gS og rks vkt ds lanHkksZa esa ns[kk gh tk;sxk vkSj mlds lanHkksZa esa vkt dh 
jpuk'khyrk dh rqyuk dh tk;sxhA izklafxdrk dh ij[k Hkh dh 
tk;sxhA og fy[krs gSa fd µ Lok/khu Hkkjr esa vkSj og Hkh usg: ds 
dk;Zdky esa eqfDrcks/k us D;ksa fy[kk µ ej x;k ns'k] vjs thfor jg x;s 
rqeA ̂ ns'k* ek=k ,d 'kCn ugha gSA og Hkwxksy Hkh ugha gSA og ukxktZqu 
dh dfork ^Lons'kh 'kkld* dk mnkgj.k is'k djrs gSa vkSj dgrs gSa 
ipkl lky ckn eaxys'k us ̂ gekjs 'kkld* dfork fy[khA jfoHkw"k.k th 
dh fpark ;g gS fd vkt ds dfo bl ckr esa mnklhu gSaA dqN gn rd 
;g Bhd gSA vxj eSa iwNw¡ fd fujkyk] eqfDrcks/k] ukxktqZu] /kwfey] 'khy] 
'kyHk] xksj[k ikaMs;] j?kqohj lgk;] nq";ar dqekj vkfn ds le; esa Hkh 

fdrus dfo;ksa dh eq[; fpark ns'k vkSj ns'k dh turk jgh vkSj ckn esa 
vkBosa&ukSosa n'kd esa fdruksa dh ugha jghA tc eaxys'k dk ftØ fd;k 
rks jfoHkw"k.k th ;g vuns[kk dSls dj ldrs gSa fd muds vf/kdka'k 
ledkyhuksa dh eq[; fpark ogh FkhA og Hkh ,d nkSj FkkA tquwu vkSj 
mRlkg FkkA tc ge cgqr flysfDVo gks tkrs gSa rc gekjh n`f"V lqjaxor 
,oa ladh.kZ gksus yxrh gSA eSa vknj.kh; jfoHkw"k.k th ds lkfgfR;d Kku 
dks pqukSrh nsus dk nqLlkgl ugha dj ldrkA os fo}ku gSaA mUgksaus 
fof/kor~ vkSj i)friw.kZ rjhds ls lkfgR; dh f'k{kk izkIr dh gSA 
v/;kiu fd;k gS vkSj vusd yksxksa dks KkulaiUu fd;k gSA eSa rks cl 
viuh vYicqf) ls] viuh lksp vkSj laosnuk ls gh dqN dg ldrk gw¡A 
;g vkys[k cM+k gSA vkt dh dfork dh izo`fÙk;ksa vkSj fo'ks"krkvksa dks 
pqfuank ukeksa ds ifjizs{; esa fo'ysf"kr fd;k gSA mldk vkdyu fd;k 
gSA vPNk gS yach lwph ugha nh gS ojuk b/kj lwph vkSj m)j.k ls gh 
vkykspuk laiUu gks tkrh gSA fuf'pr gh ;g egRoiw.kZ vkys[k gSA bl 
ij ckr gksuh pkfg,A bl ekeys esa vo/ks'k iz/kku Hkh flysfDVo gSa vkSj 
fot; xqIr HkhA 'ks"k iwjd fVIif.k;ka gSaA

dfork [kaM Økafrdkjh dfo ojoj jko dh dforkvksa ds fganh 
vuqokn ls 'kq: gksrk gSA rnqijkar ofj"B dfo Jhjke frokjh ls gh fganh 
dforkvksa dk vkxkt gksrk gS vkSj dsoy xksLokeh] /kzqonso feJ ik"kk.k] 
fnfod jes'k] jkts'k tks'kh] KkusUnzifr] v#.k dey] v"VHkqtk 'kqDy] 
enu d';i] jekdkar 'kekZ] thou flag vkfn ofj"B dfo;ksa dh 
dfork,a 'kkfey gSaA buesa ujsUnz tSu vkSj mn; izdk'k dh vuqifLFkfr 
dqN fjfDr dk vglkl djkrh gSA esjs ledkyhu vusd dfo ekStwn gSaA 
vf/kla[; dforkvksa esa tu gSa] turk gS vkSj tui{k/kjrk Hkh gSA uke 
ysuk mruk t:jh ughaA gekjs ckn dh ih<+h Hkh ltx gSA olar 
ldjxk,] cksf/klRo] 'kSys;] jtr Ñ".k ls ysdj larks"k prqosZnh] egs'k 
iqusBk] dqekj eqdqy vkfn rd ftudh dfork,a vPNh gSaA mlds ckn 
dh ih<+h esa Hkkuqizdk'k j?kqoa'kh] iÉtk 'kekZ] y{ehdkar eqdqy] lq'khy 
Lora=k] vuqt yqxqu] dfork Ñ".kiYyoh dh dfork,a izHkkoh gSaA 
>kj[kaM vkSj yxs gq, fcgkj ds dbZ ;qok dfo;ksa dh mifLFkfr ljkguh; 
gSA dgk tk ldrk gS fd lHkh ihf<+;ksa ds dfo;ksa dks lnk'k;rk vkSj 
lEeku rFkk yksdrkaf=kd lksp ds rgr lekfgr fd;k x;k gSA dksbZ 
dêjrk ugha] iwokZxzg ughaA ;g vPNk gSA vad dSlk cu iM+k gS ;g rks 
lcdh viuh jk; gksxhA lcdks viuh jk; j[kus dk gd gS vkSj j[kuh 
Hkh pkfg,] ysfdu ;g dke egRoiw.kZ gS ;g r; gSA lHkh jpukdkjksa 
vkSj ikBdksa dks cgqr&cgqr 'kqHkdkeuk,aA
laiknd&'kEHkq ckny] ̂ izlax* dfork laxzg

leh{kk laosnuk gh dfork dk ewy gS 'kSysUnz pkSgku
34@242] lsDVj&3] izrkiuxj] 

t;iqjµ302033



21

t
uo

jh

25

oh.kk flag dk dgkuh laxzg ̂ vc vkSj ugha* mudh lkfgfR;d ;k=kk 
dk ,d egRoiw.kZ eksM+ lkfcr gksrk gSA tgk¡ igys mudh igpku ,d 
O;aX;dkj ds :i esa jgh gS] ogha bl laxzg esa mUgksaus xaHkhjrk ls Hkjh 
dgkfu;ksa ds ek/;e ls ,d l'kDr dgkuhdkj ds :i esa viuh txg 
cukbZ gSA bu dgkfu;ksa esa lekt vkSj ekuoh;      laca/kksa dh xgjh 
iM+rky dh xbZ gS] tks ikBdksa dks cgqr dqN lkspus ij etcwj djrh 
gSA

laxzg dh dgkuh ̂ og ,d cnuke vkSjr* ,d xjhc etnwj 
vkSj cnuke vkSjr ds pkfjf=kd la?k"kZ vkSj xfjek dks n'kkZrh gSA ;g 
dgkuh lkekftd ekU;rkvksa vkSj pfj=k ij mBrs lokyksa ds chp 
mldh vkRelEeku dh yM+kbZ dks mtkxj djrh gSA oh.kk flag us bl 
dgkuh ds ek/;e ls lekt ds nksxysiu vkSj ,d efgyk dh 
vkarfjd 'kfDr dks l'kDr <ax ls izLrqr fd;k gSA dgkuh 
^fo'okl?kkr* ikfjokfjd laca/kksa ds tfVy rkus&ckus esa xgjkbZ ls 
mrjrh gSA ,d ifrozrk L=kh dh ân;Li'khZ dgkuh gS ftls vius ifr 
dh e`R;q ds i'pkr~ ;g dM+oh lPpkbZ irk yxrh gS fd mldk ifr 
fdlh nwljh efgyk ls vuSfrd laca/k esa FkkA ;g dgkuh fj'rksa dh 
vkarfjd tfVyrkvksa vkSj ,d L=kh ds fo'okl ij xgjh pksV djrh 
gS] tks ikBdksa dks HkkoukRed :i ls >d>ksj nsrh gSA laxzg dh 
dgkuh 'kh"kZd ̂ vc vkSj ugha* ekuoh; laca/kksa dh ifjHkk"kk ds L;kg 
vkSj lQsn i{kksa dks mtkxj djrh gSA blesa ,d ifr }kjk viuh 
iRuh ij fd, x, vR;kpkjksa dk o.kZu gS] tks dsoy rc mls le> 

vkrk gS tc iRuh fonzksg dj mlls nwj gks tkrh gSA ;g dgkuh vR;kpkj 
lgus vkSj mlls eqDr gksus ds lkgl ds lans'k dks c[kwch laizsf"kr djrh gSA 
^,d fnu dk ifr* ,d ,slh dgkuh gS tks ikjaifjd fj'rksa ds nk;js ls 
ckgj fudydj vk/kqfudrk dh pknj vks<+s laca/kksa dh iM+rky djrh gSA 
blesa fj'rksa dks u, n`f"Vdks.k ls ns[kk x;k gS] tks ikBdksa dks ;g lkspus ij 
etcwj djrk gS fd vk/kqfud thou'kSyh esa laca/kksa dk ewY;kadu fdl 
izdkj ls fd;k tkrk gSA

laxzg dh vU; dgkfu;k¡ Hkh lekt esa ?kfVr gks jgh ?kVukvksa ls 
izsj.kk ysdj fy[kh xbZ gSaA ;s dgkfu;k¡ dsoy euksjatu ugha djrha] cfYd 
lekt dh okLrfodrk dks cgqr gh lw{e n`f"V ls mtkxj djrh gSaA oh.kk 
flag dh ys[kuh esa ,d fo'ks"k xgjkbZ gS] tks ikBd dks gj dgkuh ds lkFk 
tksM+s j[krh gSA mudh Hkk"kk esa izokg vkSj 'kSyh esa lgtrk gS] tks bl laxzg 
dks iBuh; vkSj izHkko'kkyh cukrh gSA ^vc vkSj ugha* dgkuh laxzg esa 
oh.kk flag dk l'kDr ys[ku vkSj lkekftd eqíksa dh xgjh le> fn[kkbZ 
nsrh gSA ;g laxzg fuf'pr :i ls mUgsa ,d l'kDr dgkuhdkj ds :i esa 
LFkkfir djsxkA iqLrd dk izdk'ku bafM;u usVcqDl }kjk fd;k x;k gS 
vkSj mldk doj ist dkQh vkd"kZd gSA eq>s fo'okl gS fd oh.kk flag dh 
;g iqLrd ikBdksa dh vis{kkvksa ij [kjh mrjsxhA eSa buds mTToy Hkfo"; 
dh eaxydkeuk,¡ djrk gw¡A

oh.kk flag

^vc vkSj ugha*] izdk'kd& bafM;u usVcqDl] fnYyh

ekuoh; laca/kksa dh lw{erk ls iM+rky djrh iqLrd % 
vc vkSj ugha

 

latho tk;loky ^lat;*
lh&5300] lsDVj&12] jktkthiqje~] 
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leh{kk

gels csgrj ;s i{kh
o"kksZa ls] ?kj ds lkeus
ns[krk jgk gw¡] ,d cjxn
cjxn dh 'kk[kkvksa ij
vkfJr cgqr lkjs i{kh
if{k;ksa ds cuk, ?kksalys
?kksalys esa uotkr cPps
cM+s lqdwu ls jgrs cPps
u dksbZ yM+kbZ] u dksbZ f[kpf[kp
Åij ls >k¡ddj ,dVd
ns[krk gS vkneh dks
vkneh ns[krk gS ml cPps dks
tks cM+k gksrs gh] Lo;a cuk ysxk
viuk lqanj&lk vkf'k;kuk

th ysxk] [kqn dk thou
lh[k ysxk] ekrk&firk ls
os lkjh jgL; Hkjh ckrsa
dj ysxk 'k=kq&fe=k dh igpku
ftls ge o"kksZa yxkrs gSa
vkSj lh[krs gSa] ?kj dk caVokjk
[kM+k djrs gSa] vk¡xu esa nhokj
cukrs gSa] ?kj esa gh ck?kk ckWMZj
le;&le; ij gksus yxrh gS
lhek mYya?ku vkSj yM+kbZ
Vdjkus yxrs gSa] vkil esa HkkbZ
djus yxrs gSa] tx galkbZ
Hkwy tkrs gSa] vkilh [kwu
fj'rksa dk djrs gSa [kwu

ejus ds ckn gh] 'e'kku esa
gksrh gksxh eqykdkr
ftank esa] vge ds dkj.k
dgk¡ curh gS dksbZ ckr
rc cjxn ds LFkk;h clsjs
lqcg&'kke] djus yxrs gSa
e/kqj Loj esa xku
ftlesa ,d vFkZ fNik gksrk gS
HkkbZ fj'rksa dh igpkuA
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^ix ix /kwi Nk¡o* rsjg dgkfu;ksa dk laxzg gSA dgkfu;ksa esa oSfo/; gSA 
dgkfu;ksa ds ckjs esa vius fopkj izLrqr djus ds igys ;g crkuk pkgw¡xh 
fd dgkuh laxzg dk 'kh"kZd ^cks/kizn* gS ftlesa ,dizrhdkRedrk dk 
O;kid vFkZ lekfo"V gSA ̂ ix ix /kwi Nk¡o* ;kuh thou thus dk jkLrk 
ljy lqxe ugha gSA ;g jkLrk rks daVdkdh.kZ gS] chgM+ ekxZ gS] 
ÅcM+&[kkcM+ gSA bl ekxZ ij pydj vius thus ds izR;sd {k.k dks 
lq[kdj] vkuane; cukus dh vk'kk izR;sd O;fä dh gksrh gSA mlds 
fy, og iz;Ru'khy Hkh gksrk gSA dbZ;ksa dks viuk y{; xarO; izkIr 
gksrk gSA os lq[ke;] vkuane; thou thrs gSa] rks dbZ;ksa dks thou thus 
ds ekxZ esa vla[; ck/kk,¡ ladV] la?k"kZ pqukSfr;ksa vkSj uSjk'; dk Hkh 
lkeuk djuk iM+rk gSA lqJh lquhrk ekgs'ojhth ds bl laxzg dh dqN 
dgkfu;ksa dk dF; izd"kZ :i esa O;aftr gS] of.kZr gSA

bl laxzg dh igyh ^tkackt lSfud* 'kh"kZd dgkuh uk;d 
nhipan dh ek=k dgkuh ugha] vfirq ;g dgkuh ,d dkjfxy ;ks)k dh 
lR;k/kkfjr dgkuh gS tks dkjfxy ;q) esa cM+h fuiq.krk ,oa 'kkS;Z ds 
lkFk yM+s fdUrq ckn esa vkWijs'ku ijkØe ds nkSjku LVksj esa ce 
vuyksfMax djrs le; gknls esa bUgsa viuk ,d gkFk vkSj nksuksa iSj xaok 
nsus iM+s ijarq fQj Hkh bUgksaus mEehnksa dk] vnE; thou 'kfä ls vk'kkvksa 
dk] thou thus dh míke vkdka{kk dk vf}rh; vkn'kZ mifLFkr fd;k] 
tks vkt ds grk'k grcy ukmEehn ;qokvksa dks izsj.kk iznku djrk vk¡[k 
esa vatu gSA ;g dgkuh gtkj&gtkj ck/kkvksa vkSj ladVksa dk lkeuk 
djus dh lh[k nsrh thoUr n'kZu dk ikB fl[kkrh izsj.kk lzksr gSA vkt 
uk;d nhipUn nsoykyh lSfud dsanz ds fuoklh gSaA mUgksaus vkn'kZ 
lSfud QkmaMs'ku dh LFkkiuk dh gSA vkt ;g laLFkk fnO;kaxksa vkSj 
ohjkaxukvksa ds fy, dke dj jgh gSA fo'ks"k rks ;g gS fd mlls Hkh 
c<+dj muds }kjk fd, tkrs dk;Z dk egRo fgeky; dh Å¡pkbZ fy, 
gq, gSA og ;g fd vkt tgk¡ lekt esa L=kh Hkzw.k dks u"V fd;k tkuk 
vke ckr gks xbZ gS] ogh tkackt lSfud uk;d nhipan th us vius tk, 
nks csVs gksrs gq, Hkh ,d csVh xksn yh gS vkSj mldh ijofj'k dj jgs gSaA 
dU;k ?kj dh jkSud gS vkSj mlds }kjk gh ?kj dh 'kksHkk gSA dU;knku 
tSlk ifo=k iq.; deZ dksbZ ugha gSA jktk tud ds 'kCn gSa ̂ iq=kh ifo=k 
fd, dqy nksm*A uk;d nhipUn th izHkq jke ds vuar Hkä gSaA mUgksaus 
vius ?kj esa gh izHkq jke dks izfrLFkkfir fd;k gSA jke dh v[kaM 'kfä 
vkSj jke dh J)k us mUgsa thou thus dk lq[k iznku fd;k gSA ;g 
dgkuh ikBd ds lEeq[k thou thus dk vkn'kZ izLrqr djrh gSA

vkt euq"; Lodsafnzr gks x;k gSA mlus vius ,s'k&vks& 
vkjke] lq[k&lqfo/kk ds fy, cM+s&cM+s fo'kky Hkou cukdj muesa 
vkuaniwoZd jgus dh bPNk iw.kZ djus ds fy, izÑfr] tehu] ty dk 
nksgu djuk 'kq# dj fn;k gSA cM+h csjgeh ls funZ;rkiwoZd o`{k dkVs tk 
jgs gSaA taxy u"V fd, tk jgs gSaA o`{kksa ij clsjk djrs i{kh rFkk 

dhM+s&edksM+s Hk{; u feyus ds dkj.k izk.k R;kx jgs gSaA i;kZoj.k dh 
Hkh"k.k leL;k ls fuiVus ds fy, ,d dkjxj mik; gS o`{kksa dk laj{k.k 
rkfd i;kZoj.k 'kq) cuk jgsA ̂ ,d chek ,slk Hkh* dgkuh esa ohjsanz th 
dk ekbd ysdj ?kks"k.kk djuk fd iznw"k.k dh c<+rh leL;k ,oa vkt dh 
t:jr dks ns[krs gq, ?kj&?kj esa uotkr f'k'kq ds tUeksRlo eukus ds fy, 
o`{kkjksi.k djuk vko';d gS ftlls ge vxyh ih<+h dks LoPN 
okrkoj.k ns ldsaA ̂ ij mins'k dq'ky cgqrsjs] ts vkpjfga rs uj u ?kusjs*] 
ohjsanz th us dsoy mins'k gh ugha fn;k vfirq dk;kZfUor djds ,d 
vkn'kZ LFkkfir fd;k gSA

^thou ds jax vusd*] ̂ va/kh nkSM+*] ̂ viuh&viuh laosnuk,a*] 
^Hkksj dk mtkyk*] ̂ ty lekf/k* dgkuh ,slh gS tks l?ku vuqHkwfr;ksa ls 
iwfjr gSA laosnuk,¡ l`tu dk vk/kkj gksrh gSaA laosnuk vkSj ifjos'k 
ijEijkoyach gSaA ,d&nwljs ds lkFk&lkFk pyrs gSaA laosnuk,¡ euq"; dks 
lkekftd cukrs gq, lkekftd ljksdkj ls tksM+rh gSaA dksbZ jpukdkj 
tc viuh n`f"V ls lalkj dks ns[krk gS] ij[krk gS] rks xgjs Hkko cks/k dk 
Lianu mlds Hkhrj gypy iSnk djrk gSA tc viuh vuqHkwfr;ksa dks 
'kCnc) djrk gS rks mldk l`tu&lalkj izLrqr gksrk gS] tks mldh 
vuqHkwfr;ksa dk foLrkj gksrk gSA ftlesa vusd Hkko lekfgr gksrs gSaA 
ihM+k] nnZ] osnuk] Vhl] dld] dpksV] thou dh folaxfr;k¡] laosnu 
'kwU; gksrk ekuo] ekuo eu dk }U}] lc l`tu ds dsUnz esa ,d=k gksrs 
tkrs gSa µ ßtks ?kuhHkwr ihM+k Fkh eLrd esa Le`fr&lh NkbZ] nqfnZu esa vk¡lw 
cudj og vkt cjlus vkbZÞA vR;ar laosnu'khy lqJh lquhrk 
ekgs'ojhth ds bl laxzg dh dgkfu;k¡ muds eu esa mBrh Hkko&fgyksjksa 
dk izR;{k fp=k gSA ̂ niZ.k dHkh >wB ugha cksyrk* dk izR;{k izek.k budh 
dgkfu;k¡ gSaA lqJh lquhrkth ekuork ds i{k/kj gSa] ftlds dsUnz esa euq"; 
vkSj euq";rk ls tqM+s fo"k; gSa] og lekt gS tks viuh Hkkjrh; laLÑfr] 
izkphu fopkjksa vkSj thou ewY;ksa dks ihNs NksM+] mls /krk crkdj 
dkycká ?kksf"kr djrk] udkjdj uohu v/kqukru dks viukus ds jsl esa 
lcls vkxs fudy tkus dh rS;kjh esa gSA lqJh lquhrkth us orZeku 
ifjos'k vkSj HkkSfrdrkoknh laLÑfr ds nq"ifj.kkeksa dh vksj /;ku 
vkdf"kZr fd;k gSA

vkt fookg vkSj f'k'kq dks tUe nsuk [kwlV fopkj/kkjk cu xbZ 
gSA thou ewY;ksa esa VwVu vk xbZ gSA ifj.kkeLo:i fj'rs njd jgs gSaA 
laosnu'kwU;rk c<+ jgh gSA ihM+k] volkn] osnuk] ekufld la?k"kZ eu dks 
fopfyr dj jgs gSaA eu v'kkar gSA mf}Xu gSA vkf[kj euq"; tk;s rks 
tk;s dgk¡\ bl }U} ls eqfä dk mik; D;k gS\ bl var}Za} dh lqUnj 
vfHkO;fä ^tSlh djuh oSlh Hkjuh*] ^fj'rksa dh egd*] ^va/kh nkSM+*] 
^deZQy* dgkfu;ksa esa gSA ,d dgkor gS ̂ fcu ihM+k ds xhr xhr ugha 
gksrs vkSj [kwu ds fcuk balku dk dksbZ ugha gksrkA*

;g ihM+k] osnuk] l`tu dk vk/kkj gksrh gSA dc dksbZ ?kVuk] 

leh{kk thou ewY;ksa ls izsfjr% 
ix ix /kwi Nk¡o

MkW- fo|k ds'ko fpVdks
lsokfuo`Ùk funs'kd] 

fgUnh vuqla/kku dsUnz] iq.ks] leFkZ uxj] 
ukfld] eksckbyµ9527313387
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}U}] euq";] izÑfr] ifjos'k dk dksbZ Hkh fgLlk jpukdkj ds eu dks 
Li'kZ dj tk, vkSj og l`tu fcanq dk vk/kkj cu tk,] irk gh ugha 
pyrkA ;gh l`tu izHkkoh gksrk gSA vkt ifjos'k cnyk gSA euq"; dh 
lksp cnyh gSA fookg ca/ku gS] fyo bu fjys'kuf'ki] ;wt ,.M Fkzks bu 
dqfopkjksa ls euq"; oSf'od ifjn`'; ij vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk dj 
jgk gSA vusd ladV mlds lkeus eq¡gck, [kM+s gSaA ,dkdhiu] la?k"kZ] 
leL;k,¡ lc dqN lkeus gSaA dgkuhdkj tc fparu ds Lrj ij ifjos'k esa 
O;kIr ifjorZu cnyko dks eglwl djrk gS vkSj lkekftd lanHkksZa ds 
lkFk tqM+rk gS rks mldh lw{e ikj[kh n`f"V ogk¡ tkrh gS] tgk¡ ekuork ij 
[krjs eaMjkrs gSaA thou ewY;ksa dk {kj.k mls fopfyr dj nsrk gS vkSj rc 
dgkuhdkj dk eu ßgs ca/kq dgks fnudj dSls djs mtkyk\Þ dg mBrk 

gSA lqJh lquhrk ekgs'ojh dof;=kh Hkh gSaA muds dfo eu dh iqdkj gS 
izse] Lusg] ln~Hkko] lgkuqHkwfr] lekuqHkwfr] leHkkoA ;gh rks thoukuan 
dk ea=k gSA mlh dk tki djksA ^ix ix /kwi Nk¡o* dgkuh laxzg o`)] 
;qok] ckyd] L=kh&iq#"k] mPp oxZ] e/;e oxZ] fuEu oxZ] lo.kZ] vo.kZ 
lHkh ds eu dk Loj gSA

Hkk"kk ljy] lgt] cks/kxE; vkSj izokgh gSA okD; vuqHkoksa ds 
cksy gSa] tks eu esa Bl tkrs gSaA fuf'pr :i ls lHkh dgkfu;k¡ ikBdksa ds 
eu esa viuk LFkku cuk,axhA eSa lqJh lquhrkth dks 'kqHksPNk,¡ iznku 
djrh gw¡A mudh ys[kuh lnk ÅtkZoku cuh jgsA vusd&vusd 'kqHksPNkvksa 
ds lkFk µ
ysf[kdk&lqJh lquhrk ekgs'ojh] iqLrd& ix ix /kwi Nk¡o

fQj&fQj tsB risxk vkaxu
fQj&fQj tsB risxk
vkaxu] gfj;y isM+ yxk, j[kuk
lEcU/kksa ds gjflaxkj
dh 'khry Nkao cpk, j[kuk
nwj&nwj rd lUukVk gS
lM+dsa Nk;kghu gks x;ha
cLrh&cLrh yw ls >qylh
xfy;ka Hkh xexhu gks x;ha
Fkds cVksgh dh
[kkfrj Hkh] eu dh tqgh f[kyk, j[kuk
>qyl jgh fj'rksa dh Vguh
la'k; dh ;wa mel c<+h gS
mM+uk Hkwy x;h xkSjS;k
?kj&?kj esa ;wa riu c<+h gS
ikgqu /ku Hkh
ykSV u tk,] oUnuokj ltk, j[kuk
xqyeksgj dh Nk;k esa Hkh
rirh yw dh Nqfj;ka pyrha
nqYgu&lh eupyh ?kVk,¡
vEek dh vjnkl u lqurh
I;kls lius
:B u tk,¡] n`x dk nh;k tyk, j[kuk
fQj&fQj tsB
risxk vkaxu] gfj;y isM+ yxk, j[kukA

/kwi vkSj pkanuh
pkanuh dks
/kwi eSa] dSls dgwa
og Hkys gh riu dk vglkl ns
gj vek ds na'k dks eSa tkurk gw¡
iwf.kZek ds I;kj dks igpkurk gw¡
jkg dh gj pksV us pyuk fl[kk;k
nnZ dk vglku Hkh eSa ekurk gw¡
lqcg dks Hkh
lka> eSa dSls dgwa
og Hkys gh ?kqVu dk vglkl ns
rqe feys rks xU/k dh ppkZ gqbZ
I;kj ds lkSxU/k dh ppkZ gqbZ
tks u vc rd pkanuh esjh gqbZ
mlh ds vuqca/k dh ppkZ gqbZ
Qwy dks Hkh
'kwy eSa dSls dgwa
og Hkys gh pqHku dk vglkl ns
?kko dks Hkh /kS;Z ls lhrs jgs
nnZ dks Hkh nok lk ihrs jgs
nksLr Hkh tc vtuch yxus yxs
pksV lgdj Hkh lnk thrs jgs
I;kj dks Hkh
nq'euh dSls dgwa
og Hkys gh tyu dk vglkl ns
pkanuh dks
/kwi eSa dSls dgwa
og Hkys gh riu dk vglkl ns\

jk/ks';ke cU/kq
ch&3@163] ;equk fogkj] fnYyh&53] 

eksckbyµ9868444666

dfork,a

f'ko ds xys esa iwtk tkrk tks
og fn[krs gh ekjk tkrk gS
Hk; ls tho&tUrq ugha cp ikrs
rqe /keZ cpkus pys gks vkrs
euqt rqEgkjk lc dqN deZ gS
D;ksafd rqEgkjs fgLls ek=k deZ gSa
lqdeZ ls nq"deZ dks dkVks
Js"B gS fd rqe 
fu"dke gh ck¡pks
deZghu gksuk vlaHko gS
deZ ls gh laHko gS
lrr~ deZ ls m)kj gksxk
Js"BRo gh euq"; gksus dk 
vk/kkj gksxk

deksZa dk fglkc
fglkc tc Hkh gksxk
deksZa dk gksxk
/keksZa dk ugha gksxk
deZ gh iwtk gS
deZ gh /keZ gS
vkSj tks Hkh gS deksZa ds vykok
oks rqEgkjh laLÑfr] rkSj&rjhds gSa
lgh ;k xyr rqEgkjh viuh le>
bZ'oj dks rsjs deZ ls eryc
bruk rks le> ukle>
rqeus fdruh nsj ekyk ?kqekbZ
fdrus oDr uekt vnkbZ
;s rqEgkjk gks ldrk gS
O;fDrxr ekeyk
bZ'oj rks ns[ksxk deksZa dk elyk
eu fdruk lkQ Fkk
ân; esa fdruk iki Fkk
dSls fdlds dke vk,
dSls fd, dje
bZ'oj dks cl ogh Hkk,xk
txr esa Hkh ijekFkhZ gh iwtk tkrk gS
vkSj gSa dgha LoxZ rks
ijfgrh gh ik,xk
/;ku j[kuk deksZa ij

nsosUnz dqekj feJk

Hkjr uxj] pUnu xk¡o] 

fNUnokM+k&480001] 

eksckbyµ 94254050
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eath gqbZ Hkk"kk vkSj tcjnLr f'kYi&foU;kl ^tks;k nslkbZ dkWVst* 
tkus&ekus dFkkdkj] miU;kldkj vkSj varjkZ"Vªh; if=kdk ^foHkkse Loj* 
ds laiknd iadt lqchj dk gky esa izdkf'kr u;k dgkuh laxzg gSA bl 
laxzg dh 'kq:vkr ^Hkwfedk*] ^izkDdFku* ;k ^viuh ckr* tSlh 
vkSipkfjdrk ls ugha gqbZ gSA mUgksaus lh/ks viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls 
ikBdksa rd igqapuk csgrj le>k gSA ;g jpuk ikBd dks ysdj muds 
vkRefo'okl dks izfrfcafcr djrh gSA

mudk dgkuh dgus dk viuk vankt gSA dgkfu;ksa ds 'kh"kZd 
Hkh muds bl vankt dks c;ka djrs gSaA laxzg dh igyh dgkuh ̂ LFkfxr 
le; xqQk ds os Qykus vkneh* dksjksuk dky dh ml foHkhf"kdk dks 
lkeus ykrh gS] tks 'kk;n gh dgha vkSj mtkxj gqbZ gksA laØfer gks tkus 
ds Mj ls yk'kksa dk vafre laLdkj djus dk lkgl ifjokj ds yksx Hkh ugha 
dj ikrs rks vU; yksxksa ls dSlh vis{kkA bl dke dks vatke nsus ds fy, 
pkj yksx LoSfPNd :i ls jkr&fnu tqVs jgrs gSaA jkr x, lsy Qksu ij 
enn ds fy, vk, ml efgyk ds dkWy dks os utjvankt ugha dj ikrs 
ftlds firk dh ekSr gks xbZ gS] yk'k iM+h gS vkSj ?kj esa mlds vkSj mldh 
ek¡ ds vykok vkSj dksbZ ugha gSA ?kj dk n`';] ek¡&csVh dh fLFkfr vkSj 
O;ogkj] 'e'kku esa laLdkj ds fy, yxh ykbusa] vkSipkfjdrk,a vkSj bl 
fLFkfr esa Hkh ljdkjh benkn dh ppkZ ikBd ds jksaxVs [kM+s dj nsrh gSA 
;g dgkuh ikBd ds eu esa ,slh tqxqIlk txk tkrh gS tks dgkuh i<+ 
pqdus ds ckn Hkh eu&efLr"d esa teh jgrh gSA

ekufld jksx fo'ks"kK MkW- laHko ds ikl tc ejht jkds'k 
dqekj dks yk;k x;k rks mlds eq¡g ls ^<ksaM+ pys tS gSa dkgw ds lax* ds 
vykok vkSj dqN fudyrk gh ugha FkkA og vius vklikl dh lkjh 
nqfu;k ls dV pqdk Fkk vkSj mä 'kCnkas ds vykok dksbZ nwljh ckr ugha 
djrk FkkA bl dsl dh tM+ esa tkus ds ckn mUgsa bu 'kCnksa dk vFkZ ekywe 
iM+rk gS] ^fdlh ds lkFk vius xk¡o <ksaM+ pys tk;saxsA* bl ekufld 
fLFkfr ds fy, ftEesnkj ckrksa dh iM+rky djus ij lks'ky ehfM;k dh tks 
Hkwfedk lkeus vkrh gS] og for`".kk txkus okyh gSA lks'ky ehfM;k ds gj 
xzqi esa ;k rks xoZ ds ;k fQj ?k`.kk ds Hkkoksa ls Hkjh iksLVksa dh Hkjekj gksrh 
gSA ;s iksLV lnL;ksa ds vius fopkjksa ;k fopkj/kkjk ds vuqlkj cgl D;k] 
ckdk;nk ;q) dk :i ys ysrh gS] fo'ks"kdj rc tc xoZ ;k ?k`.kk ds fy, 
/keZ dks fo"k; cuk;k x;k gksrk gSA lp] vkt lks'ky&ehfM;k ij ;gh 
lc dqN rks gks jgk gSA ,slh cglsa nksLrksa dks nq'eu rd cuk, ns jgh gSaA 
;s fdlh Hkh laosnu'khy O;fä dh ekufld fLFkfr dks dgk¡ rd igq¡pk 
ldrh gSa] bldk tcjnLr fo'ys"k.k bl dgkuh esa gqvk gSA

^Mk;jh esa uhydqlqe* vcks/k izse ds ml vk;ke dh dgkuh gS 
ftlesa jax&:i] tkfr&ikafr lc vFkZghu gks tkrs gSa] jg tkrk gS cl 
fu'Ny izseA blds mitus dk izR;{kr% dksbZ dkj.k ugha gksrkA ij] 
vdkj.k izse mitrk Hkh ughaA ßdbZ ckj ;g lgkuqHkwfr dh dks[k ls tUe 
ysrk gS] D;ksafd ;g vly esa d#.kk ds foxyus ls mRiUu gksrk gSA dbZ 

tks;k nslkbZ dkWVst % dgkuh laxzg
MkW- jekdkar oekZ

 Vêk fuoklh gkmflax lkslk;Vh] 
isLre lkxj jksM ua- 3] psEcwj] eaqcbZ

eksckbyµ 9833443274

leh{kk

ckj vius ?kj ds okrkoj.k ls ?kcjk dj ;k fdlh ckr ls ukjkt gksdj ge 
ckgj izse ryk'kus yxrs gSaA ,slk izse vly esa ,d izfrjks/k gh gksrk gSAÞ 
'kqHkzk dh Mk;jh esa can mldk izse gfj;k vly esa og vkdk'k dqlqe Fkk] 
ftls izkIr djuk yxHkx ukeqefdu FkkA

bl laxzg dh nks dgkfu;k¡ ̂ [ktqjkgks* vkSj ̂ tks;k nslkbZ dkWVst* 
,slh Hkko&Hkwfe ij [kM+h gSa ftl ij ppkZ djuk lkekU;r% oftZr gSA 
fookg ds ckn fL=k;ksa dks viuk lkjk thou ,d iq#"k ds bnZ&fxnZ lesV 
ysuk gksrk gS pkgs mls og pje lq[k feys ;k uk feys ftldh vkdka{kk gj 
eu] gj 'kjhj dks gksrh gSA cgqxkeh iq#"k tgk¡ vius 'kkjhfjd lq[k ds fy, 
b/kj&m/kj HkVd ldrk gS] ij L=kh dks ;g Lora=krk ugha gksrhA ̂ gj ckj] 
,d v/kwjkiu NwV tkrk gS] ,slk yxrk gS tSls vc ;gh v/kwjkiu fu;fr 
cu pqdk gSA gj ckj eafty ls nks dne nwj gh lQj lekIr gks tkrk gS--- 
ru ds uklwj rks Bhd gks tkrs gSa] ij eu ds uklwj dgk¡ rd Bhd gksrs gSa--- 
I;kl c<+rh tk jgh gS cgrk nfj;k ns[k dj] Hkkxrh tkrh gSa ygjsa ;g 
rek'kk ns[k dj] D;k vtc [ksy gS fd gekjs vkl&ikl fdrus gh nfj;k 
cg jgs gSa] exj gels dgk x;k gS fd ugha fu;e gS fd rqEgsa cl ,d gh 
nfj;k ls ikuh ihuk gSA*

;s nksuksa dgkfu;k¡ lkekftd ijEijkvksa vkSj otZukvksa dh lkjh 
lhekvksa dks rksM+rh fn[krh gSaA lans'k ;gh gS fd ftanxh dk pje lq[k ikus 
ds fy, fdlh ls Hkh laca/k cukuk xyr ugha gS pkgs og ml gksVy@dkWVst 
dk dkj Mªkboj gks ;k fQj eSustj ftlesa vr`Ir ukf;dk,¡ Bgjrh gSaA 
vkf[kj] os gh ml pje lq[k ls D;ksa oafpr jgsa tks mudk vf/kdkj gSA bu 
dgkfu;ksa esa fufgr lPpkb;k¡ viuh txg gSa] 'kk;n eu gh eu ikBd mUgsa 
ljkgsa Hkh] ij mUgsa Lohdkj djuk vkSj ftanxh dh bl cM+h vkSj okLrfod 
leL;k dk ;g rkRdkfyd lek/kku fdruk vkSj fdruksa ds xys mrjrk gS] 
;g ns[kus dh ckr gSA

^tky Qsad js eNsjs* dgkuh bl 'kk'or lR; ij vk/kkfjr gS fd 
nwljksa dks vius tky esa Q¡lkus dh izfØ;k esa ;g fcljk fn;k tkrk gS fd 
tky Qsadus okyk [kqn Hkh tky esa Q¡l ldrk gSA ldhuk us vius csVs 
rkfgj dk fj'rk ml ?kj esa djus dh ftn Bku j[kh gS tgk¡ ls mls ngst esa 
og lkjh laifÙk feyus dh mEehn gS tks varr% ml   fo/kok dh bdykSrh 
yM+dh vkSj mlds gksus okys ifr ds uke gh gksuh gSA blds fy, og gj 
rjg ls tky fcNkrh gS] ij mls ugha ekywe fd og [kqn gh dSls bl tky esa 
Q¡lrh pyh tk jgh gSA

th ugha] ^twyh vkSj dkyw dh izse dFkk esa xkscj* dgkuh nks 
balkuksa ds chp dh izse dgkuh ugha gSA ;g u, vk, dysDVj lkgc dh 
dqfr;k twyh vkSj NksVh&eksVh fdlkuh vkSj etnwjh djds isV ikyus okys 
gksjh vkSj mlds toku gksrs csVs xkscj ds ikyrw dqÙks dkyw dh izse dFkk gSA 
bl dgkuh esa og lc dqN gS tks fdlh izse dgkuh okyh ckWyhoqM fQYe esa 
gksrk gSA dkyw izseh gS rks twyh izsfedk] nksuksa izse esa va/ks gksdj 
viuh&viuh gSfl;r Hkwy tkrs gSaA twyh Hkwy tkrh gS fd og ftys ds 
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loksZPp vf/kdkjh dh dqfr;k gS rks dkyw ;g fd og xjhc fdlku dk 
ikyrw dqÙkk gSA dkyw dks viuh gSfl;r Hkwy tkus vkSj xkscj dks dysDVj 
ds deZpkfj;ksa ds lkeus tqjZr fn[kkus dk tks ifj.kke feyrk gS] og jksaxVs 
[kM+s djus okyk gSA oLrqr% ;g dgkuh 'kfä] vf/kdkj vkSj lÙkk ds en 
esa pwj dysDVj vkSj 'kfä ds lcls vafre fcanq ij [kM+s ml detksj 
fdlku dh dgkuh gS tgk¡ 'kfä ,dne 'kwU; gks tkrh gSA

c<+rs e'khuhdj.k vkSj daI;wVjhdj.k dh otg ls gkFk dk dke 
djus okys dkjhxjksa vkSj etnwjksa dh de gksrh t:jr vkSj mlds dkj.k 
muds csdkj vkSj csjkstxkj gksus dh leL;k dks ^jkel:i vdsyk ugha 
tk,xk* dgkuh esa xaHkhjrk ls mBk;k x;k gSA ;g leL;k jkel:i tSls 
yksxksa ds lkFk gh ugha gS] vkfVZQhf'k;y baVsfytsal ds c<+rs iz;ksx ls vU; 
jkstxkjksa ij Hkh foijhr izHkko iM+ jgk gSA vkWuykbu Dyklst us ekuo 
f'k{kdksa rd dh ukSdjh dks [krjs esa Mky fn;k gSA ;g ,d ,slk xqckj gS 
ftlesa lHkh rjg ds vkSj lHkh ds jkstxkj lekrs tk jgs gSaA bl dgkuh esa 
ftl leL;k dks mBk;k x;k gS] og viuh txg gS] ij bl ckr dks Hkh 
utjvankt ugha fd;k tk ldrk gS fd e'khuhdj.k] daI;wVjhdj.k vkSj 
vkfVZQhf'k;y baVsfytsal us jkstxkj ds u,&u, volj Hkh miyC/k djk, 
gSa vkSj 'kq#vkrh nkSj esa ftu vk'kadkvksa us flj mBk;k Fkk] os /khjs&/khjs 
de gksrh tk jgh gSaA

fdUuj cuus vkSj fdUuj dk thou thus dh nzfor dj nsus 
okyh dgkuh gS ßuksVk tkuÞA fdUujksa dh nqfu;k jgL;ksa vkSj va/ksjksa ls 
Hkjh gksrh gSaA fdruh&fdruh ckrsa gksrh gSa] buds ckjs esaA fdruh 
dgkfu;k¡ gSa buds ckjs esaA lp gSa ;k >wB dksbZ ugha tkurkA ;g dgkuh 
czts'k ls fcafn;k cus fdUuj dh dgkuh gSA [kq'kh ds ekSdksa ij yksxksa ds 
?kjksa esa ukpus&xkus okys] vHknz b'kkjs djds g¡lus&g¡lkus okys fdUujksa ds 
fny esa Nqik nnZ dHkh lkeus ugha vk ikrkA vius ?kjksa ls nwj jgus vkSj 
viuh igpku Nqik dj thus dks etcwj fdUujksa ds lhus esa Hkh fny gksrk 

gS] Hkkouk,¡ gksrh gSa] ij mUgsa tkuus&le>us okyk dksbZ ugha gksrkA ;gk¡ 
rd fd [kqn ds ifjokj okys Hkh muls nwjh cuk, j[krs gSaA fcafn;k dk ;g 
dguk fdlh Hkh laosnu'khy eu dks fi?kyk ldrk gS fd ßviuh gh 
ftanxh ls Hkkx dj tkÅ¡xh dgk¡ lkgc\ ykSV dj rks dgha ugha tk 
ldrhA lcds fy, vc eSa uksVk dk cVu gks xbZ gw¡] fdlh dke dh 
ughaAÞ

laxzg dh nks dgkfu;k¡ ̂ mft;kjh dkdh g¡l jgh gS* vkSj ̂ gjke 
dk vaMk* lekt esa ?kjsyw fL=k;ksa dh cngky ftanxh ij eekZard fVIi.kh 
dh rjg gSA mft;kjh dkdh ds fy, g¡luk euk gS] mldk dke gS viuh 
reke bPNkvksa dks nQu djds flQZ ifr dh lsok djukA mldh lcls 
cM+h xyrh gS cgqr lqanj gksukA 'kafdr vkSj ghu Hkkouk ls xzLr ifr dh 
ratiw.kZ ckrsa lquus vkSj mls uhpk fn[kkus ds fy, ykbZ xbZ ekSr dk na'k 
>syus okyh mft;kjh dkdh dh [kksbZ gqbZ g¡lh flQZ vkSj flQZ ekSr gh 
okil ykSVk ldrh FkhA ̂ gjke dk vaMk* dgkuh esa uwjh dk gky Hkh blls 
cgqr vyx ugha gSA og vius ifr dks vkSykn rHkh ns ldrh gS tc 
mldk iwjk bykt gksA ij mlds ifr dks mldk [kphZyk bykt djkus ls 
csgrj yxrk gS de [kphZyk nwljk fudkg dj ysukA

iadt lqchj dq'ky dgkuhdkj gSaA dgkuh dgus dk mudk 
viuk vankt gSA os xaHkhj fo"k;ksa dks Hkh jkspd cuk nsrs gSaA mudh eath 
gqbZ Hkk"kk vkSj tcjnLr f'kYi&foU;kl dgkuh dk ,d&,d 'kCn i<+us ds 
fy, etcwj dj nsrs gSaA bl laxzg dh lHkh dgkfu;k¡ mudh bl fo'ks"krk 
dks f'kír ls js[kkafdr djrh gSaA i<+ dj nsf[k,] gj dgkuh vkils 
dqN&u&dqN ,slk dgrh gqbZ feysxh tks vkidks lkspus&fopkjus ij etcwj 
dj nsA
iadt lqchj
xks;k nslkbZ dkWVst] f'kouk izdk'ku] lhgksj¼e-iz-½ eks-&7562405545

gekjs xk¡o dk pcwrjk
fo'kky cjxn dh Nk¡o esa
ekSu lekf/k fy, cSBk
gekjs xk¡o dk ;g pcwrjk
bZaV&iRFkj&xkjs ls cuk
flQZ dksbZ futhZo LFky Hkj ugha gS
blls tqM+s
dbZ fdLls&dgkfu;k¡ gSa
gekjs xk¡o dh
ftls blh pcwrjs ij cSBdj
geus lquk gS
vius xk¡o ds cw<+s&cqtqxksZa ls
;gk¡ rd fd ;gk¡ jgrs
cgqr dqN ns[kk Hkh gS
viuh vk¡[kksa ls
vkSj i<+k Hkh gS bl ij fy[kk
bldk vfyf[kr bfrgkl
;g pcwrjk lgrk gS
lcds nq%[kksa dk Hkkj

ij ugha crkrk dHkh fdlh dks viuk nq%[k
blh pcwrjs ij ek¡ lq[kkrh Fkh /kku
firkth Hkh blh pcwrjs ij
cSB cfr;krs Fks xk¡o ?kj ds yksxksa ls
?kj x`gLFkh dk gky&pky
xk¡o dh iapk;r gks ;k jktuhfr
;k fQj 'kknh&fookg ukp&xkuk
Hktu&dhrZu
lc dqN blh pcwrjs ij
gksrk vk;k gS o"kksZa ls
blh pcwrjs ij
xk¡o dh vLlh lky dh ,d cqf<+;k
jkst yqdfV;k Vsdrh vkrh gS
vius vki ls vkSj
;kn djrh gS
vius xqtjs fnuksa dks
xk¡o dk ,d erky Hkh vDlj
nk: ihdj vkrk gS
vkSj th Hkjdj xkfy;k¡ nsrk gS

Åij ls uhps rd ljdkj dks
,d izseh tksM+k Hkh vDlj
vkdj cSBrk gS bl ij
vkSj lcls Nqi&Nqikdj
[ksyrk gS vk¡[k&fepkSyh
xk¡o ?kj dh efgyk,¡ Hkh
tc vkrh gSa
pkikdy esa ikuh ysus
rc ;gha cSBdj cfr;krh gSa vDlj
,d&nwljs ds ?kj dh pqxyh djrh
iwjs xk¡o ds fdLls
Fkdk&gkjk dksbZ jkgxhj Hkh vkrk gS
rks blh pcwrjs ij ysVdj
mrkjrk gS viuh Fkdku
vDlj lcdk nq%[k&lq[k
gjrk gS ;g xk¡o dk pcwrjk
nsrk gS lcdks ,d ubZ ÅtkZ
tkfr&/keZ] Å¡p&uhp] xjhc&vehj

dHkh fdlh ls HksnHkko ugha djrk
nsrk gS ,d leku lcdks lEeku
blesa gekjs xk¡o dh vkRek clrh gS
iwjs xk¡o dk bfrgkl fNik gS blesa
vc ;g vyx ckr gS fd
blh xk¡o esa jgrs dHkh
lqukbZ ugha iM+h rqEgsa
bldh vkRek dh vkokt
D;ksafd rqEgkjs fy, rks flQZ
bZaV&xkjs&iRFkj ls cuk
,d futhZo pcwrjk Hkj gS ;g!

dfork

rst ukjk;.k jko
lgk;d izk/;kid] dksYgksfM+;k] 

iks-µHkSjksiqj] ia-µfpdfu;k¡] 
iz[kaMµ tkek] nqedk¼>kj[k.M½] 
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1943 esa izdkf'kr ,oa vKs; }kjk lEikfnr ^rkjlIrd* dks iz;ksx'khy 
u;h dfork dh izkFkfed vfHkO;fDr ekuk tkrk gSA fdUrq ^rkjlIrd* 
,d u;h dkO;kRed ØkfUr dk vxz/kkod ugha cfYd mldh dqN 
vkjfEHkd izo`fÙk;ksa dh lkewfgd vfHkO;fä ek=k gSA rkjlIrd ds cgqr 
igys fujkyk dh jpukvksa esa vfHkO;fDr ds Lrj ij Nk;koknh laLdkjksa ls 
jfgr uoxhr ds n'kZu gksus yxs FksA bl izdkj ̂ rkjlIrd* ds izdk'ku ls 
igys gh u;s ifjorZu dh tksjnkj gok cg pqdh FkhA blh gok dks fuf'pr 
vkSj Li"V :i izkIr gqvkA

u;h dfork ds bfrgkl esa ^nwljk rkjlIrd* dk izdk'ku 
^rkjlIrd* ds ckn nwljh mYys[kuh; ?kVuk gSA ,sfrgkfld n`f"V ls ̂ u;h 
dfork* ̂ nwljk lIrd* izdk'ku dky 1951 ds ckn dh dfork dks dgk 
x;k gSA fgUnh lkfgR; esa ftls ^u;h dfork* dgk tkrk gS rFkk tks 
iz;ksxoknh dfork dh vis{kk vf/kd d.kZfiz; fo/kk gS] ̂ nwljk rkjlIrd* 
esa mHkjrh izrhr gksrh gSA u;h dfork dh igyh 'krZ uohurk gSA ;g 
uohurk jpuk&fo/kku vkSj l`tu&f'kYi dh rFkk n`f"Vdks.k vkSj fo"k;oLrq 
dh uohurk gSA lelkef;d ;FkkFkZ ls vuqizkf.kr u;h HkkoHkwfe vkSj u;s 
jpuk f'kYi ds vfrfjDr ^u;h dfork* u;s ekuo ewY;ksa dh [kkst vkSj 
mudh LFkkiuk dh n`f"V ls Hkh furkUr uohu fn'kkiUFkh dk lU/kku djrh 
gSA

u;h dfork esa dfo vius&vius le; ds tkx:d izgjh cu bu 
my>h fLFkfr;ksa dk fo'ys"k.k djrs gSa vkSj viuh jpukvksa ds ek/;e ls 
u;h&ih<+h dks ,slh dq:i foMEcukvksa dk cks/k djkus ds fy;s iz;Ru'khy 
jgsA f'k"V] f'kf{kr rFkk lqlaLÑfr le>s tkus okys lekt ds cM+s yksxksa dh 
feF;k vkn'kZokfnrk gesa lnSo /kks[kk nsrh jgh gSA mekdkar ekyoh; dk 
;g fopkj gekjh psruk dks >d>ksj nsrk gSA

ßcM+s&cM+s vkn'kZ okD;ksa dks Lo.kkZ{kjksa esa fy[kokdj vius Mªkbax 
:e esa nksA mUgsa viuh vkLFkk] J)k ,oa fu"Bk dk v/;Z nksA mu ij 
viuh deZBrk dh cfy nksA iqLrd esa fy[ks mu okD;ksa dks js[kkafdr dj] 
vYekfj;ksa esa ltk nks] blds vfrfjDr mudk mi;ksx D;k thou esaA 
cM+h&cM+h ckr cM+s&cM+s yksxksa dh foykflrk gSa] ;g rF; eSaus tulk/kkj.k ds 
psgjksa ij i<+k gSAÞ

gekjs lekt dk lEiw.kZ ifjos'k rRdkyhu lkfgR; esa Li"V 
fn[kkbZ nsrk gSA mldk okLrfod fp=k.k djuk gh izxfr'khy lkfgR;dkjksa 
dk oSf'k"V~; gSA HkfDrdky ds fuxqZ.k dkO; /kkjk ds izfrf"Br dfo dchj 
us rRdkyhu lekt dks vius dkO; esa izfrfcfEcr gh ugha fd;k gS] cfYd 
fganw&eqfLye nksuksa /keksZa esa mifLFkr lkekftd folaxfr;ksa ij Øwj izgkj Hkh 
fd;sA blh Hkkafr rqylhnkl us Hkh dchj dk vuq'kj.k djrs gq, lekt dh 
nkfjnz; fLFkfr ij izdk'k Mkyk µ

ß[ksrh u fdlku dks] fHk[kkjh dks u Hkh[k cfy
cfud dks cfut u pkdj dks pkdjh
thfodk foghu yksx lhn~;eku lkspo'k

u;h dfork esa izxfr'khy psruk'kks/kvkys[k 

dgSa ,d&,du dks dgk¡ tkbZ dk djhAÞ1
bl izdkj ns[kk tk ldrk gS fd HkfDrdkyhu lkfgR; ds 

izknqHkkZo ls gh ;FkkFkZoknh fp=k.k gksrs vk;s gSa] ysfdu izxfr'khy psruk 
dk izLQqVu HkkjrsUnqdky ls gh ekuk tk ldrk gSA

^izxfr* dk vFkZ fodkl gSA izxfr vaxzsth ds ^izksxzsl* dk gh 
fganh lekUrj gSA izksxzsl dk vFkZ gS vkxs c<+uk] ,d ,slk ifjorZu ftlesa 
fdlh oLrq ds xq.k vFkok ifj.kke esa o`f) gksA jkaxs; jk?ko ds vuqlkj 
ßizxfr dsoy jktuhfrd ugha gSA ;g lexz ekuo dk u;k thou n'kZu 
gS] tks oxZokn dks feVkdj euq"; dk ,slk lq[kh lekt cuk lds] tgk¡ 
foKku dh lgk;rk ls l`f"V ds jgL;ksa dks le>k tk ldsAÞ2 eqa'kh 
izsepan us ̂ mUufr* 'kCn dk iz;ksx ̂ izxfr* ds vFkZ esa fd;k gSA

lkfgR; ds lanHkZ esa ^izxfr'khyrk* ;k ^izfr'khyokn* dk 
izknqHkkZo lu~ 1936 bZ‚ ls ekuk tk ldrk gSA lu~ 1936 esa izxfr'khy 
ys[kd la?k dh LFkkiuk eqYdjkt vkuUn vkSj lTtkn tghj dh izsj.kk 
Lo:i gqbZ ftldk izFke  vf/kos'ku y[kuÅ esa izsepUn dh v/;{krk esa 
gqvkA izsepUn us lkfgR; dh izxfr'khyrk ij fo'ks"k cy fn;kA eqa'kh 
izsepUn ds fuEu fopkj izxfr'khyrk ds izek.k gSa µ ßgekjh dlkSVh ij 
ogh [kjk mrjsxk] ftlesa mPp fpUru gks] Lok/khurk dk Hkko gks] lkSan;Z 
dk lkj gks] l`tu dh vkRek gks] thou dh lPpkbZ dk izek.k gks] tks 
geesa xfr] la?k"kZ vkSj cspSuh iSnk dj ns] lqyk, ugha] D;ksafd vc vkSj 
lksuk e`R;q dk y{k.k gSAÞ3 Øe'k% f}rh; vf/kos'ku esa Hkh izxfr'khyrk 
ij fo'ks"k tksj fn;k x;k gSA

fnYyh esa ̂ izxfr'khy ys[kd la?k* dk rhljk vf/kos'ku fd;k 
x;kA bl vf/kos'ku dk eq[; mís'; lkfgR;dkjksa dh izxfr'khy psruk 
ij izdk'k Mkyuk FkkA

izxfr vkSj izxfr'khy psruk dk lEcU/k vR;Ur fudVrk dk 
gSA izxfr dk gh nwljk uke fodkl vkSj bl fodkl ds fy, fujUrj 
iz;Ru djuk gh izxfr'khyrk gSA

;|fi fganh lkfgR; esa izxfr'khy psruk dk izLQqVu HkkjrsUnq 
;qx ls ekuk tkrk gS] ysfdu ik'pkR; lkfgR; esa Hkh lkeUrokn ,oa 
dSFkksfyd ladh.kZ /keZ Hkkouk vkfn dks lekIr djus ds fy;s 15 oha 
'krkCnh esa vkUnksyu gq, ftls iqutkZxj.k dky dgk x;kA blh le; ls 
ik'pkR; lkfgR; esa Hkh izxfr'khy psruk dk izknqHkkZo gqvkA

ubZ fganh dfork tu fonzksgksa dh i`"BHkwfe ls mith gSA tu&tu 
fonzksg rHkh gksrs gSa tc O;fDr vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d gksaA 
O;fDr 'kklu O;oLFkk ds izfr viuh fgald&vfgald :i ls ukjktxh 
ntZ djsaA ̂ ubZ dfork* dh izeq[k igpku gh fonzksg dh dfork ds :i esa 
gqbZA caxky ds uDlyokM+h vkSj rsyaxuk ds fdlku&fonzksg dk lkBksÙkjh 
dfork ij xgjk izHkko iM+kA tuoknh dfo;ksa us ml fonzksg dks ysdj 
viuh dfork,¡ fy[khaA Hkk"kk,a vkUnksyu lu~ 1974 dk ;qok vkUnksyu] 
vkikrdky] vle vkSj iatkc dh leL;k vkfn ?kVukvksa esa izxfr'khy 

MkW- gjds'k dqekj
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psruk dk iqV fn[kkbZ nsrk gSA fu"d"kZr% izxfr'khy dfo;ksa us izR;sd ml 
O;fDr dh vksj leqnk; dh rjQnkjh dh tks 'kksf"kr vkSj ihfM+r gSaA

ubZ dfork ds izxfr'khy psruk lUnHkZ esa losZ'ojn;ky 
lDlsuk] /kwfey] eqfDrcks/k] ukxktqZu] dsnkjukFk vxzoky vkfn dfo;ksa 
dh izxfr'khy psruk dks bafxr fd;k x;k gS µ
losZ'ojn;ky lDlsuk dh dforkvksa esa izxfr'khy psruk µ lDlsuk 
izxfr'khy psruk ds izeq[k dfo;ksa esa viuk LFkku j[krs gSaA budh 
vf/kdka'k jpuk,¡ 1960 ds ckn dh gSaA losZ'ojn;ky lDlsuk ds dkO; eas 
tuoknh psruk yksd&thou ls lEi`Dr gksdj vfHkO;Dr gqbZ gSaA budh 
,d dfork ̂ iFkjko* 'kh"kZd ls izdkf'kr gqbZ ftlesa izxfr'khy psruk ds 
iqV fn[kkbZ nsrs gSa µ

ßeSa tkurk gw¡ iFkjko ls dqN ugha gksxk
u dfork ls gh
dqN gks ;k u gks

gesa viuk gksuk izekf.kr djuk gSAÞ4
losZ'ojn;ky lDlsuk dh dforkvksa esa izxfr'khy psruk ds 

,d ls ,d c<+dj mnkgj.k fc[kjs iM+s gSaA blesa ^HkqtSfu;k dk iks[kjk*] 
^dqvkuksa unh*] ^u;s lky ij*] ^xk¡o dh 'kke dk lQj*] ^lqgkfxu dk 
xhr* vkfn izfl) dfork,a gSaA losZ'ojn;ky lDlsuk dh ^xeZ gok,a* 
dfork dh dqN iafDr;k¡ n`"VO; gSa µ

ßxjhch gVkvks lqurs gh
mlus feêh ls vius cky /kks;s
fQj mlus feêh ls viuh yqxjh
?kkV ds iRFkj ij [kwc iVdh

tc rkj&rkj gks x;h
vkSj eSy >.Ms ds 'kDy esa cg fudyk
rc og /kwi esa rudj [kM+k gks x;kAÞ5

losZ'oj n;ky dh dforkvksa esa ,d vke vkneh dh ihM+k] 
?kqVu vkSj la=kkl vkfn ds n'kZu gksrs gSaA viuh ijorhZ dforkvksa esa 
losZ'oj n;ky cká okLrfodrk vkSj cká ;FkkFkZ ds fp=k.k esa fo'ks"k :i 
ls mUeq[k gq, gSa] ifjos'k lzksr ds lkFk viuk yxko n`<+rj gksrk x;k gS] 
mudh n`f"V vkReijd ls oLrqijd gksrh xbZ gSA budh dforkvksa esa 
jktuhfr ik[k.M] Hkz"V O;oLFkk vkSj vkt dh folaxfr;ksa dk fp=k.k 
feyrk gS] lkFk gh fdlh izdkj dk jktuhfrd erokn Hkh ugha feyrk gSA 
budh izxfr'khy dforkvksa esa tuoknh psruk fdlh ny fo'ks"k ls lEc) 
ugha gSA

losZ'oj turk ds i{k/kj gSa] tuoknh dfo gSa] O;oLFkk fojks/kh 
gSaA ̂ dqvkuksa unh* ,slk gh ,d dfork laxzg gSA ̂ taxy dk nnZ* Hkkx&1 
rFkk Hkkx&2 laxzg dh lHkh dfork,a euq"; vkSj euq"; ds la?k"kZ dh 
dfork,a gSaA Hkkjrh; turk ftruh Hkw[k] xjhch vkSj 'kks"k.k ls xzflr gS 
mruh gh ekSle ds ekj ls Hkh =kLr gSA

Hkkjrh; 'kklu O;oLFkk esa fuEuoxZ QVs&iqjkus diM+ksa esa dM+kds 
dh BaM lgus dks foo'k gS vkSj ,sls esa foo'krk ds vk¡lw Hkh diksyksa ij te 
tkrs gSa] fojks/k esa fudyus okys Loj d.B esa gh tedj cQZ cu tkrs gSaA

lqnkek ik.Ms; ^/kwfey* dh dfork esa izxfr'khy psruk  µ /kwfey Hkh 
lkBksÙkjh fganh dfork ds LFkkfir dfo gSaA /kwfey ds dkO;ksa esa fonzksg rFkk 
ewY;ksa ds ladV dh tfVy vfHkO;fDr gqbZ gS] tks lkBksÙkjh dfork dh dsUnz 
fcUnq gSA dfo us ,slk vuqHko fd;k fd turk esa 'kfDr;ka ugha gSa tks 
LorU=krk izkfIr ds mijkUr Hkh bl lM+rh gqbZ O;oLFkk dks lekIr dj lds 
vkSj ,d u;s lekt dk fuekZ.k dj ldsA blhfy, dfo bl O;oLFkk ij 
djkjk O;aX; djrk gS µ

ßgk¡ ;g lgh gS fd dqflZ;k¡ ogh gSa
flQZ Vksfi;ka cny x;h gSaAÞ6

/kwfey dk dkO; laxzg ̂laln ls lM+d rd* lkekftd ;FkkFkZ ds 
Qyd ij ,sls n`';ksa dks ykrh gSa ftUgsa ,d ekDlZoknh :>ku vkSj 
ys[kdh; bZeku ds rdZ ls latks;k x;k gSA bl yEch dfork esa oxhZ; 
laosnuk] iwathoknh lqfo/kkijLrh ls iuih vkilh }U} fpf=kr gSa vkSj bl 
dfork ds ek/;e ls dfo dh izxfr'khyrk dk Hkh tk;tk fy;k tk 
ldrk gSA blh Hkkafr ;fn /kwfey dh izxfr'khyrk ds vk/kkj ij ̂ iVdFkk* 
dks fo'ysf"kr fd;k tk;s rks Li"Vr% dgk tk ldrk gS fd /kwfey dk dfo 
eu oxZpsruk ls    ca/kk gqvk gSA /kwfey dk mn; /kwedsrq dh rjg gksrk 
gS ftlesa vfXu Hkh gS] /kqvka Hkh gSA /kqvka vk/kqfudrk gS vkSj vfXu 
izxfr'khy psrukA /kwfey dh ÅtkZ] fo{kksHk] Hkkf"kd uoksUes"k ns[kdj 
FkksM+h nsj ds fy;s fujkyk dh ;kn vk tkrh gS ij /kwfey dk ,d Nksj       
vk/kqfudrk ls ca/kk Fkk rks nwljk Nksj vjktdrk lsA ;s nksuksa izo`fÙk;ka 'kq: 
ls gh fn[kkbZ iM+rh gSa vkSj var rd bu nksuksa us viuk jax lkFk&lkFk 
fuHkk;kA lu~ 1967 esa gh og ,d vksj vk/kqfudrkoknh ̂ dfork* fy[k 
jgs Fks rks nwljh vksj ̂ eksphjke*A

muds rhuksa laxzgksa ^laln ls lM+d rd* ¼1972½] ^dy lquuk 
eq>s* vkSj lqnkek ik.Ms; dk iztkra=k esa nksuksa izo`fÙk;ka feysaxhA jktdey 
pkS/kjh dh e`R;q ij fy[kh x;h mudh dfork esa vk/kqfudrk dh foÑfr;ka 
Hkjh iM+h gSaA L=kh ds izfr mudk n`f"Vdks.k fHkUu ugha gSA xk¡o ?kj ls mBk;s 
gq, eqgkojksa rFkk fcEcksa ls Hkh ;g Li"V gS] tSls µ

ßmlus tkuk fd gj yM+dh
rhljs xHkZikr ds ckn
/keZ'kkyk gks tkrh gS]
ekfld /keZ esa Mwcs gq,

yÙks&lk yM+[kM+k;k fnuÞ7
vkSjr ds izfr /kwfey ds :[k vkSj jktdey esa dksbZ vUrj ugha 

gSA tc ge vius xk¡oksa dh rjQ :[k djrs gSa rks ge xk¡o okyksa dh g¡lh 
vkSj nnZ ds vuqikr dk vkdyu ugha ikrs] ijUrq os tgk¡ lw[kk vkSj ck<+ 
dh pksV lgdj vius vHkko Hkjs vkaxu esa rqylh iwtk djds nq%[kn eu 
dks la;fer djrs gSa ogk¡ tc muds xk¡oksa esa /kku QwVrk gS rks mldh 
[kqf'k;ksa dh fdydkfj;ka eeRo ds vkapy esa lh> tkrh gSaA Å[k dh 
feBkl vkSj uhe dh dM+qokgV nksuksa dks ,d lkFk eglwl djus okys 
fdlku xhrdkj dks vkSj derj ugha fn[kkbZ iM+rsA vHkko vkSj ihM+k dks 
>syrs gq, Hkh Hkkjrh; laLÑfr 'kklRo ewY;ksa dks vius eu ds xeyksa esa 
ikyrh&iks"krh jgh gSA ;g laLÑfr ,slh f'k[kk gS tks yk[kksa vk¡f/k;ksa ds 
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FkisM+s lgdj Hkh vius vkapy dh vksV esa izTTofyr gksrh jghA u;h 
dforkdkjksa dh Hkkafr uoxhrdkjksa ds uoxhrksa esa izxfr'khy psruk Li"V 
fn[kkbZ nsrh gSA cqf)ukFk feJ fy[krs gSa µ

ßunh :drh ugha gS
yk[k pkgsa lsrq dh dfM+;ka fiUgk nsa
vks<+dj 'kSoky og pyrh jgsxh

f'k[kk feVrh ugha
yk[k va/ksia[k ls bldks ?kqekvks

vkapyksa dh vksV og tyrh jgsxhAÞ8
eqfDrcks/k dh dforkvksa esa izxfr'khy psrukµ eqfDrcks/k izxfr'khy 
psruk ds dfo gSaA eqfDrcks/k us tu&turk] tu&rU=k] ekuo vkfn 'kCnksa 
ij vius leh{kkRed ys[kksa esa cM+h gh lko/kkuh ls fopkj fd;k gSA budk 
igyk dkO; ladyu ^pkan dk eq[k Vs<+k* esa 1959 ls 1964 bZ‚ rd dh 
dfork,a ladfyr gSaA tcfd buds nwljs ladyu ̂ Hkwjh&Hkwjh [kkd /kwy* esa 
izk;% 1949 ls 1964 rd dh dfork,a ladfyr gSaA eqfDrcks/k dh bu 
jpukvksa esa lekt ,oa 'kklu O;oLFkk ds izfr fonzksg ,oa vkØks'k 
lkQ&lkQ ifjyf{kr gqvk gSA budh ;g izxfr'khy psruk bUgsa lkBksÙkjh 
fganh tuoknh dfork dk ehy dk iRFkj ekurk gSA eqfDrcks/k ds O;ogkj 
,oa fopkjksa esa ekDlZokn ?kqy&fey x;k gSA buds dkO;ksa esa etnwj loZgkjk 
oxZ dks blh ckr dk nq%[k gS fd ifjJe djus ds mijkUr Hkh mPp ekfld 
oxZ esjs mu vJqvksa dks ugha ns[krs] ftlesa esjh lHkh vkUrfjd osnuk 
fo|eku gksrh gSA bUgsa fo'okl gS fd ;s iwathifr buds Je dk ewY; pqdk 
gh ugha ldrsA blhfy, os dgrs gSa µ

ß;gh nq%[k gS] lsokvksa dh dher fduls yw¡ eSaAÞ9      
eqfDrcks/k us vius izxfr'khy dforkvksa ds vUrxZr lEiw.kZ ekuork dks 
u"V&Hkz"V djus okys lkezkT;okfn;ksa dh dM+h vkykspuk dh gSA bUgksaus bu 
lkezkT;okfn;ksa dks fo"k ls Hkjs lkai&liksyksa ds :i esa fpf=kr fd;k gSA
ukxktqZu esa izxfr'khy psruk µ ukxktqZu viuh jpukvksa ds lEcU/k esa 
dgrs gSa µ ßizfr fgalk gh LFkkbZ Hkko gS esjs dfo dkÞA ukxktqZu dh 
jpukvksa dh ewy izsj.kk lzksr ,oa lEcy ;gh izfrfgalk gh gSA ukxktqZu 
dgrs gSa µ

ßturk eq>ls iwN jgh gS] D;k crykÅa
tudfo gw¡ eSa lkQ dgw¡xk D;ksa gBykÅa
--- tudfo gw¡ eSa D;ksa pkVwa Fkwd rqEgkjh

Jfedksa ij D;ksa pyus nw¡ cUnwd rqEgkjhÞ10
xjhch] 'kksf"kr] ihfM+r vketu ds i{k esa bruh 'kfDr] lkgl 

vkSj izp.M osx ds lkFk ftu lkBksÙkjh dfo;ksa us fy[kk gS ukxktqZu muesa 
'kh"kZ LFkku ij gSaA ukxktqZu ,sls tuoknh dfo gSa ftUgksaus lekt ds lcls 
fuEu Lrj ds yksxksa dks viuh dfork dk uk;d pquk gS vkSj bUgha fujhg] 
'kksf"kr] ihfM+r dh ftanxh dks viuh dforkvksa esa cgqr xgjkbZ ,oa 
ekfeZdrk ds lkFk fpf=kr fd;k gSA ukxktqZu us viuh dfork esa ,d 
LFkku ij fy[kk gS µ ßeSa :id gw¡ nch gqbZ nwc dkÞA mudk dkO; oLrqr% 
nch gqbZ nwc dk :id gSA ;gk¡ ̂ nch gqbZ nwc* fuEu] 'kksf"kr&ihfM+r oxZ gSA 
ukxktqZu dk nq%[k vdsyk mudk nq%[k ugha gSA mUgksaus tulkekU; ls 
,dkdkj dj fy;k FkkA vkt ds 'kklu iz.kkyh ij rks mUgksaus rh{.k O;aX; 

28

t
uo

jh

25

fd;k gSA
^vkvks jkuh ge <ks,axsµikydh* esa 'kklu iz.kkyh ,oa jktuhfr 

ij buds dqBkjk?kkr dks ns[kk tk ldrk gS µ
ßvkvks jkuh ge <ks,axs ikydh
;gh gqbZ gS jk; tokgj yky dh
jQw djsaxs QVs&iqjkus tky dhAÞ11

ukxktqZu us 'kkldksa ds lHkh Ny&Nn~eksa dk inkZQk'k fd;k gS] bl 
O;oLFkk dh lM+u ls og rks vifjfpr gSa] blfy, cM+s fo'okl ls ?kks"k.kk 
djrs gSa µ ßrklksa esa gh cus jgsaxs vc rks jktk jkuhAÞ
f=kykspu 'kkL=kh dh jpukvksa esa izxfr'khy psruk µ f=kykspu 'kkL=kh 
lkBksÙkjh dfork ds izkjfEHkd nkSj ds izxfr'khy dfo;ksa dh Js.kh esa vkrs 
gSaA f=kykspu 'kkL=kh dh dfork dh cká rVLFkrk mudh fganh dfork esa 
vyx&lh igpku cuk nsrh gSA budh ^rqEgsa lkSairk gw¡* laxzg esa 1938 ls 
ysdj 1983 rd dh dfork,a gSaA blds vykok buds ^rki ds rk;s gq, 
fnu* rFkk ̂ /kjrh* uked laxzg esa izxfr'khy jpuk,a gSaA

f=kykspu dh dforkvksa esa Åc] fujk'kk] vdsykiu dh xgu 
vuqHkwfr muds xhrksa ,oa dforkvksa dks euksoSKkfud dkO; dgk gSA 
f=kykspu ds xhrkRed dforkvksa esa ;g izo`fÙk fn[kkbZ iM+rh gS µ

ßekSu ds lkxj esa
xgjs&xgjs fuf'koklj Mwc jgk gw¡

thou dh tks
miyfC/k;ka gSa

mlls eu&gh&eu Åc jgk gw¡AÞ12
vc rd f=kykspu ds ik¡p laxzg izdkf'kr gq, gSa µ
^rki ds rkis gq, fnu*] ^'kCn*] ^ml tuin dk dfo gw¡*] ^rqEgsa 

lkSairk gw¡* vkSj ̂psrh*A /khjs&/khjs fiNys nks&rhu n'kdksa ls fganh dfork ftu 
?kqekonkj jkLrksa dk lQj r; djrh gqbZ ftl tehu ij ykSVh gS] f=kykspu 
dh dfork dh Hkko&Hkwfe ogh gSA f=kykspu izxfrokn ls izHkkfor gksdj 
viuh tuoknh psruk dks v{kq..k cuk;s j[kus esa loZnk lQy jgs gSaA

lu~ 1960 ds ckn dk le; Hkkjrh; jktuhfr vkSj lekt ds 
mFky&iqFky dk dky jgk gSA f=kykspu 'kkL=kh us Hkh viuh dforkvksa vkSj 
lkusVksa esa bl dky ds 'kksf"kr ihfM+r turk dh euksn'kkvksa dks O;Dr fd;k 
gS µ

ßlius gh gSa tks eq>dks Hkjekrs gSa
pDdj ij pDdj
;g fpark og fpark

bfrgkl ;gh thou dkAÞ13
fganh dfork dh izxfr'khy ijEijk dks f=kykspu us iw.kZ:is.k 

vkRelkr fd;k gS vkSj viuh jpuk dks izxfr'khy jpukdkjksa ds chp ,d 
vyx&lh igpku nh gSA blh dkj.k ^f=kykspu*] ^ukxktqZu*] ^dsnkj* 
feydj tuoknh dfork dh o`gR=k;h dk fuekZ.k djrs gSaA f=kykspu esa vU; 
dfo;ksa dh rjg vkst ,oa vkØkedrk rks ugha] ysfdu muesa laosnuk dk 
rki iw.kZr;k fo|eku gSA mlds ikl vke thou ds fudV ls izkIr 
'kCndks'k gSaA vr% tc f=kykspu ̂tu dh* vuqHkwfr ̂tu ds fy,* ̂tu* dks 
Hkk"kk esa O;Dr djrs gSa] rks mudk dksbZ tokc ugha gksrk gSA
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u;h dfork esa fo{kksHk vkSj fonzksg ds Loj dh cgqyrk gSA fo{kksHk 
vkSj fonzksg ,d vof/k ds ckn jpukRed Lrj ij vius fy, ,d lhek 
cuk ysrs gSa] D;ksafd rc ys[kd@dfo dh n`f"V fonzksg ds vkyEcu ls iwjh 
rjg ca/k tkrh gS vkSj Lora=k <ax ls lksp ikuk ckf/kr gksrk gSA blfy, 
fonzksg dk vkjafHkd fLFkfr esa egRo fufoZokn gksrs gq, Hkh ewy ckr 
O;fDrRo dks Lok/khu Hkko ls ifjpkfyr djuk vkSj iwoZ xzg vkM+s vk ldrs 
gSaA fonzksg dks ifjHkkf"kr djrs jgus dh izfØ;k blhfy, egRoiw.kZ gS] 
D;ksafd rHkh ys[kd lksp ikrk gS fd mls Lo;a D;k dguk gSA u;h dfork 
ds vU;re dfo j?kqohj lgk; us fonzksg ds bl BaMs <ax dks vkSj mldh 
'kfDr dks c[kwch igpkuk Fkk] tc mUgksaus dgk µ

ß;kuh fd vki gh ns[ksa fd tks dfo ugha gSa
viuh ,d ewfrZ cukrk gw¡ vkSj <gkrk gw¡
vkSj vki dgrs gSa fd dfork dh gS

D;k eq>s nwljksa dh rksM+us dh Qqjlr gS\Þ14
ij ;qok ys[kd esa vifjHkkf"kr fonzksg vkSj vkØks'k dk Loj izcy 

gks tkrk gSA
u;h dfork ds izxfr'khy dfo;ksa dh dforkvksa ds foospu ls 

Li"V gks tkrk gS fd muesa turU=k ds izfr vkØks'k ds Loj gSaA
mUgksaus 'kks"kd ,oa 'kksf"kr oxksZa dks viuh dfork dk fo"k; 

cuk;k gSA loZgkjk oxZ ds izfr ;s dfo iw.kZ:is.k J)kour gSaA blds lkFk 
gh mUgksaus iwathoknh oxZ ij Hkh iSus dVk{k fd;s gSaA izxfr'khy dfork ds 
rhljs pj.k esa /kwfey tSls dfo turk ds ØkfUrdkjh 'kfDr ds vkSj lehi 
vkrs gSaA Qyr% mudh jktuSfrd psruk vkSj vf/kd Li"V ,oa iSuh gks 
tkrh gSA blesa 'kkld oxZ ds lkFk&lkFk turk dk :i Hkh vf/kd 
fofo/krk fy, gq, fn[kkbZ iM+rk gSA budh bu izxfr'khy dforkvksa esa 
ek=k ØkfUr dh gh vkokt ugha lqukbZ iM+rh] cfYd ØkfUr dk iw.kZ foLr`r 
vk;ke fn[kkbZ iM+rk gSA mudk ;g la?k"kZ ,oa vkØks'k mudh pje 
ifj.kfr Lo:i vk'kk ,oa fo'okl dh ykfyek esa ifj.kr gksrs fn[kkbZ nsrs 

gSaA
u;h dforkvksa ds dfo;ksa dh izxfr'khy psruk dk :>ku 

loZ=k fuEu oxZ dh vksj dk jgk gSA bUgksaus lekt ds lcls misf{kr oxZ 
ds izfr gh viuh lgkuqHkwfr izdV dh gSA budh leLr jpukvksa esa 
tuoknh Hkkouk,a u;h dykRedrk ds lkFk O;Dr gqbZ gSaA ledkyhu 
izxfr'khy psruk mu dkO;ksa esa O;kIr pfj=kksa vkSj ewY;ksa ds cnyko dks 
lgh ifjizs{; esa lkeus ykrh gSaA bl izdkj u;h dfork ds dfo;ksa dk 
lkfgfR;d jpuk lalkj fujUrj izxfr'khyrk dk fuokZg iw.kZ vkLFkk ds 
lkFk djrk vk;k gSA
1- u;h dfork% ,d vuojr /kkjkµ MkW‚ ikoZrh ts‚ xkslkbZa] izFke 

laLdj.k 2012] Kku izdk'ku dkuiqj] ist la‚ 34
2- u;h dfork ,oa uoxhrµ xhrk vLFkkuk] izFke laLdj.k 2015] 

fo|k izdk'ku] xqtSuh dkuiqj] i`"B 177
3- iwoZor~A
4- iwoZor~A
5- iwoZor~A
6- dsnkjukFk vxzoky% ekj I;kj dh Fkkis] i`"B 21
7- fganh lkfgR; dk nwljk bfrgklµ MkW‚ cPpu flag rsjgoka 

laLdj.kµ2021] jk/kkÑ".k izdk'ku izkbosV fyfeVsM] txriqjh 
fnYyh] i`"B 451

8- ledkyhu dfork vkSj uoxhr dk rqyukRed v/;;u] MkW‚ 
vkseizdk'k flag] izFke laLdj.k 2010 jkdk izdk'kuµbykgkckn] 
i`"B 172

9- vkykspuk if=kdk tuojh&twu] 1981 i`‚ 1
10- ukxktqZu% pquh gqbZ jpuk,a] Hkkx&2 i`‚ 163A
11- vkykspuk if=kdk tuojh&twu] 1981 i`‚ 27
12- ukxktqZu% pquh gqbZ jpuk,a Hkkx&2 i`‚ 66
13- f=kykspu 'kkL=kh% rkids rk;s gq, fnu i`‚ 25
14- f=kykspu 'kkL=kh% rqEgsa lkSairk gw¡ i`‚ 41

;FkkFkZ
?kV pkgs ekVh dk gks] eksrh ls tfM+r ;k gks
efnjk ds ik=k ls rks] nqxZa/k gh vk,xh
fdruh iz'kalk djks] ehBs 'kCn ok.kh Hkjks
NÉ Nfo dHkh ;gk¡] Nqi ugha ik,xh
eu Ny }s"k x<+s] ihB ihNs nks"k e<+s
izse dM+h ,d fnu] VwV gh rks tk,xh
djks er cqjk deZ] viukvks lR; /keZ
vkRek dks ijekRek ls] feyu djk,xh
izfrfnu jke ti] fur /;ku ;ksx ri
thou tfVy ck/kk] Rofjr feVk,xh
mits vkuan lq[k] ân; ls feVs nq%[k
R;kx HkfDrHkko ls gh] eqfDr fey ik,xhA
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dfork,a

ys[kuh
fo'o dks niZ.k fn[kkrh ys[kuh
Kku dk nhid tykrh ys[kuh
izse dk eugj i<+krh ikB gS
'kkS;Z dk ;'kxku xkrh ys[kuh
:i ys ysrh dHkh ryokj dk
ekj nSR;ksa dks Hkxkrh ys[kuh
/oal dj nsrh fujk'kk&Hkko dk
psruk uwru txkrh ys[kuh
'kku ls /ot xkM+rh gS lR; dk

>wB dks iy esa gjkrh ys[kuh
uojlksa ls uol`tu jlflDr dj
izk.k dks lq[ke; cukrh ys[kuh
izTTofyr dj Hkko&v{kr T;ksfr dks
rel thou dk feVkrh ys[kuh

dfork,a xkSjh'kadj oS'; fouez
117] vkfnyuxj] fodkluxj

y[kuÅ&226022] 
eksckbyµ 09956087585
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ftl lkfgR;dkj ds lkfgR; esa vius le; dh laosnuk O;Dr ugha gksrh 
mldk ys[ku 'kh?kz dky&izokg esa foyhu gks tkrk gSA fganh vkSj cfTtdk 
ds l'kDr gLrk{kj gfjukjk;.k flag ^gfj* ds lkfgR; esa ledkyhu 
lkekftd vkSj jktuSfrd thou viuh leLr foMEcukvksa ,oa [kwfc;ksa ds 
lkFk vfHkO;Dr gqvk gSA mUgksaus NksVh&NksVh ?kVukvksa dks vk/kkj cukdj 
dkO; jpuk dh gSA budh dfork,¡ ekuo eu ij xgjk izHkko NksM+rh gSaA 
budh dforkvksa esa ekuoh; ewY;ksa dks izfrLFkkfir djus dh NViVkgV 
gSA thoukuqHkoksa ls izsfjr budh dkO; jpukvksa esa orZeku lk¡lsa ysrk gS 
vkSj Hkfo"; vk'kkokn ds iq"i&ijkx fc[ksjrk gSA budh dfork,¡ dky ds 
xhr lqukrh gSa vkSj lPpkb;ksa ds lkFk vB[ksfy;k¡ djrh gSaA budh 
dfork,¡ ekuo&eu ds ,dkar esa >k¡ddj Hkkoukvksa ds vkjksg&vojksg o 
NViVkgV dks vkdkj nsrh gSaA gfjth ds lkfgR; dk Qyd vR;ar foLr`r 
gSA os cfTtdkapy dh ekVh ls xgjk tqM+ko j[krs gSaA Qyr% buds lkfgR; 
esa cfTtdkapy dh lksa/kh egd vkSj xzkE; thou dh lqxa/k gSA bUgksaus xk¡o 
dh ewd osnuk dks ok.kh nh gSA os :f<+;ksa ls xzLr tM+ lekt esa izk.k dk 
lapkj djuk pkgrs gSaA buds eu esa xzkeks)kj dk liuk iy jgk gSA os 
tkurs gSa fd xk¡o ds fodkl dk eryc ns'k dk fodkl gSA dsoy vktknh 
fey tkus ek=k ls ns'k dk fodkl ugha gks ldrk] cfYd dq'kklu] 
Hkz"Vkpkj vkSj jktuSfrd iziapksa ls eqfDr gh ns'k ds fodkl dk ekxZ iz'kLr 
dj ldrk gSA Hkkjr ds jktuSfrd ifjn`'; vkSj iru'khy O;oLFkk ij 
gfj th ds 'kCnksa ds ?kkrd izgkj dh vuqxwat nwj rd lqukbZ iM+rh gSA nksgk 
eqDrd dkO; dk iz/kku Nan vkSj lkfgR; dh ,d yksdfiz; fo/kk gS tks 
de 'kCnksa esa vf/kd Hkkojkf'k dks lesV ysrh gSA blesa laf{kIr vkSj rh[kh 
HkkoO;atuk dks izdV djus dh vn~Hkqr {kerk gksrh gSA nksgk fy[kuk xkxj 
esa lkxj Hkjus ds leku gSA cgqvk;keh izfrHkk ds /kuh lkfgR;dkj Jh 
gfjukjk;.k flag ̂ gfj* us vius nksgk laxzg ̂ fleV x;s laokn* ds nksgksa ds 
ek/;e ls xkxj esa lkxj Hkjus dk miØe fd;k gSA Jh gfj ,sls 'kCn 
lk/kd gSa ftUgksaus lkfgR; dh izk;% lHkh fo/kkvksa esa viuh izfrHkk dh   
lqxa/k fc[ksjh gSA mUgksaus lkfgR; dh ftl fo/kk dks Li'kZ fd;k og fo/kk 
mudh ltZukRed izfrHkk ls fugky gks xbZA ̂ fleV x;s laokn* dk vkjaHk 
bZ'k oanuk ls gksrk gSA bUgksaus x.ks'k] ek¡ 'kkjns] ekrk&firk vkSj xq# dh 
oanuk djrs gq, viuh ok.kh esa ek/kq;Z dh dkeuk dh gS µ

ßok.kh esa ek/kq;Z nks] ys[ku jl ls flDr
x|&i|&vkykspuk] 'kfDr Hkjks vfrfjDrAÞ

vktdy /keZ ds uke ij ik[kaM vkSj v/keZ dk cksyckyk gSA 
ekuork flld jgh gS vkSj lkekftd ewY;ksa dk fujarj {kj.k gks jgk gSA 
gfj th us ekuork dks lcls cM+k /keZ crk;k gSA mUgksaus ijksidkj dks 
loZJs"B /keZ fl) fd;k gS µ

ßekuork fn[kykb,] ;gh mfpr gS /keZ
ijfgr ls vPNk ugha] tx esa dksbZ /keZAÞ

^fleV x;s laokn* ds nksgksa esa ;qx&thou dh fonzwirkvksa] 

fleV x;s laokn% ;FkkFkZ ls eqBHksM+
ohjsUnz ijekj

103] uodkfrZd lkslk;Vh]
lsDVj&65] Qjhnkcknµ121004] 

eksckbyµ9868200085

leh{kk

folaxfr;ksa vkSj foMacukvksa dks js[kkafdr fd;k x;k gSA ^usrk djs u 
pkdjh* 'kh"kZd nksgksa esa Hkkjr ds jktuSfrd iziap] uolkearokn vkSj 
ik[kaM ij fueZe izgkj fd;k x;k gS µ

ßyksdra=k dh dks[k ls] tUes uo lkear
ftuls O;kdqy gks mBs] tu&x.k&eu vR;ar
djuk&/kjuk dqN ugha] jktuhfr O;olk;
dksbZ buls iwN ys] blesa bruh vk;\Þ

Hkkjrh; yksdra=k ds lEeq[k lcls cM+k ;{k iz'u ;g gS fd vPNs 
yksx jktuhfr esa 'kkfey D;ksa ugha gksuk pkgrsA jktuhfr mu yksxksa dh 
'kj.kLFkyh cu xbZ gS tks nqtZu] >wBs vkSj vijk/kh gSaA ̂ yksdra=k fodykax 
gS* 'kh"kZd nksgksa esa gfj th us Hkkjrh; jktuhfr ds fxjrs Lrj ij fpark 
O;Dr dh gSA ;g lalnh; yksdra=k dk dSlk etkd gS fd jktuSfrd ny 
fVdV csprs gSa vkSj turk tkfr] /keZ vkSj yksdyqHkkou ukjksa ds vk/kkj 
ij oksV nsrh gSA turk 'kjkc] iSls vkSj eq¶r jk'ku&ikuh ds yksHk esa oSls 
mEehnokjksa dks Hkh viuk HkkX;fo/kkrk pqu ysrh gS ftuds gkFk [kwu ls jaxs 
gksrs gSaA gfj th us vius nksgksa esa usrkvksa dh djrwrksa o flLVe dh [kkfe;ksa 
dk iksLVekVZe fd;k gS µ

ßmÙke iq#"k u vk ldsa] jktuhfr esa ,d
bl lalnh; ra=k dh] foLe;dkjh Vsd
fVdV csprh ikfVZ;k¡] turk csps oksV

rqedks D;k fn[krh ugha] flLVe dh ;g [kksVAÞ
Hkkjr esa dgus dks rks yksdra=k gS] ysfdu ;g ra=k yksdfgrS"kh 

ugha gSA yksd dk ra=k ls laca/k foPNsn gks x;k gSA Hkkjr dk yksdra=k 
/kui'kqvksa dk pjkxkg cu x;k gSA dgus dks ;gk¡ yksdra=k gS] ysfdu 
oLrqr% ;g ywVra=k] oksVra=k] /kura=k vkSj Hkz"Vra=k esa rCnhy gks x;k gS µ

ßthou Hkj ywVk fd;k] jgk ugha balku
yksdra=k ,slk gqvk] og rks gqvk egkuÞ

Hkkjr dk yksdra=k vc ikVhZra=k cu x;k gSA ikVhZ fot; dks gh 
Hkkjr fot; ?kksf"kr djus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA jktuSfrd nyksa us 
yksdra=k dks dSn dj fy;k gSA Hkkjr dk yksdra=k nyksa ds nyny esa 
Q¡ldj flld jgk gS µ

ßny ds nyny esa Q¡lk] jgk vkneh lksp
yksdra=k ds ra=k esa] cM+s&cM+s gSa [kksap
yëe&ykBh dj jgs] eqík cuk fdlku
yksdra=k esa yë ys] cu cSBs 'kSrkuÞ

usrkvksa vkSj ikfVZ;ksa dk eq[; /;s; oksV ysuk vkSj lÙkk lq[k 
Hkksxuk ek=k jg x;k gSA oksV ds fy, os lekt esa tkfrokn dk fo"k ?kksyrs 
gSaA ̂ eryc dsoy oksV ls* 'kh"kZd nksgs Hkkjrh; usrkvksa ds Nn~e] ik[kaM 
vkSj iru'khy jktuhfr dk iksLVekVZe djrs gSa µ

ßjktuhfr VqPph gqbZ] tks ns T;knk ck¡V
og xqykc&lk f[ky mBs] tks cks;s fur dk¡V
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vPNs dh pyrh ugha] idM+ fy, os [kkV
nqtZu cSBk ekFk ij] vtc fujkyh BkVÞ

dfo dk laosnu'khy eu fdlkuksa dh n;uh; n'kk dks ns[kdj 
cspSu gSA ns'k esa fdlkuksa dh fpark djusokyk dksbZ ugha gSA Li"V fdlku 
uhfr u gksus ds dkj.k fdlku dtZ ysus vkSj vkRegR;k djus ds fy, 
vfHk'kIr gSaA dbZ n'kdksa ls Hkkjr esa fdlkuksa ds uke ij jktuhfr dh tk 
jgh gSA laxBuksa vkSj vkUnksyuksa dh ihB ls xqtjdj vusd usrk laln esa 
igq¡p x,] ysfdu fdlkuksa dh n'kk ij vk¡lw cgkusokyk dksbZ ugha gSA 
^dkSu fdlkuh vc djs* 'kh"kZd nksgs Hkkjr ds fdlkuksa dh O;Fkk&dFkk dks 
ok.kh nsrs gSa µ

ßugha le> dksbZ jgk] bl fdlku dk nnZ
D;ksadj bldk gks jgk] eq[kM+k bruk tnZ
lc feydj gSa ywVrs] yqVrs fuR; fdlku
lapkyd bl ns'k ds] csp pqds bZekuÞ

^jko.k dk O;kikj* 'kh"kZd nksgksa esa ikSjkf.kd ik=k jko.k ds 
ek/;e ls O;oLFkk dh nqcZyrkvksa ij d'kk?kkr fd;k x;k gSA bl ;qx eas 
ckj&ckj e;kZnk dh lhrk dk vigj.k fd;k tkrk gS] ysfdu e;kZnk :ih 
lhrk dh j{kk djus ds fy, dksbZ jke ugha vkrkA vc dksbZ jke ugha gS tks 
dfy;qx ds jko.k dk o/k dj ldsA gj dne ij O;oLFkk dk jko.k vke 
vkneh dh vkdka{kkvksa dks yhy ysus ds fy, rS;kj cSBk gS µ

ßjkejkT; dh dYiuk] cl dfYir vkpkj
yksdra=k eas Qy jgk] jko.k dk O;kikjÞ

gfj th us ykycgknqj 'kkL=kh] veu pk¡niqjh] dSyk'k >k fdadj 
vkfn ds izfr viuh dkO;e; J)k fuosfnr dh gSA gfj th us 'kkL=khth 
dks Hkkjr ekrk dk lPpk liwr ?kksf"kr fd;k gS µ

ßek¡ ds lPps iwr Fks] ohj cgknqj yky
ykycgknqj dj x,] ek¡ dk Å¡pk HkkyÞ

gfj th 'kCnksa ds ekSu lk/kd gSaA budh dfork,¡ lgt gksrh gSa 
vkSj ikBdksa ds varj esa mrj tkrh gSaA gfj th dk ik[kaMghu thou vkSj 
lkfgR; ds izfr mudk fu%LokFkZ leiZ.k ojs.; gSA lat; iadt us ,d nksgs 
esa gfj th ds O;fDrRo dk lEiw.kZ vkdyu izLrqr dj fn;k gS µ

ßfe=kksa ds gSa fe=k gfj] dfork&lk/kd ekSu
xhr&xty&dfork jeSa] x| jgs rc xkS.kÞ

gfj th ds nksgk laxzg ̂ fleV x;s laokn* ds nksgksa esa thou dk 
rki vkSj ;FkkFkZ dh [kq'kcw gSA bu dforkvksa esa 'kCn :ih MaMs ls 
fonzwirkvksa ij fueZe pksV dh xbZ gSA ;s nksgs dYiuk&yksd ls fu%l`r ugha 
gq, gSa] cfYd ;FkkFkZ thou ls izsj.kk ysdj dfo us ;qxhu lPpkb;ksa dks 
'kCnkafdr fd;k gSA ;g dfork ugha] cfYd lkef;d ;FkkFkZ dk izfrfcac 
gSA nksgkdkj us thou dh ikB'kkyk esa cSBdj bu nksgksa dks vkdkj fn;k 
gSA gfj th ds thou ds dVq vuqHkoksa us nksgk dk :ikdkj /kkj.k dj fy;k 
gSA dfo us ljy 'kCnksa ds ek/;e ls ;qx&thou dh ijrsa [kksy nh gSaA Hkko 
vkSj dyk dh n`f"V ls Hkh laxzg ds nksgs vR;ar izHkko'kkyh gSaA
fleV x;s laokn] dfoµgfj ukjk;.k flag] 'osro.kkZ izdk'ku] ubZ 
fnYyhA

ihB ij csfV;ka
dkdh vDlj dgk djrha
fd cki dh ihB ij csVs gh
gksrs gSa vkSj csVs gh
curs gSa cki dk lgkjk
csfV;k¡ cki dh ihB ij ugha
gksrha! vkSj uk gh oks ckn
esa curh gSa cki dk lgkjk
fd] cgw eq>s vcdh csVk gh
pkfg,! blfy, Hkh fd oa'k
vkxs py lds
vkSj] Fkds&gkjs] tys&Hkwus
ej&ej ds [ksrksa esa dke
djus okys cki dk lgkjk
vkf[kj csVs gh rks cusaxs
csfV;ka] Qwy&lh dksey vkSj
lqdqekjh gksrh gSa] dgk¡&dgk¡
cki ds lkFk [ksrksa esa tysxh
fQj] csfV;ka ijk;k /ku
Hkh rks gksrh gSa
oks cki dh ihB ij ugha gksrh
cki ds lhus esa dhy dh rjg

gksrh gSa
dbZ nsoh&Fkkuksa esa ijlknh
ls ysdj] eqxkZ&eqxhZ] [kLlh
iB# xNrh Fkha dkdh
NqVdq ds fy,
dqN] lkyksa ckn NqVdq vk;k
dkdh] ukprh&>werh brjkrh
ek¡ dh cyS;ka ysrha
ek¡ dks v'kh"krha
nw/kks ugkvks iwrks&QykS
;gk¡ Hkh iwr gh Qy jgs Fks
vkSj] csfV;ka gks jgh Fkha gkse
cgqr lkyksa ckn tc] NqVdq
pyk x;k ijns'k] i<+us
vkSj] nknh iM+ha [kwc chekj
bruk chekj fd vius ls mB
Hkh uk ikrh Fkha
vkSj vLirky Fkk xk¡o ls dkslksa
nwj
rc] eSaus] viuh ihB ij
Vkax dj igqapk;k Fkk
mudks vLirky
tc] dkdh Bhd gks xbZ

rks] dkdh eq>s v'kh"krh
vk¡[kksa ls >jrs vkalw
iksNrh tkrh
i'pkrki ds vkalw vk¡[kksa ls
eksfr;ksa dh rjg >jrs tkrs
bl] ckr dk vQlksl
dkdh dks vkthou jgk
dHkh&dHkh vkReXykfu ls
ejdj esjs ckyksa esa gkFk
Qsjrh

egs'k dqekj ds'kjh
}kjk es?knwr ekdsZV Qqljks
cksdkjks] >kj[kaM&829144] 
eksckbyµ 9031991875
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lkj %µ lkfgR; lekt dks laLdkfjr djus ds lkFk&lkFk thou ewY;ksa dh 
Hkh f'k{kk nsrk gS ,oa dky[kaM dh folaxfr;ksa] fonzwirkvksa ,oa 
fojks/kkHkklksa dks js[kkafdr dj lekt dks lans'k izsf"kr djrk gS] ftlls 
lekt esa lq/kkj vkrk gS vkSj lkekftd fodkl dks xfr feyrh gSA ;g 
fufoZokn gS fd lkfgR; }kjk lekt esa ifjorZu vo'; yk;k tk ldrk 
gSA foÑr lkfgR; ls lekt iru dh vksj rFkk ln~lkfgR; ls mUufr ij 
vxzlj gksrk gSA lekt vkSj lkfgR; esa ?kfu"B laca/k gSA lkfgR; dh 
ikjnf'kZrk lekt ds uofuekZ.k esa lgk;d gksrh gSA orZeku le; esa 
f'k{kk ds izpkj&izlkj ds dkj.k lkfgR; i;kZIr le`) gks jgk gSA lkfgR; 
dh i`"BHkwfe dks ns[krs gq, vk'kk ca/krh gS fd orZeku le; esa tc lekt 
fn'kkghu gks jgk gS] uSfrd ewY;ksa dk iru gks jgk gS] thou dh 
folaxfr;k¡ lkfgR;dkj dks fo#) fy[kus ds fy, ck/; dj jgh gSaA 
fopkj.kh; ;g gS fd orZeku esa tks vPNk fy[kk tk jgk gS] og i<+k ugha 
tk jgk vkSj tks i<+k tk jgk gS] og fuekZ.k dh Hkwfedk ugha fuHkk jgkA 
vkt lkfgR; ;FkkFkZ ij vk/kkfjr gS] lekt fuekZ.k ds fy, ;FkkFkZ ds 
lkFk ldkjkRed lksp vkSj ekuo ewY;ksa dh LFkkiuk vko';d gSA lekt 
ds ;FkkFkZoknh fp=k.k] lekt lq/kkj dk fp=k.k vkSj lekt ds izlaxksa dh 
thoar vfHkO;fDr lkfgR; vkSj lekt ds uofuekZ.k dk dk;Z djrh gSA 
blh lanHkZ esa vehj [kqljks ls ysdj rqylh] dchj] tk;lh] jghe] fujkyk] 
izsepan rd dh Ük`a[kyk ds jpukdkjksa us lekt ds uofuekZ.k esa vHkwriwoZ 
;ksxnku fn;k gSA lkfgR;dkj lekt ds izR;sd oxZ ds utnhd gksrk gSA 
vkt vko';drk gS fd lHkh oxZ ;g le>s fd lkfgR; lekt ds ewY;ksa 
dk fu/kkZjd gS vkSj mlds ewy rRoksa dks lajf{kr djuk t:jh gS D;ksafd 
lkfgR; thou ds lR; dks izdV djus okys fopkjksa vkSj Hkkoksa dh lqanj 
vfHkO;fDr gSA lkfgR; izkphudky ls vk/kqfud dky rd egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk pyk vk jgk gSA le; ds lkFk ekuo esa tks ifjorZu 
lkfgR; dj ldrk gS og vkSj dksbZ ugha dj ldrkA lkfgR; u dsoy 
ekuo esa foosd tkxzr djrk gS vfirq jk"Vª ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrk gSA
izLrkouk %µ ekuo ,d fpUru'khy izk.kh gSA og lekt esa tks ns[krk gS] 
ml ij fpUru djrk gS] fQj mls viuh vfHkO;fDr iznku djrk gSA 
orZeku le; esa fur uohu vkfo"dkjksa ,oa HkkSfrd lalk/kuksa dh 
vfHko`f) ds dkj.k tgk¡ ekuo jaxhu LoIuksa ds lalkj esa [kks;k gqvk gS] 
ogha nwljh vksj leLr fo'o ,sls ohHkRl] Hk;kog] fouk'kdkjh vkradokn 
ds f'kdats esa Q¡l x;k gS ftlds dkj.k laiw.kZ ekuork Hk;kØkUr gSA 
lkfgR; lekt dks laLdkfjr djus ds lkFk&lkFk thou ewY;ksa dh Hkh 
f'k{kk nsrk gSA fgrsu lfgre~ lkfgR;e] lkfgR;L; Hkko% lkfgR;e~ vFkkZr~ 
ftlesa fgr dh Hkkouk lfUufgr gks] mls lkfgR; dgrs gSaA lkfgR; thou 
dh lPph vfHkO;fDr gSA lkfgR; ds voyksdu ls gesa lekt ds 
vkpkj&fopkj] mrkj&p<+ko] lH;rk&laLÑfr vkfn dk Li"V ifjp; 
izkIr gksrk gSA lkfgR; dk nk;jk vlhfer gS ftlds vUrxZr laLÑfr] 
lekt] foKku] jktuhfr] vFkZ'kkL=k] i;kZoj.k lHkh vk tkrs gSaA ,sls esa 
vkt lkfgR;dkj dk drZO; iwoZ ls vf/kd c<+ x;k gS D;ksafd vc Kku 

vkys[k lekt ds uofuekZ.k esa lkfgR; dh Hkwfedk
,oa thou ds tfVy O;kikjksa dk vR;f/kd foLrkj gks jgk gSA lkfgR;dkj 
vius le;] LFkku] ijEijkvksa ,oa ifjos'k ls izHkkfor gq, fcuk ugha jg 
ldrkA

fo'o lkfgR; dk vuq'khyu djus ls izrhr gksrk gS fd lkfgR; 
nks rjg dk gksrk gS lkoZdkfyd lkfgR; vkSj ledkyhu lkfgR;A 
lkoZdkfyd jpuk 'kk'or gksrh gS] ftl ij Hkwr] Hkfo"; vkSj orZeku dk 
dksbZ izHkko ugha gksrk fdUrq ledkyhu le; esa lkfgR; dks la?k"kksZa] 
mísyuksa] nLrdksa vkSj vkykspukvksa dks >syuk vkSj foo'krkvksa ls yM+uk 
gksrk gSA ekuoh; laosnukvksa ls vksr&izksr l'kDr jpuk dkyt;h gksdj 
,d LFkku ij Bgj tkrh gS vkSj ih<+h&nj&ih<+h turk mldk vkLoknu dj 
laj{k.k ikrs gSaA ,slh gh egku~ Ñfr;k¡ ,d ckj tUe ysus ds i'pkr~ vius 
nk;js esa lhfer ugha jgrh] os le; vkSj ,sfrgkfld] HkkSxksfyd lhekvksa 
dks yka?kdj laiw.kZ fo'o dh 'kfDr cu tkrh gSA

rqylhnkl fgUnh lkfgR; ds txexkrs u{k=k gSa] mUgksaus vius 
;qx dh okLrfod ifjfLFkfr;ksa dk laiw.kZrk ls v/;;u] euu vkSj fpUru 
fd;k FkkA jkepfjrekul~ ds ek/;e ls vusd vkn'kZ izLrqr fd;s gSaA 
rqylh us ,d vkn'kZ lekt ,oa vkn'kZ /keZ dh izfr"Bk dh gSA ik=kksa ds 
vkn'kZ fp=k.k }kjk yksdfgr ,oa yksdeaxy dh f'k{kk nsrs gq, lEiw.kZ fo'o 
ds ekuoksa ds lEeq[k vkn'kZ thou dh :ijs[kk izLrqr dh gSA nq"Vksa ds nyu 
,oa HkDrksa ds m)kj gsrq jke dh vorkj.kk dh gSA jkepfjrekul esa 
'kk'or lkfgR; ds fy, vfuok;Z lHkh xq.k fo|eku gSaA 'kkld ds drZO;ksa 
dk foospu djrs gq, Hkh mUgksaus yksddY;k.k dh Hkkouk dks gh iz/kkurk nh 
gSA

ßtklq jkT; fiz; iztk nq[kkjh] lks u`i vofl ujd  vf/kdkjhAÞ
bl izdkj dfo us ,d vksj iztk dks lpsr fd;k gS rks nwljh vksj 

iztk ij vR;kpkj djus okys 'kkld dks Hkh lpsr fd;k gSA rqylh us vius 
le; dh turk ds ân;&ls&ân; feykdj mlds vkUrfjd Hkkoksa dh 
vfHkO;fDr dh gSA

dchj dk dkO; vkt Hkh izklafxd gSA ;s ,d dkafriq#"k gSa 
ftUgksaus lekt ds Hkhrjh vkSj ckgjh nksuksa i{kksa dks vkØe.k dk fu'kkuk 
cuk;kA bUgksaus ns[kk fd ozr] jkstk vkSj uekt vkfn ckgjh vkMEcjksa ds 
dkj.k fgUnw vkSj eqlyeku vkil esa yM+rs&>xM+rs jgrs gSaA

ßikgu iwtS gfj feySa] rks eSa iwtw¡ igkj] 
rkrs ;s pkdh Hkyh] ihl [kk; lalkjAÞ

dchj us xw<+ nk'kZfud foospuk esa Q¡lus dk ;Ru ugha fd;k] 
mUgksaus ns[kk fd ewy#i esa lc /keZ euq";rk] n;k] ijksidkj] nku'khyrk] 
bZ'oj HkfDr] ekuoh; izse ,oa lg;ksx rFkk 'kkafr esa fo'okl djrs gSa] 
ysfdu /keZ ds ckákpj.k ,oa iwtk&vkjk/kuk ds izdkjksa dks ysdj gh lkjk 
fookn ,oa oSeuL; gS] vr% mUgksaus fgUnqvksa ,oa eqlyekuksa ds mu lHkh 
ckgjh fn[kkos dh fuUnk dh tks euq";rk ds fo#) tku iM+rs gSaA

ßdkadj ikFkj tksfj ds] efLtn ybZ cuk;
rk pf<+ eqYyk ckax ns] dk cgjk Hk;k [kqnk;AÞ

t;'kadj izlkn dh dkek;uh ,d ,slk egkdkO; gS tks thou 
thus dh dyk fl[kkrh gSA dkek;uh dk izsjd rRo thou ds vFkZ dh [kkst 

MkW- fu'kk tSu



gS tks bl egkdkO; dk izfrik| fo"k; gS 'kk'or lR;] lr~&vlr~] 
oLrqvksa ds la?k"kZ esa lkSUn;Z dh >yd] yksdfgr vkSj yksdkuqjatu ds 
lefUor :i dh izLrqfr vkSj lkSUn;ksZUeq[kh o`fÙkA lEiw.kZ fo'o ds fy, 
;g vkt Hkh izklafxd vkSj mikns; gSA J)k lxZ dh iafDr;k¡ vkt Hkh 
lEiw.kZ fo'o dks ekuork ds lw=k esa fijksdj 'kkafr dk ikB i<+kuk pkgrh 
gSaA

ß'kfDr ds fo|qr d.k tks O;Lr fody fc[kjs gSa]
gks fu#ik; leUo; mldk djsa leLr fotf;uh ekuork gks tk;AÞ

bl egkdkO; esa bM+k cqf)oknh laLÑfr dh izrhd gS vkSj J)k 
ân;oknh dhA J)k ds mnkj] ifo=k pfj=k ls izHkkfor gksdj uk;d euq 
ds le{k ije lR; dk ekxZ iz'kLr gksrk gSA dkek;uh dk lR; ekuo 
ewY;ksa ij vk/kkfjr gS] ftUgsa viukdj ekuo thou iFk ij lQyrkiwoZd 
vkxs c<+ ldrk gSA

dkek;uh dk uk;d euq LokFkZ] ladh.kZrk] Hk; vkSj v'kkafr dh 
fLFkfr esa J)k ds lgkjs gh lsok] la;e] nku] /keZ vkSj R;kx dh vksj 
vxzlj gksrk gSA egkdkO; ekxZ ij fujarj pyrs gq, og f'ko esa ifj.kr 
gks tkrk gS] ;gh f'ko vFkok f'koRo thou gSA

dkek;uh esa 'kk'or lR;ksa dk Hkjiwj mnkgj.k gSA J)k muds 
lEeq[k n;k dks thou dk dsUnz cukus ij cy nsrh gSA mldk ekuuk gS 
fd izÑfr nsrh gS] blfy;s lnk lEiUu jgrh gS] vkdk'k ds ÅtkZ iznku 
djus ls ge lpsru cus gSaA izÑfr ds bl mnkjoknh n`f"Vdks.k ds 
ifj.kkeLo:i gh gekjk vfLrRo gSA

ßvkSjksa dks g¡lrs ns[kks euq g¡lks vkSj lq[k ikvks]
vius lq[k dks foLr`r dj yks lcdks lq[kh cukvksAÞ
lkfgR; }kjk le; esa ifjorZuµlekt fuekZ.k dh izo`fÙk 

yxHkx 500 o"kZ iwoZ rqylhnkl Ñr jkepfjrekul esa fn[kkbZ nsrh gSA  
ml Lrj dk Økafrdkjh egkdkO; vkt rd gekjs lkeus mHkj dj ugha 
vk;k gSA dchj] jghe dk lekt esa O;kIr va/kfo'okl vkSj lM+h&xyh 
ekU;rkvksa] #fp;ksa vkfn dks nwj djus esa i;kZIr ;ksxnku jgk gSA lkfgR; 
vrhr ls izsj.kk ysrk gS] orZeku dks fpf=kr djrk gS vkSj Hkfo"; dk 
ekxZn'kZu djrk gSA izsepUn dk fdlku] Jfed fp=k.k ml ihM+k o 
laosnuk dk izfrfuf/kRo djrk gS ftuls gksdj vkt Hkh 'kksf"kr oxZ =kLr 
gSA lkfgR; dh lkFkZdrk blh esa gS fd og fdlh lw{erk vkSj ekuoh; 
laosnuk ds lkFk lkekftd vo;oksa dks mn~?kkfVr djrk gSA lkfgR; 
laLÑfr dk laj{kd vkSj Hkfo"; dk iFk&izn'kZd gSA laLÑfr }kjk 
ladfyr gksdj gh lkdgR; yksdeaxy dh Hkkouk ls lefUor gksrk gSA 
iar dh iafDr;k¡ bl lanHkZ esa dgrh gSa µ

ßogh izKk dk lR; Lo:i ân; esa iz.k; vikj]
ykspuksa esa yko.; vuwi yksd lsok esa f'ko vf/kdkjAÞ
orZeku le; esa f'k{kk ds izpkj&izlkj ds dkj.k vusd O;fDr 

lkfgR; dk l`tu dj jgs gSaA vkt dk lkfgR;dkj O;kolkf;d gks jgk gSA 
mls lekt vkSj ns'k ls vf/kd fpUrk vFkZ dh gSA vFkZ vkSj jktuhfr us 
vius lkFk dke dks Hkh yisV fy;k gSA foykflrk ;qDr thou thus dh 
pkg us euq"; dks Lo;a ds nk;js esa lesVrs gq, eku&e;kZnkvksa ,oa drZO;ksa 
ls foeq[k dj LokFkhZ cuk fn;k gSA LokFkZ ls izsfjr vkSj LoHkko ls foo'k 
pfj=k vkSj laLdkj ds vHkko ls vo'k vkik/kkih ds ladh.kZ jkLrksa esa [kks;s 
gq, ge Hkwy tkrs gSa vius ns'k] lekt vkSj ifjokj dksA

vkt dh miHkksDrkoknh laLÑfr us O;fDr dks vkRedsfUnzr cuk 
fn;k gS] ifj.kkeLo:i mldh lksp ladh.kZ gks xbZ gSA uSfrd ewY;ksa dk 
iru gks jgk gS] lkFk gh ekuoh; laosnuk,a yqIr gks jgh gSaA fnu&ngkM+s gksus 
okys vekuqf"kd ÑR; fgalk] v'kksHkuh; ?kVuk,a 'kk;n vc ekuo eu dks 
fopfyr ugha djrhA ewY;ghurk ds bl okrkoj.k esa ekuo eas lg;ksx] 
ln~Hkko] laosnuk vkSj HkkbZpkjs ds LFkku ij vlg;ksx] vyxko] vlaosnuk 
rFkk ikjLifjd fo}s"k iuirk tk jgk gSA O;kolkf;d if=kdkvksa us] 
Lrjghu lekpkj i=kksa us gekjh Hkk"kk dks #X.k cuk fn;k gS vkSj ifjos'k 
dks gkf'k, ij iVd fn;k gSA vk/kqfud ifjos'k esa lkfgR;dkj ds le{k 
vusd pqukSfr;ka gSa] vusd leL;k,a gSa ftudk lkeuk lkfgR;dkj dj jgk 
gSA

Lora=krk izkfIr ds i'pkr~ ns'k fur uohu leL;kvksa ls f?kjus 
yxk gS] rc lkfgR;dkjksa us mu leL;kvksa dks ysdj viuh ys[kuh pykbZ] 
foHkktu leL;k] /keZ ds uke ij [kwu&[kjkck] L=kh&iq#"k laca/k] la;qä 
ifjokj dk fo?kVu] ukjh eqfDr] ukjh 'kks"k.k] rykd ls =kLr cPps vkfn 
fo"k;ksa ij fopkj&foe'kZ gqvkA ys[kd lnSo ns'k vkSj lekt dh fLFkfr;ksa 
ls izHkkfor gksdj gh fy[krk gSA vko';drk gS uSfrd ewY;ksa dks lekfgr 
fd;s ,d ohj jk"Vª }kjk deZB vkSj bZekunkj jk"Vª dh Nfo izLrqr djus 
okys lkfgR; dh] ftls ikdj ikBd lknk thou mPp fopkj viukrs gq, 
lR; ij pyus okys ukxfjd cu ik;sA

;fn gekjk lkfgR; mUur gS] le`f)'khy gS rks gekjk jk"Vª Hkh 
fodflr gksxkA jk"Vª ds thfor jgus esa lkfgR; dh vge~ Hkwfedk gSA ̂ eqnkZ 
gS og ns'k tgk¡ lkfgR; ugha gS*A jk"Vª ds fuekZ.k esa efgykvksa dh Hkh vge~ 
Hkwfedk jgh gSA vktknh ds le; ls ysdj vkt rd lekt o jk"Vª ds uo 
fuekZ.k esa ukjh us iq#"kksa ds lkFk da/ks ls da/kk feykdj lfØ; ;ksxnku 
fn;k gSA efgykvksa dh 'kfDr dks dHkh de ugha fxuk tk ldrkA ,ojsLV 
p<+us ls ysdj varfj{k esa mM+ku Hkjus okyh o ns'k dh ,drk esa Hkkxhnkjh 
dj efgykvksa us ukjh 'kfDr dk xkSjo c<+k;k gSA

efgyk dh {kerk dks vuns[kk djds lekt dh dYiuk djuk 
csekuh gksxkA f'k{kk vkSj efgyk l'kfDrdj.k ds fcuk ifjokj] lekt 
vkSj ns'k dk fodkl laHko ugha gSA lqHknzk dqekjh pkSgku] egknsoh oekZ] 
ljkstuh uk;Mw] m"kk nsoh fe=kk vkfn dbZ ysf[kdkvksa us vius le; dks 
vfHkO;fDr nh gSA Lora=krk ds ckn ukjh ys[ku esa eqfDr ds Loj mHkjs gSaA 
og ukjh ftls iq#"kksa us ;k rks lrh&lkfo=kh dk :i ns j[kk Fkk ;k mlds 
LoIuyksd esa L=kh cl ,d [kq'kcwnkj nsg Fkh] ftlds vanj Hkkouk ugha Fkh] 
ml ukjh us viuh ikjaifjd Nfo dks rksM+k] ukjh us gh ukjh dh ihM+k dks 
'kCn fn;s] mlds thou dks] O;Fkk dFkk dks le>k vkSj 'kCnksa esa vfHkO;Dr 
fd;kA nkEiR; thou ds cnyrs laca/k] ikfjokfjd ewY;ksa o ekU;rkvksa esa 
cnyko] ifjos'k ds izfr ltxrk] vU;k; dk izfrjks/k uhfr&vuhfr] ?kj 
vkSj ckgj ds nksgjs cks> ls la?k"kZ bu lc rRoksa us lkfgR; ds u;s ;FkkFkZ dks 
ns[kkA

vkt mi;qZDr fLFkfr;ksa esa Hkh /keZ] vFkZ] dke] eks{k ds ikjaifjd 
ewY;ksa ds lkFk lkfgR; esa Hkkjrh; laLÑfr uSfrdrk] bZekunkjh] lR;] 
vfgalk ds lkFk bZ'oj ds vfLrRo dks Hkh iw.kZ :i ls ns[kk tk ldrk gS] 
;gh orZeku lkfgR; esa uo fuekZ.k dh Hkwfedk gSA
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viuk Hkkjr ns'k iw.;oar larksa dh tUeHkwfe vkSj deZHkwfe gSA egkjk"Vª 
esa cgqr _f"k&eqfu;ksa us lk/kuk dhA blhfy, egkjk"Vª larksa dh Hkwfe ds 
:i esa izfl) gSA nklksiar egkjk"Vª ds ejkBh lkfgR; ds izfl) 
lkfgfR;d lar dfo FksA nklksiar ejkBh Hkk"kk ds bfrgkl esa lcls T;knk 
ys[ku djus okyss lar dfo gSaA mudk tUe Hkknzin Ñ".k v"Veh ds fnu 
gqvkA os lar ,dukFk ds ledkyhu FksA nklksiar Jh nÙkizHkq ds fuLlhe 
HkDr FksA mUgsa lar loZK nklksiar ,slk Hkh dgk tkrk FkkA

lksygoha&lrjgoha 'krh ds ukFkiapd vFkkZr~ lar ,dukFk tuh 
tuknZu] jkek tuknZu] foBk js.kqdkuanu vkSj lar loZK nklksiar ;g FksA 
nklksiar us mez ds ik¡posa o"kZ esa miu;u gksrs gh pkjksa osn eq[kiBu djds 
fn[kk;k FkkA nklksiar ds pfj=k dk mYys[k izkphu xzUFkksa esa feyrk gSA 
tSls fd] ßvacktksxkbZ ds ds'ko dfo ds ̂ ,dukFkpfj=k* esa] fnudj dfo 
ds ̂ HkDreatjh* esa muds thou dk lanHkZ feyrk gSAÞ miyC/k lkfgR; ls 
Kkr gksrk gS fd nklksiar ewy :i ls chnj vFkkZr~ ukjk;.kisB ds 
jgusokys FksA ogk¡ ls mUgksaus mez ds lksygosa o"kZ esa Hkxoku dks ikus dh 
rhoz bPNk ls ?kj NksM+ fn;kA ?kj NksM+dj os fgykyiqj] Mkdksyxh] izseiqj] 
uafnxzke] ukansM ls ekrkiwj vkfn txg jgsA ckn esa mUgksaus ckjg o"kZ 
ri'p;kZ dhA os fQj ls Mkdksyxh vkSj ok.kh laxeh esa dqN fnu jgdj 
vacktksxkbZ esa vkdj LFkkf;d gq,A

lar nklksiar ds lanHkZ esa ,d dgkuh dgh tkrh gS fd egkjk"Vª 
ds chnj 'kgj esa ,d ;ou uked jktk jkT; dj jgk Fkk] mlds jkT; esa 
nklksiar ds firk fnxacjiar [kftunkj FksA og cgqr bZekunkjh ls viuk 
dke djrs FksA dgk tkrk gS fd ,d ckj ml jkT; esa cgqr cM+k vdky 
iM+k] yksxksa dks jksVh&ikuh u feyus ds dkj.k rM+irs gq, ejus yxs FksA ;g 
lc fnxacjiar ugha ns[k ik jgs Fks vkSj muds ikl bruh laifÙk rks Fkh 
ugha ftlds dkj.k os iwjs yksxksa esa ck¡V ldsA blfy, mUgksaus jktk dk 
HkaMkj [kksyk vkSj yksxksa dks vukt vkSj ikuh ns fn;kA yksxksa dks lqdqu 
feyk] ij jktk dks vPNk ugha yxkA blfy, fnxacjiar ij pksjh dk 
bytke yxkrs gq, mUgsa dSn fd;k] vkSj crk;k fd HkaMkj esa ls nks yk[k 
#i;s dk uqdlku gqvk gSA og nsus ds ckn gh rqe dSn ls eqDr gksxsA 
fnxacjiar us lHkh fj'rsnkjksa dks crk;k yssfdu fdlh us enn ugha dh] 
fnxacjiar us jktk ls dgk] ̂ xk¡o ls vkids #i;s yk dj nks eghus esa Hkj 
nsrk gw¡A eq>s btktr nks---* og bZekunkj gS ;g jktk tkurk Fkk] fQj Hkh 
vkidks esjs ikl dqN rks fxjoh j[kuk gksxk ,slk jktk us dgkA blhfy, 
fnxacjiar viuh [ksrh dks fxjoh j[kus ds fy, rS;kj gq, vkSj vius iq=k 
nklks dks [ksrh ds dkxt ysdj cqyk;kA nklksiar dk rstLoh psgjk 
ns[kdj jktk dk eu fi?kyk vkSj mlus nklks dks dgk rqEgkjs firk us 
xqukg fd;k gS] mldh dher rw D;ksa Hkjsxk\ rc nklksiar us tokc fn;k] 

fp=k.k lar nklksiar
izks- MkW- ck;tk dksVqys

fgUnh foHkkxk/;{k] olqa/kjk egkfo|ky; ?kkVukanwj] 
rk- vacktksxkbZ] ftykµchM] egkjk"Vª] 
eksckbyµ9420652970] 7020484470

^yksxksa dks [kkus ds fy, fn;k] ;g xqukg ugha gks ldrk D;ksafd og 
vukt yksxksa dk gh FkkA fQj Hkh vki dg jgs gSa rks nks eghus esa vkids 
#i;s Hkj nsrk gw¡ vkSj rc rd eSa vkids ikl utjdSn ds :i esa jgrk gw¡A 
fQj jktk us dgk fd nks eghus esa vxj eqnzk ugha ykSVk ik;s rks ̂ nklks dks 
eqfLye fd;k tk;sxk*A ;g 'kCn lqurs gh fnxacjiar ij ,d rjg dk 
vk?kkr gh gqvkA mUgsa dcwy Fkk fd mUgksaus cgqr cM+h Hkwy dh gS] ij 
mldh ltk bruh cM+h gksxh ;g lkspk ugha FkkA vHkh&vHkh 'kknh gq, 
;qok csVs dks Lo;a ds gkFkksa ls jk{kl ds gkFk esa ns jgk gw¡] ,slk mUgsa yx jgk 
FkkA ij vc dksbZ mik; ugha FkkA bruh cM+h jde og Hkj ugha ldrs 
FksA

nklks ckn'kkg ds utjdSn esa FkkA og gj fnu >j.khu`flag dks 
tkrk vkSj ogk¡ Luku&la/;k vkfn fd;k djrk FkkA ckn'kkg ds Hkkstu 
vkfn ds fy, fn;s iSls czkã.k dks nku djds ykSV vkrk FkkA mlds rjQ 
yksx d:.kk dh n`f"V ls ns[krs FksA vc og rstLoh yM+dk eqfLye gksxk 
bldk nq%[k Hkh mu yksxksa dks gksrk FkkA ij ckn'kkg ds vkxs fdlh dh 
ugha pyrh FkhA nks eghus iwjs gq,] vafre fnuksa esa b/kj nklks us vkSj m/kj 
fnxacjiar vkSj nklks dh ek¡ ikoZrhckbZ us vc vk'kk NksM+ nh Fkh] 
nklksiar vius lkr ih<+h ls jgs dqynsork ̂ Jh nÙkk=ks;* dks varj eu ls 
iqdkjrk FkkA vkSj vafre fnu esa lw;kZLr ds le; gkFk esa ydM+h] 'kjhj 
ij eqaMkl] da/kksa ij ?kksxMh ,slk os'k ifj/kku djds ^nÙkkth ikMsoj* 
uked O;fDr ckn'kkg ds lkeus gkftj gqvkA ^eSa fnxacjiar dk lkr 
ih<+h ls lsod gw¡A esjk uke nÙkkth ikMsokj eq>s fnxacjiar us ;g eqnzk 
ysdj Hkstk gSA* ,slk dgdj gkFk esa nks y{k eqnzk dh paph ctkrs gq, 
muds lkeus Mkyh] vkSj eqnzk feyus dk dkxt ekaxk og dkxt ysdj 
ogk¡ ls x;kA ;g ckr nklks dks irk pyh vkSj og le> x;k fd og 
dksbZ lkekU; O;fDr u gksdj Lo;a ̂ Jh nÙkk=ks;* FksA eSa fdruk vHkkxk 
Fkk fd Jh nÙkk=ks; dk n'kZu ugha dj ldk vkSj ckn'kkg fdruk 
HkkX;oku mldks Jh nÙkk dk n'kZu gks x;kA eqnzk feyus ds ckn ckn'kkg 
us nklks dks ikydh esa fcBkdj Hkst fn;kA yksx Hkh cgqr [kq'k gq,A 
fnxacjiar vkSj ikoZrhckbZ Hkh [kq'kh ls foHkksj gks x;sA ij [kq'k 
fn[kusokyk nklks vanj ls vLoLFk FkkA vc nklks dks JhnÙkk ds n'kZu dh 
vkl yxh] JhnÙkk ds n'kZu ds fy, O;kdqy gksdj lalkj dk R;kx djds 
?kj NksM+dj fudy x;sA dqN fnu ;k=kk dj  ekgwjx<+ esa mUgksaus ckjg 
o"kZ ri'p;kZ djds Kku;ksx dh flf) izkIr dhA

nklksiar dks ?kj NksM+s ckjg o"kZ gks x;sA blhfy, ikoZrhckbZ 
nklks dh iRuh tkudh dks fo/kok dh fof/k djus ds fy, ok.khlaxe ij 
ysdj vkbZA ogha O;k?kzs'oj ds eafnj esa ̂ nklksiar* cSBs FksA mlus mu yksxksa 
dks igpku fy;k vkSj ;g ÑR; djus ls jksdus ds fy, lans'k HkstkA ;g 



lans'k fdlus Hkstk ;g ns[kus ds fy, vkSj muls feyus ds fy, lHkh 
yksx O;k?kzs'oj ds eafnj esa vk;sA tkudh us nklksiar dks igpkuk] lHkh 
dh iqu% eqykdkr gks xbZA

fnxacjiar us viuh ^ukjk;.kisBh jgh tgk¡fxjh* vius 
dkjHkjh ds uke dj nh vkSj ckn esa nklksiar lHkh dks lkFk ysdj 
vacktksxkbZ esa xk¡o ds chpksa&chp x.kifr eafnj esa jgus yxsA flrksiar 
xk¡o ds cM+s vkneh Fks] os ikydh esa cSBdj nsoh ds n'kZu ds fy, 
fudysA mUgksaus ,d eUur dh Fkh] ßeq>s utj ls tks lekf/k yxok;sxk 
mlh dks eSa xq# d:¡xkAÞ nklksiar vkSj flrksiar dh utjk&utj gqbZ 
vkSj flrksiar csgks'k gks x;sA flrksiar tc 'kqf) ij vk;s rks mudk lj 
nklksiar ds pj.kksa ij FkkA flrksiar us nklksiar dks xq# ds :i esa 
LohdkjkA ckn esa flrksiar us muds jgus dh O;oLFkk dhA vkt ds ̂NksVs 
nso?kj* vFkkZr~ nklksiar dk lk{kkr~ ?kj gSA nklksiar vius fuR; deZ 
djds fu;fer ys[ku djrs FksA mUgksaus 20&25 o"kZ fu;fer ys[ku fd;k 
gSA mudks ,d <cqHkj iSls ds otu ds cjkcj dh 'kkbZ yxrh Fkh] ,slk 
dgk tkrk gSA ek?k onh "k"Bh 'kds 1537 dks lekf/kLFk gksdj Jh 
nÙk&Lo:i esa foyhu gq,A vackstksxkbZ esa u`flagrhFkZ ij mudh lekf/k 
gSA
lar nklksiar dk lkfgR; %µ lar nklksiar ejkBh lkfgR; ds izfl) 
dfo;ksa esa ls ,d izfl) dfo gSaA vius mez ds mÙkjk)Z esa mUgksaus lok 
yk[k in ds ^xhrk.kZo*] lok yk[k ^inkiZ.k*] um gtkj in dh 
^xhrkFkZcks/k;afnzdk*] blds vfrfjDr ̂mikluk* vkSj ̂laiznk;* fu;fer 
:i ls pyus dh n`f"V ls fy[ks] Hkk:Ms] ins] yfyrs] vkjR;k] lzksrs] 
v"Vds ukekoY;k vkfn LQqV ys[ku Hkh fd;k gSA ^iklksMhij 
iaphdj.k* ;g xzaFk rks ejkBh lkfgR; dk ,d peRdkj gh dgk tk;sxkA 
blds vykok ejkBh xzaFklaink ds lkFk n'kksifu"kn~ ij vkSj osnkar xazFk 
ij laLÑr Hkk"; vkSj Vhdk mUgksaus fy[kh gSA ßmuds izpaM lkfgR; 
jpuk dks ns[krs gq, lgh vFkkZsa esa mudks ejkBh lkfgR; dk dqcsj gh 
dguk iM+sxkAÞ

lok y{k inksa dh Vhdk vFkkZr~ ^xhrk.kZo*A xhrk 'yksd ij 
Lo;a Hkk"; vkSj ijekFkZ fu:i.k ;k eq[; fo"k; Hkwfedk Lohdkj djds 
foospukRed fparu djus okys fuca/k gSaA xhrk.kZo esa nklksiar 
fuca/kdkj] izcks/kudkj] dgkuhdkj ds :i esa lkeus vkrs gSaA nklksiar 
xhrk ds 'yksd ds fu:i.k esa :<kFkkZ ls vyx vFkZ fn;s gSaA xhrk.kZo ds 
fuosnu esa cgqr fo"k; dks lkeus yk;s gSaA f'kodky[kaM iwoZ jktuhfr 
fopkj] Ñf"k /keZ] okf.kT; /keZ] ;q)] jkt/keZ] yksd/keZ] 'k=kq] fe=k ,sls 
vusd] fo"k; ij rkfRod foospu nklksiar us fd;k gSA nklksiar us 
fy[kk gS] ßjkT; gS rks Jhps ojnkuÞA vkxs leFkZ us ^jkT; Ogkos gh 
Jhaph bPNk* blh 'kCn esa ykbZA ,d/;k;h xhrk dgh tkusokyh vBkjg 
v/;k; ij 18000 in fy[ks gSaA xhrk.kZo esa fofHkUu fo"k; ij 
'kkL=kh;] rkfRod vkSj ekfeZd fparu ij nklksiar dks Kku vo?kr FkkA

^xhrkFkZcks/kpafnzdk* ;g laf{kIr ¼8889 inksa dh½ Vhdk fy[kh] 
ßekxk xhrk.kZo jfpysA rs leqnzfp gksmfu xsysA u okpsfp do.kk 
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mYya?khy] 'kCnk.kZoA* bl in }kjk nklksiar us lkekU; yksxksa dh [kq'kh 
dks lkeus j[kdj ;g y?kq Vhdk fy[khA xhrkFkZcks/kpafnzdk esa xhrk ds 
'yksd ij laLÑr Hkk"; djds vkxs izkÑr fu:i.k fd;k gSA

^xzaFkjkt* ;g xq#&f'k"; ds laokn ij fy[kh jpuk gS] tks gj 
,d O;fDr dks i<+uh pkfg,A ;ksx laifÙk ;g ̂ xzaFkjkt* dk eq[; fo"k; 
gSA xq#&f'k"; laokn ds }kjk blesa rRoKkukRed foospu nklksiar us 
fd;k gSA blh xzaFk ds vk/kkj ij ckn esa leFkZ jkenkl us ̂ nklcks/k* xzaFk 
fy[kk gSA ^fl)jkt vkxe* uked bl xzaFk esa xq#ijh{kk] f'k";ijh{kk] 
xq#n'kZu] ;a=kiwtk] ekufld iwtk dkyfu;e] deZ] blds lkFk Jh nÙka ds 
lksyg vorkjksa dk foospu fd;k gSA

^izcks/kksn;* ¼iwokZ)Z vkSj mÙkjk)Z½ ;g eqeq{kw ds fy, fy[kk 
gqvk xzaFkA okD;o`fÙk ¼x|kRed vkSj i|kRed½] lkFkZxhrk] LFkwyxhrk] 
vo/kwrxhrk] iaphdj.k izcks/k ;k izkÑr jpuk lkFk gh iz.ko O;k[;k] 
iq#"klqDrkFkZizdk'k] xk;=khea=k] Hkk";] nÙkk=ks;ekgkRE;] fl)jktkxec 
izfØ;k xq#izlkn] v}SrJqfrlkj] xhrkFkZcks/k] mifu"knkFkZ izdk'k ;k 
laLÑr xzaFkÑfr xzaFklwph fn[kkbZ xbZ gS] ij vkykspdksa dks ;g jpuk 
ns[kus dks ugha feyhA blds vykok vusd Lrks=k]  iqtkfof/k nÙkk=ks; 
lgL=kukekoyh] nÙkk=ks; n'kuke~] }kn'kuke] 'kruke] xhrkFkZizca/k 
L=kksr] f'koL=kksr] 'kksML=kksr] f'krTojfuokj.k L=kksr] nÙkk=ks; ukekoyh] 
egkiqtk] oSfnd iwtk] fl)ekyk] 'kksM"korkj izknqHkkZo L=kksr] "kM;a=k 
vkfn LQqV jpukvksa dh lwph feyrh gSA
iklksMh %µ fo'o dh ihB ij nklksiar dh iklksMh ds leku dksbZ 
dykÑfr ugha gSA ,slk fo}kuksa dk ekuuk gSA nklksiar us pkyhl QhV 
yack vkSj pkj QhV :an ,slh iklksMh ij ¼,d rjg dk diM+k½] 
^iaphdj.k* ;g v/;kRe fo"k; dk izfriknu fd;k gSA vkReKku dk 
fo"k; fp=ke; i)fr ls lqdj] lqcks/k] ljy jhfr ls iklksMh esa fy[kk gSA 
v'okro`{k] ,deq[kh "kMHkqt/kkjh nÙk eqrhZ] 'ka[k] pØ] ekyk] deaMyq] 
f=k'kqy] gal] thopØ vkfn fp=k :i ls i|c) fy[kk gqvk fn[kkbZ nsrk 
gSA fp=k esa ls mldk dk;Zdj.k Hkko Li"V gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA 
igys in ;k igys fp=k ;g r; djuk fo}kuksa ds fy, ,d rjg dk 
vkàku gSA nklksiar ds js[kkfp=k ns[kus ds ckn yxrk gS fd os fp=kdkj 
Hkh FksA ̂ iklksMh* vFkkZr~ ̂ fp=kok³e;] fp=kdyk vkSj ̂ ok³e;dyk* ;g 
nks dyk dk lqanj laxe gS ,slk dguk iM+sxkA ok³e; dykdkj ds :i esa 
nklksiar us iklksMh ds leku vfHkO;Dr ek/;e dk iz;ksx fd;k vkSj 
ml     ek/;e ls ml ij fudkys x;s fp=k&ok³e; i)fr l`tukRed 
gh dguh iM+sxhA nklksiar us v/;kReKku crk;k og Hkh dykRed :i 
ls] nklksiar us lkfgR; 'kkjnk dks viZ.k dh gqbZ iSB.k vFkkZr~ iklksMh dh 
fufeZrh vacktksxkbZ ds nÙk eafnj NksVs nso?kj esa gqbZA bl izdkj dh 
dykÑfr dh fufeZrh ds fy, vacktksxkbZ dh lkaLÑfrd {ks=k ds mPph 
vfHk:fp vkSj mlh leku mPpk dykdkj bu nksuksa dh eqykdkr gqbZ] 
;gh lPp!
ink.kZo %µ ink.kZo ;g lOoky{k inksa dk ̂v.kZop*! blesa vksoh] vHkax] 
in] xoy.k] iky.kk] vkjrh] jkstkjrh] ukekoyh] fojfg.kh] pkSpj.kh] 



izca/k] /koys fgnksayk dwV tkfr] /kzqok ,sls fofo/k vkÑfrca/k ds cgqr 
jRu] ghjs] eksrh] feyrs gSaA vkt flQZ 2500 in gh miyC/k gSaA mlesa 
vusd Hkk"kk ds in fn[kkbZ nsrs gSaA ink.kZ ds in fofHkUu fo"k; ls lEiUu 
gSaA vFkkZr~ Jh nÙk inksa dh vkRek gksdj og fiz;dj] firk] ekrk] ca/kq] 
l[kk] xq# lc dqN gSA vusd HkkokuqHkko O;Dr gksusokyh jpuk esa 
fojfg.kh dh jpuk foy{k.k yxrh gSA nÙk lEiznk; esa fojfg.kh dh 
jpuk djusokyh Jh nÙk dh igyh fiz;lh vFkkZr~ nklksiar FksA vusd 
inksa esa ls 'kq) HkfDrHkko] oRlyHkko] e/kqjkHkko] {kek;kpuk dk Hkko 
vkfn O;Dr gksrs gSaA lxq.k&fuxqZ.k dk o.kZu] rRofparu] v/;kRe ;g rks 
gS gh lkFk gh ysdj pyusokyh xq#efgek dks O;Dr djusokyh] 
tulaokn] 'kSo&oS".ko rFkk ukexq.kladhrZu dk yfyr in] lekt 
izcks/ku ds fy, nklksiar us fy[ks gSaA bu lHkh dk iz;kstu lkekU; yksxksa 
ds fy, gh Fkk] ;g /;ku esa vkrk gSA
nklksiar dh n{k lEiznk;h nÙkksikluk %µ nklksiar ds lEiznk; esa 
,deq[kh "kMHkqt/kkjh nÙkeqfrZ] nÙk ds pj.kksa dh iwtk izkphudky ls 
vkt rd oSf'k"V;iw.kZ gksrh gSA nÙkekgkRE; esa nklksiar us Jh nÙk ds 
lksyg vorkjksa dk o.kZu fd;k gS vkSj mudk lksyg tUeksRlo euk;k 
tkrk gSA ek?k'kh"kZ 'kq) "k"Bh dks nÙkk=ks; ds uojk=k dk vkjaHk gksrk gS 
vkSj ek?k'kh"kZ iwf.kZek dks mldh lekfIr dh tkrh gSA ukS fnu vfHk"ksd] 
"kksM'kksipkj iwtk] nklksiarÑr inxk;u i)fr ds lkFk dhrZu] izopu 
ea=k?kks"k ea=kkuq&iBu vkSj ̂ vkuans nÙkk=ks; nso nso loZK nklksiar Lokeh 
egkjkt dh t;A* bl uke?kks"k dh xtZuk v[kaM dkuksa esa xwatrh gSA bl 
lEiznk; esa ;a=kiwtk dk cgqr egRo gSA Jh nÙkk=ks; dh chtea=kk{kjs 
rkeziV ij js[kkafdr gksrs gq, lksyk iaddqMh ls "kksM"kny ;a=k ;g vorkj 
;a=k lkFk gh vf=kiapd vkSj vkfn xq#;a=k ¼pkSjl½ budh iwtk 
ea=kkuq"Bku ls gksrh gSA ,dkn'kh ls iwf.kZek dks nso?kj ds ikl gh nÙkk=ks; 
ikydh dh fejo.kwd fudkyh tkrh FkhA bl fejo.kwd ds njE;ku 
nklksiar }kjk fyf[kr fejo.kwd ds inksa dk xk;u fd;k tkrk FkkA 
prqnZ'kh vkSj iwf.kZek nks fnu esa tUeksRlo gksrk gSA iwf.kZek ds tUe ds 
ckn Jh nÙkkewfrZ ds lkeus cM+s&cM+s lHkkxkj ds uhps jax ij nklksiar Ñr 
yfyr ;g yksdukV~; ds leku vfo"Ñr dyk dk izdkj fn[kk;k tkrk 
FkkA
yfyrs %µ yfyr ls mUgksaus fofHkUu :id dk l`tu fd;kA tSls fd 
^xksa/ky*] ̂ tksxok*] ̂ HkqR;k*] ̂ fnoV;k*] ̂ xkSy.k*] ̂ eqaBs*] ̂ fgtMs*] ̂ xk:M*] 
^ldky'ksVh*] ^oSjkxh*] ^cSjkxu*] ^tksxh*] ^tksx.k*] ^cky&larks"k*] 
^oklqnso*] ^ihj&Qdhj*] ^ekeh* vkfnA yksdlaLÑfr ds mikld ij 
vk/kkfjr yfyr ins] iaFkhiaFk ds mikluk ekxZ ij  lk/kd ij yfyrins] 
deZ fof/k ij yfyr ins] fofHkUu O;kolkf;d ij yfyrins] ikfjokfjd 
fj'rksa ij yfyr ins vkfn dk lekos'k gksrk gSA

laikndh; ds fo"k; rRdkyhu ifjfLFkfr ds leku lkekftd] 
/kkfeZd] jktdh; gksus pkfg, ,slk yxrk gSA ^nso?kj ds jaxeap ij 
vfHkO;Dr gksus okyk ;g pfj=k cgqtu ls ysdj vfHktu rd lHkh ds 
euksjatu vkSj izcks/ku djusokyk gSA* 400 lky iqjkuh nso?kj jaxeap ij 
ls ukVd izlkfjr gq,A os laxhr ukVd ds Lo:i esa gksrs FksA
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laxhr %µ nklksiar ds n{k laiznk; esa mikluk ijEijk esa inlaxhr dk 
vuU; egRo FkkA muds ink.kZo vFkkZr~ ukV~;laxhr] u`R; budk Hkjekj 
gh FkkA ink.kZo ds in esa nklksiar ds laxhr dk vk/kkj gSA vfHktkr] 
mi'kkL=kh; vkSj lqxe laxhr ds :i esa ;g jpuk gSA vfHktkr laxhr ij 
vk/kkfjr jpuk esa jkxk/kkfjr fofHkUu in jpuk izca/k prqjax 
izca/kpkSrky] izca/k tkfr] jkxekyk] foyafcr rky dh jpuk vkfn dk 
lekos'k gSA dqy 86 jkx vkSj X;kjg rky dk mYys[k miyC/k ̂ ink.kZo* 
ds inksa esa fn[kkbZ nsrk gSA

e/;qxhu laxhr 'kkL=k ds xzaFk esa rkulsu dk njckjh laxhr dk 
mYys[k feyrk gS] ysfdu mlh le; ds nklksiar ds eafnj ijEijk ds 
izca/k xk;dh dk mYys[k ugha feyrk] ;g gekjk nqHkkZX; gSA 'kkL=kh;] 
mi'kkL=kh; laxhr ij vk/kkfjr cgqr jpuk,a gSaA lkFk gh lqxe jpuk Hkh 
fn[kkbZ nsrh gSA 400 lky iqjkuh nklksiar dh eafnj ijEijk dh laxhr 
mikluk vFkkZr~ ejkBkokMk ds vacktksxkbZ ds nso?kj ds jaxeap ds vewY; 
,slk lkaxhfrd dk;Z gSA

dqyfeykdj nklksiar dk ;g n{k lEiznk; vFkkZr~ Hkkxor 
HkfDr dk yfyr dykfo"dkj gh gSA vk/;kfRed] rkfRod gksdj Hkh 
xhr&laxhr] u`R; ok³e;] fp=k&f'kYi bl yfyr dyk ds :i esa gqbZ 
nÙk&lEiznk; dh LFkkiuk foy{k.k] vfHkuo vkSj oSf'k"Viw.kZ yxrh gSA 
ekSf[kd ijEijk ls 400 lky iqjkuh vfHktkr laxhr dk ftank lzksr vkt 
Hkh nklksiar ds nksuksa nso?kjksa esa fuR; iwtk] vpZuk vkSj vorkj 
tUeksRlo] ekxZ'kh"kZ uojk=k mRlo lHkh nklksiar ds oa'kt ^xksLokeh* 
vkSj f'k"; feydj djrs gSaA

nklksiar dk O;fDrRo cgqvk;keh Lo:i dk FkkA vacktksxkbZ 
ds n{k lEiznk; dh mikluk i)fr yfyr dyke; gqbZA vacktksxkbZ dk 
^nso?kj* ;g lkfgR;&laxhr&fp=k bl dyk dk lzksr gSA dyk ds lEiUu 
vkSj le`) lkaLÑfrd dsanz vFkkZr~ ejkBokMs dh vacktksxkbZ gh gSA

chM ftyk ds vacktksxkbZ ds lar dykdkjksa us ,d         
/keZlaiznk; dk dykeap le`) vkSj laiUu fd;kA ;g O;kolkf;d 
jaxeap vkSj yksdeap buds mÙke lEesyu ds gksrs FksA yksxksa dh yfyr 
dyk dh igpku vkSj euksjatu is f'k{kk gsrq yfyr dyke;h mikluk 
djusokyk ;g lar dykdkj gSA mPpoxZ vkSj fuEuoxZ buesa dyklsrq dks 
cka/kusokyk lar nklksiar gSA 400 lky iqjkuh yfyr dyk ds ek/;e ls 
n{k laiznk; lkfgR; ls yksdf'k{kk] yksdtkxj.k vkSj yksdjatu 
djusokyk ;g lar ,d Js"B dfo] fp=kdkj] mÙke lkfgfR;d dhrZudkj] 
ukVddkj] jaxdehZ] lkfgR;dkj cgqHkkf"kd] cgqxzaFkdkj FksA lar 
iq#"kksÙke] lekt f'k{kd] vfHktkr lar dykdkj FksA bu lHkh esa jgdj 
Hkh fdlh esa ugha ^vgaczEgkfLe* ;g v}Sr rRo tkuusokyk bl rRo ls 
,d:i gksusokyk czEgfLe ldy&dykxq.kfuf/k ;ksxh] fl)&lk/kd] 
loZK nklksiar! ckn esa yksx nklksiar dks Jh nÙk ds lrjgosa vorkj ds 
:i esa ns[kus yxs gSaA ejkBh ok³e; esa lkFk gh egkjk"Vª ds lkaLÑfrd 
ijEijk esa laxhr&u`R;&ukV~; lkfgR;] fp=kdyk ds izkar esa nklksiar dk 
;ksxnku vkSj Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gSA
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dgk tkrk gS tgk¡ ls /keZ dh lhek lekIr gksrh gS ogha ls v/;kRe dh 
'kq#vkr gksrh gSA dchjnkl th us ftl lgt lekf/k dh ckr dgh gS og 
vk/;kfRedrk dh pje ifj.kfr gSA /keZ dk ra=k ;g pkgrk gS fd 
iqjksfgrokn tl&dk&rl dk;e jgsA ;g deksos'k lHkh /keksZa ds lkFk gSA 
yksx vius lgt ekuoh; foosd dks R;kx] vfLerk] vkLFkk vkSj Hkkouk 
ds "kM;a=k dk f'kdkj gksrs jgs gSaA dchjnkl blh "kM;a=kdkjh O;oLFkk ds 
fojks/kh FksA os /keZ ds ugha cfYd /kkfeZd deZdkaM vkSj vkMEcjksa ds 
fojks/k esa [kqydj lkeus vk,A mudk ;g fojks/k fdlh ,d /keZ ls ugha 
Fkk] u gh fdlh ,d lekt ls FkkA mUgksaus ns[kk fd gekjh /kkfeZd 
ekU;rk,¡ bZ'oj dks ckgj [kkstus dh lykg nsrh gSa blfy, yksx 
va/kfo'okl dk f'kdkj gks tkrs gSaA blls eqfDr ds fy, mUgksaus ^fut 
czã fopkj* vkSj ̂vkaf[kuh ns[kh* dks egRo fn;k gSA /kkfeZd vkMEcjksa ds 
fojks/k dh ;k=kk esa fudys dchjnkl fdl ekU;rk dks yksxksa ds lkeus 
ykuk pkgrs Fks] izLrqr vkys[k blh dh iM+rky dh vksj ,d dne gSA

dchj ds thou n'kZu] HkfDr ds Lo:i vkSj lkekftd 
ekU;rkvksa ij cgqr lkjs fo}ku jpukdkjksa us vius earO; O;Dr fd, 
gSaA dchj dh HkfDr dk Lo:i yksxksa ds le{k ftl :i esa vkuk pkfg, 
Fkk og dk;Z vHkh Hkh v/kwjk gSA vkMEcjksa ds izfr mudk fojks/k vkSj 
fonzksg rks tx tkfgj gS ijarq fojks/k ds ckn HkfDr dk dkSu&lk Lo:i 
lekt ds lEeq[k j[kuk pkgrs Fks ftlesa os Mads dh pksV ij dgrs Fks ̂ ge 
u ejc efjgSa lalkjk* ds vejRo dk fopkj yksxksa ds lkeus vkuk ckdh 
gSA buds ledkyhu vkSj xq#HkkbZ ihik us fy[kk gS fd dchjnkl ds 
dkj.k gh dfy;qx esa HkfDr cp ikbZ gS ugha rks yksd] osn vkSj dy;qx ;s 
rhuksa feydj bls jlkry igq¡pk nsrs µ

ßtks dfy uke dchj u gksrs
rks yksd] osn] dy;qx fefydfj Hkxfr jlkry nsrsAÞ
lar ihik dk ;g dFku otu j[krk gSA Hkxfr dks jlkry esa 

tkus ls jksddj D;k os fdlh laiznk; dk izorZu djuk pkgrs Fks\ blds 
Hkh ladsr ugha feyrs gSa fd os fdlh Hkh iaFk ;k laiznk; ds fojks/kh FksA os 
vius vuq;kf;;ksa ds fo"k; esa Hkh dgrs ik;s x, gSa fd ^lk[kh 'kCnfg 
xkor Hkwys vkre [kcjh u tkukA* dchj nkl th lcdk fojks/k djrs gq, 
lc ds FksA ^,d fujatu vyg esjk* ds ladsr ls iwjh ekuo tkfr dks 
,drk ds lw=k esa fijksus ds vfHkyk"kh FksA dchj dh ok.kh ls laokn djus 
ds fy, oS".ko] 'kSo] 'kkDr] tqykgk ;k vU; fdlh laiznk; dk gksuk 
vko';d ugha gSA mudh ok.kh ls laokn djus ds fy, flQZ ekuo gksuk 
t:jh gSA buds lanHkZ esa eqfDrcks/kth fy[krs gSa ßdchj dh dfork ls 
vki laokn djsa rks ns[ksaxs fd og vkids vuqHkoksa] ljksdkjksa vkSj xgjh 
vuqHkwfr;ksa dh dfork gSA ;g thou ds ,dne izkFkfed rF;ksaµizse vkSj 
e`R;q dh] O;fDr dh fparkvksa vkSj vkdka{kkvksa dh rFkk lkekftd 
ljksdkjksa dh dfork gSAÞ

vkys[k larksa lgt lekf/k Hkyh
MkW- v#.k dqekj oekZ

csygjkeÅ] jktk cktkj] tkSuiqj¼m-iz-½
eksckbyµ9754128757

ekuoh; laosnuk dh bruh xgjh LohdkjksfDr ds ckn Hkh lekt 
muds thou n'kZu dks ml vuqikr eas u viuk ldk ftruk gksuk pkfg, 
FkkA blds dbZ dkj.k gSaA igyk ;g fd os fuxqZ.k ekxhZ; KkukJ;h 'kk[kk 
esa fo'okl j[krs FksA ̂ fuxqZ.k jke tigq js HkkbZ* dh iqdkj mikluk ds lkFk 
led{krk dk Hkh lans'k gSA fdlh Hkh /kkfeZd laLFkk dk izeq[k vius 
vuq;kf;;ksa dks HkkbZ dg dj ugha lacksf/kr djrkA KkuekxhZ; 'kk[kk esa 
Kku dk rkRi;Z vUrKkZu ls gS tks lgt gh fcuk fdlh izR;{k lk/kuk ds 
vkUrfjd fodkl dh ;k=kk dk ekxZ gksrk gSA blfy, bls lgt Kku dgk 
x;k gSA bls gh dchjnkl th us ^czã fx;ku* dgk vkSj blh ls lgt 
lekf/k dh vksj vxzlj gq, µ

ßvc eSa ikbcks js ikbcks js czã fx;ku
lgt lek/kS lq[k eSa jfgcks dksfV dyi foJkeAÞ
fcuk izR;{k vuqHko ds bl Kku dk izpkj&izlkj dfBu FkkA 

lgt HkfDr dk rhj rks og gS ftldks yxrk gS ogh tkurk gS nwljs dh 
le> esa ugha vkrkA blds foijhr lxq.k Lo:i dk xq.kxku vklku FkkA 
cgqr lkjh yhykvksa dk o.kZu lkfgR; vkSj lekt esa Hkjk iM+k gSA 
deZdk.Mksa ls T;knk izkfIr dk izyksHku vkSj fn[kkos ,oa dqN djus dh 
izo`fÙk us lekt dks viuh vksj T;knk vkdf"kZr fd;kA

nwljk izeq[k dkj.k /keZ eas vkMEcjksa dk LFkku dk gksuk] ftlds 
dkj.k va/kfo'oklksa dk lgkjk ysdj iqjksfgroknh O;oLFkk us tuekul dks 
/keZHkh: cuk fn;k FkkA deZdk.M vkSj cká vkMEcjksa ds vkf/kiR; us 
HkfDr ds ewy dks u"V dj fn;kA dkykUrj esa flQZ deZdk.M gh cpk] 
HkfDr xk;c gks xbZA /keZ esa >wBs vk'oklu dk [kwc Lisl gSA dchjnkl 
th loZizFke yksxksa ds vanj cls Mj dks fudkyus dh vksj vxzlj gq, 
ßfuHkZ; Hk;k dNq ugha O;kiS] dgS dchj nhokukAÞ iqjksfgroknh O;oLFkk 
ds deZdkaMksa esa Qaldj HkfDr dk ewy u"V gksus yxkA HkfDr dh ewy 
LFkkiuk dh okLrfodrk dk ifjp; tuekul ls djkrs gSa µ

ßHkxfr nqysgh jke dh ufga dk;j dk dke
lhl mrkjs gkFk dfj lks ,slh gfjukeAÞ

HkfDr esa dchjnkl bl ladYi dh vksj c<+us dk lans'k ysdj 
vk, Fks ysfdu iqjksfgroknh O;oLFkk rks eu jaxus ij cy u nsdj jaxs diM+s 
ij vk xbZA

fuxqZ.k HkfDr vgsrqdh HkfDr gSA blesa HkDr eks{k dh dkeuk 
R;kxdj bZ'oj dk izse vkSj mldh Ñik izkIr djuk pkgrk gSA blesa 
lrxq# dh efgek dk fo'ks"k egRo gSA yksd&osn ls eq¡g eksM+dj vykSfdd 
bZ'ojh; izdk'k dh rjQ lrxq# us gh eksM+k gS µ ßihNs ykxk tkbZ Fkk 
yksd osn ds lkfFk@vkxs Fks lrxq# feY;k nhid nh;k gkfFkAÞ vgsrqdh 
HkfDr esa fcuk lrxq# dh Ñik ds ,d Hkh dne c<+k ugha tk ldrk vkSj 
;g rHkh laHko gS tc psyk lefiZr Hkko ls xq# ds crk, jkLrs ij pyrk 
gSA blds foijhr tks HkfDr yksd esa O;kIr Fkh] mlesa xq# dh deh ugha Fkh 
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µ ̂ ?kj&?kj earj nsr fQjr gSa efgek ds vfHkekukA* dgdj Lo;a bldh 
iqf"V dchjnkl th us dh gSA

dchjnkl th dks yksxksa us tkuk ij ekuk ughaA budh bZ'ojh; 
vo/kkj.kk fujkdkj gksus ds dkj.k yksxkas dh igq¡p eas lgtrk ls ugha vk 
ldhA ̂ xwaxs dsjh ldZjk] [kk, vkSj eqldk;* esa lcdks vkuan ugha vk jgk 
Fkk D;ksafd HkfDr nwljksa dh utj esa [kqn dks fn[kkus ;k fn[kkok dk blesa 
dksbZ LFkku ugha gS] blds foijhr /keZxq# fn[kkok ,oa peRdkj ls gh 
yksxksa dks vkdf"kZr dj jgs FksA lkekftd fLFkfr;k¡ Hkh blds vuqdwy 
ugha FkhaA rRdkyhu lekt nks oxksZa esa c¡Vk FkkA ,d Fkk lqfo/kk 
lEiUuµjktk&egkjktk] lqYrku] vehj] lkear] lsB vkSj lkgwdkjA 
nwljkµnfyr] fdlku] etnwj] lSfud] jkT; deZpkjh vkSj ijaijkxr 
NksVs /ka/ksµO;kikj okysA izFke oxZ fuxqZ.k czã dk leFkZu blfy, ugha 
djrk Fkk fd og lekt esa izfrf"Br vkSj lEiUu FkkA ;fn os bl HkfDr 
dks viukrs rks mudh izfr"Bk nk¡o yxus dk Mj Fkk D;ksafd dchjnkl 
dksbZ cM+s /keZxq#] eBk/khl rks Fks ughaA nwljk oxZ lqfo/kk lEiUuksa ds gh 
bZ'ojh; vo/kkj.kk ls lapkfyr FkkA og bZ'oj dks mUgha dh vk¡[kksa ls 
ns[kus dk vH;Lr Fkk D;ksafd ogk¡ muds cM+s&cM+s vk'oklu iwjs gksus ds 
nkos Fks Hkys gh os >wBs gksa ysfdu ijs'kku O;fDr dks blls c<+dj vkSj D;k 
pkfg,A rHkh rks dchjnkl th dks dguk iM+k µ ̂ lk¡p dgu rks ekju 
/kkoS] >wBs tx ifr;kukA* dchjnkl ds mijkar buds er dks vuq;kf;;ksa 
us vkxs c<+kus dk dk;Z fd;k ijarq os yksxksa rd igq¡pus esa vleFkZ jgsA 
Lo;a dchjnkl th dks fgUnh lkfgR; esa LFkku feyus dh jkg fdruh 
nq"dj jghA bldh le> gj lkfgR; izseh dks gS] rc buds vuq;kf;;ksa dh 
lkekftd LohÑfr dk vanktk yxk;k tk ldrk gSA

izLrqr vkys[k dk nwljk i{k dchj dh HkfDr ds Lo:i ij 
izdk'k Mkyuk gSA dchjnkl th us Lo;a Li"V fd;k gS fd os Hkh yksd 
vkSj osn ds ihNs py jgs Fks ijarq lrxq# ds feyus ls budk ekxZ iz'kLr 
gqvk ftlds dkj.k budh HkfDr ds ewy esa lgt vk/;kfRedrk dk iqV 
feyrk gSA bUgksaus bldh izkfIr ds fy, fuxqZ.k oS".ko dks pquk gS µ

ßdchj ds laxh nksbZ t.k] ,d oS'uo ,d jke
oks gS nkrk eqdfr dk oks lqfejkoS ukeAÞ

dchj dh lk/kukxr 'kCnkoyh esa BsB oS".ko ukeµds'ko] 
xksfoUn] eqjkjh rFkk ikSjkf.kd nk'kZfud fopkjksa dk ifjp; buds inksa esa 
feyrk gSA bLykeh vkLFkk ds 'kCn vYykg] [kkfyd vkfn dk iz;ksx 
ns[kus dks feyrk gS ijarq chp&chp esa os vkxkg Hkh djkrs gSa µ ̂ jke uke 
lc dksbZ c[kkuS] jke uke dk eje u tkuSA* os nks Vwd 'kCnksa esa fgUnw vkSj 
eqlyeku nksuksa dh rRdkyhu HkfDr ekU;rk dks udkj nsrs gSa µ ß,d 
fujatu vyg esjkA fgUnw rq#d nqgq ufga esjkAÞ /kkfeZd ekU;rkvksa dk 
bruk fuMj vkSj csckd vkykspd 'kk;n gh Hkkjrh; ijaijk esa dchj 
tSlk dksbZ gksxkA os fdlh Hkh 'krZ ij ekuo dks ck¡Vus ds fgek;rh ugha Fks 
ijarq ,d /keZ lnk gh nwljs /keZ dh cqjkbZ ij [kM+k gksuk pkgrk gSA 
cgqnsookn gh ekuoh vyxko dk izeq[k dkj.k gSA ftl ij os dgrs gSa µ 
ßHkkbZ js nks txnh'k dgk¡ ls vk;k] dgq dkSus ckSjk;kAÞ budh HkfDr 
Hkkouk dks y{; djrs gq, MkW- uxsUnz th us fy[kk gS ß,d vksj jgL;okn 

ds HkkoukRed i{k dks mn~?kkfVr djus okys inksa esa Ük`axkj jl dh fueZy 
/kkjk gS rks nwljh vksj lR; dh vuqHkwfr vkSj Kku dh xaHkhjrk Hkh gSAÞ

dchj ds jke ijerRo] ijelÙkk] ikjczã ijes'oj gSa] ij iz'u 
mBrk gS ml ije lÙkk dh mikluk mUgksaus dSls dh\ ̂ dchj lqfeju lkj 
gS ckdh lc tatky* ml czã ds Lej.k dh ckr bUgksaus lnSo dgh gSA fQj 
iz'u mBrk gS fd ml ije lÙkk dk /;ku dgk¡ fd;k tk;\ D;k fdlh 
eafnj esa LFkkfir djds ;k rhjFk ozr esa\ mUgksaus blds mÙkj esa dgk gS µ 
ßT;w¡ uSuksa esa iqryh R;w¡ [kkfyd ?kj ekafgA ewj[k yksx u tkxgha ckgj <w¡<r 
tkfgaAÞ mUgksaus mu yksxksa dh Hkh fuUnk dh gS tks fdrkcksa esa bZ'oj dks 
[kkstrs gSa µ ̂ if<+&if<+ iafMr osn c[kk.kS] Hkhrj gqrh clr u tk.kSA* yksx 
[kkstrs&[kkstrs tUe x¡ok nsrs gSa] og rks vius gh varj esa O;kIr gSa µ ̂ czã 
[kkstr tue xaok;kS] lksbZ jke ?kj Hkhrfj ik;kSA* dchjnkl dh ckrksa dks 
ekuk tk; rks mUgksaus dgk gS fd ml ije lÙkk dks /;ku ds }kjk ?kV ds 
Hkhrj gh [kkstus ij ik;k tk ldrk gS µ ^ckgfj [kkstr tue xaok;k] 
mueuh /;ku ?kV Hkhrfj ik;kA*

dchj dh HkfDr lgtekxhZ HkfDr gSA buds nksgs vkSj inksa esa 
ckj&ckj lgt lekf/k] lgtS lqfeju] lgtS lgt lekuk] lgt feys 
vfouk'kh cgqr ckj vk;k gSA bldk vFkZ ;g gS fd deZdkaM vkSj 
vkMEcj ls eqDr HkfDr ds lgt ekxZ ij dchjnkl vxzlj FksA os fdlh 
er ;k ekxZ dk izorZu ugha djuk pkgrs FksA mudk y{; iSxEcj ds :i esa 
[kqn dks LFkkfir djuk ugha Fkk blfy, mUgksaus ?kj&?kj earj nsus dk dk;Z 
ugha fd;kA ijerRo ls ,dkdkj dh fn'kk esa tks rRo budks izkIr gqvk 
mls vius vuq;kf;;ksa dks crkuk viuk drZO; le>kA lgt lk/kuk ds 
}kjk budk vkReKku bruk foLrh.kZ gks x;k Fkk fd ewy lPpkbZ rd igq¡p 
lds] blfy, lkjs deZdkaM vkSj vkMEcj bUgsa feF;k yxus yxkA ;s ru ds 
tksxh ugha eu ds tksxh cu x,A budk vfHker gS fd ;fn vki eu ds 
tksxh gks tk;saxs rks flf) lgtrk ls fey tk;sxh µ

ßru dk tksxh lc djS eu dk fcjyk dksbZ
lc flf) lgtS ikb;s tks eu dk tksxh gksbZAÞ

dchjnkl th us 'kCn ugha 'kCn dh lk/kuk ij cy fn;k gSA 
tgk¡ 'kCn dh lk/kuk gksrh gS ogk¡ fdrkc ugha cfYd ,d 'kCn gh ijerRo 
gks tkrk gSA blfy, os iksFkh ugha cfYd <kbZ vk[kj izse dks i<+us dh 
lykg nsrs gSa µ ßlarks 'kCn lk/kuk dhtS] tkfg 'kCn esa jke izdV HkS lksbZ 
'kCn fyf[k yhtSAÞ os fdrkc ugha ckou vk[kj esa czã dks lk/k dj mlds 
lqfeju dh ckr djrs gSa µ ßdchj if<+ck nwfj dfj] iksFkh nsgq cgkbZ@ckou 
vk[kj lksf/k ds jkeuke ykS ykbZAÞ mUgksaus laU;kfl;ksa ds fy, /;ku dh 
ckr dgh gS µ ßiafMr efr if<+ iqjku] tksxh efr /kfj f/k;kuAÞ

dchjnkl ckj&ckj lqfeju vkSj /;ku dh ckr djrs gSaA ;g 
/;ku ân; esa vofLFkr bZ'oj ds /;ku ls gSA Hkkjr esa /;ku dh ijaijk 
cgqr izkphu gSA iratfy ds v"Vkax ;ksx eas /;ku dk LFkku izeq[k gSA ;e] 
fu;e] vklu] izk.kk;ke] izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku] lekf/k esa /;ku vkSj 
lekf/k dh ckr dchj us dgh gS vkSj mudk ladsr blh /;ku vkSj lekf/k 
dh vksj FkkA izkphu lekt esa /;ku vkSj lekf/k _f"k&eqfu;ksa vkSj 
laU;kfl;ksa ds fy, Fkk ijarq dchjnkl th us bls lgt cukrs gq, x`gLFkksa 
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ds fy, lqyHk cuk;kA os tkurs Fks fd bldh rjQ c<+us ls okLrfodrk 
dk lapkj gksxk vkSj vkMEcj Lor% gh lekIr gks tk;sxkA dchjnkl th us 
/;ku dh ftl ijEijk dks vkxs c<+k;k mlesa ân; esa vofLFkr bZ'oj dk 
/;ku djus ij cy fn;k x;k gS µ

ßjs eu cSB fdrS fnu tklhA ân; ljksoj gS vfouk'khÏÞ
dchjnkl th us ml ije rRo dks ân; ds Hkhrj izdk'k :i esa 

crk;k gSA ;g izdk'k bUgsa xq# us fn[kk;k Fkk vkSj ;g mls gh fn[kkbZ nsrk gS 
ftldh y; ml ije rRo ls yx tkrh gS µ

ßfgjns Hkhrfj no cySa /kqvk¡ u ijxV gksbZ
tkds ykxh lks y[kS dh ftu ykbZ lksbZÏÞ

dchjnkl ân; ls /;ku djus ij fnO; izdk'k dh ckr djrs gSaA 
og fnO; izdk'k ân; esa bZ'oj dk ,glkl gSA vkt Hkh /;ku esa izdk'k dks 
Lohdkjk tkrk gS µ ̂ vfHk varj eu jax lekuk@yksx dgS dchj ckSjkukA* 
/;ku dh ml voLFkk esa ije rRo ds n'kZu dks Lohdkj djrs gq, fy[krs gSa 
µ ̂ eafnj ek¡fg Hk;ks mft;kjk] ys lwrks vkiu iho fi;kjkA* bZ'oj ds /;ku 
dh ckr dchjnkl ckj&ckj djrs gSa µ ̂ vugn cktS fu>Zj >jS mitS czã 
fx;kuA vkoxfr varj izxVS ykxS ije f/k;kuA* m)`r dFkuksa ls Li"V gks 
tkrk gS fd dchjnkl us viuh mikluk esa /;ku dks izeq[k LFkku fn;k gS 
vkSj yksxksa dks /;ku ds }kjk vUreZu dh ;k=kk dh vksj ys tkuk pkgrs FksA 
mudk ;g /;ku lgt /;ku Fkk ftlds djus ds fy, ioZr] xqQk vkSj 
dUnjkvksa esa tkdj /;ku yxkus dh ckr ugha djrsA ;g /;ku ?kj&x`gLFkh 
ds dkeksa esa layXu jgrs gq, lgtrk ls fd;k tk ldrk gSA

Jh jkepanz fe'ku ds r`rh; xq# J)s; ikFkZ lkjFkh 
jktxksikykpkjh th dh iqLrd ̂ ân; dk vfHkeku* ds  v/;;u ls dchj 
dh ekU;rkvksa dk n'kZu gksrk gSA xq#nso us /keZ vkSj v/;kRe ij fopkj 
O;Dr djrs gq, fy[kk gS ̂ bfrgkl esa ge ikrs gSa fd /keZ us gh vf/kdka'k 
ekuo tkfr dks fgalk ds fy, HkM+dk;k gS D;ksafd gj /keksZa esa iwtk ds fy, 
muds vyx&vyx nsork ,oa iwtk fo/kku gksrs gSaA vius vuq;kf;;ksa ij 
viuh idM+ cuk, j[kus ds fy, gj /keZ dks vius rke>ke dks u dsoy 
cM+h dM+kbZ ls ikyu djus ds fy, tksj nsuk iM+k lkFk gh nwljs /keksZa ds 
nsorkvksa dk fopkj ykus rd fu"ks/k fd;k x;kA nwljh vksj v/;kRe bZ'oj 
dks dksbZ uke ugha nsrk] mls fdlh xq.k ls foHkwf"kr ugha djrk vkSj u gh 
euq"; ds fnekx esa mits cukoVh nsoh&nsorkvkas dh nkosnkjh dh vis{kk 
djrk gS] cfYd euq"; dk /;ku ml vuUr ijerRo dh vksj vkdf"kZr 
djrk gS tks lkjh l`f"V dk lzksr gSA blh iqLrd ds vUrxZr xq#nso us Li"V 
fd;k gS fd v"Vkax ;ksx esa flQZ /;ku dk vuqikyu djus ls ckdh leLr 
vo;o ¼;e] fu;e] vklu] izk.kk;ke]  izR;kgkj@/kkj.kk½ Lor% fu;af=kr 
gks tkrs gSaA ;s leLr vuqHko tU; rRo dchj ok.kh esa Hkh fo|eku gSA 
mUgksaus blh vuqHko ds }kjk /keZ ls vkxs c<+dj v/;kRe dks lkekU; tu 
rd ykus dk iz;kl fd;kA blds fy, mUgsa /keZ ds Bsdsnkjksa ls fdl rjg ls 
yM+uk iM+k gksxk] bldk vanktk lgt gh yxk;k tk ldrk gSA

dchjnkl th us ftl /;ku vkSj lekf/k dh ckr dgh gS og 
lgt gSA Hkys gh mUgksaus ukFkksa ds gB;ksx dh 'kCnkoyh tSls vugn ukn] 
bM+k] fiaxyk] lqlqEuk] lglny dey] f=kdqVh vkfn 'kCnksa dk iz;ksx fd;k 

gks ijarq os fpYyk&fpYyk dj dgrs jgs µ ßlgt lqyHk feys j?kqjkbZAÞ 
dchjnkl th ds lacks/ku esa larksa] lk/kks] HkkbZ tSls 'kCnksa dk iz;ksx fd;k 
x;k gS tks fd Lo;a esa lgt] ljy vkSj vkReh; izse ls ljkcksj gSA os 
ckj&ckj ân; dh fueZyrk dh ckr djrs gSaA os [kqn Bxk tkus dh ckr 
djrs gSa ijarq nwljs dks Bxus dk lans'k dHkh ugha nsrsA eu dk eSy vkSj 
ân; dh papyrk dks nwj dj ân;:ih niZ.k dks ekatus dh ckr djrs gSa 
tks ân; esa tek laLdkjksa ;k Nkiksa dks gVkus dh vksj ladsr gSA Jh 
jkepUnz fe'ku esa ân; dh lQkbZ dk ladsr fn;k gS ßtks n'kZu ns[;k pkgS 
rkS njiu ektr jfg,AÞ os ân; esa diV vkSj prqjkbZ dks Lohdkj ugha 
djrs µ

ßjkstk fd;k fuokt xqtkjh cax ns yksx lqukok 
fgjnS diV feys D;wa lkbZa D;k gy dkcS tkok

prqjkbZ gfj u feyS , ckrk¡ dh ckr
,d fulizsgh fujk/kkj dk xkgd xksihukFkAÞ

dchjnkl dh lgt lk/kuk bl Lrj rd igq¡p xbZ Fkh fd os 
^vgeczãkfLe* dh voLFkk rd igq¡ps lk/kd FksA ̂ cwan lekuh leqnz esa lks 
dr gsjh tk;A ykyh ns[ku eSa pyh eSa Hkh gks xbZ yky* rFkk ̂ ge u ejc 
efjgSa lalkjkA* dh vuqHkwfr ijelÙkk ds utnhd dh vuqHkwfr gS] blfy, 
mudk ân; ekuoh; d#.kk ds fy, rM+i mBk gS vkSj budk izse gkV esa 
fcdus okyk ugha cfYd flj ns dj ys tkus okyk gS µ

ßizse u [ksrh mitS] izse u gkfV fcdkbZ
jktk ijtk tsgh :pS fll nS lks ystkbZAÞ

dchj dh lk/kuk brus pje ij igq¡p xbZ Fkh fd ek;k&eksg dk 
lalkj budks Nw rd ugha ikrkA thou dh vuqHkwfr budks okLrfodrk ds 
/kjkry ij ykrh gSA vkt ge tks cVksj dk lalkj fufeZr dj fy, gSa og 
gesa fdlh :iksa esa larq"V ugha gksus nsrkA vFkZ ds ihNs Hkkxrk ekuo vc 
gkaQuk 'kq: dj fn;k gS vkSj fQj Hkh #dus dk uke ugha ys jgk gSA os ,sls 
ekuo dks lpsr djrs gq, dgrs gSa µ ßdgS dchj var dh ckjh] gkFk 
NkfM+ tSls pyS tqvkjhAÞ ^galk tkbZ vdsyk* dk ukjk nsdj mUgksaus lc 
dks psrk fn;k gS fd fdruk gh Å¡pk Hkou] eky vlckc ;gk¡ tksM+ yks 
ijarq tkuk [kkyh gkFk gS µ ßdgS dchj psrgq js HkkbZ] gal x;k dNq lafx 
u tkbZAÞ /keZ esa HkDr]    vkjk/; ls dqN ikus ds fy, gh mikluk 
djrk gS ysfdu bl lanHkZ esa mudk er vyx gS µ ßtks ekaxs lks Hkxr u 
gksbZAÞ R;kx dh ,slh voLFkk] lR;ijd vuqHko tU; Li"V ok.kh] 
lk/kuk dh mPpre voLFkk ls gh vk ldrh gSA R;kx dh ,slh ok.kh 
egku vkRek ds }kjk gh fudy ldrh gS µ

ßpkg xbZ fpark xbZ euqvk cs ijokg
tkdks dNq ufga pkfg, lksbZ 'kgu'kkgAÞ

dchjnkl dh lk/kuk dk izeq[k y{; lgt lekf/k gSA budh 
lgt lekf/k izR;sd voLFkk esa ijelÙkk ls ,dkdkj gksus dh voLFkk gSA 
vius leLr deksZa dks ml ijelÙkk ij lefiZr djuk gh lPph HkfDr 
gSA eq[k ls tks Hkh fudys og bZ'oj dk uke vkSj lqfeju gks] [kku&iku 
Hkh ml ijelÙkk dh iwtk gks vFkkZr~ thou ds leLr dk;Z O;kikj ml 
bZ'oj dks lefiZr gksA ;g lgt lekf/k ds }kjk lc ds fy, lqyHk gSA 
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'kks"k.k ls cpus dk egRoiw.kZ gfFk;kj fn;k gS ijarq nqHkkZX; ;g gS fd 
og yksxksa rd igq¡p ugha ik;kA mudh ;g lk/kuk i)fr yksxksa dks 
vehj cukus dk tfj;k ugha gS] u gh ;g fdlh ds ladV dks Vkyus dk 
ea=k gS ijarq ;g yksxksa dks lgtrk ls nq%[k vkSj lq[k dks thus dk dkS'ky 
iznku djsxhA vkt /;ku dh ijaijk c<+h gSA yksxkas dk >qdko Hkh c<+k 
gS ysfdu mlesa os lkekU;tu ugha ftldks larksa] lk/kks rFkk HkkbZ 
dgdj dchjnkl cqykrs Fkd x,A ân; esa bZ'oj dk /;ku djus dh 
;g i)fr cgqr gh oSKkfud vkSj O;ogkfjd gSA ;g vkarfjd le> 
fodflr djus esa lgk;d gS ftlls lkjs vkMEcj lkjghu gks tk;saxs 
vkSj O;fDr ekuoh; d#.kk ls Hkj tk;sxkA bldh lgtrk vkSj 
ljyrk fcuk fdlh fu"ks/k ds loZtU; lqyHk gSA ;g vkys[k ikBdksa 
dks dchjnkl dh lgt lk/kuk i)fr ls ifjp; djkus rFkk ^larksa 
lgt lekf/k Hkyh* dh vo/kkj.kk fodflr djus esa lQy gksxk] ,slk 
esjk fo'okl gSA

¼1½
u;s o"kZ esa tkjh jD[ksa
mEehnksa dh pgy&igy
u;s o"kZ esa u;k cgqr dqN
vkvks ns[ksa vk¡[kksa ls
mM+us dks rS;kj jgsa ge
vius eu dh ik[kksa ls
rksM+ vkt izfrca/k dksg dk
>k¡d jgs fdj.kksa ds ny
mEehnksa dh fpfM+;k¡ pgds
eu esa uo mRlkg fy,
vkxs ge lc c<+rs tk,¡
ubZ thr dh pkg fy,
vkvks feydj vkt yxk,¡
[kqf'k;ksa dh nks&pkj Qly
gk;! gk;! djrs jgus ls
dc fdlus dqN ik;k gS
ihV ydhjsa dsoy geus
[kqn dks gh Hkjek;k gS
Je ls gh cl gks ik,xk
flQZ lqugjk viuk dyA

¼2½
dksgjs dh c<+ xbZ gSa Vgfu;k¡
ekSr dk ekgkSy gS
dksgjs dh Nkao ,slh
lw;Z Hkh fuLrst gS
nsg ,slh xy jgh T;ksa
Hkhx xyrk ist gS
vkx [kksts] d¡id¡ikrh gfì;k¡
ekSr dk ekgkSy gS
xkao dh ixMafM;ksa ds
LoIu gSa QqVikFk ij
lw;Z ?k"kZ.k ls mxkuk
pkgrs gSa gkFk ij
isV esa xhyh iM+h gSa ydfM+;k¡
ekSr dk ekgkSy gS
jkt/kkuh vks<+ cSBh
NÉ] Ny dk vkoj.k
fjl jgs gSa ?kko eu ds
gks jgk uSfrd {kj.k
dc [kqysaxh] /kwi nsus f[kM+fd;k¡
ekSr dk ekgkSy gSA

¼3½
lq[kZ ykok gks x, gSa ik¡o
rirh jsr esa
xk¡o us gSa dtZ cks,
ekSr dh Qlysa mxkbZa
vatqjh&Hkj I;kl rM+iha
vkl us ph[ksa nckbZa
vkt fQj lius iM+s gSa
ik¡o eksM+s isV esa
gk¡d fQj oSlh yxh gS
i{k cl izfri{k esa gS
lR; ij lc tkurs gSa
LokFkZ dsoy v{k esa gSa
'kkdHk{kh fQj ejsaxs
le; gS] vk[ksV esa
psruk] cnyko D;k cl
rkt dk cnyko gh gS
thr dSlh] thr gS ;g
gkj dk Bgjko gh gS
ns[kuk fQj mx u vk,¡
ukxQfu;k¡ [ksr esaA

dfork,a
xfjek lDlsuk

vuUriqjk] caxqyksj] 
eksckbyµ 7694928448

/;ku vkSj lqfeju dh voLFkk esa ge fur&izfrfnu viuk vkarfjd 
fodkl djrs vkrs gSaA ân; esa bZ'oj ds /;ku dk vH;kl fu;fer djus 
ls O;fDr vk/;kfRedrk ds iFk ij iz'kLr gksxkA og ml voLFkk dh 
vksj vxzlj gksxk tSlk fd mUgksaus lgt lekf/k dh pje voLFkk dk 
mYys[k vius in esa fd;k gS µ

larks lgt lekf/k Hkyh
fu"d"kZr% dchj ds tUe dh vo/kkj.kk] /kkfeZd vkMEcjksa ij 

dqBkjk?kkr rFkk lkekftd dqjhfr;ksa ij muds fonzksgh :i vkSj fuMj 
O;fDrRo dh >yd ,oa buds lkfgfR;d ,oa Hkk"kkxr ;ksxnku ij 
vkykspdksa us foLrkj ls ppkZ dh gSA ftl lgt lk/kuk ls buds 
O;fDrRo dk fodkl gqvk gS ;k ;w¡ dgsa fd ftl lgt lk/kuk us bUgsa bl 
;ksX; cuk;k] ml ij izdk'k Mkyuk vHkh ckdh gSA bl vkys[k ds 
ek/;e ls buds lk/kukxr Lo:i dh ,d >yd izLrqr djus dk 
NksVk&lk iz;kl gSA budh HkfDr dk lgt :i fuf'pr gh Hkkjr ds 
lanHkZ esa egRoiw.kZ gSA dchjnkl th us bl lgt HkfDr ds }kjk /kkfeZd 
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ukjh ,d ,slk 'kCn gS tks lalkj ds vfLrRo dh O;k[;k djrk gS vkSj 
l`tukRed 'kfDr dk izrhd gS] ftlds fcuk lalkj dh dYiuk djuk 
vlaHko gSA ukjh 'kCn esa bruh ÅtkZ vkSj Å"ek lekfgr gS fd bldk 
mPpkj.k gh eu&efLr"d dks Hkhrj rd >aÑr dj nsrk gSA ;g ukjh gh gS 
ftls ek¡] ;kfeuh] ekrk] L=kh] egh vkfn ukeksa ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA 
;g 'kfDr ekuo dh gh ugha] vfirq leLr ekuork dh tUenk=kh gSA blh 
dkj.k ukjh ekuork ds vk/kkj :i esa izfrf"Br leLr ekuoh; eqíksa dh] 
ewY;ksa dh] laLdkjksa dh tuuh gS] vk/kkjf'kyk gS] lzksr gSA ;gh dkj.k jgk 
gS fd bruh xq#rjk o eguh;k 'kfDr dk o.kZu gekjh bl xkSjoe;h 
laLÑfr esa izk;% gj dky[k.M esa foosfpr gqvk gSA

izR;sd ;qx esa lH;rkvksa ds vkorZu&foorZu esa izR;sd laLÑfr us 
;g mn~?kksf"kr fd;k gS fd ukjh l`f"V dh fu;ksftdk 'kfDr gS] vf[ky 
czãkaM dh vk/kkjf'kyk gSA vf[ky czãkaM dks fu;ksftr&fu;fer o 
lapkfyr djusokys vius fnO; LiUnuksa ls Liafnr djus okys ml fo/kkrk 
dh ewy izfrÑfr gSµukjhA oSfnd lH;rk] laLÑfr vkSj lkfgR; ds 
fuekZ.k esa ukjh dk egrh ;ksxnku jgk gSA oSfnd lkfgR; esa lafgrk czkã.k 
xzaFk Le`fr dky vj.;d mifu"kn~ rFkk jkek;.k dky] egkHkkjr dky] 
Le`fr dky] ikSjkf.kd dky] ckS) lkfgR;] viHkza'k lkfgR;] fl) lkfgR;] 
ukFk lkfgR; vkfn rFkk e/;dkyhu fgUnh lkfgR; ls ysdj vk/kqfud 
lkfgR; rd ukjh Lo:iksa dk foLrkj ls foospu feyrk gSA bl 
Ny&iziape; txr esa tc Hkh euq"; us Locks/kxE;rk dh izkfIr dh rFkk 
mlus ml vizfre ÅtkZ ds izkar vkHkkj izdV djus dk ;Ru fd;k rks 
vuk;kl gh ekuo ds eq[k ls ;s iafDr;k¡ fu%l`r gks mBha fdµ

ßRoeso ekrk p firk Roeso
Roeso ca/kq'p l[kk RoesoA
Roeso fo|k nzfo.ka Roeso

       Roeso loZa ee~ nso nsoÏÞ ¼xhrk½
vFkkZr~ gs fo/kkrk! rqe gh ek¡ gks! lcls iwoZ iz;qDr gqvk ;g 

'kCn Hkh Lo;aeso bl l`f"V dks] l`f"V lapkyd czãk dks ^ek¡* 'kCn ls 
lacksf/kr dj bl 'kCn dh vo.kZuh; egÙkk dks leqn~?kkfVr dj nsrk gSA 
tc ge fdlh lkalkfjd foifÙk ;k fdlh ÑR; ls f[kUu&vkgr gks tkrs gSa 
rks cjcl gesa ,d gh 'kfDr dh ;kn vkrh gS vkSj og gS µ ̂ek¡*A Hk;kog 
{k.kksa vkSj thou ds oSifjR; esa vuk;kl ;kn vk;k ;g 'kCn gesa uohu 
ÅtkZ vkSj psruk ls lai`Dr dj nsrk gSA

L=kh dks xw<+ Hkkoksa ls ;qDr gksus ds dkj.k Hkwfe ls Hkh   vf/kd 
Js;Ldj dgk gS] iw.kZ oanu fd;k gSµßtuuh tUeHkwfe'p LoxkZnfi 
xjh;lhAÞ ¼okYehfd jkek;.k ;q)dkaM½

i`Foh lwDr dk izFke ea=k mu /keksZa dh x.kuk djrk gS ftlesa 
i`Foh /kkfjr gSA bl izFke ea=k esa gh dgk x;k gSµ

vkys[k ;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%

ßlR;a c`gn~_reqxza nh{kk riks czã ;K% i`fFkoha /kkj;fUrA
lk uks HkwrL; HkO;L; iRU;q#a yksda i`fFkoh% u% Ñ.kksrqÏÞ

       ¼vFkoZosnµ12-11½
vFkkZr~ lR;] o`gn~] _re] mxzrk] nh{kk] ri] czã] ;K ;g /keZ 

ds lkr vax i`fFkoh dks /kkj.k djrs gSa vkSj ;g i`fFkoh gekjs Hkwr] Hkfo"; 
vkSj orZeku rhuksa dkyksa dh jf{kdk o ikfydk gSA loZFkk bUgha 'kCnksa esa 
viuh iRuh ds :i esa ukjh tkfr dh iz'kalk esa xk jgk gSµ

ß;L;ka Hkwra leHkor~ ;L;ka fo'oa bna txr~A
rke| xkFkka xkL;kfe L=kh.kka ;nqÙkea ;'k%ÏÞ

ftlesa gekjs dqy dk chrk gqvk ;qx] Hkwrdky mTToy jgk gS] 
ugha&ugha] gekjs oa'k dh gh ugha vfirq gekjs lekt vkSj jk"Vª dk Hkwrdky 
mTToy jgk gS vkSj Hkfo"; Hkh mTToy jgsxk vkSj orZeku Hkh ftuls 
mTToy gSA mu xkFkkvksa dks xk&xkdj ,s] ukjh&tkfr! ge rsjk ;'kksxku 
djrs gSaA ¼oSfnd lafgrkvksa esa ukjh&Lokeh n;kuan ljLorh ds fopkj 
oka³e; e/kqidZ esa of.kZr fopkj½

vxj laLÑr ok³e; esa of.kZr L=kh ds fofHkUu :iksa dh ckr djsa 
rks tho dk ek¡ ls T;knk lkehI; ;k rknkRE; vU; fdlh ls gks gh ugha 
ldrkA bldk dkj.k gS fd vU; lHkh 'kCn d.B dk fo"k; gSµ d.B ls 
fudyrs gSa tcfd ̂ ek¡* dh /ofu vkRek ls    lh/ks xqatk;eku gksrh gSA 
laHkor% bruh vkReh;rk ls] bruh :g ls fudyusokyh ;gh izHkkoh 'kCn 
gS blfy, ml ije~ rRo] lÙkk ;k 'kfDr dks ekuo us igyh ckj 
ekr`Lo:i esa Lej.k fd;k vkSj vuUrj mls firk] ca/kq] fe=k] /ku] /kkU;] 
lEink vkfn 'kCnksa ls lacksf/kr fd;kA ;gh dkj.k gS fd egkdfo 
dkfynkl us L=kh&'kfDr dks ckjEckj iz.kke fd;k gSµ

ßokxFkkZfoo lai`DrkS okxFkZ izfriÙk;sA
txr% firjkS oUns ikoZrhijes'ojkSÏ

vFkkr~ txr~ ds ekrk&firk¼firjkS½ Hkokuh] 'kadj] ok.kh vkSj 
vFkZ dh Hkkafr ,dhHkwr gS] lai`Dr gS] mUgsa oanu djrk gw¡] iz.kke djrk gw¡A

blh Øe esa egkdfo rqylhnkl dk dFku Hkh nz"VO; gSµ
ßtxr~ ekrq&firq laHkq&HkokuhÞ

       ¼ckydk.Mµjkepfjrekul½
thou dh ltZd fL=k;ksa dks osn loksZPp lEeku vkSj lEiw.kZ 

vf/kdkj iznku djrs gSaA ;fn dHkh ,slk gks fd /kjrh ls lHkh iq#"k yqIr 
gks tk,a] rc Hkh lekt ftUnk jgsxk D;ksafd dbZ fL=k;ksa ds xHkZ esa thou 
iy jgk gksxkA ijUrq ;fn dHkh lkjh fL=k;ka foyqIr gks tk,a rks /kjrh ls 
thou gh feV tk,xkA ek¡] cgu] iRuh vkSj csVh gekjs thou esa bZ'oj dh 
loksZÙke nsu gSA ,d lq[kh le`)'kkyh lekt cukus ds fy, fL=k;ksa dh 
d#.kk] cqf)eÙkk vkSj lcdk /;ku j[kus dh mudh fo'ks"krk fdruh 
vko';d gSA ,d lqf'kf{kr ukjh leLr lekt dk fuekZ.k djrh gS vkSj 

lqHkk"k pUnz >k
iwoZ fo'ks"k lfpo] 

fcgkj iz'kklfud lsok] 
eksckbyµ 9431208428
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vxj fL=k;k¡ vf'kf{kr jg tk,¡ rks lekt esa vklqjhiu c<+ tkrk gSA ukjh 
euq"; dh izFke f'kf{kdk gS vkSj ml egku~ lgu'kfDr dk izek.k gS tks 
ekuo lekt ds vfLrRo ds fy, vfrvko';d gSA
efgyk % 'kCn Hkh ftldh efgek dk o.kZu ugha dj ldrk] ok.kh  
ftldh xfjek dk o.kZu ugha dj ldrh] 'kCn ftldh efgek dks cka/k 
ugha ldrs] ftldk O;k[;ku l`f"V dk d.k&d.k dj jgk gS] tks vius 
R;kx] cfynku] O;fDrRo ls vius vfLrRo dk vkHkkl djk, ;g 
fojks/kkHkklh gSA ukjh l`f"V dh vueksy jpuk gS tks dksey gksrs gq, Hkh 
fo'kky eu] vf}rh; ru o lgu'khyrk dh izfrewfÙkZ gSA viuh e/kqj 
eqLdku ls thou ds gj iy dh dVqrk o izlUurk dks thrh og u dsoy 
Lo;a dk thou O;rhr djrh gS cfYd ifjokj dh gj [kq'kh o nq%[k dks 
vk¡py esa lesV dj nkf;Ro ds fy, dqckZfu;ka nsrh vkbZ gSA

vius Js;l ls fdlh ,d fnu dks ugha] cfYd gj fnu ds fy, 
ukjh vius egRo dks n'kkZrh gSA b=k dh [kq'kcw ds leku lalkj dk 
dksuk&dksuk ukjh dh miyfC/k;ksa dh xkFkk xk jgk gSA thou ds d"Vksa dks 
ekSu gksdj lgu djrh gS rks paMh&lk izgkj djuk Hkh tkurh gSA ukjh gj 
iy u, :i dk n'kZu djokrh gSA tks ukjh dk frjLdkj djrs gSa os ;s 
ugha tkurs fd ukjh gh l`f"V dh ltZd 'kfDr gSA lw;Z ds izdk'k&lk gh gS 
ukjh dk thouA ftl izdkj lw;Z u fudys rks va/ksjk Nk tkrk gS] oSls gh 
ukjh ,d izdk'k lzksr gS ftlds fcuk ifjokj] lekt o jk"Vª dh vk¡[ksa 
/kwfey gks tkrh gSaA
ukjh% rw fo/kkrk dh vueksy jpuk gS] dksbZ Hkh rsjk lkuh ugha] ukjh esa gh 
lkjh l`f"V lek;h gSA ukjh 'kfDr dh psruk dk izrhd gS] izÑfr dh 
izeq[k lgpjh Hkh gS tks tM+Lo:i iq#"k dks viuh psruk izÑfr ls 
vkÑ"V dj f'ko vkSj 'kfDr dk feyu djkrh gS] lkFk gh lalkj dh 
lkFkZdrk fl) djrh gSA ukjh ds fcuk uj dk thou v/kwjk gSA bl 
v/kwjsiu dks nwj djus ds fy, vkSj lalkj dks vkxs pykus ds fy, ukjh 
dk gksuk t:jh gSA

ukS fnolh; f'ko egkiqjk.k dFkk esa ukjh dks nsoh dk :i ekuk 
tkrk gS vkSj mudh iwtk Hkh dh tkrh gSA ukjh ds ikl thou cukus dh 
'kfDr gSA ikSjkf.kd xzaFkksa esa ukjh dks vkfn nsoh&'kfDr ds :i esa iwtuh; 
ekuk x;k gS vkSj lHkh 'kkL=kksa o /keZxzaFkksa esa ukjh ds 
ikfjokfjd&lkekftd egRo dks Lohdkjrs gq, ije vknj.kh; ekuk x;k 
gSA

leLr jl Hkkoksa dk lkjka'k vkSj laLdkj gS ukjh] n;k eerk 
d#.kk dk Ük`axkj gS] ukjh dkO; jl dk HkaMkj o vyadkj gSA thou dk 
vk/kkj o lkj gSA ljLorh rks dHkh y{eh] vUuiw.kkZ rks dHkh rqylh 
ukjh esa gh lek;h gS l`f"V lkjhA oSfnd rFkk ikSjkf.kd xzaFkksa ls Li"V 
gksrk gS fd Hkkjrh; laLÑfr esa vifjes; 'kfDr ukjh gh l`f"V dk 
vfLrRo gSA

bfrgkl ds xàjksa esa xksrs yxkus ls Li"V gksrk gS fd 
_Xosndkyhu lekt fir`lÙkkRed gksrs gq, Hkh ukjh ds izfr mnkj 
n`f"Vdks.k j[krk gSA vk;ksZa ds nsork lewg esa 'kkfey vusd fL=k;ka bldk 
mnkgj.k gSaA L=kh us ml le; czã Kku dh f'k{kk Hkh vftZr dh vkSj 

_pkvksa dh jpuk Hkh dhA bl dky esa yksieqnzk] jkselk] ?kks"kk] lw;kZ] 
vikyk] eS=ks;h]xkxhZ] foykseh] lkfo=kh] ;eh] fo'oaHkjk] J)k'krh] 
nso;kuh vkfn ukeksa ds mYys[k feyrs gSa ftUgsa mudh fo}rk ds vk/kkj 
ij gh _f"kdk ;k czkã.kh dgk x;k gSA czãokfnuh vkSj l?kks}kgk Hkh 
rRdkyhu KkuktZu djusokyh fL=k;ksa ds izdkj FksA viuh fo}rk ds 
dkj.k gh jkek;.kdkyhu ifjokj iSr`d ifjokj FksA lhrk] rkjk] dSds;h] 
eanksnjh ds izlax bl dky dh fonq"kh efgykvksa dh Js.kh esa feyrs gSaA 
egkHkkjr dky esa L=kh dh ifjfLFkfr esa dqN cnyko ns[kus dks feyrs gSaA 
ckS) lkfgR; dh vusd tkrd dFkk,a ukjh ds lrhRo ds vkn'kZ dks 
izfrf"Br djrh gqbZ utj vkrh gSaA

izfl) lwQh lar tk;lh us Hkh ukf;dk dks ijekRek 'kCn ls 
ladsfrr fd;k gSA Li"V gS Hkkjrh; laLÑfr eas ukjh dks lkjh l`f"V dh 
vf/k"Bk=kh ekuk x;k gSA iwjh l`f"V gh L=kh gS D;ksafd bl l`f"V esa n;k] 
nkf{k.;] cqf)] 'kqf)] 'kfDr] 'kkafr] yTtk] d#.kk] bPNk] r`".kk] J)k] 
psruk vkSj y{eh vkfn vusd :iksa esa L=kh gh laO;kIr gSA bUgha vusd 
fof/k ekuoh; vkn'kksZa dh iw.kZrk dks larqfyr djus ls gh ukjh Hkkoiz/kku 
ân; dh Lokfeuh gksrh gSA okLrfodrk rks ;g gS fd ukjh ân; dk gh 
izk/kkU; ifjyf{kr gksrk gS ukjh cqf) esa Hkh] rHkh rks xHkkZ/kku ls ysdj 
ikyu&iks"k.k rd vfuoZpuh; vlhe osnukvksa vkSj d"Vksa esa Hkh mls 
vf}rh; vkuan dh vuqHkwfr gksrh gSA mlh dk izfrQy gS fd os ,d 
uohu l`f"V dh l`td cu tkrh gSaA l`tu dh bl izfØ;k esa os dksbZ 
O;kolkf;d ;k fglkch n`f"V u j[krs gq, lkuUn bls iw.kZrk iznku djrh 
gSaA ân; ;k Hkko iz/kku gksus ds dkj.k gh mldk var%dj.k vusd ckj 
ifr] iq=k ;k ifjtuksa }kjk dh xbZ vusd izrkM+ukvksa ds ckotwn Hkh og 
lHkh ds izfr 'kqHk'kalk ;k dY;k.ke;h dkeuk djrh utj vkrh gSA

t;'kadj izlkn us ^dkek;uh* esa blh rRo dks leqn~?kkfVr 
fd;k gSµ

ßukjh thou dk fp=k ;gh]
D;k fody jax Hkj nsrh gSA
LQqV js[kk dh lhek esa] 

vkdkj dyk dks nsrh gSÏÞ
Hkkjrh; laLÑfr esa ukjh dk mYys[k txr~&tuuh] vkfn 

'kfDr&Lo:ik] Kku&Lo:ik] l`f"V&vf/k"Bk=kh ds :i esa fd;k x;k gSA 
lafgrk czkã.k] vj.;d mifu"kn~] Le`fr;ksa o iqjk.kksa esa ukjh dks blh :i 
esa fpfÌr fd;k x;k gSA fo'o dh lHkh lH;rkvksa o laLÑfr;ksa esa 
laHkor% Hkkjrh; lH;rk gh ,slh gS ftlesa fL=k;ksa dks nsoh] 'kfDr ;k 
iq#"kksa ls lkS xquk T;knk oanuh;k&iwtuh;k crk;k x;k gSA Hkkjrh; thou 
ewY;ksa dh ladYiuk o izÑfr dh vo/kkj.kk ds dsUnz&fcUnq esa L=kh gh gSA 
geus Hkwfe dks ekrk dgk] xkS dks ekrk dgk] xaxk&;equk&ljLorh izHk`fr 
ufn;ksa dks Hkh ekrk 'kCn ls lacksf/kr fd;k gSA xk;=kh ea=k ftls ge 
ifo=k Lrqfr ekurs gSa mlesa Hkh ek¡ xk;=kh dh vkjk/kuk gSA vUuiw.kkZ 
LFkwyka'k dh lapkfydk [kk|kUu dh nsoh gSA /;kuea=k 3@56 euqLe`fr esa 
dgk x;k gS %

ß;=k uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r=k nsork%A
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;=kSrkLrq u iwT;Urs lokZLr=kkQyk% fØ;k%ÏÞ
ftl dqy esa ukfj;ksa dh iwtk&vpZuk] lEeku&laLdkj gksrk gS] 

ogk¡ nsorkvksa dk okl gksrk gSA ml dqy esa fnO; xq.k] fnO; ;ksx vkSj 
mÙke larku gksrs gSa vkSj ftl dqy esa fL=k;ksa dk vknj ugha gksrk ogk¡ 
ekuks mudh lc fØ;k fu"Qy gSA lkjs vPNs deZ fu"Qy gks tkrs gSaA 
3@57 euqLe`fr esa dgk x;k gSµ 
ß'kkspfUr tke;ks ;=k fou';R;k'kq rRdqye~A
u 'kksp;fUr rq ;=kSrk o/kZrs rfg loZnkÏÞ

ftl dqy esa fL=k;ka vfHkyk"kk Hkksxrh gSa] og dqy 'kh?kz gh u"V 
gks tkrk gS vkSj tgk¡ fL=k;k¡ cuh jgrh gSa og dqy lnSo Qyrk&Qwyrk 
vkSj le`) jgrk gSA ifjokj dh iqf=k;k¡] o/kq,¡] uofookfgrk,¡ vkfn tSls 
fudV lacaf/k;ksa dks ̂ vkeh* dgk x;k gSA ftl ifjokj esa fL=k;k¡ tSls ek¡] 
iRuh] cgu] csVh vkfn nq%[k ls Hkjh gksrh gSa] ml ifjokj dk cgqr fouk'k 
gksrk gS] ftl ifjokj esa ;s 'kksd ugha eukrha og ifjokj lnSo le`) 
jgrk gSA

Hkko Li"V gS fd ftl LFkku ij ukjh dh mis{kk gks ogk¡ dksbZ 
eaxy dk;Z lEiUu ugha gksrk] ijUrq tgk¡ ukjh dh nsoh; :i ls Lrqfr dh 
tkrh gS] nsork Hkh izlUurkiwoZd ml LFky ij lq'kksfHkr gksaxsA blh dF; 
dks iYyfor djrs gq, egf"kZ xxZ dgrs gSa µ

ß;n~ x`gs jers ukjh y{ehLrn~ x`gokfluhA
nsork% dksfV'kks oRl% u R;tfUr x`ga fg rr~ÏÞ

ftl ?kj esa ln~xq.k Hkwf"kr ukjh vkuaniwoZd fuokl djrh gS] 
ml ?kj esa fujarj y{eh dk okl gksrk gSA gs oRl! dksfV nsork Hkh ,sls ?kj 
dk R;kx ugha djrs gSaA

euq"; thou ds lokZaxh.k leqRd"kZ ,oa fu%Js;l ds fy, 
vk/kkjHkwr Jh] Kku] ,s'o;Z rFkk 'kkS;Z dh vf/k"Bk=kh ukjh :iksa esa 
vorfjr nsfo;ksa dks gh ekuk x;k gSA oSfnd dky ls gh gekjs ns'k esa ukjh 
dks iwT;k ekurs gq, mldh cgqfo/k Lrqfr;ka dh xbZ gSaA ;gh dkj.k gS fd 
Hkkjrh; laLÑfr esa ̂ v)Zukjh'oj* dk vkn'kZ Liafnr jgk gSA lkSUn;Z vkSj 
Hkko ds bl lkxj dks vxj gj dky[kaM vius Hkhrj lekfgr dj ys rks 
oxZHksn ds izfr fgalk 'kkfer gks tk,xhA v/kqukru le; esa Hkh blh 
vkn'kZ dh ifj.kfr f=knsfo;ksa esa fo|eku gSA larfr dks fo|k laLdkj nsrs 
le; mldk ljLorh :i mn~?kkfVr gksrk gS] x`g lapkyu o x`g Lokfeuh 
dh dq'kyrk esa mldk y{eh :i rFkk ikfi;ksa o nq"Vksa dk lagkj djrs 
le; mldk nqxkZ :i izdV gks tkrk gSA ;gk¡ rd fd fdlh Hkh 'kqHk ;k 
eaxy dk;Z dks ukjh dh vuqifLFkfr esa fu"Qy gh ekuk x;k gSA

osn] mifu"kn~ ,oa Le`fr;ksa esa vusd izek.k gSa fd ekuo thou 
i)fr esa ukjh fo/kkrk dh loksZÙke ifjdYiuk ekuh xbZ gSA lukru dky 
ls ukjh dks bl l`f"V esa vrqyuh; izHkqr ;ksxnku gSA mifu"kn~ l`f"V dks 
L=kh dh vuqifLFkfr esa viw.kZ ekurs gSaA ogha l`f"V dh laiw.kZrk ;k 
fjDrrk dk gsrq L=kh dks gh ekuk x;k gSµ

ßv;ekdk'k fL=k;k% iw;ZrsAÞ ¼o`gnkj.;dksifu"kn~µ1-43½
blh lanHkZ esa _Xosn dk dFku gS fd L=kh gh czãk gSµßL=kh fg 

czãk dewfo/kAÞ blh lanHkZ esa osnok.kh us ;g Hkh mn~?kksf"kr fd;k gS fd 

µ
ßRoa fo'ok ljLorhAÞ ¼_Xosnµ2-41-17½

gs fonq"kh! rq> nsoh ij lc thou vkfJr gS] D;ksafd rw gh 
ljLorh :ik gSA Hkkjrh; laLÑfr esa ea=knz"Vk _f"k;ksa us ukjh dks 
xkSjo'kkyh O;fDrRo iznku fd;k gSA vr% oSfnd dky ukjh dk vfr 
vfHkuanuh; ,oa mTToy :i izLrqr djrk gSµ

ßfojkfM;a lqizKk vR;tS"khr~AÞ ¼vFkoZosnµ14-2-74½
L=kh 'kfDr :ik gS] ;g ogh L=kh gS tks l`f"V ds iksj&iksj esa dHkh 

dksaiy cu f[kyrh gS] rks dHkh Qwy cu egdrh gSA mldk leiZ.k LrqR; 
gSA L=kh dh blh fo'ks"krk dks js[kkafdr djrs gq, ;tqosZn dgrk gS µ

ßbMs jUrs g.;s dkE;s pUnzs T;ksfrvfnrs ljLorh egh foJqfrA
,rk rsv/kU;s ukekfu nsosH;ks ek lqÑra czwrkr~ÏÞ ¼;tqosZnµ8-43½

bl ea=k esa L=kh dks lacksf/kr djrs gq, dgk x;k gS fd gs L=kh! rw 
Lrqfr ;ksX;] mÙke ok.kh ;qDrk] je.kh;k] iwtuh;k] deuh;k] pUnzor~] 
vkËkndkfj.kh] Js"B 'khy ls izdk'keku T;ksfr ds leku vKkuak/kdkj dks 
vius fnO; xq.kksa ls nwj djusokyh] nhurk ,oa ghurk ds Hkkoksa ls jfgr] 
xkSjoe;h ijaijk ls ifjiw.kZ] fofo/k xq.kksa ls eafMr] fofo/k fo/kkvksa esa 
izoh.k ;s rsjs uke gSa! ukjh dks bl ea=k esa rkM+uk uk djus ;ksX;] 
iwtuh;k&oanuh;k dgk x;k gSA

_Xosn Hkkjrh; ukjh dks lqu`rk vFkkZr~ e/kqj ,oa lR; opu dh 
izsfjdk rFkk lqefr vFkkZr~ lE;d~ efr iznk=kh ds :i esa fpf=kr dj jgk gS 
µ

ß;ksnf;=kh lqu`rkuka psrUrh lqerhuke~ ;Ka n/ks ljLorhAÞ
        ¼_Xosnµ1-3-11½

_Xosn ukjh dks lqrkfedkµmÙke ykHk vFkkZr~ egs'o;Z dks iznku 
djkusokyh ?kksf"kr djrk gSA

ßmos vEc lqykfeds pFkZok³~; Hkfo";frAÞ ¼_Xosnµ10-87-7½
osn esa ukjh dks lqHkfnzdk vFkkZr~ Js"B dY;k.knkf;dk y{eh dgk 

gSA
ßlqHkfnzdk dEihyokfluhe~AÞ ¼;tqosZnµ23-18½

 ;tqosZn ds vuqlkj L=kh nku'khyrk ,s'o;Zorh ,oa flj ij 
ixM+h ds leku vknjiwoZd /kkj.k djus ;ksX; gSA

ßlLukfl banzkizHkk m".kh"kÞ ¼;tqosZnµ383½
Le`fr xzaFkksa esa Hkh dgk x;k gS fd µ

ßiztukFkZ egkHkkxk% iwtkgka x`gnhIr;%A
fL=k;% J;L; xsgs"kq u fo'ks"kksfLr d'puÏÞ

vFkkZr~ mÙke larkuksa dks tUe nsus gsrq ftudk fuekZ.k gqvk gS] ,slh egku 
HkkX;'kkfyuh] iwtuh;k vkSj ?kj dh 'kksHkk dgykusokyh fL=k;ka gSaA os gh 
lk{kkr~ yf{e;ka gSaA vr% L=kh vkSj y{eh esa dksbZ varj ugha gSA

ßmRiknueiR;L; tkrL; ifjikyue~A
izR;ga yksd;k=kk;% izR;{ka L=kh fucU/kue~ÏÞ

vFkkZr~ larku dks tUe nsus] tUes gq, dk ikyu&iks"k.k djus vkSj nSfud 
yksd O;ogkj dk L=kh gh izR;{k ,oa ewy vk/kkj gSA
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ßviR;a /keZdk;kZf.k 'kqJw"kk jfr:ÙkekA
nkjk/khuLrFkk LoxZ%] fir`.kkekReku'pÏÞ

vFkkZr~ larkuksa dk fuekZ.k] /keZÑR; lsok vkSj mÙkejfr rFkk viuk vkSj 
firk vkfn dk fo'ks"k xq.k&lq[k ;s lc dk;Z L=kh ij gh fuHkZj gSA egkHkkjr 
ds m|ksx ioZ esa Hkh dgk x;k gSµ

ßiwtuh;k% egkHkkxk% iq.;k'ps xzgnhIr;%A
fL=k;% fJ;ks x`gL;ksDrkLrLeknz"V;k fo'ks"kr%ÏÞ

vFkkZr~ iwtk ;ksX;] vfrHkkX;'kkfyuh] iq.; deZokyh vkSj x`g dh 
'kksHkk c<+kusokyh fL=k;ksa dks gh ?kj dh y{eh dgk x;k gSA vr% ukfj;ksa dh 
fo'ks"k :i ls j{kk dh tkuh pkfg,A

blh izdkj egkHkkjr esa Hkh fL=k;ksa dks lRdkj ;ksX; crkrs gq, 
osnO;kl dgrs gSa fdµ

ßiwT;k ykyf;rO;k'p fL=k;ks fuR;a vukf/ki%A
fL=k;ks ;=k fg iwT;rs] jeUrs r=k nsork%Ï

viwftrk'pa ;=kSrk% lokZLr=kk·Qyk% fØ;kA
r| pSrRdqye ukfjr ;nk 'kkspfUr tke;%ÏÞ

vFkkZr~ gs jktu! fL=k;ksa dk lnk lRdkj djuk pkfg, vkSj bUgsa 
ykM+&nqykj&I;kj ls j[kuk pkfg,A tgk¡ fL=k;ksa dk lRdkj fd;k tkrk gS 
ogk¡ fnO; xq.k laiUu vkRek,¡ tUe ysrh gSa vkSj tgk¡ fL=k;ksa dk lRdkj ugha 
gksrk] ogk¡ lc fØ;k,¡ fu"Qy gks tkrh gSa] mldk ifjokj u"V gks tkrk gSA 
ogk¡ iRuh] cgw vkfn fL=k;k¡ 'kksdkeXu jgrh gSaA dqVqEc dh vo/kkj.kk ds 
L=kh ds ;ksxnku&vonku ds lanHkZ esa ;g Hkh dgk x;k gS fd µ

ßu x`ga x`gfeR;kgqx`fg.kh x`geqP;rsA
x`ga rq x`fg.khghua dkUrkjknfrfjP;rsÏÞ

;kuh Hkou dks ?kj ugha dgrs gSa vfirq x`fg.kh¼x`gukjh½ gh ?kj 
dgykrk gSA tks ?kj x`fg.kh ls fofgu gS] og rks taxy ls Hkh c<+dj lwuk gSA

bUgha xq.kksa ds dkj.k egkRek xk¡/kh Hkh L=kh dks vcyk dguk 
mldk vieku ekurs gSaA laHkor% blh dkj.k jk/kkÑ".ku dgrs gSa fd ukjh 
gj gky esa iq#"k dh f'kf{kdk gSA L=kh ds dkj.k gekjh lH;rk] laLÑfr] 
O;fDrRo] Hkwr] orZeku vkSj Hkfo"; lnk&loZnk lqjf{kr jgsxkA og J)k 
dh Hkkafr fouez gS] eS=ks;h xkxhZ dh Hkkafr ckSf)d ,oa jk/kk ehjk dh Hkk¡fr 
izsfeyA og mlh izse ekxZ dh ?kksj iksf"kdk gSµifFkd gS ftlds izse esa 
fu'Ny rdksZa ls m)o tSls ;ksx ds ijeKkuh Hkh fu:Ùkj gks tkrs gSaA L=kh ls 
gh tho gS] thou gS] iq#"k gS vkSj czãkfn lqpk: :i ls pyk;eku gSaA L=kh 
ds bu :iksa vkSj izns; dks] leiZ.k dks Le`fr esa j[krs gq, gh osn] mifu"kn~ 
Le`fr;ka vkfn vusdkusd yksdxzaFk mls bZ'oj dh laKk nsrs gSaA

egku phuh nk'kZfud ykvksRls us L=kh rRo dks vlk/kkj.k egRo 
fn;k gSA vks'kks us L=kS.k xq.kksa dk cgqr lEeku fd;k gSA vks'kks dgrs gSa tgk¡ 
igkM+ gS ogk¡ ?kkfV;ka gksrh gh gSa ysfdu ?kkVh dh [kkfl;r ns[kksA igkM+ rks 
curs&u"V gksrs jgrs gSa] ij ?kkVh u"V ugha gksrhA ?kkVh flQZ nks igkM+ksa ds 
chp fn[kkbZ nsrh gSA ;g txg igkM+ksa ds u jgus ds ckn Hkh mruh gh cuh 
jgrh gSA ?kkVh dk vFkZ gS udkjkRed vfLrRoA va/kdkj dh Hkh ogh gLrh 
gSA ge va/kdkj dks iSnk ugha dj ldrs] u gh mls u"V dj ldrs gSaA tc 
ge nh;k tykrs gSa rks va/kdkj dsoy fNi tkrk gSA tc izdk'k pyk tkrk 

gS] rc og ekStwn gh jgrk gSA
?kkVh dh vkRek dHkh ugha ejrh] ogh L=kh jgL; gSA L=kS.k 

'kfDr esa l`f"V dk xgjk jgL; gSA
thou esa tks Hkh jpukRed gS] dykRed gS] izseiw.kZ vkSj 

laxhre; gS os lc L=kS.k xq.k gSaA vkt rd L=kh dks le>uk blfy, 
eqf'dy gqvk gS D;ksafd vfLrRo dks le>us dh lkjh dksf'k'ksa iq#"kksa us gh 
dh gSaA mudh cqf) rc rd L=kh dks le> ugha ik,xh tc rd muds 
Hkhrj ;s lkjs L=kS.k lqyHk xq.k fodflr ugha gksaxsA vkt L=kS.k xq.kksa dh 
bruh t:jr gS ftruh 'kk;n dHkh ugha FkhA

vks'kks dgrs gSa L=kh izsekrqj gksrh gSa] iq#"k dkekrqjA L=kh 
tUe&tUekarj rd vius izseh dk bUrtkj dj ldrh gS] iq#"k ugha dj 
ldrkA

vks'kks L=kh&jgL; dks mn~?kkfVr djrs gq, dgrs gSaµL=kh iq#"k 
dks vizR;{kr% mdlkrh Hkj gS ijUrq dHkh vkØe.k ugha djrh] cqykrh gS 
ij vkokt ugha yxkrh fpYykrh ughaA mldk cqykuk Hkh cM+k gh ekSu 
gSA og lc rjQ ls ?ksj ysrh gS] ij iq#"k dks irk Hkh ugha pyrkA lkgl 
o lgu'kfDr mldk lcls cM+k jgL; gSA mtM+h nqfu;k clkrh gS] thou 
laokjrh gS] Lo;a ij vk tk, rks ftUnxh mtkM+ Hkh nsrh gSA

L=kh cgqr laosnu'khy vkSj Hkkoqd gksrh gS] mUgsa cM+h  lko/kkuh 
ls laHkkyuk gksrk gSA og oh.kk ds rkj ds rkj dh Hkkafr gksrh gSA tc dksbZ 
dq'ky oh.kk oknd NsM+sxk rHkh mlesa e/kqj Loj] rjaxsa mRiUu gksrh gSaA 
vf/kd dYiuk'khy] Hkkoukiz/kku] varKkZu ls izsfjr gksrh gSA L=kh iSflo 
gksrh gS vkSj ohul ls vkbZ gksrh gSA vius vkRelEeku] vius ewY;] 
viuh mi;ksfxrk dks loksZPp egRo nsrh gSA
L=kh jgL;e;h gksrh gS% L=kh ds tTckr vkSj jgL; leanj ls Hkh T;knk 
xgjs gksrs gSaA tks lgu djus dh 'kfDr L=kh esa gS] iq#"k esa dnkfi ughaA 
HkkoukRed :i ls fdlh Hkh laca/k ls tqM+h jgrh gSA mldh lksp esa 
laosnuk dk lapkj gksrk gSA l`f"V dh tud L=kh vfLrRo dh ekVh gSA 
t:jr iM+us ij fuMj] lkglh] vfMx Hkh gksrh gSA

gj L=kh ds vanj vikj ekr`ÅtkZ gksrh gS] tks cgqr 'kfDr'kkyh 
gSA l`tu djus dh vn~Hkqr {kerk mls izÑfr us iznku dh gSA ukjh 'kjhj 
ekr`Ro dh {kerk dks l¡Hkkyus ds fy, fMtkbu fd;k x;k gS ftlesa 
xHkZ/kkj.k] izlo] Lruiku izfØ;k,¡ 'kkfey gSaA L=kh viuh dksey 
Hkkoukvksa dks fdlh dks ugha dgrh vkSj pkgrh gS lkeusokyk fcuk cksys 
gh mldh Hkkoukvksa dks [kqn le> tk,A L=kh lqjf{kr] Lis'ky] [kwclwjr 
vkSj ewY;oku ds lkFk iz'kaflr eglwl djuk pkgrh gSA

Lor% fl) gS fd izse gh ukjh dk laiw.kZ vfLrRo gksrk gS] fj'rs 
cukus&fuHkkus esa ekfgj gksrh gS] fdlh Hkh fj'rs esa HkkoukRed :i ls tqM+ 
tkrh gSA T;knkrj fjys'kuf'ki esa ukjh T;knk lefiZr vkSj oQknkj gksrh 
gSA muds 'kjhj esa vkWDlhVkWflu yo gkeksZu dh ek=kk vf/kd gksrh gSA 
mlds efLr"d esa lsfjczy dksVsZDl cgqr vf/kd gksrk gS] blfy, fnekx 
T;knk rst pyrk gSA mudh vk¡[kksa dh lrg vf/kd fn[kkbZ nsrh gSA 
'kjhj esa T;knk bykfLVu gksrk gS ftlls 'kjhj T;knk gh ¶ysDlscy gksrk 
gSA dku fdlh Hkh vkokt ds izfr T;knk laosnu'khy gksrk gS] gkbZ 
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fÝDosalh lkmaM lquus esa T;knk l{ke gksrh gSA Li'kZ ds izfr vf/kd 
laosnu'khy gksrh gSA

lkbal ds vuqlkj ukjh 'kjhj esa QkWDl ih2 izksVhu T;knk ik;k 
tkrk gS] tks ySaXost izksVhu gS] blfy, T;knk cksyrh gS] ,slk muesa 
,Dl&,Dl Øksekstkse ds dkj.k gksrk gSA lwa?kus dh {kerk   vf/kd gksrh 
gSA mudk iwjk 'kjhj] iwjh Ropk vf/kd laosnu'khy gksrh gS vkSj muesa 
laosnh raf=kdk ra=k vf/kd gksrs gSaA mudh vk¡[ksa vf/kd cM+h] vk¡[kksa dh 
dksBfj;k¡ vf/kd pkSM+h] iydksa dk eq¡g Hkh cM+k gksrk gS] ,slk LVªkstsu ds 
mPp Lrj ds dkj.k gksrk gSA L=kh ges'kk iq#"k ls de mez vkSj T;knk lqUnj 
fn[kkbZ nsrh gSA mudh vk¡[ksa muds eu dk niZ.k gksrh gSa] vk¡[kksa dks ns[kdj 
cgqr&lh tkudkjh fey tkrh gS] mudh vk¡[ksa cksyrh gSaµlc dqN Lor% 
c;ka dj nsrh gSaA iq#"k dh vk¡[ksa lh/ks vkidh vksj ns[krh gSa tcfd efgyk 
dh vk¡[ksa cxy ls] >qdh&>qdh iydksa ds ek/;e ls Åij dh vksj ns[krh gSa] 
mudh fNih gqbZ vk¡[k Dykfldy gksrh gS] nksuksa vk¡[kksa ds chp dh nwjh 
vf/kd gksrh gSA xnZu iryh] yach] cM+h gksrh gS] flj NksVk vkSj vk¡[ksa 
cM+hA efgyk dh vk¡[ksa vf/kd uotkr gksrh gSaA HkkoukRed fo'okl] 
varjaxrk mudh t:jr gksrh gSA

bl izdkj foKku] ck;ykWth] lkbdksykWth gj izdkj ls dqnjr us 
L=kh dks iq#"k dh rqyuk esa vf/kd lkSan;Z&Jh iznku fd;k gS] Js"Brj 
cuk;k gSA

xhrk esa Hkxoku JhÑ".k us Lo;a dgk gSµ
ßdhfrZ% JhokZD;% ukjh.kka Le`fresZ/kk Ñfr% {kekAÞ

     ¼xhrk ds 10osa v/;k; dk 34oka 'yksd½
vFkkZr~ fL=k;ksa esa dhfrZ] Jh] okd~] Le`fr] es/kk] /k`fr vkSj {kek 

tSls nSoh; xq.k eSa Lo;a gh gw¡A
oa'ko`f) gh L=kh&lekxe dk izeq[k mís'; gSA ¼_Xosnµ 

7@34@20] vFkoZosnµ14@2@14] 37] 39] ikjLokax`á lw=k >sid 
dafMdkµ1@70] jkek;.kµ1@36@21] egkHkkjr 'kkafr ioZµ1@10@23] 
fo".kq/keksZÙkj iqjk.kµ2@12-2@24] ojkgiqjk.kµ 142@33&4] Hkkxor 
egkiqjk.kµ11@5@13] egkHkkjr m|ksx ioZµ39&76½

dsoy okluk dh 'kkafr ds fy, eSFkqu dks vijk/k rFkk 
deZiqjk.kµ30@9@18 esa ,slk djusokys ds thou dks fu"Qy crk;k x;k 
gSA Jhen~Hkkxor iqjk.k ds vuqlkj¼10@22@26 bZ'ojkiZ.k cqf) ls 
dke&lsou ls eqfDr gks tkrh gS ojuk euq"; bl dkapu thou dks dkap 
cuk dj vius gh iSjksa ij vius gh gkFkksa dqYgkM+h ekjrs gSaA
L=kh ds xq.kµ laosnu'khyrk] iwokZHkkl] n;k] lgtrk] dkseyrk] dkeqdrk 
vkSj izse fojklr esa feys gSaA L=kh ek¡ gksrh gS] blfy, og loZJs"B gSA 
fo'o ds lHkh iq#"kksa dks fL=k;ksa us tUe fn;k gSA L=khRo vf/kd egRoiw.kZ gS 
D;ksafd bldk mi;ksx lekt }kjk ,d nk;js esa j[kus ds fy, fd;k tk 
ldrk gSA

nqxkZ lIr'krh esa ukjh 'kfDr Lrqfr vxZyk Lrks=k vkSj fdYde~ 
L=kh egkRE; tSls v/;k;ksa dk ikB fu"BkiwoZd fd;k tkrk gSA vufxu 
fo'ks"krkvksa ds dkj.k gh L=kh dks L=kh /ku] L=kh jRu dh laKk nh x;h gSA

nqxkZ lIr'krh ds ikaposa v/;k; esa 'yksd 16&76 rd L=kh dh 
fofHkUu nSoh; 'kfDr;ksa dk foLrkjiwoZd o.kZu fd;k x;k gSA

ßu xk;=;k% ijks eU=kks u ekrqnsZorsije~AÞ
pk.kD; uhfr ds bl 'yksd dk vFkZ gS vUu vkSj ty ds nku 

leku dksbZ dk;Z ugha] }kn'kh ds leku dksbZ frfFk ugha] xk;=kh ds leku 
dksbZ ea=k ugha vkSj ßek¡ ls c<+dj dksbZ nsork ughaAÞ

L=kh ek¡ gksrh gS] blfy, og loZJs"B gSA
rSfÙkjh; mifu"kn~% ^ekr` nsoks Hko%* dgdj mifu"knksa us ek¡ dks loksZifj 
cryk;k tcfd euqLe`fr esa ek¡ dks firk ls lkS xquk cM+k cryk;k x;k gSA 
jkepfjrekul esa ckck rqylhnkl dkS'kY;k ek¡ ds Jheq[k ls dgyokrs 
gSaµ

ßtkS dsoy firq vk;"kq rkrkA rkS tfu tkgq tkfu cfM+ ekrkÏÞ
 ;kuh ou xeu dh vkKk ;fn dsoy firk us nh gks rks er 
tkvksA

ekrk ds ckjs esa ftruk dgk tk, mruk de gSA dksbZ Hkh ewY; 
;k oLrq ekrk dk _.k pqdkus esa vleFkZ gSA gekjs /keZxzaFkksa vkSj 'kkL=kksa esa 
ek¡ dh efgek dk c[kku djrs gq, ek¡ dks bZ'oj rqY; dgk x;k gSA 
blfy, ,slk dgk x;k gS fd Hkxoku gj LFkku ij vkidh enn djus 
ugha igq¡p ldrs blfy, mUgksaus ek¡ cuk;kA

ukjh l`f"V dh lcls [kwclwjr lajpuk gSA ukjh gh rks gS] tks bl 
/kjrh ij thou dks ykrh gS vkSj ml thou dk ikyu&iks"k.k Hkh djrh 
gSA ukjh ds fcuk lalkj esa thou dh ifjdYiuk Hkh ugha dh tk ldrh gSA 
dgus esa ugha vkrk ^uj 'kfDr*] ges'kk ^ukjh 'kfDr* gh dgk tkrk gSA 
^'kfDr* i;kZ; ges'kk ukjh ds lkFk gh yxk;k tkrk gS] 'kfDr;ksa dh iwtk 
nsoh :i esa gh gksrh gS] nso :i esa ughaA ukjh 'kfDr dh psruk dk izrhd 
gSA
nsoh Hkkxor~ ds vuqlkjµ

ßnsoha ek;ka rq Jhdke%AÞ
ukjh leLr Js"B vkSj ekaxfyd dk;ksZa dh nsoh&'kfDr gSA
pk.kD; uhfr ds vuqlkj µ ukjh iq#"k dh rqyuk esa vf/kd leFkZ] 
lkglh vkSj cqf)eku gksrh gS] pkykd] thoar vkSj lw>cw>okyh gksrh gS] 
eqf'dy&ls&eqf'dy le; esa Hkh vklkuh ls fudy tkrh gS] vf/kd 
lkeatL;iw.kZ gksrh gS] vf/kd 'kq) var%dj.k dh gksrh gS] rdZ dh vis{kk 
vius var%Kku] dYiuk vkSj Hkkouk ij vf/kd Hkjkslk djrh gSA
ukjh % tSls /kjrh ij thou dk mRdh.kZ] mRd"kZ gS] ukSfugky dh uhao gS] 
,d fo'o fojklr] thou /kjksgj gSA 'kfDr gh lalkj dk lapkyu dj jgh 
gSA 'kfDr ds fcuk f'ko Hkh 'ko leku gSA psruk'kwU; ekuk x;k gSA ftl 
fnu ls vkidh mRifÙk gksuh 'kq: gksrh gS mlh fnu ls ukjh 'kfDr vkids 
lkFk gksrh gSA vkfn'kfDrLo:ik ukjh esa cpiu ls gh Hkksykiu] 
lgu'khyrk] lqdqekjrk] yko.;&ek/kq;Z] yTtk] e;kZnk] R;kx] mnkjrk 
gksrh gSA

ukjh ls gh uj gksrk gSA
Hkkjrh; mikluk esa L=kh rRo dh iz/kkurk iq#"k ls vf/kd 



crkbZ xbZ gSA ukjh 'kfDr dh psruk dk izrhd gS] izÑfr dh izeq[k lgpjh 
Hkh gSA og iq#"k dks viuh psruk ls vkÑ"V dj f'ko vkSj 'kfDr dk 
feyu djrh gS vkSj lalkj dh lkFkZdrk fl) djrh gSA
nqxkZlIr'krh esa µ ßRoeso la/;k lkfo=kh Roansfo tuuh ijkÞ dk mYys[k 
gSA ,sls vusd 'yksdksa ds }kjk 'kfDr ds 'kk'or~ Lo:i dk o.kZu fd;k 
x;k gSA

lw;Zdkar f=kikBh ^fujkyk* ds 'kfDr dh iwtk dkO; esa Hkxorh 
vkfn'kfDr ukjh dh Lrqfr vkSj efgek gSA N=kifr f'kokth us Hkxorh 
Hkzejrik Hkokuh dh vkjk/kuk ls 'kfDr vftZr dj vR;kpkfj;ksa dks ijkLr 
fd;kA egkjk.kk izrki }kjk Hkxorh pkeq.Mk dh fo'ks"k vkjk/kuk dk 
mYys[k gSA

ukjh % vifjHkkf"kr] vn~Hkqr] Lo;a esa lEiw.kZA dgha ftlesa ugha 
dksbZ deh] :i&lkSUn;Z lEiUu] gj xq.k ls iw.kZA vuks[kh jpuk bZ'oj dhA 
[kqn mlds ltns esa >qdh lkjh tUur] lkjk ,s'o;Z&oSHkoA mlh ls 
?kj&lalkj iwjk gSA e`R;q ls yM+dj thou vkSykn nsrh gS] gj ihM+k] gj nq%[k 
gj ysrh gS] lq[k ds fy, cfynku nsrh gSA L=kh gS nsoh 'kfDr] e;kZnk dh 
ewjr] tks fn[krk ugha vc rd ml Hkxoku dh lwjrA i`Foh ij izse dh 
e/kqj vkap gS] jl&ek/kq;Z dk lzksr gS] l`f"V esa thou dh ifo=k dks[k gS] 
jpuk dyk dh izsj.kk gS] lw;Z dh Å"ek gS] pkanuh dh 'khryrk gS] thou 
dh     lqxa/k vkSj feBkl gS] g"kZ gS gekjs thou dkA

x#M+ iqjk.k ds vuqlkj µ ßgj ?kj esa D;ksa iSnk ugha gksrh 
csfV;ka\ dSls gksrk gS y{eh dk tUe\Þ vtqZu ds bl iz'u dk mÙkj 
Hkxoku JhÑ".k us bl izdkj fn;k gS µ

ßvxj fdlh ds ?kj iq=k dk tUe gksrk gS] rks og mldk HkkX; gS 
ysfdu vxj fdlh ds ?kj iq=kh dk tUe gksrk gS rks og mlds lkSHkkX; dh 
ckr gSA tks L=kh&iq#"k iwoZ tUe esa iq.; dk;Z djrs gSa mUgsa gh iq=kh&jRu ds 
ekrk&firk gksus dk ije~ lkSHkkX; e;Llj gks ikrk gSAÞ
Hkxoku JhÑ".k dgrs gSa µ ßlcds HkkX; esa csfV;ka ugha gksrhaAÞ
l`f"V ds jpf;rk igys ls gh tkurs jgrs gSa fd dkSu csfV;ksa ds fy, vPNs 
ek¡&cki gks ldrs gSaA /ku gksrs gq, Hkh dqN yksx ,sls gksrs gSa tks csfV;ksa dk 
Hkkj lg ugha ldrs tcfd dqN yksx ,sls Hkh gksrs gSa tks xjhc gksrs gq, Hkh 
csfV;ksa dks ijekRek dk izlkn ekudj cM+s gh izse ls iky&iksl ysrs gSaA 
csfV;ksa ds tUe ds fy, Hkxoku~ ,sls gh ?kjksa dks pqurs gSa tks csfV;ksa dk Hkkj 
[kq'kh&[kq'kh fuoZgu&laogu dj ldsA vkSj lgh rjg ls mudk 
ikyu&iks"k.k] laj{k.k dj ldsA ;s Hkxoku ds Lo;a dk [kkl p;u gksrk 
gSA
egkHkkjr esa L=kh&Hkzw.k gR;k dks Ñ".k us lcls cM+k iki dgk gSA fgUnw /keZ 
esa csfV;ksa dks y{eh :i ekuk x;k gSA uojkf=k esa dU;k&iwtu dk fo/kku 
gSA gj fdlh dks Hkxoku~ csVh ds ekrk&firk gksus dk lkSHkkX; iznku ugha 
djrsA ekrk y{eh gj fdlh ds ?kj ugha vkrhA
Ñ".k dgrs gSa µ og csfV;ka gh gSa tks l`f"V dks pykrh gSaA ftl fnu bl 
l`f"V esa csfV;ksa dk tUe gksuk can gks tk;sxk] ml fnu l`f"V dk fouk'k gks 
tk;sxkA y{eh ,slh gh gS tks vkidks] vkids ifjokj dks /ku&lEink] 
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oSHko&le`f) dh o`f) djrh gSA og nks ?kjksa dh y{eh gksrh gSA csfV;ka 
Hkxoku dk fn;k vueksy rksgQk gksrk gS tks fdlh Hkh vU; /ku ls dgha 
T;knk cM+k /ku gksrk gSA csVk rks ,d gh dqy dks pykrk gS] csfV;ka nks&nks 
dqyksa dks jks'ku djrh gSaA

oLrqr% ̂ ukjh&Ñfr* ij Lo;a ijekRek ds gLrk{kj gksrs gSaA
ß;=k uk;ZLrq iwT;Urs] jeUrs r=k nsorkAÞ

ukjh ml lwr dh rjg gksrh gS] tks fcuk fdlh pkg ds] fcuk 
fdlh dkeuk ds] fcuk fdlh igpku ds viuk loZLo [kksdj Hkh fdlh ds 
tku&igpku dh eksgrkt ugha gksrh gSA vkSj 'kk;n blhfy, nqfu;k jke 
ds igys lhrk dks vkSj ';ke ds igys jk/kk dks ;kn djrh gSA vius dks 
foyhu djds iq#"kksa dks lEiw.kZ djus dh 'kfDr Hkxoku~ us fL=k;ksa dks nh 
gSA

L=kh ty dh rjg gksrh gS ftlds lkFk feyrh gS mldk gh xq.k 
viuk ysrh gSA L=kh ued dh rjg gksrh gS tks viuk vfLrRo feVk dj 
Hkh vius izse&I;kj rFkk vknj&lRdkj ls ifjokj dks vPNk cuk nsrh gSA 
L=kh ekyk esa lwr&lh gksrh gS tks vxj VwV tk;s rks lkjs Qwy b/kj&m/kj 
fc[kj tkrs gSaA

dksbZ Hkh ekuo tUe fcuk ek¡ ds laHko ugha gSA Hkxoku~ ds ckn 
nwljk uke ek¡ dk gS tks ukS eghus cPps dks xHkZ esa j[krh gSA oks ek¡ gh Fkh 
ftlds dkj.k ge lHkh vkt gSaA

ukjh] /kjrh] unh vkSj xk; dks ekrk ekudj iwtk tkrk gS 
D;ksafd og thou dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gS vkSj mlesa lekfgrk] 
lathouh 'kfDr vkSj lkSHkkX; dh izrhd gSA og lekt esa ifjokj dh 
j{kd vkSj lajpuk dk ,d vfHkUu fgLlk gS tks le`f) vkSj lekt ds 
fodkl esa enn djrh gSA ukjh dk lEeku djuk vkSj leFkZu iznku djuk 
gekjh ftEesnkjh gSA

ukjh vuar :iksa esa gekjs thou vkSj vk/;kfRed ÅtkZ dk dsUnz 
gSA tgk¡ ukjh dh iwtk gksrh gS ml ?kj esa ges'kk ,d ldkjkRed ÅtkZ 
cjdjkj jgrh gS tks fd ,d nsoh gh dj ldrh gSA

ukjh ds izfr J)kHkko gekjh laLÑfr dh igpku gS µ
ßekr`or~ ijnkjs"kq] ijnzO;s"kq yks"Bor~A

vkReor~ loZHkwrs"kq ;% i';fr l% iafMr%ÏÞ
ßloZeaxy ekaxY;s f'kos lokZFkZ lkf/kdsÞ--- 

bl 'yksd ds lkFk tc nsoh nqxkZ dh vkjk/kuk 'kq: gksrh gS rks 
ukjh 'kfDr dk vglkl gksrk gSA ml 'kfDr dk ftldh cnkSyr lekt esa 
ifjorZu vk;k gSA ;qx cnyk gS] dky cnyk gSA lekt dh lksp cnyh 
gSA

tc&tc bZ'oj us vorkj fy;k gS rc&rc mudh 'kfDr mudh 
ek;k muds lkFk vkbZ gSA
johUnzukFk VSxksj dh dfork %µ ßlqUnjrk dh ryk'k esa eSa ns'k&ns'kkarj 
?kwek] ij eq>s irk ugha Fkk fd esjs ?kj ds ihNs ,d /kku dh ckyh ij fVds 
,d vksl dh cwan esa vn~Hkqr lkSUn;Z gS vkSj lcls cM+k lkSUn;Z ?kj ds Hkhrj 
ek¡ dh eerk esa gSAÞ
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ßefgykvksa ds vf/kdkj ekuo vf/kdkj gSaAÞ
nqfu;k dks ukjhokfn;ksa dh t:jr gS D;ksafd ukjh bZ'oj dh 

loZJs"B dykÑfr gSA Hkk";dkj egf"kZ iratfy ds vuqlkjµ
ßLrkL;fr vLFkk xHkZ bfr L=khÞ

osnksa esa ukjh dk xkSjo vusd izdkj ls of.kZr gS µ
ßL=kh gh czãk oHkwf"krÞµ_Xosn 8@33@9

ftl izdkj czãk dks Kku&foKku dh Js"Brk esa loksZPp LFkku 
fn;k tkrk gS] mlh izdkj ukjh dks Kku&foKku esa fuiq.k gksus ds dkj.k 
czãk crk;k x;k gSA
Nk;koknh dfo t;'kadj izlkn us ukjh dks vfr lqUnj 'kCnksa esa ifjHkkf"kr 
fd;k gS µ

ßukjh rqe dsoy J)k gks] fo'okl jtr ux ix 
ry esa

ih;w"k lzksr&lh cgk djks thou ds lqUnj lery esaÞ
Hkyk blls Js"B O;k[;k vkSj D;k gks ldrh gS\

ukjh % /kjrh vkleku ls ijs] nsorkvksa ds lEeku ls ijs] lEiw.kZ czãkaM esa 
yksd&ijyksd esa O;kIr gS] i;kZIr gSA thou vkSj lalkj gSA blds fcuk 
thou laHko ughaA lEeku gS] vfHkeku gSA Lo;a czãk dh ek;k&Nk;k gSA 
ftruk tkuksxs] mruk my>ksxsA iwT; nsoh gSA Lusg vkSj eerk dh I;kjhA 
Hkkouk vkSj ,glkl esa lcls U;kjhA ,d lqugjh vuqHkwfr vkSj 'kfDr dk 
Lo:iA pkgr dh ijkdk"BkA epyrs euksa vkSj /kM+drs fnyksa dh vkLFkkA 
lgkuqHkwfr o vkReh; yxkoA uQjr o vkykspuk dk vyxkoA izse dk 
cM+k izk:iA Lo;a esa lEiw.kZ gS ukjh!
oSfnd vkEuk; ds fl)kUrkuqlkj µ ukjh dks loZ=k izFke~ LFkku fn;k x;k 
gSA ¼ysMht QLVZ½ ukjh esa lekfgr gS lathouh 'kfDr vkSj og lkSHkkX; dk 
izrhd gSA ukjh l`f"V dh lcls [kwclwjr lajpuk gS] ukjh gh /kjrh ij 
thou ykrh gS] mudk ikyu djrh gS] ukjh fcuk lalkj esa thou dh 
dYiuk Hkh ugha dh tk ldrh] ukjh ds tfj;s gh l`f"V pyrh gSA
Hkxorh nsoh 'kekZ ¼v[k.M T;ksfr½ ds vuqlkj µ ukjh loZnk ueZnk unh 
ds leku fueZy o iwtuh; gksrh gS D;ksafd ukjh gh lk{kkr~ y{eh gSA mUgha 
dks LoHkkor% fu'Ny var%dj.k iznku fd;k x;k gSA ukjh esa uj dh 
vis{kk lân;rk] n;kyqrk] mnkjrk] lsok] ijekFkZ ,oa ifo=krk dh Hkkouk 
vf/kd gSA

ßjsjso fueZyk ukjh iwtuh;k lnk erkA
;rks fg lSo yksds·fLeu~ lk{kkr~ y{eh erkcq/kS%ÏÞ
ukjh ,d 'kCn Hkj ugha gS] gS ,d laiw.kZ ,glklA ukjh ds 

vfLrRo ls gh euq"; dk vfLrRo gSA ekrk dk izse vf/kd lkfRod vkSj 
mPp Lrj dk gksrk gSA ekrk vf/kd mnkj] d#.kkiw.kZ] okRlY;iw.kZ gksrh 
gS] firk ls vf/kd efgeke;h gksrh gS ekrkA

bl l`f"V esa laiw.kZ ijk&vijk fo|k,a ukjh ds gh Hksn gSaA
ßo/k lokZLronsfoHksn% L=kh%

loZ leykudkLrq
Ro;sd;k iwfjrea=kiwlSfDr Lrqr% LrO;Þ

'kkD;ksa esa of.kZr gS µ xk;=kh loZrksUeq[kh leFkZrk dh 

vf/k"Bk=kh gS ukjhA
viuk dY;k.k djus okyh ekrk dh fuUnk u djsa] u mUgsa dBksj 

ok.kh ls dHkh viekfur djsa] u mudk th nq[kk,a D;ksafd ekrk leku 
lalkj esa dksbZ gksrk gh ughaA

txnEcke;a iO; L=khekrse fo'ks"kr%A
ukjh ek¡ dks txnEck dk Lo:i ekusaA

ßL=kh.kk fuUnka izgkjr% dksfVY;fiz;a okp%A
vkReuks fgrekfUoPNUn nsfoa HkDrks footZ;sr~ÏÞ

jke gekjs ?kjksa esa vk, blfy, dkS'kY;k dh t:jr gSA Ñ".k 
dk vorkj nsodh dh dks[k gh dj ldrh gSA d.kZ] vtqZu] Hkhe ds iqu% 
n'kZu djus gksa rks dqUrh rS;kj djuh iM+sxhA guqeku pkfg, rks vatuh 
ryk'k djuh gksxhA vfHkeU;q dk fuekZ.k dksbZ lqHknzk gh dj ldrh gSA 
f'kokth dh vko';drk gks rks thtkckbZ dk vfLrRo igys gksuk pkfg,A
oSKkfud n`f"Vdks.k ls Hkh ukjh uj dh vis{kk vf/kd l'kDr gksrh gSA

,LVªkstu gkWeksZu ds dkj.k efgyk vf/kd 'kkafrfiz;] lgu'khy] 
leatudkjh gksrh gS] ueZ LoHkko dh gksrh gS blfy, muesa ân; jksx dh 
laHkkouk de gksrh gSA muds 'kjhj dh gfì;k¡ vf/kd gYdh vkSj iryh 
gksrh gSa ftlls 'kjhj esa vf/kd yphykiu gksrk gSA izlo dh ihM+k dks lg 
ysrh gSA muesa ik;k tkusokyk izksVhu bE;wuksXyksfcu ,e‚ ds dkj.k 'kjhj 
dh izfrjks/kd iz.kkyh vf/kd etcwr gksrh gSA muds QsQM+s vf/kd 
izfrjf{kr gksrs gSa ftlls vf/kd vkWDlhtu xzg.k djrh gS] lk¡l vf/kd 
pyrh gS] ukM+h Hkh vf/kd xfr'khy jgrh gSA Luk;q vf/kd laosnu'khy 
gksus ls efLr"d dks T;knk rst xfr ls lans'k feyrs gSaA efLr"d ds dqN 
Hkkxksa esa CyM ¶yks vf/kd rhoz gksrk gS ftlls Le`fr iq#"k ls csgrj gksrh 
gSA HkkoukRed 'kCnksa dks vf/kd ;kn j[krh gSA vkSlr vk;q iq#"k ls 
vf/kd gksrh gSA tUe ds dqN g¶rksa rd iq#"k dh vis{kk vf/kd etcwr 
o LoLFk gksrh gSA

ukjh izkÑfrd :i ls leL;k dh fuokjd gksrh gSA lkjh 
fLFkfr;ksa dks ,d lkFk iwjh n{krk ls laHkky ysrh gS vkSj fdlh dks ,glkl 
Hkh ugha gksus nsrhA bZ'oj us ukjh dks cukus esa dksbZ dlj ugha NksM+hA 
dksey gksrs gq, Hkh L=kh ru&eu ls iq#"k ls vf/kd etcwr gSA ekr`Ro ds 
:i esa bruk l`tu dj ysrh gS fd vkSj dksbZ l`tu djus dh t:jr ugha 
jg tkrhA ,d thfor O;fDr dks cM+k djuk lcls cM+k l`tu gSA 
vkUrfjd lEink esa Hkh ukjh uj ls dgha vf/kd c<+h&p<+h gSA mldk 
vieku ugha] lEeku fd;k tkuk pkfg,A D;ksafd bZ'oj dh tUenk=kh Hkh 
ukjh gh jgh gSA cPpksa dh izFke xq# ek¡ gh gksrh gSA cPpksa esa laLdkj Hkjus 
dk dke ek¡¼ukjh½ }kjk gh fd;k tkrk gSA ukjh ds mRFkku ls gh 
/keZ&laLÑfr dk mRFkku gks ldrk gSA

ek¡ iqryhckbZ us xk¡/khth esa Js"B laLdkjksa dk chtkjksi.k fd;k 
Fkk ftl dkj.k mudk O;fDrRo fojkV~ o vuqie gSA
bfrgkl xokg gS µ nsoh vfgY;kckbZ gksydj] enj Vsjslk] byk Hkê] 
lqpsrk Ñiyk.kh] ljksftuh uk;Mw] egknsoh oekZ] jktdqekjh ve`r dkSj] 
v#.kk vklQ vyh] dLrwjck  xk¡/kh] bfUnjk xk¡/kh tSlh izfl) 
efgykvksa us vius eu] opu o deZ ls lkjs lalkj esa viuk uke jks'ku 
fd;k gSA vr% ukjh dks mfpr lEeku fn;k tkuk pkfg,A
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dchjnkl ds tUe] f'k{kk] ikfjokfjd thou] dkO; l`tu vkSj thou n`f"V 
ds laca/k esa izpfyr fofHkUu nUrdFkkvksa] tuJqfr;ksa] erksa] vuqekuksa ,oa 
okn&fooknksa dh 'kY;fØ;k ;fn u Hkh dh tk, rks bruk fo'okliwoZd 
vo'; dgk tk ldrk gS fd os ,d fo/kok czkã.kh ds iq=k Fks] ftlus 
yksd&yTtk dh j{kk ds fy, mUgsa ygjrkjk rkykc ds lehi Qsad fn;k Fkk 
vkSj bl voLFkk esa mUgsa uh: vkSj uhek tqykgk nEifÙk us mBk fy;k FkkA 
blh nEifÙk }kjk ikfyr ,oa of/kZr ;g vlgk; f'k'kq fgUnw vkSj eqfLye 
nksuksa tkfr;ksa ds laLdkjksa ls lqflafpr gksdj fo'o iVy ij ,d ;qx izorZd 
ds :i esa izfrf"Br gqvkA vkxs pydj ;gh ckyd dchj ds :i esa laiw.kZ 
ekuork ds 'kqHkka'kq ds rUrqok; curs gSaA os fo}ku ugha( lk/kd Fks] iksFkh 
iafMr ;k v/;srk ugha( Kkuh Fks vkSj cqudj dk dke djrs gq, Hkh 
ijekfFkZd thou esa jes gq, FksA ;g rF; Hkh Li"V dj nsa fd yksbZ mudh 
f'k";k ek=k Fkh] L=kh ugha] tSlk fd dchj iaFkh lk/kqvksa dh vkt Hkh ekU;rk 
gSA njvly] yksbZ ,d cu[kaMh cSjkxh dh iks"; iq=kh Fkh] ftls mlus dksbZ 
Åuh pknj esa fyiVk gqvk ik;k FkkA dchj dh HkfDr vkSj fuLi`ga Hkkouk 
ns[kdj og muds lkFk jgus yxh FkhA ysfdu dchj dh ̂ esjh cgqfj;k dks 
/kfu;k ukm* ¼jkxq vklk 36½ vkSj cw<+k cUlq dchj dk ikfjokfjd thou 
L=kh vkSj iq=k ls Hkjiwj FkkA oSls ̂ /kfu;k* uke ds LFkku ij dbZ txg ̂ /kksbZ* 
uke Hkh feyrk gSA

dchj ds O;fDrRo vkSj ÑfrRo ds fofo/k i{kksa] mudh 
nk'kZfudrk] ØkfUrdkfjrk ,oa izklafxdrk ij fo}kuksa us cM+k xq.kkRed 
rFkk vuqla/kkuijd dk;Z fd;k gSA fons'kh fo}kuksa us Hkh dchj dkO; dks 
viuh ewY;kaduijd nwjchuksa ls ij[kus ds LrqR; iz;kl fd;s gSa] ysfdu 
muds dkO; esa lkekftd ,oa O;oLFkkxr fonzksg dk i{k vis{kkÑr vNwrk 
gh jgk gSA dqN ftEesnkj vkykspdksa ,oa ys[kdksa us dchj dh fonzksg psruk 
dks ^vkØks'k*] ^ØkfUrdkfjrk*] ^'kwjohjrk*] ^vlgefr*] ^fu"ks/k*] 
^badykc* tSls 'kCnksa esa my>k;k vf/kd gS] fu[kkjk de gSA tcfd fonzksg 
ekuo eu dh og vkUrfjd ÅtkZRed eukso`fÙk gS] ftldh izÑfr vU;k;] 
vlekurk rFkk vkrrk;h 'kfDr;ksa ds fo#) ?kksj la?k"kZ djus dh izsj.kk 
nsrh gSA vius vf/kdkjksa ds izfr ltxrk] Lokra=;] eqfDr dkeuk] nklrk 
dh ;kruk ls Vdjkuk fonzksg dh vkarfjd la?kVuk ds ewy rRo gSa] tks 
bldh uhao Mkyrs gSaA blesa dksbZ 'kd ugha fd fonzksg fopkj vkSj foosd dk 
fo"k; gS] tks vUrr% ewY; psruk vkSj la?k"kZ psruk ls tqM+k gqvk gSA

;w¡ rks fdlh lhek rd ̂vkØks'k* dks Hkh fonzksg dk ,d vU; rRo 
ekuk tk ldrk gS] ysfdu vkØks'k lexzr% fonzksg ugha gSA izkÑfrd 
ifjorZu dh fLFkfr esa Hkh ,d fo'ks"k izdkj dk ruko] ncko ,oa vkØks'k 
fo|eku jgrk gSA oSpkfjd fparu esa ifjorZu dh izcy dkeuk ,d fo'ks"k 
izdkj ds la?k"kZ dks tUe nsrh gSA bl la?k"kZ dh fLFkfr esa tks Å"ek iSnk 
gksrh gS] ogh oSpkfjd la?k"kZ dh Hkk"kk esa ^vkØks'k* dgykrh gSA tcfd 
fonzksg dh Hkkouk] ftls ge dchj esa ns[krs gSa] feF;k] vU;k;iw.kZ] <ksaxh 
vkSj vkrrk;h fLFkfr ls lkeuk djus ij fu"iUu gksrh gSA tc O;fDr 
nklrk dh eukso`fÙk ls mHkjus rFkk lekurk dh Hkwfe ij vius vf/kdkjksa 
ds izfr ltx gksdj la?k"kZjr gksrk gS] rHkh fonzksg dk f'kykU;kl gksrk gSA 

vkys[k dchj dkO; esa fonzksg
fonzksgh O;fDr dh lPpkbZ] mldh ekuoh;rk] U;k;fiz;rk vkSj mUgsa izkIr 
djus ,oa mldk iFk n`<+ djus ds fy, fujarj dk;Z djus ds fud"k ij 
igpkuh tkrh gSA mYys[kuh; gS fd lekt'kkfL=k;ksa us vkØks'k] Øks/k] oSj 
rFkk fonzksg esa izÑfrxr Hksn fd;k gSA ßfonzksg esa] fonzksgh ds eu esa 
O;fDrxr ykHk vkSj gkfu dk Hkko ;k laosx ugha gksrkA  ;fn fonzksg 
vkRexr vlarqf"V ;k O;fDrxr dqaBk ls mRiUu gqvk gS rks mls fonzksg ugha] 
^ukjktxh*] ̂ve"kZ* ;k ̂vkØks'k* dgk tk,xkAÞ

{kqnz fonzksg dh fLFkfr esa fonzksgh futh bPNk&vfuPNk dh u fpark 
djrk gS] u ml ij vf/kd fopkj djrk gSA mldk eu] rks y{;ksUeq[k gksrk 
gSA dchj dh lR;rk] ekuork] U;k;fiz;rk vkSj i{k lqn`<+rk muds fonzksgh 
rsoj ds lanHkZ esa cM+h lgtrk ls igpkuh tkrh gSA dchj dk lkfgR;] 
mudk vkRela?k"kZ] O;fDrxr bPNkvksa ls Åij mBrk gqvk y{;ksUeq[k gksrk 
pyk tkrk gSA mlesa ihfM+r ekuork dk nnZ vkSj vU;k;h 'kfDr;ksa ds 
fo#) la?k"kZ djus dh izsj.kk gSA ,d fonzksgh lar dfo ds :i esa dchj 
ekuoh; psruk] voLFkk] Hkkouk ,oa vkn'kksZa ds laokgd gSaA muds fy, 
thou dh lkFkZdrk] nwljksa ds fy, thus esa gSA ;gh otg gS fd mudk fonzksg 
,d lukru] ,d fujarj jgus okyh euksn'kk vFkok vkRefLFkfr gSA ;g 
Bhd gS fd ekuo fojks/kh dk;ksZa] ?kVukvksa dk lkekftd O;oLFkkvksa dk 
fojks/k fonzksgh dh 'kk'or fu;fr gSA ysfdu blds cjDl dchj dk fonzksg 
/oalijd izo`fÙk u gksdj ewY;ijd izfØ;k vFkok ewY; psruk gSA mudk 
fonzksg lÙkk izkfIr dk gfFk;kj ugha] vfirq euq"; dh iw.kZ eqfDr dk la?k"kZ 
gSA bl lanHkZ esa f'kodqekj feJ dk dguk okftc gS] ßlkekftd thou dk 
laiw.kZ bfrgkl vk'p;Ztud ,oa egku ifjorZuksa dk bfrgkl gSÞ] fQj 
egku ifjorZu Hkh rks fonzksg ds ckgqcy ls gh laHko gksrs gSaA

dchj dh dfork ,d ;qxkUrjdkjh jpuk gS] ftls ns'k&dky dh 
lhekvksa esa ck¡/kk ugha tk ldrkA blesa le; dh vU; ijaijkvksa dks 
fNUewy djus dh 'kfDr gS vkSj thou esa tkx`fr ykus dh viwoZ {kerkA tjk 
xgjkbZ esa mrjdj ns[ksa rks ßfgUnh lkfgR; ds HkfDrdky esa dchj us ftrus 
lkgl vkSj fuHkhZdrk ls ijaijkxr fgUnw /keZ ds deZdk.M ls la?k"kZ fy;k] 
mruh gh fuMjrk vkSj fgEer ls Hkkjr esa tM+ idM+us okyh bLyke dh 
uohu lkEiznkf;d Hkkouk ls yksgk fy;kAÞ mUgksaus nksuksa /keksZa dh 
v/kkfeZdrk ij dqBkjk?kkr fd;k vkSj ,d u, lEiznk; dk lw=kikr fd;k] 
tks ̂ lar er* ds uke ls iz[;kr gqvkA bl laiznk; us 'kkL=kh; tfVyrkvksa 
dks lqy>kdj /keZ dks ljy vkSj thoue; cuk fn;kA blesa nks jk; ugha fd 
dchj lar igys Fks] dfo ckn esaA mUgksaus /keZ ds O;kid :i dks lqcks/k 
cukus ds fy, dkO; fu;ksftr fd;kA ;gh otg gS fd dchj esa /kkfeZd 
n`f"Vdks.k iz/kku gS] dkO;xr n`f"Vdks.k xkS.kA ysfdu thou esa xgjh iSB 
gksus ds dkj.k mudh dfork esa fonzksg ds Loj vuqxqaftr gksus yxsA muds 
dkO; esa vkst gksus ds dkj.k thou&tkx:drk vkSj fonzksg dk ekxZ iz'kLr 
gqvkA fo}kuksa dk ekuuk gS fd dchj ds uke ls ikbZ tkus okyh jpuk 
vf/kdka'kr% muds izFke ^f'k";* /keZnkl }kjk gh fy[kh xbZ gSA ckn esa 
dchj iaFk lk/kqvksa us viuh vksj ls cgqr&lh jpuk,¡ fy[kha vkSj lar dchj 
esa viuh izxk<+ J)k gksus ds dkj.k mUgsa dchj ds uke ls gh izpkfjr 

MkW- vej flag o/kku] 
3150] lsDVj 24&Mh] paMhx<+
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fd;kA efl] dkxt vkSj dye u Li'kZ djus okys bl lar us iqLrd Kku 
dk lnk frjLdkj fd;kA mUgksaus thou vkSj lalkj ij fparu dj mins'k 
fd,A ysfdu ̂chtd* vkSj ̂lk[kh* xzaFkksa dh izkekf.kdrk fpaR; gSA

;g lgh gS fd dchj dk dkO; vf/kdrj ekSf[kd gh jgk gS] tks 
xq# ds eq[k esa vf/kd izHkko'kkyh gS] iqLrd esa ughaA gSjr ugha fd dchj 
iaFk esa iqLrd dk egÙo xq# ls vis{kkÑr de gSA mudh ekU;rk gS fd 
lrxq# dk mins'k ^d.kZ foHkw"k.k* ds :i esa Lohdkj fd;k tkuk pkfg,] 
iqLrd ikB ls ughaA losZ{k.k lk{;ksa ds vuqlkj tks/kiqj jkT; iqLrdky; esa 
dchj laca/kh vkB gLrfyf[kr xzaFk izfr;k¡ miyC/k gSaA dchj ds uke ls 
vkt tks xzaFk gekjs lkeus gSa] muds fo"k; esa ,d ckr rks fuf'pr gS fd os 
,d gh jpukdkj }kjk ugha fy[ks x,] D;ksafd muesa 'kSyh dh cgqr fHkUurk 
gSA tcfd dchj dk n`f"Vdks.k /kkfeZd fl)kUrksa dk izpkj&izlkj Fkk] 
dkO; 'kSfy;ksa dk fuekZ.k ughaA mYys[; gS fd ukxjh izpkfj.kh lHkk] 
cukjl dh [kkst fjiksVZ ds vuqlkj lu~ 1901 ls lu~ 1922 rd dh [kkst 
esa dchj }kjk jfpr 85 izfr;ksa dh lwph feyrh gSA Lora=k xzaFkksa dh la[;k 
56 vuqekfur dh xbZ gSA Jh xq# xzaFk lkfgc esa dchj dh lkf[k;ksa 
¼'yksdksa½ dh la[;k 243 gS] tcfd dchj xzaFkkoyh esa dsoy 192 gSaA blh 
izdkj Jh xq# xzaFk lkfgc esa dchj dh in la[;k 228 gS] tcfd dchj 
xzaFkkoyh esa 222 gSA Li"V gS fd dchj xzaFkkoyh esa 36 lkf[k;k¡ vkSj 6 in 
ugha gSa] tks Jh xq# xzaFk lkfgc esa fo|eku gSaA vk'p;Z ugha fd Jh xq# xzaFk 
lkfgc esa ekStwn dchj ds dkO;&ikB dks vf/kd izkekf.kd ekuk tkrk gS] 
D;ksafd ;g vius LokHkkfod :i esa orZeku gS vkSj bldk iatkch laLdkj 
ugha gqvkA ,slk ekywe iM+rk gS fd xq# vaxnnso th us rRdkyhu vf/kd 
izkekf.kd ikB laxzg fd;k gksxk vkSj mldks mlh :i esa viuh uohu fyfi 
¼yaMk fyfi½ esa fy[k fn;kA

;g Hkh xkSjryc gS fd dchj ds 40 in vkSj 60 lkf[k;k¡ ,slh gSa] 
ftUgsa fonzksg dh jpuk,¡ dgk tk ldrk gS] 'ks"k rdjhcu 5000 jpuk,¡ 
HkfDrijd gSaA buesa u ddZ'krk gS vkSj u gh nEHk dk TokjA ;gk¡ rks dchj 
Lo;a dks ̂ jke dk dqrok* dg jgs gSa vkSj lcls fiz; cksyus dk vkxzg djrs 
gSaA mudh jpuk esa dbZ jax ns[kus dks feyrs gSaA ;FkkµvD[kM+iu] lekt 
psrk dk] dVqfDrdkj dk] ,dne Hkko foHkksj gksdj vkRe leiZ.k dk] 
xgjh jgL; psruk dk] izse ds rUe; Hkko dk vkSj pje oSjkX; dk HkhA 
rHkh rks jke Lo:i prqosZnh dg gh nsrs gSa] ßbu lHkh jaxksa esa mudh dyk 
lfØ; gS vkSj iwjh&iwjh laf'y"VA bruk oSfo/; de jpukdkjksa esa 
feysxkAÞ bfrgkl xokg gS fd dchj dks vius fuHkhZd /kkfeZd fo'oklksa 
ds dkj.k fldUnj yksnh ls la?k"kZ ysuk iM+k Fkk] Vdjkuk iM+k FkkA bl rjg 
fgUnh ds igys cM+s dfo dchj ds ÑfrRo dk ,d cM+k va'k fgUnw&eqfLye 
la?k"kZ dks iz'kfer djus ij [kpZ gqvkA fQj fgUnh dk cM+k egkdkO; 
^in~ekor* Hkh blh fgUnw&rqdZ }U} dh dFkk dgrk gSA rkTtqc ugha fd bu 
lHkh izlaxksa esa lkEiznkf;drk dh Hkkouk dgha ugha gSA u fgUnw dfo 
pUnjckbZ esa] u eqfLye dfo efyd eqgEen tk;lh esa vkSj u dfo 
dchjnkl ¼uk fgUnwµuk eqlyeku½ esaA

dchj cM+s dfo ogk¡ gSa] tgk¡ os vius gh vartZxr dk oSfo/; 
la/kku djrs gSa vkSj mlh ls thou dh fojkVrk fljtrs gSaA mUgksaus 
vis{kkÑr de lkexzh ls vis{kkÑr vf/kd dh jpuk dh gSA tkfgj gS fd 
;g vf/kd dfBu dfo deZ gS] ftldk fuokZg dchj us lkgl ls fd;k gSA 

^dchj i<+s&fy[ks ugha Fks*] ̂ mUgsa lquh&lqukbZ ckrksa dk Kku Fkk*] ̂ os ewyr% 
lekt lq/kkjd Fks*µ,slh mfDr;k¡ dchj ds dkO; foospu] ewY;kadu vkSj 
mudh fonzksgh psruk dh ij[k&igpku esa vizklafxd fcUnq gh gSaA ;gk¡ 
Lej.k djk nsa fd fujkyk flQZ izkbejh Ldwy rd f'kf{kr Fks] ysfdu muds 
v/;kRe xq# foosdkuan fo}ku FksA blh rjg dchj ds xq# jkekuan cM+s 
iafMr vkSj fo}ku FksA bu nksuksa us dfork,¡ Hkh fy[kh gSaA ijUrq dchj dh 
rqyuk esa] jkekuUn vkSj fujkyk dh rqyuk esa foosdkuUn dk dkO; mYys[k 
;ksX; ugha gks ikrkA lekt lq/kkjd dh Hkkouk ;k fgUnw&eqfLye ,drk 
dchj ds fy, ,d izeq[k fe'ku Fkk] ftls mUgksaus viuh dkO; laosnuk 
vkSj fonzksgh vuqHkwfr esa <kykA dchj dh fonzksgh dfork ds cuus vkSj 
mRÑ"V :i esa fu[kjus dk dkj.k muesa rjg&rjg dh fojks/kh euksn'kkvksa 
vkSj muls tqM+h dkO; Hkk"kk ds Lrjksa dh jxM+ gSA

fuLlansg] dchj dk fonzksg ,d etcwr fopkj ij etcwrh ls 
fVdk gqvk gSA blesa Hkkoqdrk] Luk;qfodrk ,oa jksekafVdrk dk tjk Hkh 
va'k ugha gSA blesa rks la?k"kZ'khyrk gS] ltxrk gS] fuHkhZdrk gS] lkekftd 
cnyko ds fy, l`tukRed lfØ;rk gS] dkjxj gfFk;kjksUeq[krk gS] 
oSpkfjd fHkfÙk gS vkSj gS laokn&ftjg HkhA dchj dh oSpkfjdrk dk vkxzg 
muds fonzksg dks Hk;kog ra=k ls Vdjkus dh 'kfDr nsuk gSA blh VdjkgV 
vkSj la?k"kZ ds ifj.kkeLo:i tks ;kruk tUe ysrh gS] og fonzksg dks 
oS;fDrd ls lkewfgd cukrh gSA ;gh lkewfgdrk oSpkfjd /kjkry ij 
tgk¡ dchj ds fonzksg dks lfØ; vkSj xfr'khy cukrh gS] ogha mls likV 
vkSj ljyhÑr gksus ls cpk ysrh gSA fopkj vkStkj ek=k ugha gS] ;g rks 
lfØ; oSpkfjd lÙkk gSA dguk u gksxk fd dchj dk fonzksg oSpkfjd lÙkk 
ij fVdk gqvk gS vkSj blhfy, mldh dkjxj lkekftd Hkwfedk Hkh l/kh 
gqbZ gSA dchj us vius vanj ds lÙkk iq#"k dks [kM+s ik;k Fkk rkfd 
O;oLFkkxr ckgjh lÙkk iq#"k mls ns[kdj ng'kr [kk,A blh fcUnq ls 
dkykUrj esa dkyZ ekDlZ vius ̂ oxZ la?k"kZ* fl)kUr dh cqfu;kn ,oa <k¡pk 
rS;kj djrs gSaA

dchj ds lexz lkfgR; dh jkg ls xqtjus ij ;g rF; Li"V gks 
tkrk gS fd os ØkfUrdkfjrk ds eqdkcys fonzksgkRedrk dk :i gh 
vf[r;kj djrs gSa] dnkfpr~ blfy, fd Økafr dh ewy izÑfr la?k"kZ vkSj 
ifjorZu ij vk/kkfjr gSA ;g lkekftd laxBu esa ,d vkdfLed vkewy 
cnyko gS] tks lekt dh cqjkb;ksa dk uk'k djrs gq, O;fDrxr pfj=k dks 
izHkkfor djus ds lkFk&lkFk thou dyk esa mUufr ykrh gSA Økafr esa HkhM+ 
dh fgalk] 'kkld oxksZa dh gR;k rFkk 'kklu ds r[rs dks myVk nsus dh 
vkdfLed ,oa izpaM izfrfØ;k gksrh gSA bl lanHkZ esa Ýkalhlh Økafr] :l 
dh cksY'ksfod Økafr vkSj fczfV'k vkS|ksfxd Økafr dks ns[kk tk ldrk gSA 
lekt esa tc dHkh lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuSfrd vlarks"k vlguh; 
gks tkrk gS] rc Økafr dk tUe gksrk gSA vU;k; ds izfr vkØks'k] Øks/k 
vkSj ?k`.kk dh Tokyk ,d le; esa laxfBr gksdj Økafr ds :i esa HkM+d 
mBrh gSA Økafr lkewfgd iz;kl dk ifj.kke gksrh gS] blfy, blesa usr`Ro 
dh vko';drk jgrh gSA ßdchj dk fonzksg ogh dj ldrk gS] tks tksf[ke 
mBk lds] ftls viuh O;fDrxr {kerk esa vR;kafrd fo'okl gksAÞ dchj 
tksf[ke mBkrs gSa vkSj lkekftd&O;oLFkkxr cqjkb;ksa&folaxfr;ksa ij 
lkgliwoZd izgkj djrs gSaA muds fonzksg dh ewY; psruk ijaijkxr ewY;ksa 
ds LFkku ij u, ewY;ksa dh LFkkiuk dh vksj mUeq[k gSA
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ßdkth] rSa dou drsc c[kkuh
i<+r&i<+r dsÙks fnu chrs xfr ,dkS ugha tkuh

ldfr lusg idfj] dfj lwufr eSa u cnmaxk HkkbZ
tkS js [kqnkbZ rq#d eksfga djrk rkS vkSjfr dkSa dk dfg,

vj/k ljhjh ukfj u NwVS rkrSa fgUnw jfg,
fgUnw rq#d dgk¡ rSa vk, fdu ,g jkg pykbZ

fny efga [kksft nsf[k [kkstk ns fHkfLr dgk¡ rSa vkbZ
NafM+ drsc jke Hktq cmjks tqyqe djr gS Hkkjh
dchj idjh Vsd jke dh rq#d jgs ifpgkjhAÞ

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us vius fuca/k ̂dfork D;k gS\* esa dchj 
dh ltZukRed fuHkhZdrk ds fo"k; esa fy[kk gS] ß;ksa lexzr% dchj esa ,d 
cqfu;knh fuHkhZdrk dk Loj loZ=k feyrk gS] muds jpuk fo/kku esa vkSj 
fparu esa HkhA ;g fuHkhZdrk tSls muds ;gk¡ ,d ltZukRed ewY; /kkj.k dj 
ysrs gSaA vk'p;Z ugha fd dchj dfork vkSj xkyh ds fojks/kh fljksa dks 
,d&nwljs ls cM+h dykRedrk ls feyk nsrs gSaA ̂ eqyk equkjS D;k p<+fg---A 
ts rw ckeuk---* dks dfork esa :ikUrfjr dj nsuk] ;g dchj ds fuHkhZd 
jpuk fo/kku dh gh miyfC/k gSA ;gk¡ MkaV&QVdkj Hkh vkSj xkyh Hkh tks 
dchj dh fof'k"V jpukRed {kerk dk mTToy mnkgj.k gSA njvly] 
lkekftd psruk dchj ds ltx O;fDrRo ds vlarks"k dh mit gS] tgk¡ 
e/;dkyhu O;oLFkk dks udkjk x;k gSA mUgksaus vius le;&lekt ij 
rh[ks vkØe.k fd,A mudh ok.kh fueZe gS µ ̂ esjk rsjk euqvk dSls ,d 
gks, js@ eSa dgrk vkaf[ku dh ns[kh] rw dgrk dkxt dh ys[kh] iafMr ckr 
cnys >wBk* vkfnA

bl lR; rF; ds lcwr ekStwn gSa fd uke iafFk;ksa ds rRdky ckn 
ds nkSj esa dchj us ik[kaMh iwtk&vpZuk] deZdkaMh thou i)fr] ozr] 
mikluk vkSj iqjksfgroknh :f<+;ksa dks pqukSrh nh FkhA ;g Hkh [kqyk 
,sfrgkfld lp gS fd ukSaoh lnh ds 'kadjkpk;Z vkSj vU; Hkk";dkjksa ds 
o.kZoknh iqjksfgroknh fparu ij fl)ksa] ukFkksa vkSj dudVs lk/kqvksa ls 
fojklr esa feyh FkhA o.kZHksn] tkfr O;oLFkk] Å¡p&uhp] NqvkNwr vkfn dks 
ysdj fl)&ukFk dchj ls cgqr igys fgUnw lekt dh dM+h vkykspuk dj 
pqds FksA :f<+ /oal dh ijaijk dks vkSj iSuk cukrs gq, dchj us fupys tkfr 
lewg esa vkRexkSjo dk Hkko txk;kA deys'oj us vius ,d ys[k 
^tutkxj.k ds vkfn izorZd dchj* esa fy[kk gS] ßdchj ekuo eqfDr dh 
ijaijk ds fonzksgh dfo gSaA dchj us dgha ;g ugha dgk fd rqe ^bl* ij 
fo'okl djksA mUgksaus yxkrkj ;gh crk;k fd rqe ̂ fdl* ij fo'okl er 
djksA os crkrs gSa fd tM+rkewyd vU;k; dsfUnzr O;oLFkk us tks dqN 
fljtk gS] mlesa ls D;k&D;k NksM+ nksA dchj fu"ks/koknh ldkjkRed dfo 
gSaA os udkjkRed eqnzk esa ldkjkRed ckr djrs gSaA os izfrjks/kh gSaAÞ

izxfroknh dchj us vkil esa lHkh HksnHkkoksa ds fo#) tsgkn NsM+k 
FkkA mudk fonzksg leLr lkearh vkpkj&fopkjksa vkSj laLÑfr ds izfr 
lekt ds nfyr vkSj =kLr oxksZa dk fonzksg gSA os lHkh cká vkMacj vkSj 
ik[kaM ds fo#) FksA mUgksaus jke vkSj jghe] eqYyk vkSj ikaMs dk Hksn ugha 
ekukA mudk fonzksgh ân; rRdkyhu o.kkZJe&/keZ ij voyafcr lkearh 
fgUnw lekt] 'kklu O;oLFkk vkSj lkekftd O;oLFkk ij rhoz vk?kkr djrk 
gSA lqdjkr ds leku dchj Hkh 'kkldksa dk dksiHkktu cusA >wBk jkstk] 
>wBh bZn tSls okD;ksa ls Øq) gksdj ckn'kkg fldUnj yksnh us dchj dks 

dchj dk dkO; lk{kh gS fd mudk fonzksg ,d ewY;ijd izfØ;k 
gS] tks iqjkus ewY;ksa dk vLohdkj vkSj uohu ewY;ksa dk l`tu djrh gSA dchj 
tkurs Fks fd u, ewY;ksa dk vUos"k.k vius le; dh fLFkfr;ksa ls la?k"kZ djrs 
gq, Hkh fd;k tk ldrk gSA muds fy, fdlh cus&cuk, ewY; <k¡ps dk dksbZ 
vFkZ ugha gSA os vius le; dh fLFkfr;ksa ls tw>rs gq,] lkekftd ;FkkFkZ ls 
Vdjkrs gq, gj ckj u, fljs ls vius fy, ewY;ksa dks vftZr djrs gSa] mUgsa 
thou ;FkkFkZ dh dlkSVh ij dlrs vkSj vUosf"kr djrs gSaA ;g lp gS fd 
vk/kqfud fonzksgkRed ekufldrk dk laca/k bUgha vftZr ewY;ksa ls gS] ftUgsa 
;FkkFkZ ds Vdjko dh fLFkfr esa miyC/k fd;k tk ldrk gSA dchj fonzksg 
dks ,d ewY; ds :i esa vkSj ,d dkjxj gfFk;kj ds :i esa bLrseky djrs gSa] 
D;ksafd thou ;FkkFkZ dh fLFkfr;ksa dh laxfr dh laHkkO;rk ekStwn gSA vkxs 
pydj dkew us Hkh ewY;ksa dks ;FkkFkZ thou ls vftZr djus dh ckr dgh gS] 
ßewY; fdlh laLFkk] lÙkk&izfr"Bku] /kkfeZd eB ;k n'kZu dh iksFkh ls izkIr 
ugha fd, tk ldrsA mUgsa gj gkyr esa thou fLFkfr;ksa esa ls vftZr djuk 
gksrk gSAÞ dchj dk lkekftd n'kZu] lÙkkvksa vkSj O;oLFkk ra=kksa ds izfr ubZ 
,oa iSuh n`f"V] le; dh #X.k fLFkfr;ksa vkSj lanHkksZa ls tw>us dk tTck] 
lkekftd ;FkkFkZ ls Vdjkus dk lkgl] lekt ds fy, u, ewY;ksa dh ryk'k 
vkSj mUgsa thou okLrfodrk dh dlkSVh ij dluk vkfn rF; dchj dks 
vk/kqfud fonzksgkRed ekufldrk ls ySl djrs gSaA mudk fonzksgh Loj 
fuf'pr :i ls fopkj] foosd] ewY; psruk vkSj la?k"kZ psruk ls tqM+k gqvk 
gSA dchj ds fonzksg dh vfHkO;fDr lkekftd fLFkfr;ksa ds izfr tkx:drk 
vkSj /kkfeZd lkekftd #f<+;ksa ds mUewyu dh rhoz NViVkgV ds :i esa 
vfHkO;Dr gqbZ gSA

dchj dks vius le; esa tks cqjkb;k¡ n`f"Vxr gqbZa] muesa fo"kerk 
dk foykl gS] vlR; vkSj vU;k; dh ØhM+k gSA ysfdu ik[kaMh vkSj naHkh 
yksx mls os"k }kjk fNikus dk iz;Ru djrs gSaA dchj mudks psrkouh nsrs gSa 
fd mudk ;g feF;kpkj mudh eqfDr ugha gksus nsxk µ

ßewaM eqaMk;s tks flf/k gksbZ] LoxZ gh HksM+ u igq¡ph dksbZA
O;an jkf[k ts [ksyS gS HkkbZ] rks iqljS dkS.k ije xfr ikbZÏ

i<+S xquS mitS vgadkjk] v?k/kja MwcS ckj u nkjkA
dgs dchj lqugq js HkkbZ] jke uke fcu fdu flf/k ikbZÏÞ

dchj us lR; ds 'kks/k esa viuk thou O;rhr fd;k FkkA vKku 
ds fo#) mUgksaus ?kksj ;q) fd;k FkkA fgUnw&eqfLye nksuksa ij bUgksaus O;aX;ksa 
dh ck.k o"kkZ dh] ftlls nksuksa fryfeyk mBsA tc lqYrku ds njckj esa 
mudh f'kdk;rsa igq¡pha] rks dchj us cs/kM+d lqYrku dk lkeuk fd;k µ

ßvgks esjs xksfoUn rqEgkjks tksjA dkth cfdok gLrhrksjA
rhfu ckj ifr;kjks yhukA eu dBksj vtgq¡ u irhukAÞ
dchj tUe ls fgUnw Fks ;k eqlyeku] ;g egRoiw.kZ ugha gS] 

egRoiw.kZ ;g Hkh ugha fd os fdl /keZ esa ejsA egRo dh ckr tkuus okyh 
;g gS fd Hkk"kk vkSj lkfgR; dk fdlh /keZ fo'ks"k ls vfuok;Z laca/k ugha 
gksrkA laLÑfr ls gksrk gS] ftls /keZ dk lr~ dg ldrs gSaA laLÑfr ?kksy esa 
/keZ dk rRo ftruk gYdk gksrk tk,xk] laLÑfr dh izHkfo".kqrk dh ek=kk 
mruh c<+rh tk,xhA ,d fLFkfr esa laLÑfr /keZ ls izcyrj gks tkrh gSA bl 
n`f"V ls egRoiw.kZ ;g gS fd /kkfeZd :f<+;ksa dk tgk¡ dchj us loZ=k tedj 
[kaMu ,oa fojks/k fd;k] ogha lw{e /keZ psruk muesa cjkcj vUrO;kZIr jghA 
os /kekZUrj.k dk fojks/k djus esa pwdrs ugha gSa µ
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tathjksa esa c¡/kokdj xaxk unh esa fQadok fn;k] fdUrq dchj fdlh izdkj cp 
x,A mudk thou vkSj dkO; Hkkjrh; lkearh O;oLFkk dh :f<+;ksa] ik[kaMksa] 
vkMacjksa vkSj feF;kpkj ds izfr fonzksg dh Hkkouk ls Hkjk gSA iz;kx ukjk;.k 
f=kikBh us lgh fy[kk gS] ßdchj dh lkgfldrk vkSj ekSfydrk bl ckr esa 
gS fd mUgksaus vius vuqHkwr lR; dh izfr"Bk ds fy, /kkfeZd ik[kaM] 
va/kfo'okl vkSj ladh.kZrkvksa ij djkjh pksV dhAÞ dchj us rh[ks Loj esa 
dgk fd ;fn ijekRek ewfrZ esa jgrk gS] eafnj esa mldk fuokl gS vkSj 
vYykg efLtn esa jgrk gS] rks nwljs LFkkuksa esa fdldk okl gS] mudk Lokeh 
dkSu gS µ

ßvYykg ,dq elhfr clrq gS] voj eqyd~ fdlq dsjkA
fgUnw ewjfr uke fuoklh] nqgqefr rrq u gsjkAÞ

dchj la?k"kZ'khy O;fDr Fks vkSj la?k"kksZa dh ngdrh Hkëh esa iddj 
gh dchj dapu cusA vU;k; vkSj ik[kaM ds dkj.k mRiUu gqbZ thou dh 
fo"kerkvkas dh mUgksaus dVq vkykspuk dhA os lekt dh cqjkb;ksa dks 
fudkydj Qsad nsuk pkgrs Fks rkfd ,d vkn'kZ lekt dh izfr"Bk gks ldsA 
Nki fryd cukdj yksxkas dks oafpr djus okys vkMacjh oS".koksa dh dVqre 
vkykspuk djds ml vkMacj ds dkj.k dks os lkeus ykrs gSaA mudh n`f"V esa 
os'kHkw"kk vkSj vkMacj oS".ko os'k esa ugha gS] ân; vkSj vkpj.k esa gS] izse vkSj 
ljy O;ogkj esa gSA dchj us ihjksa] eqjhnksa] njos'kksa dks Vksdk rFkk muds O;FkZ 
,oa ?k`f.kr dk;ksZa dh vksj ladsr djrs gq, mUgas bl izdkj QVdkjk µ

ßjs fnu [kksft fnygj [kksft] uk ifj ijslkuh ekafg
egy dky vtht vkSjfr dksbZ nLrxhjh D;w¡ ukafg

ihjka eqjhnka dkft;ka eqyka v# njosl
dgk¡ Fks rqe fdfu dh;s] vdfy gS lcuslÞ

rRdkyhu /keZ ds foÑr :i us dchj dks lcls vf/kd izsfjr 
fd;kA mudh ok.kh dk vf/kdka'k /kkfeZd foÑfr;ksa dh /kfTt;k¡ mM+kus esa 
gh O;; gqvkA muds le; esa ,d Hkh /keZ foÑfr ls eqDr ugha FkkA 
dqizFkkvksa] :f<+;ksa] dqRlkvksa] va/kfo'oklksa] vkMacjksa vkfn us ekSfyd ekuo   
/keZ dks /oLr dj fn;k FkkA muds vuqlkj tks /keZ ladh.kZrk ls eqDr rFkk 
lerk ij vk/k`r gS vkSj ftldk ewy lR; vkSj vfgalk ls iq"V gS] okLro esa 
ogh /keZ gSA blhfy, dchj us /kkfeZd ckákMacjksa rFkk dqjhfr;ksa ds izfr 
fonzksg fd;kA mUgksaus yksxksa dks rerekrs 'kCnksa esa le>k;k fd ̂ euq";* rks 
ek=k ikuh dk cqycqyk gS] xkspj lalkj u'oj gS vkSj lR; ugha gSA ek;k dh 
HkRlZuk djrs gq, mls Bfxuh] Mkfd.kh vkSj lfiZ.kh tSls fuUnkRed 'kCnksa esa 
O;k[;kf;r fd;kA mUgksaus ek;k dks leLr lalkj dks Hkzfer djus okyh 
fu:fir fd;kA ;g gekjh cqf) dks fodkjeqDr cuk nsrh gSA mUgksaus yksxksa 
dks lpsr fd;k fd ftl izdkj vU/kdkje;h jkf=k esa jTtq dks ns[kdj liZ 
dk vkHkkl gksrk gS vkSj ml feF;kHkkl ls euq"; liZ ds }kjk Mad ekjus ds 
Hk; ls Hk;Hkhr gks tkrk gS] tcfd ;FkkFkZ esa lk¡i tSlh oLrq gksrh gh ugha µ

ßT;ksa jtuh jtq ns[kr vaf/k;kjh] mls Hkqoaxe fcu mft;kjh
>wB nsf[k tho vf/kd MjkbZ] fcuk Hkqoaxr Mlh nqfu;kbZ
jtuh xr xbZ jfo izdklk] Hkje dje /kwa dsj fouklkAÞ
/kfudksa vkSj fu/kZuksa ds e/; bl fo'kky varj dks ns[kdj dchj 

vR;f/kd {kqC/k FksA blhfy, mUgksaus iw¡thifr;ksa rFkk foyklh thou O;rhr 
djus okyksa ds izfr fonzksg izdV fd;kA mUgksaus ns[kk fd /kuh yksx fu/kZuksa 

dks C;kt ij iSlk nsdj mudk vkfFkZd 'kks"k.k djrs gSaA muds ân; esa 
fu/kZuksa ds izfr fdlh Hkh izdkj dh lgkuqHkwfr ugha gSA dchj us /ku&laxzg 
dks blfy, cqjk dgk] D;ksafd blds dkj.k gh euq"; dk euq"; ls laca/k 
VwVrk gS] HkkbZ&HkkbZ esa] firk&iq=k esa oSj mRiUu gks tkrk gSA lkekftd 
loksZn; ds i{k/kj dchj dk ekuuk gS fd O;fDrxr laifÙk ds vf/kdkj ls 
lekt esa vusd rjg dh vlekurk,¡ ,oa leL;k,¡ iSnk gksrh gSa] ftlls 
laiw.kZ tu&leqnk; dk vfgr gksrk gSA dchj ds le; esa lkekftd fodkl 
ds fy, dksbZ laxfBr O;oLFkk ugha FkhA dksbZ lk/kq&laU;klh cudj ?kweus 
yxrk] rks dksbZ iqtkjh cudj eafnj ;k eB esa tk cSBrkA dchj us ,sls 
yksxksa dks dkepksj O;fDr dgkA lkekftd mRd"kZ dh n`f"V ls bu O;fDr;ksa 
dk dksbZ lg;ksx ,oa ;ksxnku ugha FkkA ou esa tkdj thou ;kiu djus 
okys rFkk vkJe esa jgdj "kVdeZ djus okys ik[kafM;ksa dh dchj us dM+h 
vkykspuk dh µ

ßcufg clS dk dhft,
tks eu ugha rtS fodkjkAÞ

Li"V gS fd dchj Lo;a deZoknh Fks] tks deZ djds ifjJe dh 
dekbZ ij thuk pkgrs FksA mUgksaus bl vikj lalkj esa deZ dks lkj ds :i esa 
ik;k FkkA mudk dguk gS fd thfor jgrs gq, dqN djuk laHko gS] ysfdu 
;g vU/kk lalkjh tho deZ ds egRo dks ugha le>rk µ

ßthfor gh dqN dhtS
gfj jke jlk;u ihtS
dgs dchj tc /ka/kk
dkgs u psrgq va/kkÞ

dchj us Å¡ps Loj esa dgk fd tkxus okyk dgha Hkh vkSj dHkh Hkh 
tkx ldrk gSA tkxus ds fy, mls taxy dh vksj Hkkxus dh vko';drk 
ugha gSA fparu dgha Hkh fd;k tk ldrk gSA x`gLFk vkJe esa mitk fparu 
vuqHkwfr iz/kku gksrk gS] mlesa ;FkkFkZ dh lPpkbZ vf/kd gksrh gSA blhfy, 
os x`gLFk dks vf/kd egRo nsrs gSa µ

ßcug cls dk dhft,] eu ugha rts fodkj
?kj cu rr le ftu dh;k] rs fcjyk lalkjAÞ

dchj vius ;qx dh lkekftd fo"kerk dks ,drk esa ifj.kr 
djuk pkgrs FksA os lekt esa Å¡p&uhp ds HksnHkko rFkk oxZ Hksn dks ewyr% 
u"V djuk pkgrs FksA muds thou dk eq[; y{; ekuo&ek=k esa lerk ,oa 
,drk LFkkfir djuk FkkA mUgkasus lekt dh leL;kvksa dks ns[kk Fkk] ij[kk 
Fkk vkSj Lo;a Hkh lekt dh izrkM+ukvksa ds nkSj ls xqtjs FksA ;gh dkj.k gS 
fd os lkekftd vU;k;] vkfFkZd vlekurk rFkk lkekftd nqO;ZoLFkkvksa 
ds izfr fonzksg dj mBs µ

ßcM+k Hk;k rks D;k Hk;k] tSls isM+ [ktwj
iaNh dks Nk;k ugha Qy ykxs vfr nwj

fnu Hkj jkstk jgr gSa] jkfr gur gSa xk;
;g rks [kwu og cUnxh] dSls [kq'kh [kqnk;
cdjh ikfr [kkfr gS] rkfd dk<+h [kky
ts uj cdjh [kkr gS] frudk dkSu goky

iksfFk if<+ if<+ tx eqvk] iafMr Hk;k u dksbZ
<kbZ vk[kj izse dk] i<+S lks iafMr gksb
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dchjk [kM+k cktkj esa fy, yqdkBh gkFk
tks ?kj Qwads vkiuk lks pys gekjs lkFk
dadM+ iRFkj tksM+dj efLtn ybZ cukb

rkij eqYyk ckax ns D;k cgjk Hk;k [kqnkb
pyrh pDdh nsf[k ds] fn;k dchjk jks;
nks ikVu ds chp esa] lkfcr jgk u dks;
ewM+ eqM+k, gfj feysa] lc dksbZ ysbZ eqM+k;
ckj&ckj ds ewM+s rs] HksM+ u cSdqaB tk;AÞ

mi;qZDr iafDr;ksa ls tkfgj gS fd vius fonzksgh Loj esa dchj us 
vius ifjos'k] rRdkyhu O;oLFkk] lkekftd&/kkfeZd fLFkfr ,oa euq";rk 
ds chp dh [kkbZ ds izfr u rks ewd LohÑfr dh eqnzk viukbZ vkSj u gh 
mlds vuqdwyhdj.k dh dksf'k'k dhA O;oLFkkxr ,oa lkekftd rkdrksa ds 
fo#) tw>uk] Vdjkuk vkSj la?k"kZ djuk mudk ,d fuf'pr mís'; Fkk fd 
ekuoh; ftanxh vf/kd lq[kh vkSj vFkZoku cusA blhfy, mUgksaus fgUnw 
vkSj eqlyekuksa dks muds ik[kaMksa ,oa feF;kpkjksa ds fy, ugha c['kk Hkys 
gh oxhZ; LokFkksZa ds rgr 'kks"kdksa&mRihM+dksa us dchj dh vlgefr vkSj 
fonzksg dh vkokt dks dqpyus ds fy, viuh neu 'kfDr dk fueZe 
bLrseky fd;kA fQj Hkh tk¡ckt dchj O;oLFkk ds mRihM+u vkSj neu ds 
lkeus vlgk; ugha cus jgsA os rks O;oLFkkxr cnyko ,oa /kkfeZd 
dqjhfr;ksa ds mUewyu ds fy, ekufldrk dh rS;kjh esa mÙkjksÙkj layXu gksrs 
x,A mUgsa ekywe Fkk fd lkekftd O;oLFkk] 'kklu ra=k ls dgha vf/kd 
O;kid vkSj iq[rk gksrh gSA blhfy, ekuoh; ftanxh dks thus ds dkfcy 
cukuk mudk lh/kk fu'kkuk gSA

dchj esa tgk¡ psruk dh ekStwnxh Fkh] ogha fn'kk vkSj y{; dk 
cks/k Hkh] tks mudh lkekftd ifjorZu {kerk ds fy, cM+k dkjxj fl) 
gqvkA muds lkeus ds Hkz"V lekt vkSj muds bfPNr lekt esa ekStwn 
ruko dh fLFkfr muds fonzksg dh cqfu;kn rS;kj djrh gSA urhtru muds 
fonzksg dh pksVksa ls O;oLFkk dh bZaVsa f[kldus yxrh gSaA dgk tk ldrk gS 
fd dchj us vius lkekftd ifjos'k ds izfr lfØ;rk ,oa fonzksgh dh 
Hkwfedk gh Lohdkj dh vkSj lkekftd cnyko dh viuh bPNk dk drbZ 
fojspu ugha gksus fn;kA os xgjs esa le>rs Fks fd e/;dkyhu lkearh lekt 
esa /kkfeZd O;oLFkk vkSj lkekftd O;oLFkk esa xBca/ku gS] muds edln Hkh 
,d gh gSaA blhfy, os lkekftd :f<+;ksa ,oa ewY;ksa ij fueZe izgkj djrs 
gSaA mUgksaus O;oLFkk dh tM+ lkewfgdrk] tkfr O;oLFkk] :<+   /kkfeZdrk 
vkSj :f<+c) ekU;rkvksa ij fonzksgkRed izgkj fd;k vkSj mlh fn'kk esa 
fonzksgh gy pyk;kA dchj dk dsUnzh; fopkj Fkk fd ftl fo"k;&oLrq dks 
'kkld O;oLFkk dh i{k/kjrk esa bLrseky fd;k tk ldrk gS] mlh dks 
cnyko dh psruk dk ek/;e Hkh cuk;k tk ldrk gSA rHkh rks os futh 
thou ds ladVksa ls xqtjrs gq, oS;fDrd psruk ls lkekftd psruk dh 
vksj vxzlj gq,] D;ksafd viuh ftanxh esa Hkh mUgsa lekt ds vUrfoZjks/kksa 
vkSj lokyksa ls tw>uk iM+k FkkA

dchj ds vkH;Urj.k ls rik gqvk Loj lnSo fudyrk jgrk Fkk 
fd lgh vkSj lkFkZd ekuoh; vfLrRo dh fn'kk esa lekt dks LoPN ,oa 
LoLFk cukuk t:jh gSA blfy, mUgsa tc&tc vkSj tgk¡&tgk¡ volj feyk] 
mUgksaus jktuhfrd fojks/k] lkekftd O;aX; rFkk fonzksg dh /kkj dks dqan 
vkSj HkksFkjh ugha cuus fn;kA dchj ok.kh esa euq"; dh vijkts;rk dk n`<+ 
fo'okl vkSj lgh ekuoh; Hkfo"; ds izfr vVwV vkLFkk dks Hkh ns[kk tk 

ldrk gSA mudh loZudk: eqnzk ds [kkl fu'kkus ekuoh; fj'rksa esa 
:ikUrfjr gksrs tkrs gSaA lkFk gh lkewfgd] lkekftd izfrdwyrkvksa ls 
mudh fgLlsnkjh LFkkfir gksus ls fonzksg dh rjk'k Lor% iSnk gksus yxrh 
gSA dchj ds O;fDrRokUrj.k dk lkewfgd psruk ls tqM+uk] njvly] 
fonzksgh Loj dk ekjd cuuk gh gSA os ftanxh Hkj ekuoh; okLrfod 
fLFkfr;ksa ls my>rs vkSj tw>rs jgs vkSj fopkj dks Vdjkoiw.kZ rFkk 
la?k"kZ'khy fLFkfr;ksa esa fu;ksftr djrs jgsA lgh ek;us esa mudh dfork 
O;oLFkk dks yydkjrh gS vkSj pqukSrh nsrh gSA

vius le; ls eqBHksM+ djrs gq, dchj mHkjs vkSj vius le; 
ij xgjs fu'kku NksM+rs gq, vius lokyksa ds lkFk ml ij Nk x,A vius 
Hkhrj vksj vius ckgj dks mUgksaus leku 'kfDr ds lkFk mtkxj fd;kA 
mudh vkokt lcls Å¡ph vkSj tkunkj vkokt ds :i esa lHkh rjg 
eglwl dh xbZA le; vkSj lekt dks >d>ksjrs gq,] mudh pqukSfr;ksa ds 
chp] mUgsa pqukSrh nsrs gq, os ft,] vius le; ls cgqr vkxs ds le; ds 
izfrfuf/k cudj ft,] 'kkL=kKksa vkSj iafMrksa us mudk yksgk ekuk vkSj bl 
fuMjrk iqat us gkFk esa fonzksgh e'kky ysdj vius fonzksgh euq"; gksus dks 
pfjrkFkZ dj fn;kA vkt Hkh dchj] mudk fonzksg n'kZu] mudh 
lerkewyd [kkst n`f"V bruh izsj.kkizn vkSj fn'kk&funsZ'kd gS fd mu ij 
dbZ dkO; iqLrdksa dk iz.k;u gky ds n'kdksa esa fd;k x;k gSA buesa ;equk 
izlkn pkS/kjh ̂ uhjt* }kjk fojfpr ̂dchj* uked dkO; xzaFk vkSj dfooj 
iksíkj jkekorkj v#.k }kjk jfpr O;fDrRo iz/kku dkO; izca/k ̂Økafrgal* 
fo'ks"k :i ls /;ku vkÑ"V djrs gSaA bu nksuksa dkO; Ñfr;ksa esa lerk dk 
diM+k cquus okys dchj dh vejrk vkSj mudh ;qx&;qxkUrj fl) 
izklafxdrk dks yf{kr fd;k x;k gSA ;g Hkh yf{kr djus ;ksX; gS fd 
^dklh dk tqykgk* dchj vkSj o.kksZa dh csfM+;k¡ rksM+us okyk dchj fdruk 
vej gS] fdruk 'kk'or gS vkSj gS fdruh dkyt;h mudh lkekftd 
lans'khyrkA muds dkO; dk lkekftd i{k] tks xSj&cjkcjh vkSj /kkfeZd 
ckápkjksa ds fo#) gS] vkxkeh ;qxksa esa Hkh izklafxd cuk jgsxk] blesa Hkh 
nks jk; ugha gSA egkRek tksfrck Qqys] MkW- ckck lkgsc vacsMdj] 
nfyr&foe'kZ] vkfnoklh foe'kZ] ukjh foe'kZ] i;kZoj.k foe'kZ vkfn ds 
dsUnz esa tks fparu/kkjk izokfgr gS] mldh xaxks=kh dk lzksr dchj ds 
lkekftd n'kZu ls gh fudyrk gSA fujkyk] ukxktqZu] eqfDrcks/k] /kwfey 
vkfn O;oLFkk ls tw>us vkSj Vdjkus okys ladYic) dfo] fcuk 'kd] 
dchj dh ^fonzksgh ikB'kkyk* esa gh lqf'kf{kr gksdj oS;fDrd vkSj 
lkekftd vfLrRo dh yM+kbZ yM+rs gSaA

fu.kkZ;d rF; ;g gS fd dchj us fonzksg vkSj iz;ksx dh fLFkfr 
esa dkO; rRo dh loZ=k j{kk dh vkSj mls dgha ls Hkh detksj ugha iM+us 
fn;kA muds dkO; esa u rks izpkjkRed rRo vadqfjr gqvk vkSj u gh 
nq:grk tM+ idM+ ldhA dchj ds fonzksg dh ok.kh xys ls ugha] dysts ls 
fudyrh gSA blhfy, mudk dkO; ek=k rh[ks vkØks'k dh yydkj ugha gS] 
og rks fi?kyk nsus okyh fonzksgh vkx gSA egkRek cq) ds ckn dchj 
Hkkjrh; bfrgkl dh ,d ,slh vU;re foHkwfr gSa] ftUgksaus /keZ dks vf/kd 
mnkj] lkoZHkkSfed vkSj lkoZtfud :i iznku fd;kA mUgksaus dfork dh 
fojks/kh lhekvksa dks rksM+dj mls vf/kd O;kid vkSj eqDr :i fn;kA 
pqids ls dg nsa fd fgUnh lkfgR; ds gtkjksa o"kksZa ds bfrgkl esa dchj tSlk 
fonzksgh O;fDrRo ysdj dksbZ lkeus ugha vk;kA
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ikjEifjd yksd xhr fo'ks"k ioksZa ij xk;u dk pyu de gksrk tk jgk gSA 
lh/ks fQYeh xkus ctkus dk pyu gks x;kA igys ds tekus esa ftUgsa yksd 
xhr xkus vkrs gksa mudks cqykok nsdj xhr xok, tkrs FksA tSls jkrh tksxk] 
'kknh] latk] x.kxkSj] /kkfeZd ioksZa vkfn ijA dbZ LFkkuksa ij 'kknh esa efgyk 
laxhr dk;ZØe esa] fQYeh u`R;ksa us LVst ij txg ys yh gSA ikjEifjd 
yksdxhr tks xk, tkrs vkSj crk'ks ck¡Vs tkrs Fks] oks foyqIr gksrs tk jgs gSaA 
bl dk;ZØe esa cqtqxZ efgykvksa dks eku&lEeku feyrk vkSj mUgsa viuh 
izfrHkk fn[kkus vkSj ubZ ih<+h dks fl[kkus dk ekSdk feyrk FkkA laØe.k 
dky ds nkSjku lHkh 'kqHk dk;Z esa tkus ij lhfer la[;k fu/kkZfjr dh xbZ 
Fkh tks fd mfpr Hkh FkhA laØe.k dky de gqvk gS] blds lkFk gh 'kqHk 
dk;Z esa lfEefyr gksus dh la[;k esa btkQk gqvk gSA vr% yksd xhrksa dh 
izFkk dks cuk, j[ksa rkfd yksdxhrksa esa 'kqHk dk;Z lEiUu gks D;ksafd yksd 
xhrksa esa bZ'oj ds izfr izkFkZuk gksrh gSA e/kqj yksd xhrksa dh Loj ygfj;k¡ 
?kj&?kj esa xqatk;eku gksrh gSaA x.kxkSj R;ksgkj ij ekyoh fuekM+h yksd 
xhrksa dh Loj ygfj;k¡ jkf=k esa yksd xhr xkus ds mijkar rEcksy¼/kkuh] pus 
vkfn½ izlkn ds :i esa ck¡Vs tkrs gSaA orZeku esa latk dk :i Qwy&ifÙk;ksa ls 
dkxt esa rCnhy gksrk tk jgk gSA latk dk ioZ vkrs gh yM+fd;ka izlUu gks 
tkrh gSaA latk dks dSls eukuk gS vkSj latk ekrk ds yksd xhr dSls xkuk 
gSA ;s ckrsa NksVh yM+fd;ksa dks cM+h yM+fd;k¡ crkrh gSaA 'kgjksa esa lhesaV dh 
bekjrsa vkSj nhokjksa ij eg¡xs isaV iqrs gksus] xkscj dk vHkko] yM+fd;kas dk 

vkys[k ikjaifjd yksd xhrksa dk pyu cuk jgs

T;knk la[;k esa ,d txg u gks ikus dh otg] Vh-oh-] baVjusV dk izHkko 
vkSj i<+kbZ dh otg crkus ls 'kgjksa esa latk eukus dk pyu [kRe&lk gks 
x;k gSA ysfdu xk¡oksa@nsgkrksa esa isM+ksa dh ifÙk;k¡] rjg&rjg ds Qwy] jaxhu 
dkxt] xkscj vkfn dh lgt miyC/krk ls ;s ioZ eukuk 'kgj dh rqyuk 
esa vklku gSA ijEijk dks vkxs c<+kus dh lksp esa csfV;ksa dh deh ls Hkh 
bl ioZ ij izHkko iM+k gSA latk&lksygh xhr dks ns[ksa rks µ ßdkty fVdh 
yso HkkbZ dkty fVdh yso@dkty fVdh ybZ u Egkjh latk ckbZ ds nsoÞ] 
latk rw Fkkjk ?kjs tk@Fkkjh ek¡ ekjsxk ds dwVsxk ßukuh&lh xkM+h yq<+drh 
tk,Þ latk ckbZ dk lkljs tkoaxk&tkoaxk ßlatk the ysÞ ekyoh feBkl 
fy, vkSj yksd ijEijkvksa dks lesVs yksd laLÑfr dks foyqIr gksus ls rks 
cpkrh gS] lkFk gh yksd dyk ds ek;uksa ds n'kZu Hkh djkrh gSA latk dh 
fonkbZ ekuks ,slk ekgkSy cukrh gS tSls csVh dh fonkbZ gks jgh gks] lc dh 
vk¡[kksa esa vk¡lw dh /kkjk QwV iM+rh gSA ;s ekgkSy csfV;ksa dh ;knsa lf[k;ksa ds 
cM+s gks tkus vkSj fookg mijkar cgqr ;kn vkrh gSA dgha&dgha vaxzsth ,oa 
fQYeh xhrksa dh rtZ dh >yd Hkh xhrksa esa lekfgr gksus ls ,d u;kiu 
>ydrk gSA fdUrq vlyh yksdxhrksa dh ckr gh dqN vkSj gksrh gSA fj'rksa 
ds rkus&ckus cqurh o gkL; jl dks lesVs yksd xhr okdbZ viuh Js"Brk 
dks n'kkZrs gSaA Ük`axkj jl ls Hkjs yksd xhr ftl Hkkouk vkSj vkReh;rk ls 
csfV;k¡ xkrh gSa] mlls yksd xhrksa dh xfjek cuh jgrh gS vkSj ;s foyqIr 
gksus ls Hkh cps gq, gSaA

lat; oekZ ^n`f"V*
eukoj¼/kkj½ e-iz- 

eksckbyµ9893070756

;w¡ rks laLÑr ls gh cgqr lkjh Hkk"kkvksa dh mRifÙk gqbZ gSµ pkgs fganh gks 
vFkok vjch ;k Qkjlh] oSls Hkh laLÑr Hkk"kk lnk vUos"k.k dk fo"k; jgk 
gSA laLÑr ls gh nsoukxjh dh Hkh mRifÙk gqbZ gSA

ij tc Hkkjr esa fQjafx;ksa dk lkezkT; Nk;k rc yksxksa is vaxzsth 
ykn nh xbZA vaxzsth Hkk"kk tkus cxSj dksbZ Hkh ljdkjh ukSdjh ugha dj 
ldrk FkkA etcwju Hkkjrh;ksa dks vaxzsth lh[kuh iM+hA oSls vaxzsth Hkh ,d 
ljy ,oa le`) Hkk"kk gS ij LosPNk ls lh[kh xbZ Hkk"kk ds izfr ,d vyx gh 
lEeku gksrk gSA

dqN vaxzst fganh rks le> ysrs Fks ij cksyrs ugha FksA ij tc 
xqykeh ls vktknh ikus ds fy, oruijLr nhokuksa us ukjk yxk;kµ 
^badykc ftankckn] vaxzstksa Hkkjr NksM+ks--- rqe eq>s [kwu nks] eSa rqEgsa vktknh 
nw¡xk--- oans ekrjeA fQj ns'kizse dh [kkfrj fganh Hkk"kk dk lokZf/kd iz;ksx 
tu&tu dh tqcka is vk x;kA vktknh ds ckn /kkjk&343 ds rgr ̂ fganh* dks 
jk"VªHkk"kk ?kksf"kr rks dj fn;k ij izko/kku ;g Hkh Fkk fd vaxzsth dk iz;ksx 
15 o"kZ rd tkjh jgsxkA fQj D;k Fkk vaxzsth lnk fganh is gkoh jghA lkjs 
ljdkjh dkedkt cnLrwj vaxzsth esa gksrs jgsA jk"VªHkk"kk ?kksf"kr gksus ds ckn 
Hkh fganh dks nks;e ntkZ gh feykA fganh izsfe;ksa ,oa cqf)thfo;ksa ds fy, rc 
,d fpark dk fo"k; cu x;kA fQj vkoktsa mBus yxhaµ ljdkjh dkedkt 
fganh esa gksa--- jk"VªHkk"kk dk lEeku gks--- fganh gS Hkkjr dh fcanh--- ;Fkksfpr 
LFkku nksA

vkys[k vaxzsth gS exj] fganh f'k[kj ds Mxj

rc ljdkj us Hkh jk"VªHkk"kk is fo'ks"k /;ku nsus ds fy, jk"VªHkk"kk 
foHkkx] jk"VªHkk"kk lfefr] cuk nhA igyh ckj ;w-,u-vks- esa Jh vVy 
fcgkjh oktis;h us fganh esa Hkk"k.k fn;k FkkA rc gj Hkkjrh; xoZ eglwl 
djus yxkA vkSj 'kk;n fganh f'k[kj ds Mxj is py iM+hA

14 flracj dks fganh fnol ds :i esa euk;k tkus yxkA cgqr lkjs 
fganh Hkk"kh jkT; ljdkjh dkedkt Hkh fganh esa djus yxsA xSj fganh Hkk"kh 
jkT;ksa esa Hkh fgUnh dks mfpr LFkku fnyokus gsrq izfr;ksfxrk] iqjLdkj dk 
izko/kku j[kk x;kA

fganh ,d cgqr gh ljy ,oa lgt Hkk"kk gS rc yksxksa dh #fp;k¡ 
c<+us yxhA vkt rks ,slh fLFkfr gS fd caxky ,oa nf{k.k ds dbZ yksx fganh 
ds ys[kd] izdk'kd] laiknd ds :i esa pfpZr gks x, gSaA

vkt fo'o fganh lEesyu gks jgs gSaA fo'o ds dbZ jk"Vª fganh esa 
if=kdk,¡ fudky jgs gSaA izfr;ksfxrk,¡ vk;ksftr gks jgh gSaA xksf"B;ksa esa 
fganh dh izxfr dh ppkZ gks jgh gSA vc fganh fnol eukuk ek=k 
vkSipkfjdrk ugha jg x;k cfYd ;g oks fnu gS tks yksxksa dks ;kn fnykrk gS 
fd jk"VªHkk"kk dk lEeku gks vkSj bls Hkjiwj mi;ksx esa yk;k tk,A

fganh dk lokZaxh.k fodkl rHkh gks ldrk gS tc vaxzsth cksyus ds 
cnys fganh esa T;knk okrkZyki gks] fganh esa vfHkoknu gksA fganh cksyus esa xoZ 
eglwl gks--- fQj rks f'k[kj nwj ughaA

lsok lnu izlkn
eksckbyµ9619025094
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Hkkxyiqj 'kgj ds if'pe lhek ij cgus okyh lnkuhjk unh paik ,d thou 
nkf;dk gh ugha gS vfirq bldk ,d ikSjkf.kd ,oa egRoiw.kZ bfrgkl Hkh gSA 
mÙkjoSfnd dky esa Hkkjro"kZ ds lksyg egktuinksa esa ,d izeq[k tuin vax Fkk 
ftldh jkt/kkuh paik FkhA fo".kqiqjk.k] gfjoa'kiqjk.k] eRL;iqjk.k] egkHkkjr ,oa 
jkepfjrekul esa paik dk foLr`r o.kZu gSA fo}kuksa us paik dks vax laLÑfr ds 
ikyus dh laKk nh gSA bldh 'khry c;kj ,oa 'khry ty us 'kSo] 'kkDr] oS".ko] 
ckS) ,oa tSu /keZ dks iqf"ir rFkk iYyfor fd;k gSA bu /keksZa dh vuqxwat vkt 
Hkh ;gk¡ lqukbZ iM+ jgh gSA vius thou dky esa xkSre cq) us dsoy N% uxjksa dk 
gh Hkze.k fd;k Fkk ftuesa paik Hkh ,d FkhA cq) us ;gk¡ ckS) laxhfr Hkh dh FkhA 
tSu /keZ ds ckjgosa rhFkZadj cklqiwT; us ;gk¡ iapdY;k.k fd;k Fkk ftlls paik 
tSfu;ksa dh egRoiw.kZ rhFkZLFkyh gks xbZA pkSchlosa rhFkZadj egkohj us ;gk¡ rhu 
o"kkZokl fd, FksA 'kSo/kekZoyfEc;ksa ds rks ;gk¡ dbZ eafnj gSa 
tSlsµeuldkeukukFk] HkSjoukFk] HkwrukFk] pUnz/kjs'ojukFk vkfnA 'kkDr 
vuq;kf;;ksa ds Hkh ;gk¡ dbZ LFkku nqxkZLFkku] dkyh LFkku] fo"kgjh LFkku gSaA ;gk¡ 
ds egk'k; M~;ks<+h dh xwat caxky rd lqukbZ iM+rh FkhA bLyke /keZ dk 
e[knwelkgc dk edcjk ;gk¡ vkt Hkh fLFkr gSA ;gk¡ rd fd bZlkbZ /keZ ds ppZ 
Hkh paik dh xksn esa fLFkr gSaA

vax {ks=k ,oa paik dh ppkZ okYehfd jkek;.k ds ckydk.M ds uoe~ 
lxZ ds dbZ 'yksdksa esa gSA bu 'yksdksa ds vuqlkj egf"kZ d';i dks foHkk.Md 
uke dk ,d iq=k Fkk ftlds iq=k Ük`axh _f"k FksA vax ds jktk jkseikn jktk n'kjFk 
ds ije fe=k FksA fdlh dkj.k muds }kjk /keZ dk mYya?ku gksus ij yacs le; 
rd vax esa o"kkZ ugha gqbZA jktk us bl vuko`f"V dh ppkZ tc vius eaf=k;ksa ls 
dh rc fu"d"kZ ;g fudyk fd vxj Ük`axh _f"k dks vax esa cqyk;k tk; rks dqN 
funku fudy ldrk gSA dks'kh rV ij luks[kj ds ikl fLFkr vkJe ls _f"k dks 
vuqu;&fou; djds cqyk;k x;kA ml le; dks'kh dk ;g {ks=k tks vkt e/ksiqjk 
dgykrk gS] vax ns'k dk vj.; {ks=k dgykrk FkkA izokl ds nkSjku _f"k us xgu 
i;Zos{k.k djds ;g fu.kZ; fn;k fd vxj vax ds nf{k.k dh unh dks ugj 
[kksndj vax ds if'peh lhek ls gksrs gq, xaxk esa feyk fn;k tk; rks vax esa ty 
dh deh dHkh ugha jgsxh vkSj bl ugj ls vax dks lnk gh uothou feyrk 
jgsxkA

vax ds nf{k.kh {ks=k ds csjek xk¡o ds ikl ls pkanu unh ls ,d ugj 
[kksnk x;k vkSj mls xaxk ls tksM+ fn;k x;kA bl ugj dks paik unh dh laKk 
feyh ftlesa lkyksa Hkj ty Hkjk jgrk FkkA ftl okLrqdkj egkxksfoUn us 
jktxhj dks ltk;k Fkk mlh us paik dks Hkh ltk fn;kA vc paik lkyksa Hkj 
Qyus&Qwyus yxkA jkseikn ds ikS=k pai us bl unh ds nksuksa fdukjksa ij paik ds 
o`{k yxkdj bls lkFkZdrk iznku dhA vax {ks=k ftldk uke ml le; ekfyuh 
Fkk vc paik unh ds dkj.k bldk Hkh uke paik gks x;k tks vkt Hkh paikuxj ds 
uke ls fo[;kr gSA

izkphu le; esa paik ex/k ,oa vax ds chp foHkktu js[kk ds :i esa 
dke djrh FkhA egkHkkjr dky ds nkuohj d.kZ izfrfnu paik esa Luku djds 
lw;Z Hkxoku dks v?;Z nsrs FksA paik ds fudVorhZ [ksr blds ty ls brus rj 
jgrs Fks fd flapkbZ dh vko';drk gh ugha iM+rh FkhA ;gk¡ ds [ksrksa esa lqxaf/kr 
drjuh pkoy bruh izfl) Fkh fd ex/k ds lezkV fcafclkj dh Fkkyh esa Hkh ;g 
ijkslh tkrh FkhA xkSre cq) ds vafre fnuksa esa Hkh ;g pkoy iF; ds :i esa mUgsa 
fn;k tkrk FkkA blds vykos paik ds {ks=k esa dbZ vU; izdkj ds Qly ,oa Qy 
mRiUu gksrs Fks tks yksxksa dh {kq/kk dks 'kkar djrs FksA ;gk¡ flYd dk O;kikj Hkh 

izkphu dky ls gksrk pyk vk jgk gS D;ksafd paik dh vkcks gok bl m|ksx ds 
fy, vR;Ur mi;ksxh gSA jktk g"kZo/kZu ds 'kkludky esa phuh ;k=kh tc paik 
i/kkjs Fks rc os paik dh le`)rk dks ns[kdj vk'p;Zpfdr gks x, FksA bZaV ls 
fufeZr 24 QhV paik dh lqj{kk nhokjksa rFkk pkj lqj{kk ehukjksa dks ns[kdj os 
cgqr izHkkfor gq, FksA

paik dh [kqnkbZ esa iRFkj dh cM+h&cM+h Hkfë;k¡ feyh gSa tks izekf.kr 
djrh gSa fd paik esa Lo.kZ vkHkw"k.kksa dk fuekZ.k Hkh gksrk FkkA MkW- vt; dqekj 
flag ds vuqlkj paik O;kikj dk ,d cM+k dsUnz FkkA MkW- vkj- iaFk ds vuqlkj 
paik ls O;kikjh caxky ,oa oekZ rd tkrs FksA

600 bZ‚ ds vklikl paik esa pkanks lkSnkxj uke ds ,d izfl) 
O;kikjh gq, FksA ,d ckj f'ko th dh ekul iq=kh eulk us pkanks lkSnkxj ls 
viuh iwtk djus dks dgk ij os ugha ekusA eulk us Øq) gksdj mUgsa dbZ 
;kruk,¡ nhaA ;gk¡ rd fd lqgkxjkr esa mlus muds iq=k ckyk dks Ml dj e`R;q 
'k¸;k ij lqyk fn;kA ckyk dh iRuh fcgqyk ,d eatw"kk esa vius ifr dks j[k 
dj LoxZ xbZ vkSj bZ'oj dks izlUu djds vius ifr dks thfor fd;kA bl 
?kVuk ds ckn ls pkanks lkSnkxj ck,¡ gkFk ls eulk dh iwtk djus yxsA bl dFkk 
ij vk/kkfjr dFkk] xhr vkSj yksdxkFkk vkt Hkh paik esa xqaftr gSA vkt paik 
vkSj fcgqyk iwtk ,d&nwljs ds i;kZ; cus gq, gSaA

paik ds rV ij lrqvkuh¼uokUu½ ioZ ij irax mM+kus dk esyk yxrk 
FkkA yksx rjg&rjg ds irax mM+k;k djrs Fks tSls µ pkanekj] dcwrjh] MaVsyh] 
pkjeq[kh] lreq[kh vkfnA cPps dVh iraxksa dks ywVus esa cM+k etk ysrs FksA bl 
esys esa rjg&rjg ds lkekuksa dh fcØh gksrh FkhA esys dk vkuUn fgUnw vkSj 
eqlyeku leku :i ls ysdj lkEiznkf;d ln~Hkko dk vuwBk n`'; iSnk djrs 
FksA

paik unh dks uko ls ikj djds yksx Hkkxyiqj vkrs FksA ukoksa ls 
vukt dks cjkjh ?kkV rd yk;k tkrk Fkk tgk¡ ls vukt dks [kxfM+;k] 
ukjk;.kiqj ,oa uoxfN;k Hkstk tkrk FkkA paik ds fdukjs cls gq, Ñ"kdksa dks 
bruk nw/k gksrk Fkk fd yksx nw/k dk eD[ku fudky dj egs gq, nw/k dks unh esa 
cgk nsrs FksA paik dk ty bruk ifo=k Fkk fd yksx fcuk Nkus ihdj viuh 
I;kl cq>krs FksA ukfodksa dks izfro"kZ gj ?kj ls ik¡p lsj vukt feyrk Fkk 
ftlls mldk ifjokj vklkuh ls iksf"kr gks tkrk FkkA

paik unh bruh le`) Fkh fd blds ty esa rjg&rjg dh eNfy;k¡ 
ikbZ tkrh Fkha tSlsµjsgw] dryk vkfnA buls eNqvkjksa ds ifjokjksa dk 
Hkj.k&iks"k.k vklkuh ls gks tkrk FkkA bruk gh ugha blesa vDlj jk"Vªh; tho 
MkfYQu vkt Hkh ik;k tkrk gSA rst vkokt ds lkFk lkal ysus ds dkj.k bls 
yksdy Hkk"kk esa lksal dgk tkrk gSA paik ds rV ij jtd yksx diM+s /kksdj 
viuh thfodk pykrs FksA bl izdkj paik dbZ oxZ ds yksxksa dk Hkj.k&iks"k.k 
djrh FkhA

paik unh bruh le`) Fkh fd 1815 bZ‚ esa vaxzst fo}ku ÝSadfyu 
ikVfyiq=k dh ryk'k esa paik vk x, vkSj mUgksaus paik dks gh ikVfyiq=k le> 
fy;kA bldk v/;;u djds mUgksaus ,d xzUFk fy[k Mkyk tks yanu ls izdkf'kr 
gqbZ FkhA

vkt ckyw ds [kuu ,oa yksxksa ds vfrØe.k ls paik dk vfLrRo 
[krjs esa iM+ x;k gSA ij lekt ,oa ljdkj dk iz;kl gks rks paik iqu% viuh 
izkphu xfjek dks izkIr dj ldrh gS D;ksafd ;g Hkkxyiqj dh gh ugha cfYd 
Hkkjro"kZ dh /kjksgj gSA

vkys[k Hkkxyiqj dh xfjek&paik fot;o/kZu
ygsjh Vksyk] Hkkxyiqjµ812002] 
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Hkkjrh; ØkfUrdkjh vkanksyu esa Hkkx ysus okys vusd ;qod dkykUrj esa 
vR;f/kd izfl) gq, ysfdu cgqr de yksxksa us bl lp dks tkuk fd vius 
thou ds izkjafHkd o"kksZa esa ns'k dh vktknh dh yM+kbZ dh l'kL=k /kkjk esa 
mudk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk FkkA ;ksxh Jh vjfoan ds ;ksxh Lo:i ds le{k 
ge ;g Hkwy x, fd blh fpard ds ekxZn'kZu esa caxky ds Økafrdkjh 
vkanksyu dks lqfu;ksftr fn'kk feyh FkhA ml le; dh bafM;u us'kuy 
dkaxzsl ds uje fetkt dks xje ny esa ifjofrZr djus esa Hkh Jh vjfoan dh 
egRoiw.kZ Hkwfedk jgh FkhA fganh ds izfl) lkfgR;dkj ;'kiky ds thou ds 
vusd o"kZ ØkfUrdkjh vkanksyu dks lefiZr jgsA dkuiqj esa laLÑr Hkk"kk ds 
fo}ku] osnksa ds O;k[;krk] lwj&dkO; fo'ks"kK ia- eqa'khjke 'kekZ ^lkse* us 
i`"BHkwfe esa jgdj gh pUnz'ks[kj vktkn rFkk muds vusd lkfFk;ksa dks iwjk 
lg;ksx fn;k FkkA blh izdkj lfPpnkuUn ghjkuUn okRL;k;u vKs; fganh 
lkfgR; ds izeq[k gLrk{kj cusA mudk O;fDrRo cgqvk;keh ,oa 
fofo/krkiw.kZ FkkA lkfgR; dh yxHkx lHkh fo/kkvksa ij mUgksaus fy[kkA 
ysfdu ns'k ds Lora=krk laxzke esa os l'kL=k ØkfUr&ekxZ ds Hkh jkgh Fks] ;g 
;FkkFkZ mudh lkfgfR;d miyfC/k;ksa ds izdk'k esa dgha [kks x;kA

okRL;k;u ds firk iqjkrRo foHkkx esa dk;Z djrs FksA vKs; dk 
tUe 07 ekpZ 1911 dks dq'khuxj ¼m-iz-½ esa gqvk FkkA firk ds fujUrj 
LFkkukUrj.k ds dkj.k okRL;k;u dk cpiu ,d LFkku ls nwljs LFkku ?kwerk 
jgk Fkk( dHkh xksj[kiqj] y[kuÅ] dHkh ukyank] enzkl( dHkh iatkcA eSfVªd 
iatkc ls fd;k] baVj enzkl ds fØf'p;u dkWyst ls vkSj fQj ykgkSj vk 
x,A 1929 esa ykgkSj ds QkWjeu dkWyst ls mUgksaus ch‚,l‚lh‚ fd;k] fQj 
ogha ,e‚,‚ vaxzsth esa izos'k fy;kA laHkor% blh chp os ØkfUrdkjh ;qodksa 
ds laidZ esa vk pqds FksA iatkc jktuhfrd xfrfof/k;ksa dk dsUnz cu pqdk 
FkkA 1926 esa Hkxr flag us ykgkSj esa ukStoku Hkkjr lHkk dh LFkkiuk dh Fkh 
tks ØkfUrdkjh fopkj/kkjk dk [kqyk eap FkkA blh eap ls okRL;k;u Hkh tqM+ 
x, FksA

chloha 'krkCnh ds izFke n'kd ls gh ØkfUrdkjh laxBuksa dks ce 
dh vko';drk le> esa vkus yxh FkhA ;g Hkh Li"V gks pqdk Fkk fd ceksa 
dk fuekZ.k O;fDrxr Lrj ij fd;k tk ldrk FkkA rHkh ls ØkfUrdkjh ny 
ce cukus ds NksVs&NksVs dkj[kkuksa dh LFkkiuk djus yxs FksA ^fganqLrku 
lektoknh iztkra=k la?k* Hkh ce fuekZ.k dh vksj fujarj iz;kljr~ jgkA 
fnYyh] ykgkSj] lgkjuiqj ls ysdj dkuiqj rd ;s iz;kl pyrs jgsA ce 
fuekZ.k esa foLQksVd jlk;uksa dh vko';drk gksrh Fkh] vr% jlk;uksa dk 
Kku vko';d FkkA vKs; foKku ds Nk=k jg pqds Fks vr% mUgas jlk;uksa dh 
vPNh tkudkjh FkhA

ØkfUrdkjh laxBu dh lqj{kk vkSj ̂ ,sD'ku* ds fy, fjokWYoj vkSj 
fiLrkSyksa dh lnSo vko';drk jgrh FkhA vkfFkZd raxh ds dkj.k u;s 'kL=kksa 
dks [kjhnuk izk;% dfBu gksrk FkkA vr% fga‚l‚iz‚la‚ ds lnL; /kUoUrjh 
vkSj lq[knso iqjkus 'kL=kksa dh ejEer ds laca/k esa fopkj dj jgs FksA bl dk;Z 
dks os Lo;a ugha dj ldrs FksA /kUoUrjh dks okRL;k;u dk fopkj vk;kA 
ml le; okRL;k;u ,d vPNs eSdsfud Hkh FksA os 'kL=kksa dh ejEer dk 
dk;Z dj ldrs FksA mu ij fo'okl Hkh fd;k tk ldrk FkkA

ykgkSj fga‚l‚iz‚la‚ dh xfrfof/k;ksa dk dsUnz FkkA ;gk¡ ce 

vkys[k lfPpnkuUn ghjkuUn okRL;k;u ^vKs;* 
,d lkfgR;dkj dh ØkfUrdkjh thou ;k=kk

cukus dk iz;kl Hkh py jgk FkkA vr% ;g fopkj fd;k x;k fd lqj{kk dh 
n`f"V ls 'kL=kksa dh ejEer dk dk;Z ve`rlj esa fd;k tk,A okRL;k;u us 
bl izLrko dks Lohdkj dj fy;kA bl izdkj ØkfUrdkjh laxBu dh enn 
djuk mudh izkFkfedrk cuhA ve`rlj esa ,d ,sls LFkku dh O;oLFkk dh 
xbZ ftlls ckgjh fgLls esa fctyh ds lkeku cspus vkSj mldh ejEer 
djus dk dk;Z gksrk FkkA mlh nqdku ds ihNs ds fgLls esa 'kL=kksa dh ejEer 
dk dk;Z gksus yxkA okRL;k;u dh enn ds fy, nks fo'oluh; ;qodksa dh 
Hkh O;oLFkk dh xbZA mu fnuksa fctyh eSdsfud vf/kdka'kr% eqlyeku gksrs 
Fks] vr% bu yksxksa us vius eqfLye uke j[ks vkSj eqfLye thou 'kSyh ds 
vuqlkj jgus yxsA mUgsa okRL;k;u dh ns[k&js[k esa nslh fiLrkSyksa dks 
vk/kqfud :i nsuk Fkk rFkk iqjkuh fiLrkSyksa dks Hkh Bhd djuk gksrk FkkA 
ve`rlj esa okRL;k;u us ;g dk;Z lQyrkiwoZd vkjaHk dj fn;k FkkA

fga‚l‚iz‚la‚ dk 1928 ls 1938 rd dk dky[kaM vR;f/kd 
?kVukiw.kZ jgkA bu ?kVukvksa esa izk;% ØkfUrdkjh okRL;k;u] tks vius 
lkfFk;ksa esa lkbafVLV ds uke ls izfl) Fks] dk uke vkrk gSA Hkxr flag dks 
01 twu dks tsy ls NqM+kus dh ;kstuk cuh FkhA mlh flyflys esa 
Hkxorhpj.k oksgjk vius lkfFk;ksa ds lkFk 28 ebZ 1930 dks jkoh rV ij 
ce dk ijh{k.k djus ds fy, x, Fks] tgk¡ ce dk foLQksV muds gkFk esa gks 
x;k FkkA xaHkhj :i ls ?kk;y Hkxorh HkkbZ dks ogk¡ ls mBk dj ykus ds fy, 
;'kiky us fØf'p;u dkWyst ds Nk=kkokl esa jgus okys nks 
Nk=kksaµokRL;k;u vkSj nsojkt lsBh dh enn yh FkhA ;g dk;Z iwjk ugha gks 
ldkA mu yksxksa ds igq¡pus ds iwoZ gh Hkxorh HkkbZ dh e`R;q gks pqdh FkhA

bl nq?kZVuk ds rqjar ckn 01 twu dh jkr dks cgkoyiqj jksM dh 
dksBh ij] tgk¡ vusd ØkfUrdkjh Hkxr flag dks tsy ls NqM+kus dh ;kstuk 
dks dk;kZfUor djus ds mís'; ls ,d=k gq, Fks] ceksa ds foLQksV gq,A 
ifj.kkeLo:i vktkn] ;'kiky] nqxkZ HkkHkh] lq'khyk nhnh] enu xksiky 
vkfn lHkh dks Hkwfexr gksuk iM+kA okRL;k;u Hkh ;'kiky dh enn ls ,d 
eghus ds fy, Hkwfexr jgsA dqN fnuksa dh fLFkjrk ds ckn laxBu us vius 
vxys dne mBkus vkjaHk fd,A ;k=kk iqu% vkjaHk gqbZA

vc vktkn us fnYyh esa ce dk elkyk cukus dk fu.kZ; fy;kA 
ml le; os vius dqN lkfFk;ksa ds lkFk fnYyh esa eksjh xsV ds ckgj okys 
edku esa jg jgs FksA bl dk;Z ds fy, LFkku ryk'kus dh ftEesnkjh foey 
izlkn tSu dks nh xbZA mUgksaus >aMs okyk esa ,d cM+s edku dh O;oLFkk dhA 
os Lo;a viuh iRuh ds lkFk ogk¡ jgus yxsA ce dk elkyk cukus ds 
vfrfjDr vU; lkjs nkf;Ro foey izlkn ij FksA ;gh og le; Fkk tc 
vktkn us okRL;k;u dks iatkc ls fnYyh cqyk;kA ;'kiky ds vuqlkj 
ekpZµvizSy 1930 rd okRL;k;u dkWyst NksM+ pqds Fks] rFkk ny ds 
iw.kZdkfyd lnL; cu x, FksA

bl ce dkj[kkus dk ckgjh jax&:i lkcqu ds dkj[kkus dk FkkA 
ogk¡ ^fgeky;u VkW;ysV~l* ds uke dk cksMZ yxk;k x;kA fnu esa ogk¡ 
lkcqu] rsy curs Fks vkSj jkr esa fifØd ,flM] xu dkWVu] ukbVªks fXyljhu 
vkfn cuk;k tkrk FkkA vktkn us okRL;k;u ds lkFk ;'kiky dks Hkh j[kk 
D;ksafd ;'kiky us jksgrd esa jg dj fifØd ,flM cuk;k FkkA okRL;k;u 
dh ns[k&js[k esa rFkk foey izlkn] fxfjoj flag] ;'kiky] izdk'korh rFkk 
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dSyk'kifr ds lg;ksx ls ;g dkj[kkuk py fudykA ;'kiky ds vuqlkj 
;gk¡ 30&40 ckSaM ce dk elkyk cuk fy;k x;k FkkA vktkn ßchp&chp esa 
vkdj bu lc dkeksa dh ns[kHkky djrs FksAÞ jlk;uksa ds nq"izHkko ls cpus 
ds fy, okRL;k;u us eksVh thu ds diM+s dh ofnZ;ka cuok yh FkhaA blh onhZ 
dks igudj elkyk cukus dk dk;Z fd;k tkrk FkkA vDVwcj 1930 rd 
;g dkj[kkuk vPNh rjg ls pyrk jgk Fkk ¼lq[knso jkt µ ßvc T;ksfr 
txhÞ( i`‚la‚ 161½A

flagkoyksdu ¼Hkkx&2½ esa ;'kiky us Lo;a dks izk.k naM feyus ds 
lanHkZ esa okRL;k;u dh foLrkj ls ppkZ dh gSA ;'kiky dks fnYyh dkj[kkus 
ls dkuiqj cqyk;k x;k Fkk tgk¡ ohjHknz frokjh }kjk ;'kiky dks xksyh ekjh 
tkuh FkhA ohjHknz us vktkn ls fo'okl?kkr fd;k( ;'kiky dks izk.k naM ds 
fo"k; esa tkudkjh Fkh rHkh ßokRL;k;u eq>s ns[kdj ekSu jg x;k FkkA ml 
ekSu dk fo'ks"k vFkZ eSa u le>kA mldk ekSu jguk lk/kkj.k ckr Fkh 
¼flagkoyksdu] Hkkx 2( i`‚ 226½AÞ ;'kiky us rqjar fnYyh NksM+ dj ykgkSj 
tkus dk fu.kZ; fy;kA mUgksaus i;kZIr ek=kk esa ce dk elkyk Hkh lkFk 
fy;kA bl dk;Z esa mUgksaus okRL;k;u dks viuk lg;ksxh cuk;kA ml le; 
rd ;'kiky ;g le> jgs Fks fd okRL;k;u dks izk.k naM ds fo"k; esa dqN 
Hkh Kkr ugha gS] ysfdu ckn esa fLFkfr Li"V gks tkus ij mUgksaus ;g le>k 
fd laHkor% mudh xfrfof/k;ksa ij fuxkg j[kus ds fy, okRL;k;u us lkjk 
lkeku ;'kiky dks ns fn;kA

ykgkSj igq¡p dj ;'kiky us vius iqjkus lkfFk;ksa ls feydj 
viuk Li"Vhdj.k nsuk pkgk FkkA bl laca/k esa mUgsa okRL;k;u dk lkFk 
visf{kr FkkA igyk dkj.k rks ;g Fkk fd nksuksa gh lkfgfR;d vfHk:fp ds 
uo;qod FksA nwljk ;g fd ßfo|kfFkZ;ksa ds {ks=k esa okRL;k;u dk izHkko vkSj 
izfr"Bk Fkh ¼ogh i`‚ 228½A okRL;k;u rVLFk jgs] mUgksaus fojks/k ugha fd;k 
;gh cgqr cM+h ckr Fkh] vU;Fkk ;'kiky dk lqjf{kr jg ikuk dfBu FkkA 
blls ,d vkSj ckr Hkh izekf.kr gksrh gS fd okRL;k;u ny vkSj ny ds usrk 
ds izfr oQknkj FksA

bUgha fnuksa okRL;k;u dks iqu% ve`rlj tkus dk vkns'k feyk Fkk 
D;ksafd mudh vuqifLFkfr esa ve`rlj ds dke dk uqdlku gks jgk FkkA ;g 
iwjk le; fga‚l‚iz‚la‚ ds fy, vR;f/kd ladViw.kZ jgkA ykgkSj "kM~;a=k 
dsl py jgk FkkA Hkxorh pj.k oksgjk tSlk lg;ksxh viuh vafre ;k=kk 
ij fudy pqdk FkkA Hkxr flag] jktxq# vkSj lq[knso vafre ;k=kk dh 
rS;kjh esa FksA vusd egRoiw.kZ lnL; Hkh canh FksA iqfyl foHkkx vR;f/kd 
pkSdUuk FkkA ØkfUrdkjh laxBu ij dqN viuh =kqfV;ksa ds dkj.k vkSj dqN 
vius lnL;ksa dh eq[kfcjh ds dkj.k ladV xgjk x;k FkkA

,d ckj okRL;k;u ce ds jlk;uksa dks jsy }kjk ykgkSj yk, FksA 
LVs'ku ij iqfyl QkslZ ns[kdj os gr~izHk jg x,A os LVs'ku ij [kM+s fopkj 
dj jgs Fks fd D;k fd;k tk,A mlh le; ,d ifqyl bUlisDVj muds ikl 
ls vkfgLrk ls ;g dgrs gq, fudy x;k fd ßeSaus rqEgsa igys ugha ns[kk gSAÞ 
okRL;k;u ds fy, bruk ladsr i;kZIr FkkA os rqjar LVs'ku ds xsV ls ckgj 
fudy vk;sA muds ckgj fudyrs gh bUlisDVj us lhVh ctkuh vkjaHk dj 
nhA ;kf=k;ksa dks jksddj mudh ryk'kh yh tkus yxhA oLrqr% ;g iqfyl 
bUlisDVj okRL;k;u dk lgikBh jg pqdk Fkk] vU;Fkk os mlh fnu canh 
cuk fy, tkrsA

iqfyl foHkkx dh lrdZrk ds dkj.k laxBu ls tqM+s yksxksa dh 
fxj¶rkfj;k¡ vkjaHk gks xbZ FkhaA okRL;k;u ds ve`rlj pys tkus ds ckn 

fnYyh ds ce dkj[kkus ls tqM+s dSyk'kifr 24 vDVwcj dks jkr dks fxj¶rkj 
gks x,A dSyk'kifr dks laxBu dh dsUnzh; lfefr ls ysdj lk/kkj.k lnL;ksa 
rd ds uke Kkr FksA mldh nh tkudkjh ds vk/kkj ij cM+h la[;k esa 
fxj¶rkfj;k¡ gqbZaA 15 uoEcj dks esjB ls foey izlkn tSu idM+s x,A 15 
;k 19 uoEcj dks ve`rlj ls okRL;k;u fxj¶rkj fd, x,A ml le; os 
eqfLye os'k esa Fks vkSj mudk uke eqYyk eksgEen c['k FkkA bl le; 
mudh vk;q dsoy 19 o"kZ dh FkhA 1930 ls 1936 rd ;k rks os tsy esa jgs 
;k utjcan jgsA mUgksaus vius tsy thou esa izfl) Ñfr ^'ks[kj ,d 
thouh* dh jpuk dhA

tsy ls eqDr gksus ds ckn mudk laiw.kZ thou lkfgR; dks lefiZr 
jgkA lkfgR; esa u;s iz;ksx] foiqy lkfgR; dh jpuk] i=kdkfjrk] ns'k&fons'k 
dh ;k=kk,aµ izR;sd {ks=k esa yhd ls gVdj dqN djus dk gkSlyk lnSo cuk 
jgkA Qklhokn dk fojks/kh gksus ds dkj.k f}rh; fo'o;q) ds le; os lsuk 
esa HkrhZ gq, ¼1943&46½A ;q) dk var gksus ij mUgksaus vius in ls R;kx i=k 
ns fn;kA ØkfUrdkjh vkanksyu ls tqM+us ds le; mudh vk;q cgqr de FkhA 
muds lkfFk;ksa rFkk ;'kiky] os'kEik;u] lq[knso jkt vkfn us mudh ppkZ 
vo'; dh gS ysfdu mudks ysdj fdlh fookn dh ppkZ ugha gSA laHkor% 
mUgsa vius dke ls eryc jgrk FkkA mUgsa laxBu dh vksj ls tks nkf;Ro 
fn,] mu nkf;Roksa dks mUgksusa iwjh bZekunkjh ls iwjk fd;kA

vKs; ftl dky [kaM esa Økfrdkjh vkanksyu ls tqM+s Fks ogk¡ rd 
vkrs&vkrs ØkfUrdkjh vkanksyu dh yach ;k=kk lkE;oknh fopkjksa ds djhc 
vk pqdh FkhA nwljs 'kCnksa esa bl le; vkanksyu ij lkE;okn dk iwjk izHkko 
iM+ pqdk FkkA Hkxr flag iw.kZ :i ls lkE;oknh fopkj/kkjk ls izHkkfor gks 
pqds FksA mUgksaus bl fopkj/kkjk dk fo'kn~ v/;;u fd;k FkkA muds 
vf/kdka'k lkFkh lkE;okn ls izHkkfor gq,A ysfdu okRL;k;u ij lkE;okn 
dk izHkko ugha FkkA ;g Hkh ,d fofp=k ckr gSA tc os ,d ys[kd ds :i esa 
izfrf"Br gq, ßekDlZokfn;ksa dk ,d iwjk rcdk muds fo#) jgkAÞ os ,d 
'kfDr'kkyh O;fDrRo ds /kuh FksA ØkfUrdkjh laxBu ls tqM+us ds ckn Hkh os 
ny esa vius nkf;Ro fuHkkrs jgs] fdlh nyxr fookn ls ugha tqM+sA dkykUrj 
esa ;g Li"V gks x;k Fkk fd os nf{k.kiaFkh fopkj/kkjk ds Fks ysfdu ßfdlh 
rjg dh lkaiznkf;drk ls mudk dksbZ laca/k ;k :>ku dHkh ugha FkkAÞ

vKs; ds O;fDrRo ds laca/k esa ,d vkSj fo"k; dh ppkZ djuk 
pkg jgh gw¡ ;|fi ;g fo"k; ls dqN gV dj gSA vKs; ,d vkRefuHkZj 
O;fDr FksA mUgksaus Lo;a Lohdkj fd;k fd ßifjfLFkfr;ksa us ,dkUr bruk 
vf/kd fn;k fd vkRefuHkZjrk vH;kl ugha pfj=k dk vax cu xbZAÞ os 
diM+s flyus ls ysdj cky dkVus] twrs vkSj xeys cukus] fctyh ds lkeku 
dh ejEer] Ñf"k] [ksydwn] izdk'ku ls tqM+s dk;Z] feêh ds f[kykSus cukuk 
vkfn vusd izdkj ds dk;Z dj ysrs FksA mUgksaus fy[kk--- ßbu lcls dsoy 
'kkSd j[krk gw¡ ,slk ugha gS] vf/kdka'k esa fdlh ds lgkjs vkthfodk Hkh cuk 
ys ldrk gw¡A vkSj tks ugha tkurk og lh[kus ds fy, ges'kk rS;kj jgrk 
gw¡AÞ vKs; dh thou&;k=kk dk igyk egRoiw.kZ iM+ko mudk ØkfUrdkjh 
thou FkkA tsy esa jg dj Hkh vkSj mlls eqDr gksus ds ckn Hkh mUgksaus ftu 
Å¡pkb;ksa dks Nqvk mls tku dj gSjkuh gksrh gSA
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eSa bruk rks vuqeku dj gh pqdk Fkk fd jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* fdlh oSls 
{ks=k esa jgrs jgs gksaxs] tks Hkwfegkjksa dk xk¡o gksxkA irk djus ds esjs iz;kl 
viq"V vkSj vfu;ksftr ugha FksA gkyk¡fd eSaus ftu nks lkfgR;dkj fe=kksa ls 
muds xk¡o&?kj dh rLnhd dh Fkh] muesa ls fdUgha dk LFkkuh; laca/k nkukiqj 
ls ugha FkkA fot; xqatu x;k ls vkdj cls Fks vkSj vkpk;Z vkuan fd'kksj 
'kkL=kh oS'kkyh lsA ysfdu yacs le; ls nkukiqj esa jgs] vc rks ogha ?kj Hkh 
cuk fy,A vkpk;Z fot; xqatu us crk;k Fkk fd iVus ds cq)k dkWyksuh esa 
muds ifjtuksa dk dksbZ vkokl gS] vkpk;Z vkuan fd'kksj 'kkL=kh nkukiqj 
dSaV ls djhc rhu fdeh if'pe vofLFkr 'kkgiqj uked xk¡o esa jkexksiky 
'kekZ ̂ #nz* ds HkkbZ&Hkrhts ls feys FksA mudh HksaV dk iz;kstu D;k Fkk] dg 
ugha ldrkA ijarq eq>s mUgha ds crk, gq, jkLrs ls dksbZ lwjr fudkyuh FkhA

rc Hkh] jkexksiky 'kekZ ^#nz* ds fdlh oa'kt ls Qksu ij ckr 
djus ds ckn tks lgwfy;rsa feyrha] eq>s mUgha dh ryk'k FkhA jkexksiky 
'kekZ ̂ #nz* ds nkekn MkW- uanfd'kksj uoy dk fgUnh&dkO;&vkykspuk ds {ks=k 
esa cgqr uke gSA mudh csVh gSa MkW- iwokZ Hkkj}ktA iwokZ Hkkj}kt ds ys[ku ls 
eSa gky gh esa ifjfpr gqvk FkkA gkthiqj dh izfl) lkfgfR;d laLFkk ̂ fdj.k 
eaMy* ds egklfpo gSa MkW- 'kSysUnz jkds'kA mUgksaus chrs o"kZ ^oS'kkyh dh 
foHkwfr;k¡* uke ls ,d iqLrd dk laiknu&izdk'ku fd;k FkkA esjs nks vkys[k 
mlesa ladfyr gq,] iwokZ Hkkj}kt us ml iqLrd esa vius firk MkW- uanfd'kksj 
uoy ij fy[kkA eSaus iwokZ Hkkj}kt dks Qksu fd;k vkSj ml iqLrd dk lanHkZ 
fn;kA og igpku x;haA ysfdu xqtjkr ds fdlh izf'k{k.k dk;ZØe esa 
lfEefyr gks jgh Fkha] cgqr ckrsa djus dh fLFkfr esa ugha FkhaA nks fnuksa ckn 
ckrsa djus dk vk'oklu fn;kA bruk muls ekywe gks x;k fd 'kkgiqj esa 
muds ppsjs ekew t;nso 'kekZ jgrs gSaA

lksuiqj vkSj iVuk ds chp t;izdk'k ukjk;.k lsrq gS] mlds 
vkf[kjh fgLls ls dqN iwjc c<+rs gh nkukiqj ds {ks=k 'kq: gks x;sA esjh 
eksVjlkbfdy dh fiNyh lhV ij jaxdehZ vkSj ys[kd MkW- lq/kka'kq dqekj 
pØorhZ cSBs gq, FksA nkukiqj dSaV ls if'pe c<+rs gh 'kkgiqj xk¡o 'kq: gks 
tkrk gS] iwokZ Hkkj}kt us bruk rks crk;k gh FkkA mUgksaus ;g Hkh crk;k Fkk 
fd cpiu esa dHkh og ufugky x;h Fkha] mudk ufugky lM+d ds fdukjs gh 
FkkA

'kkgiqj xk¡o esa iqy ikj djrs gh eSaus ,d nqdkunkj ls jkexksiky 
'kekZ ̂ #nz* vkSj muds Hkrhts t;nso 'kekZ ds laca/k esa iwNkA mls jkexksiky 
'kekZ ̂ #nz* ds laca/k esa dksbZ Kku ugha FkkA t;nso 'kekZ ds laca/k esa ;g irk 
Fkk fd og gksfe;ksiSFk ds MkWDVj gSaA ijarq eq>s ftl t;nso 'kekZ ds laca/k esa 
iwokZ Hkkj}kt us crk;k Fkk] og gksfe;ksiSFk ds MkDVj Fks ;k ugha] ugha crk;k 
FkkA nqdkunkj us Hkwfegkj Vksys ds ,d ;qod dks jksdkA ;qod us crk;k fd 
jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* Hkwfegkj Vksys esa ugha Fks] djhc ,d fdeh vkxs eq[; 
lM+d ij gh lgkjk bafM;k ds dk;kZy; ds lehi jgrs FksA eSaus viuh 
eksVjlkbfdy c<+k nhA ysfdu vQlksl fd nl&chl feuV ,sls gh HkVduk 
iM+kA fdlh cqtqxZ ls lgh tkudkjh feyrhA ,d&nks yksxksa us eq>s vius 
mÙkjksa ls fujk'k fd;kA djhc vLlh cjl ds ,d o`) /kwi lsad jgs Fks] 
mUgksaus u crk;k gksrk rks eq>s ykSVuk iM+rkA ,d cM+s&ls ?kj ds ,d fgLls esa 
QaMkesaVy ifCyd Ldwy pyrk gS] mlds nwljs fgLls esa Vhoh ns[krs gq, 
t;nso 'kekZ fey x;sA muds lkeus NksVs&ls Vscqy ij gksfe;ksiSFk dh dqN 
'khf'k;k¡ j[kh gqbZ FkhaA eq>s ;fn t;nso 'kekZ ds is'ks ds laca/k esa iwokZ 

Hkkj}kt crk nsrha] rks jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ds ifjtuksa ls feyus ds fy, 
t;nso 'kekZ rqjar dksbZ jkLrk crk nsrsA ijarq] crkrs D;k\ mUgsa u blesa 
#fp Fkh vkSj u gh muds ikl crkus dks dqN FkkA crkusokys ds ikl #fp 
vkSj Kku nksuksa gksuk pkfg,] ugha rks iwNusokys dk mRlkg tkrk jgrk gSA 
t;nso 'kekZ dk vlyh uke lq/khj 'kekZ gSA nkukiqj ls eusj dh vksj 
tkusokyh eq[; lM+d ds nf{k.kh fdukjs ij mudk vkokl gSA muds csVs 
Bsdsnkjh djrs gSaA vkokl ds cM+s&ls fgLls dks fdlh O;fDr us Ldwy pykus 
ds fy, fdjk;s ij ys j[kk gSA iq'rSuh tehusa Hkh gSa] pkj ch?ks ds djhcA 
iVuk esa pkj ch?ks tehu dh dher vk¡[kksa esa vk¡dh tkuh pkfg,A t;nso 
'kekZ ds firk jke'kadj 'kekZ vkSj jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* lxs HkkbZ FksA cM+s 
HkkbZ jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ds laca/k esa crkus dks t;nso 'kekZ ds ikl bruh 
ckr gS fd #nz th us viuh vkjafHkd ;qokoLFkk esa gh 'kkgiqj xk¡o NksM+ fn;k 
Fkk] x;k esa ukSdjh dh vkSj iVuk esa ?kj cuk fy;kA lewps nkukiqj ;k 
'kkgiqj esa 'kk;n gh dksbZ vkneh ,slk feys] ftls jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* tSls 
Louke/kU; dfo&xhrdkj ds lkfgR; ls dksbZ ljksdkj gksA ftl ?kj esa 
t;nso 'kekZ jgrs gSa] ml ?kj esa vk/ks ds fgLlsnkj jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* FksA 
;g vyx ckr gS fd mudh mez dk dksbZ vkneh thfor ugha gksxkA ijarq] 
'kjhj vkSj le; lkfgR; dh voLFkkvksa ds fy, thoudky fu/kkZfjr ugha 
djrsA lkfgR;dkj vius l`tu ds dkyt; dk izHkko LFkk;h dj tkrk gSA 
mlds LFkkf;Ro dk lEeku djusokyh ihf<+;ksa ds laLdkj la'k;xzLr gksa] rks 
bl izdkj dh vk'kk ugha djsaA #nz th ds ?kj ds nks ?kj ckn esa jgusokys 
lÙkj o"kZ ds ,d O;fDr us rks laiw.kZ fo'okl vkSj vkf/kdkfjd LFkkuh;rk 
ds lkFk crk;k fd bl bykds esa dksbZ Hkwfegkj&ifjokj ugha jgrkA cM+k 
'kgj cuus dh vksj nkukiqj dk ;g bykdk iwjh O;xzrk ds lkFk m|r gSA 
'kgjksa esa vknfe;r [kksus dh vknr vk gh tkrh gSA ijarq tkrh; igpku rks 
jktuhfr dh vk/kkjHkwfe ls vius ik¡o [khapus ls jghA ,sls esa fdlh cM+s 
dfo ds lkekftd vonku dks Hkys dksbZ Hkwy tk,] mldh tkrh;rk ij      
/;ku rks j[kuk gh pkfg,A t;nso 'kekZ us eq>s crk;k fd jkexksiky 'kekZ 
^#nz* us vius fgLls dh tehusa csp nh Fkha] xk¡o ls mudk dksbZ ukrk&yxko 
ugha jgkA t;nso 'kekZ dks jkexksiky 'kekZ #nz ds csVs jk?kosanz vkSj csfV;ksa 
jkfxuh] dfork] lq"kek vkSj oanuk ds uke ;kn gSaA mUgsa ;g Hkh irk gS fd 
jkfxuh 'kekZ vc o`) vkSj 'yFk gks x;h gSaA ;g LokHkkfod Hkh gSA t;nso 
'kekZ Lo;a vBgÙkj o"kZ ds gSa] jkfxuh 'kekZ mez esa muls ik¡p o"kZ cM+h gSaA 
rsjklh o"kZ dh voLFkk esa jkfxuh 'kekZ dSlh fn[krha&yxrh gSa] t;nso 'kekZ 
us u rks dHkh bldk irk yxkus dh dksf'k'k dh vkSj u gh mUgsa dksbZ fo'ks"k 
tkudkjh gSA fiNyh ih<+h dh laoknghurk us bl ih<+h rd viuh 
mifLFkfr dks ,sls fLFkj&vfMx Lrj ij cpk j[kk gS fd jDr laca/kksa dh 
vkReh;rk u tkus fdl vksj HkVd x;hA t;nso 'kekZ dks bruk eyky 
t:j gS fd jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dks mudh izfrHkk ds vuqdwy izflf) ugha 
fey ldhA ijarq os bl dke ds fy, fuLladksp muds nkekn vkSj fgUnh 
dkO;&vkykspuk ds izfl) O;fDrRo uanfd'kksj uoy dks ftEesnkj crkrs 
gSaA dksbZ vkneh lkfgR; dks izfr"Bk nsus ds vius dÙkZO; ls vuk;kl gh 
iYyk >kM+ ldrk gSA ftl ?kj esa jkexksiky 'kekZ ^#nz* viuh iRuh dks 
C;kgdj yk;s] ftl ?kj ls fudydj og x;k vkSj iVuk ds f'k{kd&lekt 
,oa ns'k dh lkfgR;&Hkwfe ij peRÑr djusokyh dfo&izfrHkk ds :i esa 
lekn`r gq,] 'kkgiqj xk¡o ds ml cM+s&ls ?kj dk dksbZ dksuk Hkh mudh 

;k=kk o`Ùkkar Vk¡ds ikdj esjk ?kko flysxk D;k! vf'ouh dqekj vkyksd
izHkk fudsru] i=kdkj dkWyksuh] 

egukj] oS'kkyh¼fcgkj½] eksckbyµ8789335785
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Le`fr;ksa ds fy, lqjf{kr ugha fd;k tk ldkA bl lM+d ds pkSd&pkSjkgksa dks 
iqy vkSj etkj pkSd dgus dh LokHkkfodrk ds chp jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* 
iFk ;k pkSjkgk djus dk dksbZ lkeqnkf;d iz;kl gksrk] rks dfo dks tUe nsus 
okys 'kkgiqj xk¡o dh LFkkuh;rk dh izflf) ?kV rks ugha tkrh! ysfdu 
vQlksl fd ,slk dqN Hkh ugha gqvkA t;nso 'kekZ ls vf/kd nsj ckrsa djus 
dk dksbZ eryc ugha FkkA mUgsa #nz th dh fdlh dfork ;k fdrkc dk uke 
rd ;kn ughaA muds csVs ugha FksA jgrs Hkh rks D;k ckrsa gksrhaA

jkexksiky 'kekZ ̂ :nz* vius xk¡o esa fdruk vk;s&x;s] dg ugha 
ldrsA ijarq tc Fks] lewps iVuk esa lkbfdy ls ?kwers FksA mudh ukfru 
iwokZ Hkkj}kt us crk;k fd og tc vius ekrk&firk jkfxuh 'kekZ vkSj 
uanfd'kksj uoy ds lkFk egsUnzw eqgYys ds jkuh?kkV esa jgrs Fks] #nz th peM+s 
ds vius cSx esa Hkj&Hkjdj [kktk ykrs FksA os cPpksa ls cgqr izse djrs FksA 
ftruh rUe;rk ls xkrs Fks] mruh gh fu"Bk ls lkfgR; dk thou thrs FksA 
mu fnuksa ds cM+s lkfgR;dkjksa ls mudk vkReh;rkiw.kZ laca/k FkkA

Nk;koknksÙkj dfork ds Nkanl vkSj xhfr/kehZ Lo:iksa ds lkFk 
jkexksiky 'kekZ ^#nz* dk dfo O;fDrRo igpku esa vk;k FkkA og 'kkL=k 
vkSj dyk ds lfEefyr Lo:iksa ls izHkko Mkyusokys vius le; ds vU;re 
dfo&xhrdkj jgsA Hkk"kk ds Lrj ij og brus 'kkyhu Fks fd xhrksa esa 
LokHkkfod 'kCnkofy;ksa dk lkFkZd lek;kstu djus esa lQy jgsA rRle 
vkSj ns'kt 'kCnksa ds lkFk mnwZ ds 'kCnksa dk O;kogkfjd mi;ksx muds ljy 
,oa lknxhiwfjr thou dh rjg thoarrk ls gksrk fn[kkA muds 'kCn lkFkZd 
,oa mi;qDr miek,¡ ys vkrs Fks] os viuh feêh dh xa/k mBkrs jgsA vFkksZa dh 
O;atuk vkSj lkfHkizk; laosnuk us muds xhrksa dks xfr nhA n'kZu ,oa /keZ ds 
la;ksx ls mUgksaus dkO; dk lk;kl vfLrRo ugha x<+k] oSpkfjd vkn'kZ vkSj 
O;kogkfjd iz;ksx dks dfork ds vkpj.k esa ugha laHkkykA cfYd le; dh 
Lor% LQwrZ fo'ks"krk,¡ Hkh izo`Ùk j[kha] ijaijkeksg dk vk/kkj Hkh le>kA 
jkexksiky 'kekZ ^#nz* Nk;kokn dh ikjaifjd lg/kfeZrk esa iz;ksxokn dh 
oSpkfjd vM+puksa ls Hkh vyx jgsA mUgksaus thou esa vuq'kklu] vkn'kZ vkSj 
'kkL=klEer fofu;eu ds izca/kksa dh rjg dfork vkSj lekt ds laca/k 
lgsts] mUgha ds xhr xk;sA lw;Zdkar f=kikBh ^fujkyk* us mUgsa ^ik,nkj 
'kk;j* dgk FkkA ,d lekykspd dk er gS fd pwafd mUgksaus vkykspdksa ds 
dgus ij viuk ekxZ ugha cnyk] blfy, os mlls dkQh nwj fudy x;s gSaA

muds nkekn MkW- uanfd'kksj uoy us mudh dforkvksa ds lap;u 
^#nz lexz* dk laiknu fd;kA bl jpukoyh us ;g izekf.kr fd;k fd 
Nk;koknksÙkj dkO; esa Hkh xhrksa dh vxfr ugha gqbZ vkSj dfork ds xs; 
Lo:iksa dh e`nqyrk us oSpkfjd vfHkO;fDr;ksa ds vkxs vius Hkko&ladqy 
izHkkoksa dk fu:i.k djuk tkjh j[kkA jkexksiky 'kekZ ^#nz* dfork dh 
lkaxhfrdrk cpkusokys dfo ds :i esa Hkh ;kn fd;s tkrs jgsaxs] dfork dk 
,d nkSj muds ik¡p n'kdksa dh xhr&  lk/kuk ls laiUu gqvk FkkA mudh 
dforkvksa us Nk;kokn dh ijorhZ fodkl&vfHkO;fDr;ksa esa lkSan;Z] Ük`axkj 
vkSj laca/k dh ifo=krk thfor j[khA jkexksiky 'kekZ ^#nz* viuh 
dforkvksa esa nwc ds gjsiu vkSj vkuan ds xzkeh.k Hkksysiu ls laiUu dfo 
FksA QDdM+ vkSj eLrekSyk dfo Fks] thou dh [kqf'k;ksa dks NksVs&NksVs 
jkx&foHkko ls tqVkus okys bl dfo dh dforkvksa us ljyrkiwoZd thou dh 
ckr dgh µ

thou esa ,sls lq[k ds fNu
fxus&pqus gksrs gSa] ysfdu
Hkwys ugha Hkwyrs os fnu
vkvks] ml fnu&lk

vk¡[kksa&vk¡[kksa eqLdk;k tk;s
vkvks] cSBk tk, ;gk¡
dqN nsj cSBk tk,A

mUgksaus gj vFkZ esa thou ds xhr xk,] thou dh xfr dks izse ds 
lg/keZ esa lgstkA fo'okl jpk vkSj vk'kk,¡ j[khaA buds VwVus ij jks;s Hkh 
vkSj xhrksa esa iqdkj&iqdkj dj dgk µ

dksbZ Nanksa ds ca/k dk csnh ugha
tks eSa v{kj tksM+rk tk jgk gw¡
gj v{kj gS VqdM+k fny dk
fny VwVk gqvk eSa tqVk jgk gw¡

dksbZ xkuk ugha] ;g ,d Qlkuk gS
thou dk] tks lquk jgk gw¡

,d nnZ dh jkfxuh nkxksa ds dkys lqjksa ij
vkt ctk jgk gw¡A

og thou dh fo?u&ck/kkvksa ds fo#) fdlh izy;adj ds vkàku 
dh dfork,¡ Hkh jprs jgsA mudh dfork ̂ #nz&Lrou* us muds ml dfo:i 
dks izekf.kr fd;k] ftlesa og rRle 'kCnksa ds la;ksx ls xRoj vkSj izokgiw.kZ 
dfork,¡ jprs Fks µ

rqe 'kqHkz onu mTToy fudsr
x.kifr fgekfnz ruqtk lesr
ik"kZn ijs'k! cgq Hkwr&izsr
ys] izy; jkx ds jprs Loj
gj&gj e`Ms'k] gs izy;adj!

jke/kkjh flag ̂ fnudj* us jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dks vkuan vkSj 
meax dk dfo dgk FkkA jkexksiky oekZ ̂ #nz* dk tUe 1 uoacj 1912 dks 
nkukiqj¼iVuk½ ds 'kkgiqj xk¡o esa gqvk FkkA mUgksaus nso?kj fo|kihB ls 
^lkfgR;kyadkj* dh mikf/k izkIr dh FkhA vius v/;kidh; thou dk 
vkjaHk mUgksaus eqLrQkiqj ds ,d fo|ky; ls fd;k FkkA mlds ckn x;k esa 
f'k{kd jgs] fQj iVuk dkWysft,V esa v/;kid gq,A lsokfuo`fÙk ds ckn 
fcgkj jk"VªHkk"kk ifj"kn esa iqLrdky;h ,oa fcgkj bysfDVªflVh cksMZ esa 
vuqoknd dh Hkh ukSdjh dhA

jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ,d izdkj ls tUetkr dfo FksA rsjg o"kZ 
ds vYio; esa dfork,¡ fy[kus yxs FksA 1925 esa viuh dforkvksa dh xs;rk 
ds fy, igpkus tk jgs FksA mudh dkO; iqLrdksa esa ^f'kaftuh*¼1946½] 
^nzks.k*¼1950½] ^ewPNZuk*¼1954½] ^fgef'k[kj*¼1954½] ^HkkxhjFkh*¼1960½] 
^HkhM+*¼1963½ vkSj ̂ 'kCnos/k*¼1991½ izeq[k gSaA mUgksaus cky dforkvksa dh 
Hkh izpqj jpuk dhA mudh dfork,¡ fcgkj ljdkj dh fo|ky;h ikB~; 
iqLrdksa esa lfEefyr jghaA mUgsa fcgkj ljdkj ds jktHkk"kk foHkkx us 
iPphl gtkj #i;s dk fnudj iqjLdkj fn;k FkkA ijarq] bl    laca/k esa 
irk ;g yxk fd os bl iqjLdkj dh jkf'k dks viuh ik¡pksa larkuksa esa 
cjkcj&cjkcj ck¡Vuk pkgrs FksA bl ij larkuksa esa fookn gks x;k] [kkldj 
mudh iq=ko/kw ugha ekuhaA bl otg ls og iqjLdkj jkf'k ugha ys ik,A

jkexksiky 'kekZ ^#nz* ljy vkSj lqanj ân; ds dfo FksA muds 
'kjhj vkSj eu ij dfork dk ,dkf/kdkj FkkA og dfork gh vks<+rs vkSj 
dfork gh fcNkrs FksA brus vlko/kku vkSj Hkkoqd Fks fd ,d ckj lM+d ij 
[kM+s&[kM+s lks x;s FksA muds dfofe=k cztfd'kksj ukjk;.k dh ek¡ ikoZrh nsoh 
ds fy, dksbZ jktuhfrd lq[kn ifj.kke vkus okyk FkkA mldh izrh{kk esa 
lM+d ij [kM+s&[kM+s    cslq/k gks x,A cgqr nsj ds ckn cztfd'kksj ukjk;.k 
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us mUgsa ydM+h ls Bksdj ekjdj mBk;k FkkA
jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dh fu'Nyrk vkSj Hkkoqdrk dk eku mu 

fnuksa ds cM+s lkfgR;dkjksa us fd;kA vkpk;Z f'koiwtu lgk; vkSj jkeo`{k 
csuhiqjh ds lkFk mudk ikfjokfjd laca/k FkkA mu fnuksa jke/kkjh flag 
^fnudj* fnYyh jgus yxs FksA ysfdu tc Hkh vkrs Fks] jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* 
dks [kkstrs FksA #nz th dfo lEesyuksa esa viuh dfork vkSj dfork ds 
rk;forku ds fy, igpkus x;sA og dfo lEesyuksa ds izfr cgqr lefiZr 
jgsA blh leiZ.k us muds izk.k ys fy,A gqvk ;g fd iwoZ f'k{kkea=kh 
xaxk'kj.k flag dh t;arh ds volj ij lkfgfR;d xks"Bh dk vk;kstu gqvk 
FkkA #nz th 'kke esa ml xks"Bh esa Hkkx ysdj ykSVs FksA tc cq)k dkWyksuh 
vofLFkr vius vkokl ij igq¡ps] rks mUgsa ;kn vk;k fd os viuh caMh 
vk;kstu LFky ij gh Hkwy vk,A ifjtuksa us mUgsa jksdk] ij os ugha ekusA 
ewlyk/kkj o"kkZ gks jgh FkhA og caMh ysdj jkr esa ykSV jgs FksA v¡/ksjk gks 
pqdk FkkA dqN fn[k ugha jgk FkkA xkfMZuj jksM ij e/kqdqat vikVZesaV ds 
lehi fctyh dk dksbZ rkj VwVdj yVd jgk FkkA #nz th mldh pisV esa 
vk x,A jkr esa x'rh ds fy, fudyh iqfyl dh fuxkg iM+hA rc rd nsj 
gks pqdh FkhA 19 vxLr 1991 dh ml jkf=k esa dfork vkSj laxhr dh og 
lqjE; y; lnk ds fy, fonk gks x;hA

'kkgiqj ds ftl ?kj esa eSa t;nso 'kekZ ls feyk Fkk] oLrqr% og ?kj 
jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ds firk lgnso flag us jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ds fy, 
gh cuok;k FkkA lgnso flag dk igyk fookg vf/kd le; rd ugha py 
ldkA iRuh py clhA ysfdu vius ihNs jkexksfoan flag vkSj lhrk uked 
nks larku NksM+ x,A lgnso flag dk nwljk fookg iVuk ftys ds egsf'k;k 
xk¡o esa gqvk FkkA nwljh iRuh ls rhu larkusa gqbZ FkhaA cM+h csVh jk/kk dk 
fookg ckyiu esa cf[r;kjiqj ds fdlh xk¡o esa gqvk FkkA og Hkh FkksM+s le; 
ckn fo/kok gks x;h FkhaA mlds ckn jkexksiky 'kekZ ^#nz* vkSj jke'kadj 
flag dk tUe gqvk FkkA 'kkgiqj iqy pkSd ls lVs if'pe vkSj nf{k.k fn'kk esa 
vofLFkr ftl Hkwfegkj Vksys esa eSa jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dk ?kj [kkstus tk 
jgk Fkk] okLro esa dHkh mlh Vksys esa mudk ?kj FkkA Vksys dk uke Fkk pkS/kjh 
VksykA ysfdu #nz th dk fookg tehankj ifjokj esa gqvk FkkA mudh iRuh 
dks lEekutud ?kj nsus ds fy, muds firk lgnso flaag us eq[; lM+d ds 
fdukjs ?kj cuok;k FkkA ijarq #nz th ogk¡ cgqr fnuksa rd jg u ldsA ,d 
csVh vkSj ,d csVs dk tUe gqvk] nksuksa dh e`R;q gks x;hA #nz th tc x;k 
jgus yxs] rks mudh iRuh us pkj csfV;ksa jkfxuh] dfork] lq"kek vkSj oanuk 
dks tUe fn;kA ,d csVs jk?kosanz dk Hkh ogha tUe gqvkA og csfV;ksa ,oa csVs 
ds fookg ls fuo`Ùk gksdj iwjh rjg ls lkfgR;&lk/kuk esa je pqds FksA u rks 
vf/kd dh pkg Fkh vkSj u gh fdlh bPNk dh iwfrZ ds fy, dksbZ cM+k iz;kl 
djus dh O;xzrkA rHkh] mudh lq[k&'kkafr ij dqBkjk?kkr gks x;kA bdykSrs 
csVs jk?kosUnz dh cSMfeaVu [ksyus ds Øe esa ekSr gks x;hA ekFks ij pksV yxh 
vkSj py clsA vHkh og bl vlá O;Fkk ls mcjs Hkh ugha Fks fd rhljh csVh 
lq"kek ds ifr dk nsgkar gks x;kA lq"kek ds ifr ds ân; esa igys gh ls dksbZ 
chekjh Fkh] ftls Nqik;k x;k FkkA fookg ds pkj o"kksZa ds ckn gh muds ifr 
py cls FksA os vius ihNs nks cPpksa dks NksM+ x;s FksA cq)k dkWyksuh esa 
jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* us vkokl cuok;k FkkA mlds nf{k.kh fgLls esa mUgksaus 
viuh fo/kok csVh lq"kek 'kekZ dks j[k fy;k FkkA ;gha ls muds ifjokj esa 
fookn vkjaHk gks x;k FkkA mudh iq=ko/kw vFkkZr~ jk?kosUnz dh iRuh us bl ij 
izfrokn fd;kA jk?kosUnz dh iRuh dks f'k{kd dh ukSdjh ij yxokus esa 
jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ds cM+s nkekn vFkkZr~ jkfxuh 'kekZ ds ifr vkSj iVuk 
fo'ofo|ky; esa fgUnh ds izk/;kid izks- uanfd'kksj uoy dk ;ksxnku jgkA 

uanfd'kksj uoy us vkilh erHksn dks ikVus dk cgqr iz;Ru fd;k] ij os 
lQy u gks ldsA jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dh iq=ko/kw us mu ij lq"kek 'kekZ 
dk i{k ysus dk vkjksi yxk;kA fodV fLFkfr ;g mRiUu gks x;h fd 
jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dh iq=ko/kw ,d rjQ vkSj mudh pkjksa csfV;k¡ nwljh 
rjQA iVuk ds ftl cq)k dkWyksuh esa jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dh iq=ko/kw dk 
ifjokj fuokl djrk gS] mlh txg egt dqN QykZax dh nwjh ij mudh 
cM+h csVh jkfxuh 'kekZ vkSj NksVh csVh oanuk 'kekZ jgrh gSaA Ñ".kk fudsru 
ds Bhd lkeus jktfiz;k vikVZesaVA ¶ySV la[;k 301 esa jkfxuh 'kekZ jgrh 
gSa vkSj 401 esa oanuk 'kekZA jkfxuh 'kekZ ds ifr izks- uanfd'kksj uoy dk nks 
o"kZ iwoZ nsgkar gks x;kA eSa 'kkgiqj xk¡o ls vr`Ir ftKklk ysdj cq)k 
dkWyksuh ds jktfiz;k vikVZesaV dh ¶ySV la[;k 301 esa igq¡p x;kA fdlh 
ukSdjkuh us njoktk [kksykA laHkor% iwokZ Hkkj}kt us esjs igq¡pus dh lwpuk 
mUgsa ns nh FkhA ukSdjkuh vdsyh ugha Fkh] ,d vkSj ukSdjkuh FkhA [kkuk 
cuk;k tk pqdk Fkk] jkfxuh 'kekZ dks f[kykus dh rS;kjh py jgh FkhA ysfdu 
mUgsa f[kykus dk dke dqN nsj ds fy, jksd fn;k x;k FkkA jkfxuh 'kekZ 
ftl dejs esa ysVh gqbZ Fkha] esjs fy, ,d dqlhZ ogha yxk nh x;hA ,d ckj 
Qksu ij eSa jkfxuh 'kekZ ls ckrsa dj pqdk Fkk( mUgsa firk ds uke ij ckrsa 
djus esa [kq'kh feyh FkhA eq>s cqyk fy;k FkkA og fcNkou ij ysVh gqbZ FkhaA 
ukSdjkuh dks mBkus ds fy, dgk] ysfdu eSaus jksd fn;kA eq>s iwokZ Hkkj}kt 
us crk fn;k Fkk fd og py&fQj ugha ldrhaA jkfxuh 'kekZ us Hkh viuh 
fu%'kDrrk ds fo"k; esa Lor% crk fn;k fd mUgsa vkFkZjkbfVl gSA eSa tkurk 
Fkk fd muds dwYgs dh gìh Hkh VwVh gqbZ gSA ijarq bl mez esa ,slh chekfj;k¡ 
rks flQZ cgkuk gksrh gSaA eSa vius vkus ds iz;kstu ij cksyus yxkA eSa tSls 
gh pqi gqvk] jkfxuh 'kekZ us viuh Le`fr;ksa dk fiVkjk [kksy fn;kA mUgas 
vius firk] cguksa ,oa HkkbZ ds tUe dh frfFk;k¡ crkus esa viuh Le`fr ij 
tksj nsuk ugha iM+kA bZLoh lu~ ds lkFk mUgksaus frfFk;k¡ ,sls crk nha] tSls og 
dkxt ij fy[kh gqbZ dksbZ izkekf.kd nLrkost i<+ jgh gksaA lkfgR;dkjksa ds 
lkfUu/; dh dgkfu;k¡ jkfxuh 'kekZ dks ;kn gSaA og cksyrh pyh x;haA 
muds cksyus esa ,slk LokHkkfod xkSjocks/k Fkk] tSls fdlh lkfgR;dkj dh 
csVh vkSj iRuh us mls cgqr LokHkkfodrk ds lkFk cpkdj j[kk gksA jkfxuh 
'kekZ dk fdLlk vHkh py gh jgk Fkk fd nks esa ls ,d ukSdjkuh tkus dks 
gqbZA mlus viuh bZekunkjh dk lcwr fn;k] >ksys esa ls fudkydj viuk 
LosVj fn[kk;kA dgk fd dy LosVj NwV x;k Fkk] ogh >ksys esa j[kdj ys tk 
jgh gSA ukSdjkuh dks bl ckr ij vlarks"k Fkk fd ¶ySV ls uhps mrjus ij 
vikVZesaV dk xkMZ ml ij 'kd djrk gSA

jkfxuh 'kekZ ¶ySV esa vdsyh jgrh gSaA og mBdj cSB Hkh ugha 
ldrhaA vfLFk jksx ds Hk;kud izdksi ls ladV esa gSaA vdsyh jgrh gSaA 
muds iq=k vkSj ikS=k cSad dh ukSdjh esa gSa] ckgj jgrs gSaA csVh iwokZ Hkkj}kt 
chrs pkSchl o"kksZa ls fnYyh esa jgrh gSaA og fnYyh fo'ofo|ky; esa fgUnh ds 
izk/;kid viwokZuan dh iRuh gSaA MkW- iwokZ Hkkj}kt f'k{kk] L=kh f'k{kk vkSj 
ySafxd lekurk ds fo"k; ij dk;ZØeksa dk lapkyu djrh gSaA

jkexksiky 'kekZ ^#nz* ds dfo ân; us lkfgfR;d vk;kstuksa ls 
ftl izdkj viuh ukrsnkjh fuHkk;h] lkfgR;dkjksa ls Hkh tqM+s jgsA os gkthiqj 
dh izfl) lkfgfR;d laLFkk ^fdj.k eaMy* ds dk;ZØeksa ls lac) jgsA 
^fdj.k eaMy* ds fdlh vk;kstu esa uoksfnr izfrHkk ds :i esa uanfd'kksj 
uoy us dkO;ikB fd;k FkkA uoy th dh izfrHkk vkSj laHkkoukvksa dk irk 
jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dks gks x;k FkkA mUgksaus mUgsa izksRlkfgr fd;kA Lusg 
ikdj uanfd'kksj uoy us dbZ ckj jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ls viuh dfork,¡ 
lq/kjok;haA os gkthiqj ls LVhej idM+dj iVuk tkrs FksA lkfUu/; izxk<+ 
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gqvk] jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dh cM+h csVh jkfxuh 'kekZ ls mudk fookg gks 
x;kA ;g dgus esa ladksp ugha fd jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ds lkfgR; dk tks 
FkksM+k&cgqr ewY;kadu gqvk] og uanfd'kksj uoy ds dkj.k gh gqvkA vU;Fkk] 
jkexksiky 'kekZ ^#nz* tSls fojfHkeku vkSj pkVqdkfjrkjfgr dfo dh vksj 
/;ku nsus okys yksx dgk¡ vkSj fdrus gSaA uanfd'kksj uoy iVuk 
fo'ofo|ky; esa izk/;kid gq,A dfork ys[ku ds jkLrs lkfgR; esa vk;s] 
ijarq lekykspd ds :i esa izfl) gq,A mUgksaus viuh iqLrd ßmÙkj 
Nk;kokn vkSj jkexksiky 'kekZ ^#nz*Þ esa jkexksiky 'kekZ ^#nz* dks mÙkj 
Nk;kokn ds fof'k"V dfo ds :i esa izfrf"Br fd;k FkkA mlds ckn mUgksaus 
^#nz lexz* dk laiknu dj jkexksiky 'kekZ ^#nz* dh leLr Ñfr;ksa dk 
lap;u izLrqr fd;kA uanfd'kksj uoy us vius llqj dk _.k pkgs ftruk 
pqdk;k] vius xq# vkSj ,d fuLi`g dfo ds izfr ijorhZ ih<+h ds nkf;Ro dh 
iwfrZ mlls vf/kd dhA uanfd'kksj uoy ds nkekn vkSj MkW- iwokZ Hkkj}kt ds 
ifr izks- viwokZuan us Hkh jkexksiky 'kekZ ^#nz* ds lkfgR; vkSj thol ij 
fy[kk&i<+kA gkthiqj ds dfo vkSj fcgkj fo'ofo|ky; esa fgUnh ds 
izk/;kid MkW- jkds'k jatu dk uke Hkh bl fygkt ls ysus ;ksX; gSA ysfdu 
bu fnuksa tc jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ds lkfgR; dh ppkZ rd ugha gks jgh Fkh] 
yksx mUgsa Hkwyus yxs Fks] rc izks- fu;fr #nz us chM+k mBk;kA izks- fu;fr #nz 
jk¡ph fo'ofo|ky; esa fgUnh dh izk/;kid gSaA og dfo jkexksiky 'kekZ 
^#nz* dh NksVh csVh dh iq=ko/kw gSaA izks- fu;fr #nz us ̂ #nz lexz* ds nwljs [kaM 
dk laiknu fd;k] blds vfrfjDr jkexksiky 'kekZ ^#nz* dh b/kj&m/kj 
fc[kjh gqbZ jpukvksa dk Hkh laxzg fd;kA vusd vkdk'kok.kh dsUnzksa ls 
izlkfjr #nz th dh dfork,¡ izkIr dha vkSj mUgsa jpukoyh esa izdkf'kr 
fd;kA

bruk lc ds ckotwn jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* lewps lkfgR;&lekt 
;k lkoZtfud Lrj ij Lohdkjs ugha tk ldsA muds ifjtuksa us gh mu ij 
fy[kk&i<+k] fdlh vU; 'kks/kkFkhZ us b/kj /;ku Hkh ugha fn;kA fcgkj ljdkj 
us muds Lej.k esa dksbZ cM+k vk;kstu djus dh vko';drk ugha eglwl 
dhA mudh t;arh ds volj ij jktHkk"kk lfpoky; ds vkSipkfjd 
vk;kstu dh lhek ,d lHkkxkj esa fleV dj jg x;h gSA fcgkj fgUnh 
lkfgR; lEesyu us ,sls dqN vk;kstuksa esa mudk Lej.k Hkys fd;k] fcgkj ds 
fdlh vU; lkfgfR;d vk;kstuksa dk fo"k; os ugha cu ldsA u gh dgha 
mudh dksbZ ewfrZ LFkkfir dh tk ldh vkSj u gh fdlh pkSjkgs dk uke muds 
uke ij j[kdj mUgsa vkSipkfjd J)katfy nh tk ldhA

jkfxuh 'kekZ dks ,d LVSaM ds lgkjs mBkdj ukSdjkuh us cSBk 
fn;kA gekjh ckrphr yxHkx [kRe gks pqdh FkhA bl voLFkk esa mudk 
,dkdh thou eq>s vkgr dj x;kA nwljs dejksa vkSj cSBd esa fdrkcsa 
fc[kjh iM+h gksus dh ctk; vkyekfj;ksa esa j[kh gqbZ FkhaA yxk fd fdlh us 
mUgsa o"kksZa ls Nqvk rd ughaA izks- uanfd'kksj uoy thfor Fks] rks fdrkcksa dh 
mez dk;e FkhA vc rks os Hkh e`rizk; Fkha] vLi`'; dh rjg /kkjk ls vyx 
gkf'k;s ds yksxksa dh rjgA jkfxuh 'kekZ rks vius gkFk ls [kk Hkh ugha ldrha] 
rks fdrkcksa dks fdruk Nq,axh! fgUnh lkfgR; esa jkexksiky 'kekZ dh lkfgR; 
/kjksgjksa dks cpk ysus okys izks- uanfd'kksj uoy ds vius lkfgR; dk vfLrRo 
Hkh [krjs esa iM+rk gqvk fn[kkbZ iM+kA uoy th ds ugha gksus ds ckn vc ml 
?kj esa 'kk;n gh dksbZ lkfgR;dkj tkrk gksxkA

jktfiz;k vikVZesaV ds pkSFks rYys ij jkexksiky 'kekZ ^#nz* dh 
nwljh iq=kh dfork 'kekZ mQZ csch jgrh gSaA eSaus muls feyus dh bPNk O;Dr 
dhA jkfxuh 'kekZ us vius Qksu esa csch uke ls lajf{kr Qksu uacj Mk;y 
djus dks dgkA fdarq firk ds uke dh ppkZ djus esa ftruh #fp vkSj HkfDr 

jkfxuh 'kekZ esa fn[kh] dfork esa Bhd mYVk fn[kkA mUgksaus lkQ rkSj ij euk 
dj fn;kA dgk fd og chekj gSa vkSj vHkh ckr djus dh fLFkfr esa ugha gSaA 
pk;&fcfLdV ds vkSipkfjd lRdkj ls vf/kd eSa jkfxuh 'kekZ lkfgR; Lusg 
ls vfHkHkwr gks x;k FkkA mUgksaus gkthiqj ds MkW- fctyh izlkn flag] MkW- 
'kSysUnz jkds'k] flf)ukFk feJ vkfn ds viuRo ij ckr dhA

jktfiz; vikVZesaV ds djhc nks lkS ehVj nf{k.k pdkje xyh esa 
jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dk og ?kj gS] tks mUgksaus 'kkgiqj okys ?kj dks NksM+dj 
vkus ds ckn cuk;k FkkA gkWLihVks bafM;k ds lkeus edku la[;k chµ,d 
lkS vkBA eSa m/kj eqM+ x;kA yksgs ds njokts ij nLrd nh] rks ,d ;qod us 
cjkens ij ls mBdj njoktk [kksyus dk vk'oklu fn;kA ijarq mlds vkus 
ds igys ,d o`) L=kh us njoktk [kksy fn;kA eq>s le>rs nsj u yxh fd 
og jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* dh csVh lq"kek 'kekZ gSaA eSaus #nz th dk tSls gh 
uke fy;k] mudk psgjk ped x;kµßvc rks mudh csVh Hkh cw<+h gks x;hA 
ikuh dk uy [kjkc gS] feL=kh cuk jgk gS] mlh esa O;Lr gw¡AÞ cjkens ls 
mrjdj tks ;qod vk;k Fkk] og 'kjr FkkA eq>s iwokZ Hkkj}kt us mlh dk 
Qksu uacj fn;k FkkA ysfdu mlus Hkh Vky fn;kµßQksu djds ckn esa dHkh 
vk tkb,xkAÞ njoktk can dj fy;kA eSa ml cM+s&ls Hkou dks ckgj ls 
ns[krk jg x;kA o"kksZa ls lq"kek 'kekZ ds fgLlsokys Hkou esa jax&jksxu ugha 
gqvk FkkA vgkrk cM+k Fkk] ysfdu 'kk;n fdlh us u;s fuekZ.k dk dksbZ iz;kl 
ugha fd;kA blh Hkou dk nf{k.kh fgLlk gky gh esa jaxk x;k FkkA eq>s iwokZ 
Hkkj}kt us ckn esa crk;k fd mlesa jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ds iq=k ,oa muds 
ifjtu jgrs FksA fdarq vc dgk¡ jgrs gSa] dg ugha ldrsA ml fgLls esa fdlh 
fdjk;snkj dk clsjk gSA

jkexksiky 'kekZ ^#nz* dk ifjokj fc[kj pqdk gSA 'kkgiqj dh 
ftl laifÙk dks mUgksaus fuyksZHk Hkko ls NksM+ fn;k] mlds laca/k esa muds 
Hkrhts t;nso 'kekZ dk er gS fd os mUgsa cspdj x, FksA jkfxuh 'kekZ us 
lquk] rks mudk psgjk l[r gks x;kµßtcjnLrh!Þ jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* us 
viuh fo/kok iq=kh dks vius }kjk vftZr fd;s x;s Hkou dk ,d fgLlk ns 
fn;k] blls muds ikS=k ,oa iq=ko/kw ukjkt gq,A ukjktxh bl gn rd c<+h 
fd iq=ko/kw ,oa ikS=k us Hk;kud nwjh cuk yhA egt dqN lkS ehVj dh nwjh 
ij cls bu jDr&lacaf/k;ksa us n'kdksa ls ,d&nwljs dks ugha ns[kkA MkW- iwokZ 
Hkkj}kt us ;kn djrs gq, dgkµ ßukuk th dk ikS=k vrqy gS] eq>ls rsjg 
lky NksVkA ysfdu eSaus mls o"kksZa ls ugha ns[kkA os yksx dksbZ laca/k j[kuk 
ugha pkgrsA o"kksZa iwoZ vrqy ds fookg esa cqyk;k x;k Fkk] rks yxk fd fj'rs 
dh xk¡B [kqyhA ysfdu fQj fLFkfr iwoZor~ gks x;hA bl edku dks NksM+dj 
vrqy fdjk;s ds fdl edku esa jgrk gS] gesa ;g Hkh ugha ekyweAÞ

xhrksa esa fj'rksa dks laHkkyusokys] izse ,oa ln~Hkko dks /kjrh dk 
/ku crkusokys jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ds oa'ktksa dks fdldh utj yx x;hA 
lkfgR; dks loZLo ekudj vius thou dks ;K&lfe/kk cuk nsusokys 
jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* ds lkfgR; dks lEeku nsus dh vkSipkfjdrk ljdkj 
Hkys u fuHkkrh] bl ih<+h ds yksx rks muds lkfgR; dk lalkj cpk ysrs! ij 
;g gks u ldkA lewph nqfu;k gS] nqfu;kokys gSaA ijarq jkexksiky 'kekZ ̂ #nz* 
ds xhr I;kj ds fy, rjl dj jg x;sµ

lwbZ Hkh gS] Mksjk Hkh gS] 'kf'k vkSj pdksjk Hkh gS
Vk¡ds ikdj esjk ?kko flysxk D;k!
esjs xhrksa dks Hkh I;kj feysxk D;k!
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