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^lqlaHkkO;* varjkZ"Vªh; Lrj dh fganh =Sekfld gS tks orZeku le; esa fo'o ds fofHkUu 
ns'kksa ds ikBd lfgr Hkkjr ds 92 'kgjksa ds lg`n;ksa dk Lusg bl if=dk dks izkIr gSA
 bldk bZ&laLdj.k fo'oxzke ds lHkh lq/kh ikBdksa ,oa Lusghtu ds fy, 
www.susambhavya.com ij lgtrk ds lkFk lqyHk gSA eqfnzr laLdj.k 
;FkklaHko jpukdkjksa] fganh ds fy, lefiZr laLFkk vkSj laLFkkuksa dks miyC/k djk;k 
tkrk gSA
 Js"B fparu lgt&ljy vfHkO;fDr ds ek/;e ls tc dksbZ O;fDr lkoZHkkSe 
gksdj tu&x.k esa O;kIr gks tkrk gS rc og O;fDr ls O;fDrRo vkSj O;fDrRo ls laLFkku 
cu tkrk gSA ,sls egku foHkwfr;ksa ls vkxzg gS fd tqykbZ&flrEcj& 2020 vad esa 
izdk'ku gsrq viuh ekSfyd] uohure ,oa izfrfuf/k jupk,a vius i=kpkj&irk ds lkFk] 
dksfj;j ;k Mkd ls lEidZ irs ij HkstsaA
 vkb;s lc feydj lkekftd ljksdkj ls lacaf/kr lkoZHkkSe] lkoZtuhu ,oa Js"B 
lkfgR; ds ek/;e ls /keZ&etÛgc] tkfr] fyax] o.kZ] oxZ vkSj uLy&Hksn dh nhokj gVk nsa 
vkSj flQZ balku cusa rFkk mÙke Kku ,oa Js"B vkpj.k ls Lo;a dk ifj"dkj dj fo'oxzke 
dk lkSHkkX; cusaA

fganh =Sekfld
osclkbZV % www.susambhavya.com

laiknd 
lqlaHkkO; fgUnh =Sekfld 

ISSN - 2321-3922
RNI No. : BIHHIN05394/2015

E-mail : dnj.sambhavya@gmail.com
Mob.: 9931240303

 uksV %  d`i;k viuh jpuk,¡ kurtidev -010 esa gh bZ esy ls Hkstsa vU;Fkk Lohd`r ugha gksxhA
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pw¡fd rqe lh/ks&lkns vkneh gks

n;kyq vkSj jksekafVd tho gks

rqeus usrkvksa dk Hkjkslk dj fy;k
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vkSj enkZuxh ls

vius dke dks vatke nks

vuko';d ;q¼ esa yM+uk iki gS

cgknqjh iki gS] fot; Hkh iki gS

ysfdu gkjuk mlls Hkh cM+k iki gSA

cgknqj cuks

tQlZ
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lkfgR; dh igpku dk okLrfod vk/kkj vkt Hkh ekuo ewY; gh gSA lkfgR; 
gh ekuoh; laLd`fr] lH;rk ,oa O;fDrRo dh vfHkO;fDr gSA ekuo&ewY;ksa 
dh LFkkiuk lkfgR;dkj ls bl ckr dh vis{kk j[krh gS fd og lkfgfR;d 
ewY;ksa dks Hkh mruk gh leknj iznku djs] ftruk ekuo ewY;ksa dh_ D;ksafd 
rÙor% nksuksa ,d gh gSA lkfgR; esa thou&ewY; ek= dYiuk ls tUe ugha ysrs] 
cfYd lkfgR;dkj ds vuqHkwr lR; Hkh gksrs gSa tks mldh vkReksit izfØ;k esa 
LFkkfir gksdj viuh laqnjrk] egÙkk vkSj mnkjrk ds dkj.k lekt }kjk 
thou ewY;ksa ds :i esa Lohdkj fd;s tkrs gSaA lkfgR; gekjs vO;Dr Hkkoksa dks 
O;Dr djrk gSA ekuo lkfgR; vkSj lekt ds ckgj th ugha ldrkA lkfgR; 
ftu ekuo ewY;ksa dks xzg.k dj mlds Lo:i dks vfHkO;Dr djrk gS] os gh 
lkfgfR;d ewY; dgykrs gSaA blfy, ekuo&ewY; vkSj lkfgfR;d ewY; 
oLrqr% lkekU; gSA
 lkfgR; us euq"; dh fopkj/kkjk dks ,d ubZ fn'kk iznku dh gSA 
vk/kqfud ;qx ds ekuo thou vkSj muls lacaf/kr fnup;kZ dks rks ge Lo;a 
vuqHko dj ldrs gSa] ijUrq ;fn gesa izkphu dky ds thou ds ckjs esa viuh 
ftKklk dks iw.kZ djuk gS] rks gesa rRdkyhu lkfgR; dk gh lgkjk ysuk iM+rk 
gSA le; ds lkFk vkt oS'ohdj.k o mnkjhdj.k us gekjs lekt dks xgjs rd 
>d>ksjk gSA mldh izfrNk;k lkfgR; esa fln~nr ls mHkjrh gSa ;g izo`fÙk 
LokHkkfod Hkh gSA laØe.kdkyhu lekt dk vDl lkfgR; esa mHkjrk gSA 
bDdhloha lnh ds vkjaHk ls gh fgUnh lkfgR; esa ;qokvksa dh jpuk'khyrk dks 
blh ifjizs{; esa ns[kk tkuk pkfg,A ;g foLQksV fdruk xq.kkRed gS vkSj 
fdruk ifjek.kkRed] fopkj djus dh ckr gSA bl dky[kaM esa L=h&izse] 
mldk lkSan;Z&iz.k; fuosnu rFkk nfyr lkfgR; dh jpukRed Hkkxhnkjh esa 
i;kZIr btkQk gqvk gSA x|kRed dfork gks] pkgs ekuoh; laonsuk 'kwU; 
dgkuh gks] jpuk lef"V ;k O;f"V ds varj dks le>s fcuk Hkh vfHkO;Dr gks 
jgh gSA ;g Hkh lp gS fd bu jpukdkjksa dks lkeus ykus esa if=dkvksa dk vge 
;ksxnku gSA gks ldrk gS ;g pqukSrh if=dk vkSj laiknd ds ewY;kadu dh 
dlkSVh gks] vius nkSj ds u;s jpukdkjksa dks lkeus yxkus dk] fdUrq laiknd 
dk Hkh ;g ,d eq[; nkf;Ro gksrk gS fd u;s jpukdkjksa] ubZ jpuk'khyrk dh 
[kwfc;ksa dks igpkuuk] mlds lkFk dne&rky feykrs gq, Hkh mldh lhekvksa 
dks js[kkafdr djukA blfy, ;g vko';d gks tkrk gS fd orZeku dh u;h 
jpuk'khyrk gh Hkfo"; dh eq[; jpuk'khyrk dk LFkku ysrh gSA ;g Hkh lp 
gS fd izR;sd ys[kd dh ,d vyx izfØ;k gksrh gSA blfy, fcuk fpark ds 
jpukdkj vyx&vyx rjhdksa ls jpuk dj ldrs gSa] dksbZ lgh ;k xyr 
rjhdk ughaA ifjorZu izd`fr esa lekfgr gS] fdUrq cl vkidks viuk [kqn dk 
vf}rh; n`f"Vdks.k <w¡<+uk gksxk_ D;ksafd vius fopkj] Hkkoukvksa] Kku] 
lgkuqHkwfr dks lk>k djuk gh lkfgR;dkj dk nkf;Ro gSA
 lkfgR; ekuo ds efLr"d dk Hkkstu gS] oSpkfjd psruk ds fodkl 
dk lwpd gS rFkk Hkko dk vkn'kZ gS ;k ijks{k esa dgsa] rks lkfgR; ekuo lH;rk 
ds fodkl dk lkjlw= gSA ugha Hkwyuk pkfg, fd lkfgR; var%dj.k dh vkS"kf/k 
gSA ;g mGij&>kij ds fo#¼ cgqr xgjkbZ esa tkdj cgqLrjh; la?k"kZ djrk 
gSA og ikBd dh ckSf¼d] lkekftd] lkaLd`frd vkSj ekufld psruk ds 
fojspu dk m|e djrk gS] tks lkfgR; ;g ugha dj ikrk] og /khjs&/khjs 
vizklafxd gks tkrk gSA vkt ge ftl dky[akM esa gSa] ogk¡ lkfgR; dh 
dykRedrk dk iz'u Hkh ,dkaxh ugha gSA vkt ogh lkfgR; dykRed ekuk tk 

ldrk gS] tks eqdEey ;ksxnku dk fgek;rh gSA ldkjkRed dh vksj mUeq[k 
gksdj vkLFkkoknh lkfgR; ds l`tu dh vksj vxzlj gS] rHkh gekjk lkfgR; 
lR; Hkh gksxk] f'ko Hkh gksxk vkSj lqanj Hkh gksxkA
 oSf'odrk ds ;qx esa ys[kd oSf'od gksuk pkgrs gSa] ijUrq gj ;qx esa 
ys[kd dh ;gh dkeuk jgh gS] ij LFkkuh;rk esa Hkh fo'o tUe ysrk gSA 
lalkjHkj dh LFkkuh;rk us oSf'odrk jph gS] ij u;k ys[kd mldk izek.k 
fons'kh jpukvksa] oLrqvksa] eqgkojksa] m¼j.kksa ls nsuk pkgrs gSa] ftls og viuk 
foLrkj le> jgk gS] og Kku ;k tkudkjh dh LFkwyrk gS vkSj vkReizn'kZu 
dk ljyhdj.kA bu lc ckrksa ls ltZuk esa oSf'odrk dh ltZuk ugha gksrhA 
bl rjg ds izn'kZu ls ,slk izrhr gksrk gS fd ys[kd Hkkjrh; ys[kdksa dks ugha 
i<+rs gSaA ,d ckr tku ysa] vxj viuh Hkk"kk ds ys[kdksa dk vki ugha i<+ jgs 
gSa] rks vkidk dkSu vkSj D;ksa i<+sxk ;k vki fdl lekt ds Hkhrj oSf'odrk 
dk izn'kZu djsaxsA vkt gekjs thou esa laosnuk dh txg lwpuk us ys yh gSA 
;g tkurs gq, Hkh fd lwpuk lalkj us gekjs lalkj dks bruk dqN fn;k gS] 
ftldh dksbZ lkuh ugha gS] ge mlds ½.kh gSa] ijUrq mlus ekuork dh tks 
lcls T;knk {kfr dh gS] og ;g gS fd gekjh laosnuk dks dqafBr dj fn;k gS] 
lq[k&nq%[k ds l?ku vfrokn ls gekjs vuqHko txr~ dks] gekjs Li'kZ] ?kzk.k 
vkSj ,sfUnz; laosnuk ds ekSfyd dsUnzksa dks fu"izHkkoh dj fn;k gSA vkt nqfu;k 
cgqr rjg dh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgh gS] bdykSrh eqf'dy ugha gSA ftl 
rsth ls /kjrh dh vkoksgok cny jgh gS] mls ns[krs gq, dgk tk ldrk gS fd 
nqfu;k cgqr rsth ls [kkresa dh vksj c<+ jgh gSA vkt ge fMftVy oYMZ esa th 
jgs gSa] tgk¡ lks'ky ehfM;k dk cksyokyk gS] blds }kjk vkt nqfu;k ,d lw= 
esa c¡/k xbZ gSA dksbZ Hkh rduhd rHkh rd Bhd gS] tcrd mldk lgh 
bLrseky fd;k tk,] rkfd yksx ,d nwljs ij vkSj reke tkudkfj;ksa ij 
;dhu dj ldsaA Xykscykbts'ku dh otg ls vkt yxHkx lkjh nqfu;k ds 
yksx ,d ns'k ls nwljs ns'k esa tkrs gSaA vQlksl dh ckr gS fd [kqfc;k¡ de 
vkSj chekfj;k¡ vf/kd QSy jgh gSaA pkgs ekuo ewY; dh ckr gks ;k egkekjh 
dhA ,d le; Fkk] tc thdk] bZcksyk] Lisfu'k ¶yw dk vkrad Fkk] vkt 
dksjksuk ok;jl dk gS] tks ,d cM+h pqukSrh gSA t:jr gS bu eqf'dyksa ls 
fuiVus ds fy, iwjh nqfu;k ,d tqV gks vkSj bldk Hkh dksbZ rjhdk btkr 
djsaA vkt balkfu;r dk ifg;k Hkh rsy vkSj dks;ys ls nkSM+ jgk gSA balku ds 
'kjhj esa gksusokyh lHkh fØ;kvksa dk fMftVkbts'ku djus dh rS;kjh dh tk 
jgh gS] tks ,d eksckbZy Qksu ij lax`ghr gks tk,xhA fdUrq fopkj vkSj foosd 
dh dlkSVh ij [kjh mrjusokyh fo'ks"krk euq"; vfLrRo dh lkFkZdrk fl¼ 
djus] mlesa euq";rk rFkk lkekftdrk dk Hkko txkus esa gSA euq";rk ds 
ek/;e ls gh tkrh;rk] lkaiznkf;drk] izkarh;rk] va/kjk"Vªh;rk laca/kh 
fopkjksa dks lekIr fd;k tk ldrk gSA
 lekt eas fgrdkjh ifjorZu ykus ds lanHkZ esa lkfgR;dkj ds 
;ksxnku dks ge Hkqyk ugha ldrsA lkfgR; vkSj lkfgR;dkj dks lkekftd 
ifjorZu ds fy, tkus&vutkus izfrc¼ gksuk gksxk rFkk ltZuk dh ewyHkwr 
izsj.kk dks cuk, j[kus esa izfrc¼rk dh n`f"V Js"Bre nkf;Ro vnk dj ldrh 
gSA
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^f[kM+fd;ksa ls >k¡drh vk¡[ksa* lq/kk vkse <haxjk dk lkrok¡ dgkuh laxzg gSA 
bu lHkh dgkuh laxzgksa dks i<+us ds ckn Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd 
vkidh dgkfu;k¡ Hkkjr vkSj vesfjdk ds chp ,d ,sls iqy dk fuekZ.k 
djrh gSa] ftl ij pydj vki bu nksuksa ns'kksa ds lkekftd vkSj lkaLÏfrd 
rkus&ckus cgqr ckjhdh ls le> ldrs gSaA vki phtksa dks O;kid ifjn`'; 
esa ns[krs gSa vkSj bl çfØ;k esa vkids dbZ iwokZxzg /oLr gks tkrs gSaA ;g 
çfØ;k fdlh ,d dgkuh esa ugha] cfYd dgkuh&nj& dgkuh pyrh jgrh 
gSA leh{; laxzg dh igyh dgkuh f[kM+fd;ksa ls >k¡drh vk¡[ksa ls ysdj 
vafre dgkuh ^,d ubZ fn'kk* rd vkrs&vkrs vkidh /kkj.kk vkSj vf/kd 
iDdh gksrh tkrh gSA 
 laxzg dh çfrfuf/k vkSj çFke dgkuh f[kM+fd;ksa ls >k¡drh vk¡[ksa 
vR;ar laosnu'khy gSA bl dgkuh esa vk¡[ksa çrhd gSa] mu o`¼ksa dh] ftudh 
larkusa lQyrk dh jkg ij vkxs c<+ xb± vkSj ;s cgqr ihNs NwV x,A vc ;s 
vk¡[ksa Lusg ,oa çse dh ,d fdj.k tgk¡ fn[kkbZ ns] mlh ls fpid tkuk 
pkgrh gSa] ysfdu ;gh vk¡[ksa dFkk uk;d MkW- efyd dks vlgt dj nsrh gSa_ 
D;ksafd og budh lPpkbZ ugha tkurkA MkW- [kku mls budh lPpkbZ crkrs 
gq, dgrk gS&;ax eSu! bu vk¡[kksa ls Mjus dh t:jr ugha] budks nksLrh dk 
p'ek pkfg,] iguk nks] fpiduk can dj nsaxhA (i`"B &ƒˆ) MkW- efyd dks 
cgqr tYnh ;s ckr le> vk tkrh gS vkSj og dgrk gS & eSa tku x;k fd 
lgkjs dks ryk'krh ;s vk¡[ksa fdlh Hkh vtuch esa viukiu <w¡<+us yxrh gSaA 
“(i`"B &ƒ‰)”
 bl dgkuh esa dbZ vk;ke gSaA ,d vksj viuh tM+ksa ls dVdj 
Lo;a dks dgha vkSj LFkkfir djukA viuh tM+sa tekus vkSj ogha jp&cl 
tkus ds ckn vki gh dh rjg vkidh vxyh ih<+h dgha fdlh ns'k esa viuh 
nqfu;k clk ysrh gSA vc vki furkar vdsys gks tkrs gSa] blfy, ,d ckj 
iqu% vius ns'k ykSVus dh pkg mRiUu gksuk LokHkkfod gS] ysfdu rc ogk¡ 
vkids ikl dksbZ LFkku 'ks"k ugha jg tkrkA ;g ,slk gh gS] tSls  fdlh ikS/ks 
dks fudkydj dgha vkSj jksi fn;k tk;s] rks dqN le; ds ckn ogk¡ ml ikS/ks 
ds fy, dksbZ LFkku 'ks"k ugha jg tkrkA ,slk Hkh gks ldrk gS fd ml ikS/ks ds 
LFkku ij dksbZ vkSj ikS/kk mxs ,oa o`{k cu tk;sA MkW- efyd ns'k dh /kjrh esa 
yxs ikS/ks dks m[kkM+dj geus fons'k dh /kjrh esa cks fn;kA igys igy mls 
cgqr eqf'dyksa dk lkeuk djuk iM+k] fQj /kjrh vkSj ikS/ks nksuksa us ,d 
nwljs dks Lohdkj dj fy;k “( i`"B &„ƒ )     tc ikS/kk o`{k 
cu x;k rks geus mls m[kkM+dj fQj iqjkuh /kjrh esa yxkus ys x,A ftu 
fj'rksa ds fy, ikS/kk fons'k esa o`{k cuk] mUgha fj'rksa us LokFkZ dh ,slh vk¡/kh 
pykbZ fd o`{k ds lkjs iÙks >M+ x,] VqaM&eqaM gks x;k ogA iqjkuh /kjrh vkSj 
VqaM&eqaM gq, o`{k] nksuksa us ,d nwljs dks Lohdkj ugha fd;k vkSj jksi fn;k 
geus fons'k dh /kjrh ij og o`{k ,d ckj fQjA bl /kjrh us mls igpku 
fy;k vkSj lhus ls yxk fy;kA ( i`"B &„ƒ)
 lq/kk vkse <haxjk dh dgkfu;ksa esa ;g ckr ckj&ckj mHkjdj 
lkeus vkrh gS fd Lons'k esa jgus ls lc cgqr vPNs vkSj fons'k esa jgus ls cqjs 
ugha cu tkrsA u gh mu laLdkjksa dks Hkwyrs gSa] tks mUgsa ifjokj vkSj lekt 
ls feys vkSj tks Hkwy tkrs gSa ;k LokFkhZ cu tkrs gSa] ,sls viokn dgha Hkh gks 
ldrs gSaA fdlh ds O;fäRo fuekZ.k esa ns'k fo'ks"k dk çHkko rks vo';aHkkoh gS] 

ysfdu vkSj Hkh vusd dkjd gks ldrs gSaA leh{; laxzg dh nwljh dgkuh 
^olwyh* esa ,sls gh ,d fo"k; dks mBk;k x;k gSA **olwyh** dgkuh lÙkj ds 
n'kd ls uCcs ds n'kd rd tkrh gS] blesa ysf[kdk us gfj vkSj lqyHkk ds 
ek/;e ls fn[kkus dk ç;kl fd;k gS fd çoklh Hkkjrh; ;k viuh 
Hkkjrh;rk] ns'k vkSj ifjokj ls fdruk yxko j[krs gSa] tcfd Hkkjr esa 
jgusokys fdrus Hkkjrh; ,sls gSa] ftuds fy, mudk LokFkZ loksZifj gSA 'kadj 
vkSj mek dks ml eukso`fÙk ds çrhd ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA gfj eksgu 
vesfjdk esa jgdj Hkh vius ifjokj dks lq[kh vkSj çlUu ns[kuk pkgrk gSA 
fons'k tkdj clus ds ihNs Hkh ;gh dkj.k Fkk] ysfdu gfj ds fy, tks lPpkbZ 
Fkh] 'kadj ds fy, og fujh HkkoqdrkA 'kadj ds 'kCnksa esa gfj] rqe 'kq: ls gh 
Hkkoqd Fks] fons'k tkdj rks HkkoukRed csodwQ cu x, gksA gfj ds fy, 'kadj 
dk ;g O;ogkj vk'p;Ztud Fkk] rHkh rks og dgrk gS&dgk¡ xbZ vkidh 
e;kZnk! dgk¡ x;k vkidk laLdkj! fons'k esa rks eSa jgrk gw¡ vkSj leqæ dk 
[kkjkiu vkidh vk¡[kksa ij Nk x;k gSA (i`"B&26)  
 gfj Hkkjr esa tUek] Ng HkkbZ&cguksa ds chp vR;ar xjhch esa 
iyk&c<+kA cgqr esgur djds i<+kbZ dhA laHkor% blfy, mldk O;fäRo 
,d Hkkoqd vkSj mnkj O;fä ds :i esa fufeZr gqvk] tcfd mUgha ifjfLFkfr;ksa 
ds chp iys&c<+s mlds cM+s HkkbZ 'kadj dk O;fäRo Bhd myVk fn[kkbZ nsrk 
gSA tcfd cpiu esa og Hkh gfj dh gh rjg vR;ar laosnu'khy FkkA ,sls esa 
D;k bls ek= O;fäxr fHkUurk ds :i esa ns[kk tk ldrk gS ;k laxr Hkh ,d 
dkjd :i esa jgh gksxhA ysf[kdk us bl vksj ladsr fd;k gSA 'kadj ds O;ogkj 
dk mlds ifjokj ij tks vlj gS] og mlds lewps ifjokj ij Li"V :i ls 
fn[kkbZ nsrk gSA ,d ek¡ dk vius gh csVs ls Mjuk vkSj viuh O;Fkk dks bl 
rjg O;ä djuk mek mls HkM+dkrh jgrh gS] vc ckj&ckj ,d gh ckr 
djrk gS] eSa] esjh iRuh esjk ifjokj gS vkSj ckdh lc ;kuh cgu&HkkbZ vkidh 
x`gLFkh gSaA (i`"B&27) og le> ugha ikrh mlls D;k xyrh gks xbZ] og csVk 
tks lkjs fo'o dks viuk ifjokj le>rk Fkk] vc lcdks vyx dSls le>us 
yxkA 
 ;g dgkuh oSls rks lEifÙk ds ykyp esa ,d ifjokj ds fc[kjko dh 
dgkuh gS] ysfdu blds NksVs&ls dF; esa O;kid xgjkbZ gSA ysf[kdk us ,d 
ifjokj dh leL;k ds ek/;e ls ekuoh; O;ogkj dk lw{e fo'ys"k.k fd;k 
gSA bldk foLrkj fnYyh ls ysdj vesfjdk rd gSA leh{; dgkuh bl Hkze 
dks Hkh rksM+rh gS fd lqlaLdkj vkSj mnkj O;fäÙo Lons'k esa jgdj gh gks 
ldrs gSa] mnkgj.k ds :i esa lqyHkk ,oa gfj tSls ik=ksa dks ns[kk tk ldrk gS] 
fo'ks"k :i ls lqyHkk ds pfj= dksA ;fn lqyHkk dk pfj= mek tSlk gksrk rks 
gfj dk O;fäÙo fuf'pr gh dqN vkSj gksrkA cgqr laHkkouk bl ckr dh Fkh 
fd og Hkh fd 'kadj ds tSlk LokFkhZ gksrkA lqyHkk dk tUe vesfjdk esa gksus ds 
ckn Hkh og Hkkjrh;ksa ls vf/kd Hkkjrh; gS] tcfd mek lÙkj ds n'kd esa tks 
eku&e;kZnk] lkekftd ikcafn;k¡ vkSj ifjfLFkfr;k¡ Fkha] muds Bhd foijhr 
crkZo djrh gSA mek vkSj 'kadj HkkSfrdrk ds vkd"kZ.k esa ,d va/kh nkSM+ dk 
fgLlk cu tkrs gSaA
 leh{; laxzg dh rhljh dgkuh ,d xyr dne o`¼ vkJe vkSj 
ifjp;kxzg ds ,d n`'; ds lkFk 'kq: gksrh gS] tgk¡ n;kuan 'kqDyk ,oa 

Hkkoksa dh l'kä vfHkO;fä 
Hkk"kk dk ljy çokg  

MkW- lhek 'kekZ] 
'kkL=huxj] esjB (m- ç-)] 

eks-&09457034271

leh{kk
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'kdqaryk 'kqDyk dks muds nks iq= vkSj vU; iq= o/kqvksa us ;gk¡ rd igq¡pk;k gSA 
;g ^,MYV fyfoax ,aM uflaZx gkse* fyf[kr :i esa rks lcds fy, gS] ysfdu 
v?kksf"kr :i ls ;g dsoy Hkkjrh;ksa ds fy, vkSj blesa lw{e Hkkjr dh >yd 
feyrh gSA lkjs MkWDVj] ulZ] lsod&lsfodk,¡ vkSj deZpkjh Hkkjrh; gSaA gj 
x`g esa ,d eafnj Hkh gksrk gSA gj çns'k dk Hkkjrh; Hkkstu ;gk¡ fn;k tkrk gS 
vkSj Hkkjrh; ekgkSy mRiUu fd;k tkrk gSA vçoklh Hkkjrh;ksa ds vanj tks 
Hkkjr clrk gS] o`¼kJe mlh dk çfrfcEc gSA ;g mu yksxksa dk vkJ; LFky 
cu tkrk gS] tks fdUgha dkj.kksa ls Hkkjr ugha tk ikrs vkSj vius ifjokj ds 
lkFk Hkh ugha jg ikrsA lHkh lq[k&lqfo/kkvksa ls lEiUu ;g o`¼ vkJe 
Hkkjrh; cqtqxks± esa cgqr yksdfç; gSA ;g ,d ,slk LFky gS] tgk¡ mUgsa vglkl 
gks fd os Hkkjr esa gh jg jgs gSaA bl vglkl ls mUgsa lq[k dh vuqHkwfr gksrh gSA 
pkjksa vksj Hkkjrh;! 'kksj&'kjkck] la;qä ifjokj&lk [kku&iku] lqcg&'kke 
?kafV;ksa dh vkokt] 'ka[kukn] Hkkjrh;&laxhr] /kwe/kke ls euk;s tkrs 
Hkkjrh; mRloA <yrh mez esa tUeHkwfe cgqr ;kn vkrh gS] cl ,sls x`gksa esa 
mls gh eqgS;k djokus dh dksf'k'k dh tkrh gSA”(i`"B&45) fo'ks"k ckr ;g 
gS fd bldk fuekZ.k Hkh ,d Hkkjrh; ̂ MkW- lqear ghjknkl iVsy* us djk;k FkkA 
 bl dgkuh dk cgqr cM+k Hkkx iwoZnhfIr 'kSyh (¶yS'k cSd) esa vkxs 
c<+krk gSA ;g dgkuh ,d vksj ltkrh; vkSj fotkrh; gksus ds Hkze dks rksM+rh 
gS vkSj bl rF; dks LFkkfir djrh gS fd vPNs&cqjs yksx ns'k&fons'k lc 
txg gksrs gSa vkSj viokn dgha Hkh gks ldrs gSaA MkW-'kjn 'kqDyk vkSj MkW- tSusV 
'kqDyk tSls ik=ksa ds ek/;e ls ysf[kdk us dbZ iwokZxzgksa dks rksM+us dk dk;Z 
fd;k gSA bl dgkuh esa mUgksaus bl /kkj.kk dks Hkh /oLr fd;k gS fd ;wjksih; 
ns'kksa esa la;qä ifjokj ugha gksrs ;k muds chp oSlh ijokg] Lusg vkSj 
lkeatL; ugha gksrk tSlk fd Hkkjr esaA
lq/kk vkse <haxjk us ,slk Hkh gksrk gS] dgkuh esa ,d ,sls fo"k;ksa dks mBk;k gS] 
ftl ij ge ;k rks /;ku ugha nsrs ;k nsuk ugha pkgrsA lekt esa ngst dh 
leL;k ij [kwc ckr gksrh gS] ysfdu ysf[kdk us leh{; dgkuh esa blls Bhd 
foijhr ,d fo"k; dks mBk;k gSA dgkuh ik=kRed 'kSyh esa fy[kh x;h gSA 
bldh eq[; ik= nythr dkSj ds ek/;e ls ys[kdk us mu lHkh fL=;ksa dh 
ihM+k dks 'kCn fn;s gSa] tks viuk *ek;dk* (,d ,slk ?kj tks lkekU;r;k 
mudk gksrk gh ugha) cpkus ds fy, viuh lkeF;Z ls vf/kd ç;kl djrh gSa] 
ysfdu varr% mUgsa fujk'kk gh gkFk yxrh gSA dgkuh Hkys fons'k esa clh csVh 
dks ysdj cquh x;h gS] ysfdu ;g leL;k lkoZnsf'kd dgh tk ldrh gSA 
dgkuh esa ml ekufldrk ij çgkj gS] tgk¡ lkjk I;kj&nqykj rks csVksa ds 
fgLls vkrk gS] ysfdu lkjh vis{kk,¡ csfV;ksa lsA dFkk ukf;dk nythr dkSj ds 
ek/;e ls ysf[kdk us ç'u fd;k gS&vki lcds fny esa esjk flQZ bruk gh 
LFkku gS fd eSa vkidh vis{kk,¡ iwjh djus ds fy, cuh gw¡A vki yksxksa ds thou 
vkSj fnyksa esa esjk vkSj dksbZ egÙo ughaA (i`"B &ˆ„)  dgkuh esa ,d lgt 
ç'u gS fd cPpksa ds tUeus dh ,d tSlh çfØ;k ds ckn ;k /kjrh ij vkrs gh 
HksnHkko dSls 'kq: gks ldrk gS\mlls Hkh cM+k ç'u fd ,d ek¡ dSls HksnHkko 
dj ldrh gS\chth] tSls vki ohjksa dks lhus ls yxkrh gSa] dHkh vkius viuh 
/kh;ksa (csfV;ksa) dks Hkh lhus ls yxk;kA D;ksa ugha yxk;k\ge rks vkidh gh gSa] 
vkidh tkfr dhA ckmth vkSj pkpkth ,slk djsa rks eSa eku ldrh gw¡] os iq#"k 
gSa] ohj mudh tkfr ds gSa] iq#"k ço`fÙk ,slh gh gksrh gSA vQlksl rks blh ckr 
dk gS] L=h gh viuh tkfr ds lkFk xíkjh djrh gSA (i`"B&63) nythr 
vDlj eglwl djrh Fkh] gekjs ?kj esa dqfM+;k¡ vk¡xu ds Qwy ugha cl ,saobZ 
iSnk gqbZ [kjirokj gSaA lkjk I;kj ]nqykj vkSj lkjh lq[k&lqfo/kk,¡ rks oìs ohj 
th vkSj NksVs ohjs ds fy, gSaA”(i`"B &63 )

 ek;ds dh fujarj enn djusokyh nythr dk ,d ckj mudh 
enn u dj ikuk ;k og Hkh tkucw>dj ugha] oju~ mlds ?kj ls vk;s ,d 
i= ds u fey ikus ds dkj.kA ysfdu ;gh dkj.k mlds eksgHkax dk Hkh gSA 
nythr dh osnuk dks bu iafä;ksa esa Li"V :i ls vuqHko fd;k tk ldrk gS 
&fiNys X;kjg eghus dh fpfë;ksa us rks esjs vglklksa dks vkSj iq[rk dj 
fn;kA vkids fny esa dqfM+;ksa dk dksbZ egÙo gS gh ughaA vkids fy, os 
dBiqrfy;k¡ gSa tSls pkgs upk yks--- eq>s nksuksa ohjksa ls dksbZ bZ";kZ ugha] cl 
chth ds HksnHkko ls ,srjkt gS vkSj fujk'kk Hkh gS ;k ftUgksaus gj cPps dks ukS 
eghus isV esa ikydj] ,d tSlk d"V lgkA ij ckgj vkrs gh f'k'kq 
yM+dk&yM+dh cu x;k vkSj HksnHkko dk flyflyk mlh {k.k ls 'kq: gks 
x;k] tc cPps dh vk¡[k gh [kqyhA”(i`"B &63)
 ysf[kdk us nythr ds firk ds :i esa ,d ,sls ik= dks x<+k gS] 
ftuds fy, csfV;k¡ muds liuksa dks iwjk djus dk ek/;e ek= gSaA nythr 
dh ihM+k ds ek/;e ls ysf[kdk us ml lewps oxZ ij O;aX; fd;k gS] tks viuh 
csfV;ksa dks ijns'k esa dsoy blfy, C;kgrs gSa fd muds lius iwjs gks ldsaA bu 
liuksa ds chp misf{kr gqbZ yM+fd;ksa dh  euksn'kk dks ysf[kdk us cgqr 
ekfeZd <ax ls vfHkO;ä fd;k gS&ckÅth ftlus ;g fj'rk djok;k] mlus 
vkids lkFk /kks[kk fd;k gSA ;gk¡ MkWyj mxrs ugha] dekus iM+rs gSa] dM+h 
esgur ls---bl ifjokj us eq>s vglkl fnyok;k dh eSa flQZ ,d L=h ugha] 
balku Hkh gw¡ vkSj eq>s Hkh lkspus vkSj dgus dk gd gS] tks vkids ?kj esa eq>s 
dHkh ugha feyk “(i`"B&65)
 ^dkWfLed dh dLVMh* dgkuh dh dFkkoLrq dh ckr dh tk;s rks 
nks iafä;ksa esa vk ldrh gSA ek¡ (felst jkWcVZ) vkSj  csVs (xzsx) dkWfLed dh 
dLVMh ds fy, dsl yM+rs gSaA tSlk dh ge tkurs gSa fd gj dsl esa dqN 
VwVrk gS ;k NwVrk gSA ysfdu ;gk¡ blds Bhd foijhr fLFkfr gSA ;g dsl u 
dsoy ,d  ek¡&csVs ds fj'rs esa fudVrk ykrk gS] oju~ HkkokRed :i ls Hkh 
mls lqn`<+ cukrk gSA ;g bl dgkuh dh [kwch gSA ;gk¡ dgkuh dh dFkkoLrq 
dk ladsr ugha fd;k tk jgk gS] D;ksafd bl dgkuh dks i<+us dk tks vkuan gS] 
oks de gks ldrk gSA
 laxzg dh NBh dgkuh ̂ ;g i= ml rd igq¡pk nsuk* dks lrgh <ax 
ls ns[kus ij rks ^tSusV vkSj fot;* dh çse dgkuh gS] fdarq ysf[kdk us bl 
dgkuh ds }kjk nks ns'kksa dh jktuhfrd O;oLFkk] lektxr <kapk ,oa bu 
O;oLFkkvksa esa fofHkUu foHksn ftuds dkj.k dbZ rjg dh tfVyrk,¡ mRiUu 
gksrh gSaA ?kfV;k jktuhfr] uLyokn vkSj jaxHksn ds dkj.k nks Hkksys&Hkkys 
yksxksa dk thou lekIr gksuk] blls nq[kn D;k gks ldrk gS\jktuhfr ,oa 
jktusrkvksa dh fLFkfr yxHkx lHkh txg ,d tSlh gSA
 ^v¡/ksjk&mtkyk* leh{;&laxzg dh ,d vuwBh dgkuh gSA tc 
vki bls i<+rs gSa] rks vuk;kl gh vkidks paæ/kj 'kekZ xqysjh dh dgkuh 
^mlus dgk Fkk* ;kn vkus yxrh gSA eksVs rkSj ij nksuksa dgkfu;ksa esa dksbZ 
lkE; ugha gSA dFkkoLrq] ik=] ns'kdky vkSj ifjfLFkfr;k¡ lc dqN vyx gS_ 
ysfdu bu nksuksa dgkfu;ksa esa dqN rks ,slk gS] tks HkkoukRed Lrj ,d lerk 
buesa fn[kus yxrh gSA ̂ mlus dgk Fkk* dk yguk flag vkSj ̂ v¡/ksjk&mtkyk* 
dgkuh dk eukst nksuksa gh ik= ,d gh /kjkry ij [kM+s fn[kkbZ nsrs gSaA yguk 
flag viuh çs;lh ds fy, e`R;q dk oj.k djrk gS] rks eukst viuh QSu byk 
ls fd;s okns dks thou i;ZUr fuHkkrk gS] D;ksafd fdlh QSu us mlls oknk 
fy;k Fkk] blfy, og fujarj fj;kt djrk gS vkSj xkrk gS fd og nqfu;k ds 
fdlh Hkh dksus esa jgs mldh xk;dh lqurh jgsA blds vfrfjä bl dgkuh esa 
vkSj Hkh dbZ vk;ke gSaA dgkuh dh dFkkoLrq dbZ n'kd igys ds ifjos'k ls 
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'kq: gksrh gS] ml le; tkfr vkSj oxZ&Hksn dh [kkbZ vc ls dgha vf/kd 
xgjh FkhA dFkk ukf;dk dk cky eu bl vekuqf"kd HksnHkko ls f[kUu gks 
tkrkA byk ns[krh fd mldh nknh us lksek dks vk¡xu dh ngyht dHkh ikj 
djus ugha nhA byk dh ek¡ dks ;g lc ilan ugha Fkk] ysfdu og dHkh dg 
ugha ldh] pw¡fd mldh [kqn dh n'kk nks;e ntsZ dh FkhA byk dh ek¡ dk tks 
ewd fojks/k Fkk] og byk esa eq[kfjr gksrk gSA og rks lksek ds csVs eukst ls 
Lusg djus dk nqLlkgl dj cSBrh gSA ;s vyx ckr gS fd mls lQyrk ugha 
feyrh] fdarq mldk foæksg tkjh jgrk gSA ^v¡/ksjk&mtkyk* dgkuh cky 
euksfoKku dks Hkh Nwdj tkrh gSA ysf[kdk us leh{; dgkuh esa vfHkHkkodksa 
dh ml eukso`fÙk dh vksj ladsr fd;k gS] tc os viuh vr`Ir bPNkvksa dks 
cPpksa ls iwjk djuk pkgrs gSa&^mlls cPps fdl ekufld ruko ls xqtjrs 
gSa] ek¡&cki dHkh eglwl gh ugha dj ikrsA dbZ ckj cPps volkn esa pys 
tkrs gSaA  ,sls esa cPpksa ds O;fäÙo dk lgh fodkl ugha gks ikrkA* 
(i`"B&100)
 laxzg dh vafre dgkuh ̂ ,d ubZ fn'kk* Hkkjrh; ewy ds ijs'k vkSj 

ekSyh tSls ik=ksa ds ek/;e ls dgh xbZ ,d ldkjkRed dgkuh gSA iwoZnhfIr 
'kSyh fy[kh bl dgkuh esa jhVk HkkLdj vkSj mlds ifr ds :i caVh vkSj 
ccyh (Bx) tSls ik= gSa] ftuds ek/;e ls dgkuh vkxs c<+rh gSA ijs'k o ekSyh 
,d ltx nEifr gSa] tks dfBukb;ksa ls tw>uk tkurs gSaA ,d nwljs dk lkFk 
nsrs gSaA thou esa vk;h fdlh tfVyrk ;k udkjkRedrk dks Hkh ,d ubZ vkSj 
lkFkZd fn'kk nsrs gSaA ;gh bl dgkuh dk mís'; Hkh gSA        
 lq/kk vkse <haxjk dgkfu;k¡ fy[krh ugha] os mu dgkfu;ksa esa Lo;a 
jp&cl tkrh gSaA vkids ikl O;kid vuqHko gSa] blfy, gj dgkuh 
dFkkoLrq dh n`f"V ls] ,d nwljs ls furkar fHkUu gksrh gS] ysfdu ,d ,slk rarq 
bu dgkfu;ksa esa Nqik jgrk gS] ftlls ;s ys[kd dk ifjp; Lo;a ns nsrha gSaA  
Hkkoksa dh l'kä vfHkO;fä] Hkk"kk dk ljy çokg vkSj chp&chp esa iatkch 
Hkk"kk dk ç;ksx tSls c?kkj dk dke djrk gS vkSj dgkfu;k¡ ,d lkSa/kh lh egd 
ls Hkj tkrh gSaA ^olwyh* gks ;k ^,d xyr dne* ;k ^f[kM+fd;ksa ls >k¡drh 
vk¡[ksa* Hkkjrh;rk vkSj Hkkjr ls çse bu dgkfu;ksa esa Li"V :i ls ns[kk tk 
ldrk gSA  
izdk'kd&f'kouk izdk'ku] 7562405545

vkids vanj fNih tks osnuk gS
njvly oks lR; dh laosnuk gS

vki drjkdj lnk pyrs jgs gSa
;g gdhdr vki dh vogsyuk gSA

ge lnk feydj jgsa xj gks equkflc
vkids vanj tfVy ;g psruk gSA

pk¡n dks liuksa esa Hkh iwjk u ns[kk
cu x;k oks vkneh ;k <ksyuk gSA

pk¡n ls vkxs gesa ml ikj rd Hkh
vkSj Hkh jLrk u;k vc [kkstuk gSA

gS Å¡pkbZ vkidh ;g ekurs gSa
D;k iM+h gS vkidks gh cksyuk gSA

ge /kjk ij gh [kM+s lc ns[krs gSa
mM+ jgs dk ij ugha vc rksyuk gSA

yx jgs gksa xj ulhgr 'kCn esjs
ewd jg yw¡xk] ugha vc cksyuk gSA

gS ^'kf'k* fny esa ncs tTckr vc Hkh
xj jgs ,glkl rc gh [kksyuk gSA

gks x;k uklwj vc ;s etZ gS ?kVrk ugha
bl leanj esa Hkyk D;ksa vc rwQk¡ mBrk ughaA

gS dgha ij jkLrk vkS gS dgha ij ftUnxh
bl rjg rks bl tgk¡ esa vkneh iyrk ughaA

gks x, vkrqj cgqr gh bu xeksa ds nkSj ls
bl 'kgj esa vc dgha xqy'ku dksbZ f[kyrk ughaA

jkS'kuh rks gS Q¡lh  [kqn jkS'kuh dh pkg esa
vc eqdEey lk fdukjk Hkh dgha fn[krk ughaA

ftUnxh us Hkh Nyh vkS yksx Hkh Nyrs jgs
tkylktksa ds 'kgj esa vkljk feyrk ughaA

bl dnj ls ge yqVs gSa jgtuksa dh HkhM+ esa
fur u;k dksbZ rek'kk vc gesa [kyrk ughaA

;g Qjsch nkSj gS vkS eqf'dyksa lk gS lQj
D;ksa Hkyk dksbZ fdlh dk vktdy lqurk ughaA

vk¡[k ew¡nsa dku ew¡nsa py jgs gSa jkg ij
vkneh gS ;k dksbZ 'kgj ;g irk pyrk ughaA

gS ^'kf'k* fdrus flrkjs vklek¡ esa vkt Hkh
nhi rks gS lSdM+ksa ij ,d Hkh tyrk ughaA

xÛtÛysa
'kf'k vkuan ^vycsyk*

ifM+;k] cfj;kjiqj] eqaxsj (fcgkj)
9934270111
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t;Ur th dh dgkfu;k¡ tulk/kkj.k dh ekuoh; laosnukvksa dks txkusokyh 
gSaA thou ds lkekU; vkSj jkst+ejkZ ds {k.kksa esa ls bl rjg dh eeZLi'khZ 

1dgkfu;k¡ <w¡< ysuk_ dFkkdkj dh lekt ij iSuh idM+ dk ifjpk;d gSA  
budh dgkfu;ksa dh fo'ks"krk ;g gS fd igyh iafä ls gh ikBd ;g tkuus dks 
mRlqd gks mBrk gS fd vkxs D;k gksxkA tu lkekU; ds nSfud thou dh NksVh 
vkSj fcYdqy lkekU;&lh ?kVuk] ftl ij gekjk /;ku ugha tkrk] t;Ur dk 
ys[kd eu ogk¡ tk igq¡prk gS vkSj ,slh gh i`"BHkwfe ij fodflr gksrh budh 
dgkfu;k¡ var esa fdlh nwljs rF; ij tkdj ç'ufpÊ [kM+k djrh gSa vkSj 

2dFkkdkj Lo;a dks vyx dj ysrk gSA
 ys[kd vFkok dFkkdkj dks viuh dgkfu;ksa ds l`tu ds Øe esa 
fu"i{k jguk vko';d gksrk gSA blds vHkko esa dFkkdkj viuh jpukvksa ds 
çfr nkf;Ro dk bZekunkjhiwoZd fuoZgu ugha dj irk gS vkSj mldh dgkfu;k¡ 
lekt dk iw.kZ:is.k çfrfuf/kRo ugha dj ikrh gSaA t;Ur th dh dgkfu;k¡ bl 
nks"k ls eqä gaSA mUgksaus lekt ds oxZ fo'ks"k ij u fy[kdj lekt ds lHkh 
rcds ds yksxksa ij dgkfu;k¡ fy[kh gSaA mudh dgkfu;ksa esa vkn'kZ rks gS] ijUrq 
og ;FkkFkZ ds /kjkry ij [kM+k gSA mlesa flQZ dkYifudrk dk iqV ek= ugha 
gSA 
 vkt ds lkekftd ifjos'k dks ns[kk tk, rks L=h foe'kZ] cky 
foe'kZ] nfyr foe'kZ] lkekftd vkSj jktuSfrd folaxfr;k¡] xjhc&vehj 
foHksn vkSj blls dqN gVdj Ik;kZoj.k fparu rFkk fo'oca/kqRo tSls fo"k;ksa ij 
dgkfu;k¡ fy[kh tk jgh gSaA cgqr&ls dFkkdkjksa us Lo;a dks dqN ,d foe'kZ rd 
lhfer dj j[kk gS] ijUrq dFkkdkj t;Ur mu dFkkdkjksa esa ls gSa] ftUgsa dksbZ 
lhek ugha ck¡/k ldh gSA mUgksaus gj ,d ml fo"k; ij dgkfu;k¡ fy[kha gSa] 
ftlus muds vareZu dks >d>ksjk gS] mudk ;g n`f"Vdks.k mudh dgkfu;ksa 
dks O;kidrk iznku djrk gSA
     gekjh laLÏfr esa rks if'pe esa Mwcrs vkSj iwoZ esa mxrs nksuksa gh lwjt dh 
iwtk dh tkrh gSA if'pe dk lwjt vPNkb;ksa dks ljy vkSj lqanj :i esa 

3vkRelkr djuk pkgrk gSA  ^^t;Ur dh dgkfu;k¡ ekuoh; ljksdkj dh 
4

dgkfu;k¡ gSaA**  t;Ur dh dgkfu;ka¡ lkekftd /kjkry ds lp ls mBdj 
lkeus vkrh gSa vkSj dFkkdkj dgkuh ds vUr esa lekt ds lkeus ,d ç'u 
fpÊ NksM+dj nwj [kM+k gks tkrk gSA mudh dgkuh ̂ ifjp;* dh bu iafä;ksa dks 
nsf[k,&^^euq"; esa dfe;k¡ gh rks gS fp=k ! gesa vPNkbZ [kkstuh pkfg,A fdlh 

5
dh dksbZ deh mldk ifjp; dnkfi ugha gks ldrhA^^  blh dFkk laxzg dh 
ckr djsa rks dgkuh ̂ c['kh'k* esa dFkkdkj Lo;a dFkk dk ,d ik= gS vkSj var 
esa pk;okys ds }kjk cPph ls Nhu fy, x, flDds dks okil ysdj og fonX/k 
eu ls nqdku ls ckgj fudy vkrk gS vkSj fQj ls ml pk; dh nqdku ij pk; 
ihus ds fy, ugha tk ikrk gSA çFke n`"V;k ;g dgkuh cky Je ij fy[kh xbZ 
lk/kkj.k&lh dgkuh yxrh gS] ijUrq lp iwNk tk, rks jkg pyrs >ksiM+huqek 
pk; dh nqdku ij dke dj jgs cPph dks dgkuh dh ukf;dk ds :i esa vkxs ys 
vkuk dFkkdkj dh lekt ij xgjh idM+ vkSj vius vklikl ds ifjos'k ij 
mlds xaHkhj fparu dks n'kkZrk gSA
 mudh dgkfu;k¡ lekt ds xjhc oxZ] e/;oxZ vkSj mPp oxZ lHkh 
dk çfrfuf/kRo djrh gaSA nwljs n`f"Vdks.k ls Hkh ns[kk tk, rks cPps] cw<+s] ;qok 
lHkh mudh dgkfu;ksa ds ik= gSaA muds ik=ksa esa oSfo/;rk gSA mUgksaus viuh dbZ 
dgkfu;ksa esa rks i'kq&if{k;ksa dks ik= ds :i esa LFkku fn;k gSA vkgV] çkFkZuk 

jks'kuh dqekjh 
6202006419 

dFkkdkj t;Ur dh dgkfu;ksa dk vuq'khyu 
dgkfu;ksa dk lkekftd ifjos'k

rFkk vi'kdqu tSlh dgkfu;k¡ blh Js.kh esa vkrh gSaA ^vkRetk* dgkuh ,d 
vkbZ,,l vkWfQlj vkSj mldh iRuh rFkk =klnh >sy jgh ,d NksVh cPph 
dh dgkuh gSA dgkuh ds var esa fot;k dk jksrs gq, ;g dguk&^^eSaus bls 
viuk nw/k fiyk;k gS---A ;g esjh vkRetk uk lgh ij] vc vki bls--- 
vukFkky;--- ugha Hkst ldrsA^^ ,d L=h dh eerk vkSj d#.kk dk blls 
lqUnj fp=.k vkSj D;k gks ldrk gS\
 vkx] ckbLdksi dk [ksy] vkRenkg] va/ksjh jks'kuh] Mk;olZu 
tSlh dgkfu;k¡] Lora= Hkkjrh; lekt esa QSyh fo"kerkvksa dks n'kkZrh gSa vkSj 
ikBdksa dk /;ku vkdf"kZr djrh gSA ikBd dks lkspus ij foo'k gksuk iM+rk gS 
fd Lora=rk çkfIr ds ckn Hkh vkt ,slh ifjfLFkfr;k¡ D;ksa gS\MkW czãnso 
dk;hZ dgrs gSa &^^fganh dgkuh lkfgR; fujarj xfr'khy gSA thou dh 
tfVyrkvksa ,oa la?k"kks± ds chp lek/kku ikus dh bZekunkj dksf'k'k vkt dh 
dgkfu;ksa dh [kkl fo'ks"krk gSA t;Ur dh dgkfu;k¡ O;oLFkk ds çfr dh 

6
fonzksg dh dgkfu;k¡ gSA^^  mudh dgkfu;k¡ leL;k vkSj lek/kku nksuksa nsrh gSa 
vkSj lkFk gh lekt dks vkbZuk Hkh fn[kkrh gSa] D;ksafd vkt dk lekt vkbZuk 

7
ns[kuk Hkwy x;k gSA  ,d Fkh eSuk] rkuk&ckuk vkSj VeVe ds ?kksM+s tSlh 
dgkfu;k¡ lekt esa fo[kafMr gksrs ekuo ewY;ksa dks lkeus ykrh gSaA ^cnyrs 

8
yksx*  mudh ,d ,slh gh dgkuh gSA ;g dgkuh lekt dks le; ds lkFk 
feydj pyus dk lans'k nsrh gSA tuiFk ds vad tqykbZ&flracj 2019 esa 
izdkf'kr mudh dgkuh ^xjhc dk [kwu]* ds var esa vkt dk le; ,d 
fcxM+Sy /kfud ifjokj dks bl ckr ds fy, etcwj dj nsrk gS fd le; ds 
lkFk mls cnyuk gh gksxkA okLrfodrk rks ;g gS fd fdlh Hkh dky esa l`ftr 
jpuk,¡ vius rRdkyhu lekt dk izfrfuf/kRo gh dj jgh gksrh gSa vkSj 
t;Ur th dh dgkfu;k¡ Hkh bldk viokn ugha gSaA 
dgkfu;ksa dk lkekf;d ifjos'k
 lkfgR; vius rRdkyhu lekt dk niZ.k gksrk gSA lekt esa tks 
ifjfLFkfr;k¡ gksrh gSa] tks leL;k,¡ gksrh gSa] lkfgR; dh fofHkUu fo/kkvksa ds 
ek/;e ls jpukdkjksa }kjk lkeus yk;h tkrh gSaA fgUnh ds vusd 
lkfgR;kykspdksa us dgkuh esa ns'k&dky dk Lo:i Li"V fd;k gSA MkW- xqykc 
jk; ds fopkj ls dgkuh esa miU;kl dh Hkk¡fr okrkoj.k ds fp=.k ds fy, 
vf/kd xqtkab'k ugha gksrh] fQj Hkh dgkuh esa ns'k&dky dh Li"Vrk ykus ds 
fy, rFkk dk;Z ls ifjfLFkfr dh vuqdwyrk O;aftr djus ds vFkZ esa bldk 

9
fp=.k vko';d gks tkrk gSA  orZeku le; vkSj lekt esa {kfjr gks jgs ewY;ksa 
ij ç'ufpÊ mBkrh mudh dgkuh &^LoxkZjksg.k ioZ^ ikBd dks vanj rd 
>d>ksj nsrh gSA orZeku lekt pkVqdkfjrk dh nyny esa bl dnj tk 
Q¡lk gS fd ekuoh; ewY; njfdukj dj fn, x, gSaA mudh ;g dgkuh nSfud 
tkxj.k ds iquuZok i`"B ij ebZ 2015 esa çdkf'kr gqbZ FkhA vius iwjs thou 
esa ljyrkiwoZd ekuork ds lkFk bZ'oj dh vkjk/kuk djusokys ,d lk/kkj.k 
c<+bZ ds 'kjhj dh nqnZ'kk e`R;q ds i'pkr~ Hkh fdl rjg gks ldrh gS] bl 
dgkuh dks i<+dj le>k tk ldrk gSA mudh dgkfu;k¡ lekt ls xgjk 
ljksdkj j[krh gSa rHkh rks Jh Hkxorh izlkn f}osnh dgrs gSa &^^dFkkdkj 
t;Ur dh dgkfu;ksa esa lekt dk rh[kk lp O;aX;kRed <ax ls mHkjdj 
lkeus vkrk gSA lekt dh folaxfr;k¡ vkSj fonqzirk,¡ bu dgkfu;ksa ds ek/;e 
ls O;Dr gqbZ gSa] tks ikBdksa dks cgqr dqN lkspus ij foo'k djrh gSaA** Jh 
jketru ;kno th us t;Ur dh dgkfu;ksa ij izdk'k Mkyrs gq, dgk gS 

leh{kk
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&^^budh dgkfu;k¡ gekjs lekt ds Toyar eqíksa ,oa fLFkfr;ksa dks xgjs rd 
mdsjrh gSa rFkk lekt dh reke folaxfr;kas ds ckotwn thou ds izfr vkLFkk 
vkSj fo'okl txkrh gSaA** 
     MkW ih-lh- fo'odekZ dgrs gSa fd dgkuh vius lkekftd ifjos'k esa 
u, ewY;ksa dks LFkkfir djrh gSA pfpZr dFkkdkj Jherh eerk esgjks=k dk 
dguk gS] ftudh ys[kuh esa ne gksrk gS] mUgsa lkef;d ifjos'k esa LFkku cukus 
esa lQyrk feyrh gSA ;g lgh gS fd jpukdkj vius vklikl ?kfVr gks jgh 
?kVukvksa ls foeq[k gksdj ugha jg ldrkA mlds jpuk deZ ij bu ?kV jgh 
?kVukvksa dk çHkko fu'p; gh iM+rk gS] ijarq xkSj djus okyh ckr ;g Hkh gS fd 
vkusokys dy vkSj xqtj jgs orZeku esa lkeatL; LFkkfir dj fy[kh xb± 
dgkfu;k¡ gh dkyt;h jpuk cu ikrh gSA LokHkkfod :i ls dFkkdkj Hkh 
vius le; ls çHkkfor utj vkrk gSA t;Ur dh dgkfu;k¡ bl dlkSVh ij 
[kjh mrjrh gSa vkSj blh dkj.k mudh dbZ ,d dgkfu;kas dks dkyt;h 
jpukvksa dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA dqN dgkfu;kas dh ckr NksM+ nh tk, 
rks mudh dgkfu;ksa esa lkekftd vkSj lkef;d nksuksa gh rÙo ekStwn gSaA 
vtuch] dfo] ,Dlçsl xkfM+;k¡] tSlh dqN dgkfu;ksa esa dFkkdkj vius 
le; ls nwj tkrk gqvk ut+j vkrk gSA mudh ,d vkSj çfl¼ dgkuh 
^2220 dk ,d fnu* v{kjk ekpZ&vçSy 2013 esa izdkf'kr gqbZ FkhA ;g 
dgkuh vius le; ls vkxs pyrh fn[kkbZ iM+rh gSA bl dgkuh esa vkusokys 
dy esa i;kZoj.k vkSj i`Foh ij de gks jgs izkÏfrd HkaMkjksa rFkk muds 
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nq#i;ksx ij ç'ufpÊ [kM+s fd, x, gSaA ̂ pkjfnokfj;k¡*  ,d ,slh gh dgkuh 
gS] tks orZeku Hkwr vkSj Hkfo"; rhuksa le; dk çfrfuf/kRo djrh gaSA vkWLdj 
okbYM dh dgkuh n lsfYQ'k tkbaV dh i`"BHkwfe ij fy[kh xbZ ;g dgkuh 
orZeku esa VwVrs ifjokj vkSj vkusokys dy esa lkekftd vkSj HkkoukRed 
fo[kaMu dh leL;k dks mBkrh gSA

11 12  VeVe ds ?kksM+s  vkSj va/ksjh jks'kuh tSlh dgkfu;ksa esa dFkkdkj 
us ukSdj'kkgh] ykyQhrk'kkgh vkSj Hkz"Vkpkj tSlh leL;kvksa dks lVhd <ax 
ls mdsjk gSA ,slk çrhr gksrk gS fd dFkkdkj le; ds nkSj esa ftu leL;kvksa 
ls gksdj xqtjk ;k fQj dFkkdkj dh n`f"V ftu leL;kvksa ij iM+h] mlij 
mldh ,d ubZ dgkuh dk tUe gqvkA fl¼s'oj us muds fo"k; esa dgk gS 
&^^t;Ur dh dgkfu;ksa dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd os ,d lkekU;&lh 

13?kVuk dks ,d lqUnj dgkuh dk :i ns Mkyus esa fl¼gLr gSaA** Mk;olZu  
dgkuh fj'or[kksjh vkSj ijkftr gksrs lR; ij dqBkjk?kkr djrh gSA

14 15
 çlkn ds nksus  vkSj cnyk  tSlh dgkfu;ksa esa dFkkdkj us vkt 
Hkh gekjs lekt esa QSyh gqbZ dqjhfr;ksa vkSj folaxfr;ksa dks lkeus ykus dk 

16
lQy iz;kl fd;k gSA mudh fookfnr dgkuh tky  esa ,d ,slh L=h dk 
pfj= fp=.k gS] tks vius ifr ds thfor jgrs] ifr ds fe=ksa ds chp ,d 
vkn'kZ iRuh gS] ijarq ifr ds e`R;q ds i'pkr~ og ,d oLrq ek= gks tkrh gSA 
lHkh mls yypkbZ utjksa ls ns[krs gSa vkSj varr% vf/kdkjh egksn; ds }kjk 
>kalk nsdj mlls tcju laca/k cuk fy;k tkrk gSA gn rks rc gks tkrh gS] 
tc vf/kdkjh dh iRuh Hkh vius ifr dk gh lkFk nsrh gS vkSj ukf;dk dks 
vius ifr dh HkksX;k cus jgus dh lykg ns Mkyrh gSA fu'p; gh bl dgkuh 
dks fy[kus ds Øe esa dFkkdkj dks dgkuh esa dqN vkoj.k foghu laoknksa vkSj 
okD;ksa dk lekos'k djuk iM+k gS] ijarq dgkuh ds lkef;d rÙo dks ns[krs gq, 

17;g loZFkk mi;qä tku iM+rk gSA ,slh gh ,d vkSj dgkuh ̂ ,d Fkh eSuk*  esa 
18

vkt ds lekt eSa QSy jgh ;kSu dqaBkvksa dk fp=.k gSA ̂ rkuk&ckuk*  dgkuh 
orZeku le; esa cPpksa ls tqM+h leL;k vkSj mudh lqj{kk ds lkFk&lkFk 
lekt esa QSyh fo"kkDr ifjfLFkfr;ksa dh Hkh foospuk djrh gSA dgkuh dk 

uk;d Lo;a ,d ckyd gS vkSj o;Ld ds }kjk fdl çdkj mls Q¡lk;k tkrk 
gS] bldk fp=.k bl dgkuh esa cM+s gh lqUnj <ax ls gqvk gSA
 iapra= dh dgkfu;ksa dks vk/kkj cukdj nkSM+] (nSfud tkxj.k 20 
twu 2011) ck?k vkSj jkgxhj] (nSfud HkkLdj 16 Qjojh 2015) 
dcwrj vkSj tky] (nSfud HkkLdj 23 Qjojh 2015) dqik= dks mins'k] 
(nSfud HkkLdj 23 ekpZ 2015) dkSok vkSj ykseM+h] (23 ekpZ nSfud 
HkkLdj 2015) cxqyk Hkxr] (nSfud HkkLdj 27 vçSy 2015) dhy 
m[kkM+usokyk canj rFkk canj vkSj if{k;ksa dh dFkk] (gfjr olqa/kjk] 
vçSy&twu 2019) tSlh fy[kh xbZ dgkfu;k¡] dFkkdkj ds ,d vfHkuo 
iz;ksx dk ifjpk;d gSA iapra= dh bu dgkfu;ksa esa FkksM+s cnyko ds lkFk 
vkt ds le; dh çklafxdrk dk lekos'k fd;k x;k gSA bu dgkfu;ksa esa vkt 
ds le; vkSj ekStwn foæwirkvksa rFkk foMacukvksa ij xgjk O;aX; gSA
 fu'p; gh dFkkdkj le; ds lkFk pyus esa lQy jgk gSA cfYd 
;g dguk T;knk mi;qä gksxk fd mudh dgkfu;ksa esa le; lkFk&lkFk py 
jgk gksrk gSA mudk lkef;d fparu vR;ar gh eq[kj gS vkSj ;g fparu mudh 
dgkfu;ksa esa Hkh mHkjdj lkeus vkrk gSA
dgkfu;ksa dk lkaLÏfrd ifjos'k
 jpuk/kfeZrk vkSj ys[ku dks çHkkfor djusokys rÙoksa esa lekt 
vkSj le; ds lkFk&lkFk lkaLÏfrd ifjos'k dk Hkh cM+k gh egÙo gSA ,d 
dFkkdkj ds nks lkaLÏfrd ifjos'k gks ldrs gSaA ,d og ifjos'k gS] ftlesa og 
iyk&c<+k gS rFkk nwljk mlds Lo;a ds fparu vkSj nk'kZfud rÙoksa ls fufeZr 
lkaLÏfrd ifjos'kA bu nksuksa gh ifjos'kksa ds lkeatL; ls gh dFkkdkj ,d 
mÙke dgkuh ns ldrk gSA nksuksa ifjos'k esa lkeatL; ds vHkko esa l`ftr 
dgkuh u rks çHkkoksRiknd gksrh gS vkSj u gh og dksbZ lans'k ns ikrh gSA bu 
nksuksa esa rkyesy fcBkuk dFkkdkj ds Åij gh fuHkZj djrk gSA mUgksaus viuh 
dgkfu;ksa esa ;g rkyesy cM+h gh lw>cw> ds lkFk fcBk;k gSA ;gh dkj.k gS fd 
vkt dh fy[kh tk jgh dgkfu;ksa ds chp mudh Hkh dbZ dgkfu;k¡ fgUnh 
lkfgR; esa ehy ds iRFkj ds :i esa LFkkfir gks pqdh gSaA
 dFkkdkj viuh dgkfu;ksa esa Hkkjrh; laLÏfr ds izfr vR;ar gh 
ltx gSA ;g Hkh /;ku nsus  dh ckr gS fd os viuh laLÏfr ds lkFk&lkFk 
ik'pkR; laLÏfr dh vPNkb;ksa dk lEeku djus ls Hkh ugha pwdrs gSa rks mlesa 
fufgr :f<+okn rÙoksa ds fojks/k esa Hkh c<+&p<+dj lkeus vkrs gSaA vius 
dgkuh laxzg ^^if'pe dk lwjt** esa os dgrs gSa &^^çR;sd lH;rk vkSj 
laLÏfr esa dqN vPNh vkSj dqN cqjh ijaijk,¡ lnSo ls ekStwn jgh gSA le; ds 
lkFk buesa dqN ihNs NwV tkrh gSa vkSj dqN tqM+ tkrh gSA*^ iqLrd ds 'kh"kZd 
dk uke ysdj bl laxzg dh dgkfu;ksa ds fo"k; esa os ;g dguk pkgrs gSa fd 
if'pe dh laLÏfr ds vPNs rÙoksa dks vkRelkr fd, tkus dh vko';drk 
gS] ijUrq vuko';d vkSj vokafNr izfo`fÙk;ksa ls nwj jguk gh Js;Ldj gSA os 
iqu% dgrs gSa &^^viuh xkSjo'kkyh lH;rk vkSj laLÏfr dk <ksy ctk] 
^txrxq#* dh mikf/k fxjoh esa j[k] D;k geus Lo;a dks lkaLÏfrd rkSj ij 
^txr nkl^ cukus dk gh ladYi dj fy;k gS\^^
      jkx ns'k esa ladfyr mudh dgkuh uhykatuk lkekU; ikBd ds fy, ,d 
vkn'kZ çse&dFkk ek= gh gSA ijUrq tjk bl laokn dks nsf[k, ^^gk¡ vkius 
ftlls fookg fd;k] mlds ifjokj] mldh cguksa vkSj lekt ds fy, esjk 
R;kx fd;kA vki pkgrs rks eq>s ,DliksykbV (cckZn) dj ldrs Fks] eq>s 
/kks[kk ns ldrs FksA esjs ifjokj dh vksj ls vkSj eSaus Hkh vkidks NwV ns j[kh FkhA 
lc rks vkids lkeus Fkk] ijarq vkius esjs 'kjhj dks Vp (Li'kZ) ugha fd;k] 
dHkh esjs 'kjhj ls f[kyokM+ ugha fd;k&;g D;k de cM+s R;kx gS\,d iq#"k 
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dk ;g R;kx de ugha !^^ dFkk mÙke iq#"k fy[kh xbZ gSA uk;d uhykatuk ds 
R;kx dh Hkh ljkguk djrk gS vkSj fQj var esa nksuksa bl fu"d"kZ ij igq¡prs gSa 
fd bl rjg dk HkkoukRed R;kx gekjs ns'k esa gh laHko gSA dgkuh dk var 
jsfM;ks esa ct jgs xhr&^,slk ns'k gS esjk--- /kjrh lqugjh vacj uhyk---A^ ls 
gksrk gSA ;gk¡ dFkkdkj vius ns'k dh egku lkaLÏfrd fojklr dh egkurk 
LFkkfir djrk gSA
 blh çdkj fj'rk dgkuh esa vfHk"ksd dk lkSUn;kZ ds çfr fd;k x;k 
R;kx] Hkkjrh; lkaLÏfrd ewY;ksa dh LFkkiuk gh gSA bl dgkuh esa dFkkdkj us 
vfHkuo iz;ksx djrs gq, ,d yach dgkuh dks rhu dgkfu;ksa esa foHkDr dj ds 
fy[kk gSA bl dgkuh dh dM+h esa nwljh dgkuh gS ^nwljk fj'rk* vkSj rhljh 
dgkuh ̂ nhed* gSA rhljh dgkuh ds var esa lkSan;kZ ;g Lohdkj dj ysrh gS fd 
og lc dqN >sydj Hkh ftank jgus dks foo'k gS] D;ksafd og ek¡ gS vkSj mldh 
,d iq=h gSA og dgrh gS &^^gekjh lH;rk vkSj laLÏfr esa fons'kh lH;rk 
vkSj laLÏfr ;k fQj /ku dk ?kqu vFkok nhed yx x;k gSA^^ fj'rk esa uk;d 
vkSj ukf;dk ds vfrfjDr vU; ik= gSaa] ijUrq nwljk fj'rk vkSj nhed esa 
dsoy uk;d vkSj ukf;dk ds ek/;e ls dgkuh vkxs c<+rh gSA bl dgkuh esa 
lkSUn;kZ vkSj vfHk"ksd nksuksa esa viuh {kfjr gksrh laLÏfr ds izfr cspSuh Li"V 
gSA 
 bu rhu dgkfu;ksa ds vykok ç'u fpÊ] vkRegR;k] rhu n`'; ,slh 
dgkfu;ksa esa Hkh gekjs fc[kjrs lkaLÏfrd ewY;ksa vkSj foyqIr gksrs lkekftd 
ewY;ksa dh ppkZ gqbZ gSA bu dgkfu;ksa esa dFkkdkj ;g Hkh Li"V djus esa lQy 
jgk gS fd Hkkjrh; laLÏfr esa ik'pkR; laLÏfr dk laØe.k gks jgk gS vkSj 
blds dkj.k gekjs lkekftd&laLÏfr ewY;kssa esa fxjkoV vkbZ gSA gekjh ;qok 
ih<+h esa HkVdko] cspSuh] volknxzLrrk bR;kfn dh izo`fÙk c<+ jgh gSA gekjs 
lekt dk ,d cM+k oxZ 'kkVZ&dV ds jkLrs lkjh HkkSfrdrk dks izkIr dj ysus 
ds fy, iz;kljr gSA vkt lekt esa /kS;Z dk vHkko gSA jkrksa&jkr lcdqN 
gkfly dj ysus dh gksM+&lh py iM+h gSA baVjusV ds ek/;e ls fn[kkvks] cspks 
vkSj ts+c ls iSls fudky yks dk /ka/kk t+ksjksa ij gSA vkt ‘eat drink and 
be free' dk fl¼kUr gh gekjs thou dk n'kZu curk tk jgk gS vFkok bls 
gh thou dk lp cukus dk "kM;a= jpk x;k gSA okLrfodrk rks ;g gS fd 
thou;kiu dh ifjfLFkfr;k¡ vkSj thou 'kSyh ij ik'pkR; laLÏfr dk dqN 
,slk izHkko iM+k gS fd laHkor% vkt ge viuh laLÏfr ds ml eksM+ ij [kM+s gSa 
tgk¡ foo'krk ds vykok dqN Hkh ugha gSA ^,d Fkh eSuk* dgkuh esa baVjusV ds 
tfj, QSyrs tgj vkSj gksrs lkaLÏfrd phjgj.k dh ihM+k vR;ar ekfeZd gSA 
mudh dgkuh ^dkWij czkmu*(orZeku esa vizdkf'kr] uoEcj 2019) Hkh 
gekjs lkekt dh fo"kerkvksa dh O;k[;k djrh gSA dgkuh dh ukf;dk] dkWij 
czkmu ,d cky fHk[kkfju gS vkSj isV dh Hkw[k feVkus ds fy, mls thou ftl 
eksM+ ij bl cky&voLFkk esa gh vkuk iM+rk gS] og vR;ar nq[kn gSA dgkuh ds 
var esa dFkkdkj fQj ls dqN ugha dgrk_ og ikBdksa ds le{k flQZ ifjfLFkfr 
dks j[kdj gV tkrk gS] mldh Vªsu [kqy tkrh gSA ikBd Bxk&lk ;g lksprk 
jg tkrk gS fd vkf[kj dkWij czkmu dks viuh vkSj vius ifjokj dh Hkw[k 
feVkus ds fy, D;k djuk iM+k gksxk\dFkkdkj xaxk&tequh rgt+hc vkSj 
LoLFk ijEijkvksa dk Hkh i{k/kj gSA okxFkZ] twu& 2012 esa çdkf'kr 
^bcknr^ dgkuh mudh dkyt;h jpuk gSA bl dgkuh esa ,d ekSyoh] ,d 
o`¼ fgUnw dks efUnj esa ys tkdj [kM+k djrk gS] rkfd og vkSj mldk ifjokj 
iwtk&ikB dj ldsA mlds et+gc ds yksx mldk et+kd mM+krs gSa vkSj ml 
ij O;aX; dlrs gSa rks og dgrk gS fd [kqnk ls mldh ckr gks pqdh gSA bl ij os 
;g tkuuk pkgrs gSa fd D;k ckr gqbZ gS\og dgrk gS&^^balkfu;r dh bcknr 

[kqnk dh bcknr ls vyx ugha gSA^^ dgkuh dk var dqN bruk lqanj cu iM+k 
gS fd og ikBd dks ân; dh xgjkbZ ls lkspus ds fy, foo'k djrk gS vkSj ;g 
lans'k Hkh nsrk gS vkt Hkh gekjh lkaLÏfrd fojklr dh tM+ksa dks dksbZ rcrd 
ugha fgyk ldrk] tcrd ge Lo;a uk fgysA
dgkfu;ksa dh izklafxdrk
 dgkfu;ksa dh çklafxdrk ls rkRi;Z gS fd fy[kh xbZ dgkuh vius 
le; vkSj rRdkyhu lekt ds fy, fdruh çklafxd vFkok lkFkZd jgh 
gS\lkFk gh ,slh dgkuh le; ds lkFk dne ls dne feykdj pyrh gqbZ 
orZeku vkSj vkusokys Hkfo"; esa Hkh viuh lkFkZdrk fl¼ djrh gks rks mls 
,d mRÏ"V dgkuh ekuk tk ldrk gSA ;g vko';d ugha gS fd dksbZ dgkuh 
lHkh dks vkdf"kZr djsA D;ksafd ikBdksa dh viuh&viuh vyx ekufldrk 
o lksp gqvk djrh gSA fu'p; gh ifjfLFkfr;ksa esa cnyko gksus ij lksp Hkh 
cny tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd orZeku esa vPNh u yxusokyh jpuk Hkh 
Hkfo"; esa ikBdksa dks fiz; yx ldrh gSA igys Hkh dbZ dFkkdkjksa dh dgkfu;kas 
dks vius le; esa izflf¼ ugha feyh] ijUrq dkykarj Hkfo"; esa mldh 
çklafxdrk ds çfrikfnr gksus dk ladsr feyrk gSA bl rjg dh dgkfu;k¡ 
dFkkdkj ds }kjk vius fparu vkSj dYiuk ds vk/kkj ij fy[kh tkrh gSaA 
dFkkoLrq ij dFkkdkj dh idM+ vkusokys dy esa dgkuh fo'ks"k dks çklafxd 
cuk nsrh gSA
 Hkfo"; esa laHkkfor ?kVukvksa dh dYiuk dj fy[kh xbZ dgkfu;ksa esa 
oSKkfudrk ds rÙo fNis jgrs gSaA f'keyk ls çdkf'kr gksusokyh if=dk ̂ lsrq* 
fnlacj 2009 ds vad esa çdkf'kr ̂ ehfVax*] Hkksiky ls çdkf'kr v{kjk ds 
flracj&vDVwcj 2011 esa çdkf'kr ^pkjnhokfj;k¡* vkSj v{kjk esa gh 
vçSy&twu 2013 esa çdf'kr ^2230 dk ,d fnu* tSlh t;Ur dh 
dgkfu;k¡ blh Js.kh esa vkrh gSaA fefVax dgkuh ;g dgrh gS fd vkusokys 
Hkfo"; esa ouLifr;ksa vkSj i;kZoj.k dk fouk'k gks tk,xk vkSj çkf.k;ksa dk 
vfLrRo Hkh ugha jgsxkA pkj nhokfj;k¡ dgkuh Hkwrdky ls 'kq: gksdj orZeku 
le; esa fc[kjrs lekt] Hkwfe ds gksrs VqdM+s vkSj QSyrs gq, oSeuL; tSlh 
leL;kvksa dks lkeus ykrh gSA ikBd ds eu esa ;g ç'u mBrk gS D;k 
vkusokys Hkfo"; esa dqN Hkh ugha cpsxk\dgkuh mls vius LokFkZ ls Åij 
mBdj dqN lkspus ij foo'k djrh gS rFkk ;g Hkh ladsr djrh gS fd le; 
jgrs ç'kklu vkSj gekjh ljdkjksa dks Hkh ns'k] lekt vkSj fo'o fgr esa 
lkspus dh vko';drk gSA
 mudh dqN dgkfu;ksa esa çklafxdrk ds rÙo rks gSa] ijarq ;s dgkfu;k¡ 
?kVuk ek= tSlh gh yxrh gSa vkSj bu dgkfu;ksa esa dFkkdkj D;k fn[kkuk 
pkgrk gS] ;g ikBd dh le> ls ijs gks tkrk gSA ;Fkk ̂ vtuch* vkSj ifjp; 
dgkuh laxzg esa ̂ ,d dgkuh vkSj* dgkuh esa Hkwr&çsr dh ppkZ gqbZ gSA fu'p; 
gh Hkwr&çsr tSlh oLrq dks bl ;qx esa oSKkfud :i ls ekU;rk ugha gSA vkt ds 
bl le; esa bl rjg ds Hkze dks Lohdkj djds Hkwr&çsr ds vfLrRo dks 
n'kkZuk izklafxd ugha tku iM+rk gSA ;fn ,sls fdlh ik[kaM dks [kafMr djus ds 
fy, dksbZ dgkuh fy[kh tkrh rks og T;knk çklafxd gksrhA ;gk¡ ;g ekuuk 
xyr ugha gksxk dh bu dgkfu;ksa dk mís'; ikBd dk euksjatu ek= gh gSA
 if'pe ds izHkko ls fgUnh lkfgR; esa euksoSKkfud dgkfu;ksa dk 
izpyu gqvk gSA t;Ur th us Hkh dqN lqUnj euksoSKkfud dgkfu;k¡ fy[kh gSaA 
mudh bu dgkfu;ksa esa cPpksa vkSj fL=;ksa ds euksfoKku ij mudh vPNh 
idM+ n`f"Vxkspj gksrh gSA mudh dgkuh ^dfo* dh rqyuk tSusaæ dh dgkuh 
^[ksy* ls dh tk ldrh gSA gal esa izdkf'kr dgkuh *cnyk* Hkh cky 
euksfoKku dks gh ysdj fy[kh xbZ dgkuh iwjh rjg lQy gSA  
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 nksuksa gh ,d euksoSKkfud dgkfu;k¡ gaS] ftlesa cky eu dh 
Hkkoukvksa dks cM+h gh lqanjrk ls mdsjk x;k gSA nSfud vkt eSa 2003 esa Nih 
dgkuh ̂ dcz dk Hkwr* esa Hkh dFkkdkj us cky&lqyHk eukso`fÙk dk fp=.k fd;k 
gSA ^çlkn ds nksus* dgkuh esa Hkh cky eukso`fÙk gh fn[kkbZ xbZ gSa] ijarq ;g 
dgkuh lekt esa çpfyr ckyJe dh leL;k dks Hkh mtkxj djrh gSA 
ckyJe ij dkuwu vo'; cuk fn, x, gSa] ijarq vkt Hkh ns[kk tk, rks 
NksVs&NksVs gksVyksa] ?kjksa vFkok vU; LFkkuksa ij cPps dke djrs gq, ;k fQj 
dqN u dqN csprs gq, fn[kkbZ iM+ gh tkrs gSaA ckyJe dh leL;k vkt Hkh 
ekStwn gSA ;gh ugha bu cky Jfedksa dk 'kks"k.k Hkh gks jgk gSA fodkl ds bl 
nkSj esa Hkh dkuwu cuus vkSj l[rh gks tkus ds ckotwn ;g leL;k gS_ ;g 
dgkuh blh vksj bafxr djrh gSA
 mudh igyh dFkk laxzg ifjp; esa Nih ,d dgkuh ^frdM+e* esa 
dFkkdkj dgkuh ds var esa Hkkx [kM+k gksrk gSA MkW lfPpnkuan flag ̂ lkFkh* ds 
vuqlkj ;g dFkkdkj dh lp ls eq¡g eksM+ ysus] pqi jgus ;k fQj 
iyk;uokfnrk tSlh ço`fÙk dks n'kkZrk gSA
 baæçLFk Hkkjrh] tuojh&ekpZ 2010 esa çdkf'kr mudh dgkuh 
^lektokn gkWYV* ij dkQh fookn jgk gSA dqN fo}kuksa dk ;g ekuuk gS fd 
Lora=rk izkfIr ds brus fnuksa ckn Hkh lektokn tSls fo"k;ksa ij fy[ks tkus 
dk vkSfpR; ugha jg x;k gSA ogha nwljs yksx ;g ekurs gSa fd ;g dgkuh vHkh 
Hkh çklafxd cuh gqbZ gSA lÙkj ls vf/kd o"kks± dh Lora=rk ds ckn Hkh vkt 
ns'k esa ftl lektokn dh dYiuk dh xbZ Fkh] mldh xkM+h lektokn gkWYV 
ij vkdj #dh gqbZ gSA dgkuh esa vk, ik=ksa esa ls T;knkrj etnwj gSaA mUgsa ;g 
Hkh irk ugha gS fd mUgsa fdl çn'kZu ds fy, ys tk;k x;k Fkk vkSj mldk 
mís'; D;k Fkk\;g ckr Hkh Li"V gksrh gS fd jktuhfrd nyksa }kjk vius fy, 
HkhM+ tqVkus ds fy, fdl izdkj iSls vkSj vU; çyksHku fn, tkrs gSaA dgkuh 
bl rF; dh Hkh O;k[;k djrh gS fd vkt Hkh gekjs lekt esa ,sls xjhc gSa] 
ftuds ikl ,d 'kke [kkus ds fy, Hkh HkjisV vukt ugha gS] rks nwljh lqcg 
ds fy, iSls Hkh ugha gSA
 ^jsLVksjsaV tyiku* vkSj ̂ VeVe ds ?kksM+s* dgkuh esa ukSdj'kkgh ,oa 
mPpkf/kdkfj;ksa }kjk deZpkfj;ksa ij fd, tk jgs tqYe rFkk mudh dk;Z'kSyh 
ij Hkh ç'u mBk, x, gSaA ̂ ç'u fpÊ* vkSj ̂ tky* esa ck¡Vh tk jgh jkgr lkexzh 
vkSj xjhcksa dh enn ds uke ij dh tk jgh fdlh Hkh olwyh vFkok L=h dk 
'kkjhfjd 'kks"k.k vkt Hkh çklafxd gSA ̂ va/ksjh jks'kuh vkSj ̂ Mk;olZu* dgkuh 
esa fj'or[kksjh dks n'kkZ;k x;k gSA ^nksvkck* ekpZ] 2019 esa çdkf'kr 
dgkuh ̂ utjcan*] ̂ ,d Fkk fpM+k*] rFkk ̂ dfy;qx* vk x;k gS] tSlh dgkfu;ksa 
esa dFkkdkj us o`¼ksa dh leL;k vkSj lekt esa mudh fLFkfr dk foospu fd;k 
gSA 
 dgkfu;ksa dh fo"k; oLrq dh çklafxdrk ds lkFk&lkFk mudh 
Hkk"kk 'kSyh vkSj ikBdksa rd mudh igq¡p ij Hkh ,d ut+j Mkyuk vko';d 
gSA MkWDVj fl;kjke frokjh dgrs gSa& ̂ ^vk/kqfud fganh dgkfu;ksa esa dFkk rÙo 
fojy vkSj dgkuhdkj dk fparu gh eq[kj jgrk gSA t;Ur th dh dgkfu;k¡ 
bl nks"k ls eqä gSaA dgkuh dk çk.k rÙo dqrwgy gS mudh dgkfu;k¡ bl 
fud"k ij Hkh [kjh mrjrh gSaA^^ dgkfu;ksa ds ewy rÙoksa esa ekSfydrk] 
jkspdrk] Øec¼rk] fo'oluh;rk vkSj mRlqdrk gSA mudh dgkfu;ksa esa bu 
lHkh rÙoksa dk lekos'k gSA ;=&r= uke ek= dks vkapfydrk Hkh fn[kkbZ 
iM+rh gSA mudh dgkfu;k¡ bruh Hkh NksVh ugha gSa fd mUgsa y?kq dFkk dh laKk 
nh tk,A mUgksaus y?kq dFkk,¡ Hkh fy[kha gSaA iapra= dh dgkfu;ksa ij vk/kkfjr 
mudh dgkfu;k¡ oLrqr% y?kq dFkk,¡ gSaA gal esa izdkf'kr mudh dgkuh 
^cnyk* ij fo}kuksa us dgkuh ds fldqM+rs /kjkry ij vkykspuk dh FkhA çk; 

mudh dgkfu;k¡ yach ugha gqvk djrha vkSj ikBd ljyrkiwoZd nl ls iUnzg 
feuV ds vanj dgkuh i<+ ysrk gSA mudh dgkfu;ksa ds fy, ;g dguk lVhd 
gksxk fd ns[ku esa NksVu yxs] ?kko djs xaHkhjA dgkfu;ksa esa dFkkoLrq 
egÙoiw.kZ gksrh gSA MkW- izrkiukjk;.k VaMuth dk dguk gS fd ^^dgkuh dh 
vkdkjxr lhekvksa ds dkj.k mldh dFkkoLrq esa vusdlw=h ?kVukvksa ds 

20 
laxzFku dks vkSfpR;iw.kZ ugha ekuk tkrkA** oSls mUgksaus dqN yach dgkfu;k¡ 
Hkh fy[kh gSa tSls eaMh] uhykatuk bR;kfnA ijUrq os viuh dgkuh ^firk ds 
uke* dks miU;kfldk ekurs gSaA mudh Hkk"kk ljy gS vkSj ;gh dkj.k gS fd 
mudh dgkfu;k¡ lkekU; ikBd oxZ ij Hkh tcjnLr idM+ cukrh gSaA mudh 
dgkfu;ksa ds laoknksa esa thoarrk gSA dgkfu;ksa ds laokn vFkkZr~ dFkksidFku 
lkekU; cksypky dk çfrfuf/kRo djrs gSaA bu laoknksa us muds pfj=ksa dks 
vkSj Hkh fu[kkjk gSA 'kSyh vkSj f'kYixr fo'ks"krk eksgd vkSj lqanj gSA eqgkojksa 
ls mUgksaus viuh dgkfu;ksa dh Hkk"kk dks vkHkw"k.k&lk iguk j[kk gSA blds 
dkj.k ikBd dgkuh dks i<+rs gq, ,d vn`'; vkd"kZ.k ls c¡/k&lk tkrk gSA 
ftKklk lalkj] flrEcj 2018 esa izdkf'kr mudh dgkuh ^og 'kke* 
vkn'kZ izse ij fy[kh xbZ dgkuh gSA mudh dgkfu;ksa esa vc Hkh izsf"kr gks jgk 
izse ;g n'kkZrk gS fd ys[kd dk eu fpj;qok gksrk gSA mudh dgkfu;k¡ ;qokvksa 
dks xqnxqnkrh gSa rks izcq¼ ikBdksa ds fy, lksp nsrh gSaA lHkh yksxksa vkSj 
fo'ks"kdj lkekU; yksxksa ij fy[kh xbZ dgkfu;ksa ds dkj.k mudh dgkfu;ksa 
dh çklafxdrk Lo;afl¼ gks tkrh gSA 
 ikBdksa ds fy, ;g çlUurk dk fo"k; ;g gS fd t;Ur th vkt Hkh 
dgkfu;k¡ fy[k jgs gSaA gesa ;g vk'kk j[kuh pkfg, fd os dFkk lkfgR; dks vkSj 
Hkh le`¼ djsaxsA fganh lkfgR; ds fy, t;Ur dh dgkfu;k¡ cgqr egÙoiw.kZ gaSA 
blesa dksbZ lansg ugha fd mudh dgkfu;ksa ij vHkh cgqr dqN 'kks/k fd;k tkuk 
rFkk dgkfu;ksa dh ckjhdh ij ppkZ djuk vHkh Hkh 'ks"k gSA 
1- i`"B 5 ifjp;-
2- i`"B 9 if'pe dk lwjt-
3- i`"B 11 if'pe dk lwjt-
4 MkW- lfPpnkuan flag lkFkh-
5 i`"B 28 ifkp;-
6- i`"B 8 if'pe dk lwjt-
7- i`"B 10] eqds'k ijekj] if'pe dk lwjt-
8- çsj.kk tuojh&ekpZ 20&17-
9- fgUnh dgkuh dyk] v/;k; 11
10- çsj.kk tuojh&ekpZ 2017
11- v{kjk flracj&vDrwcj 2011
12- baæçLFk Hkkjrh uoEcj 2008
13- ifjdFkk 2008-  
14- laMs iksLV uoacj 2009]
15- gfj;k.kk laokn twu 2005-
16- gal uoacj 2011-
17- oS'kkyh] flracj 2012
18- tuiFk flrEcj 2014-
19- uwru dgkfu;k¡ ebZ&tqykbZ 2019-
20- fgUnh dgkuh dyk] v/;k; 6
ys[kd&t;Ur dqekj ^t;Ur* 9430060336
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^dFkk&y?kqdFkk* dFkkdkj jfo'kadj flag dk çFke dgkuh&laxzg gSA bl 
laxzg dh lHkh dFkk,¡ vkSj y?kqdFkk,¡ jk"Vªh; vkSj varjk"Vªh; if=dkvksa esa 
çdkf'kr gks pqdh gSaA 
      bl laxzg esa dqy vkB dFkk,¡ vkSj rSarkfyl y?kq&dFkk,¡ ladfyr gSA 
laxzg dh çFke dgkuh& ^v[kkM+k* nks lH;rk&laLÏfr;ksa ds chp ds 
}U}dk çrhd gSA ,d iwathoknh dEiuh xtjkt flag ds ckou ch?kk dh 
iq'rSuh tehu ij dkj[kkuk cukuk pkgrk gS] ftls xtjkt flag ds iqj[kksa 
us esyk&lfefr dks nku dj fn;k FkkA ;g egt tehu dk ,d VqdM+k gh 
ugha gS] cfYd ml xk¡o dk lkaLÏfrd&fojklr Hkh gSA  Þxk¡o ds ckgj 
ckou ch?kk tehu esa cuk iks[kj] f'koeafnj vkSj v[kkM+k mUgha ds iqj[kksa 
dh fu'kkuh gSA ogk¡ gj cjl jkeuoeh ds volj ij cM+k esyk yxrk gSA 
v[kkM+s esa dq'rh&çfr;ksfxrk gksrh gSA fotsrk igyokuksa dks esyk&lfefr 
dh vksj ls buke&bdjke fn;k tkrk gSß (i`"B&14)A ml tehu ij cuk 
fo'kky iks[kj ml xk¡o ds fdlkuksa dh [ksrh ds fy, ,d ek= flapkbZ dk 
lk/ku gSA  LFkkuh; fo/kk;d xtjkt flag dks vfr vk/kqfudhdj.k dk 
>k¡lk nsdj ml tehu dks dEiuh ds gkFkksa lkSaiuk pkgrk gSA xtjkt flag 
dk fe= mUgsa ml tehu ds vk/kqfudhdj.k dh gdhdr crkrk gS fd catj 
Hkwfe ds ctk, rhu Qlyk Hkwfe ij 'kgj clk, tkus esa dSlh cqf¼ekuh gSA 
ogk¡ iwathoknh yksHk&ykHk ds fy, dqlaLÏfr Vk¡x ilkjsaxhA çsepan ds 
^jaxHkwfe* esa egsUæ çrki ds lg;ksx ls tkWu lsod lwjnkl ds tehu ij 
dkj[kkuk cuk ysrk gSA mlh çdkj Qdhj eksgu lsukifr (mfM+;k 
miU;kldkj) ds ^N ek.k vkB xqaB* (N% ch?kk tehu) miU;kl esa 
vR;kpkjh jkepUæ eaxjkt ls Hkfx;k vius tehu dks cpk ugha ikrk gSA 
ijarq xtjkt flag le; jgrs lpsr gksdj viuh tehu dks dEiuh ds 
gkFkksa tkus ls cpkus ds fy, la?k"kZ dk ladYi ysrk gSA ,d xks"Vh esa 
^v[kkM+k* dgkuh ij çfrfØ;k O;ä djrs gq, dFkkdkj f'koewfrZ us dgk 
Fkk&ÞdFkkdkj us ^v[kkM+k* dgkuh esa cktkjokn ds yqHkkous >k¡lh esa 
Q¡lrs gq, yksxksa dh fu;fr vkSj mlls mcjus ds ladYi dks fn[kk;k gS] rks 
Hkfo"; ds [krjs ds çfr Hkh vkxkg fd;k gSA bl dgkuh esa ;g Hkh ladsr 
fd;k x;k gS fd ljdkj dh xyr uhfr;ksa ds dkj.k fdlku vkRegR;k ds 
f'kdkj gks jgs gSaA ;Fkk Þ---vkSj vc [ksrh esa j[kk D;k gS Bkdqj 
lkgc\[kkn&ikuh] cht&etwjh dh dqy ykxr Hkh mit ls ugha fudyrh 
gSA fdlku nksxqus nke esa cht [kjhnrs gSa vkSj viuh Qly vk/ks nke esa 
csprs gSaA os cSad dk yksu Hkh ugha pqdk ikrsA rHkh rks fdlku vkRegR;k dj 
jgs gSaß (i`"B&17)A 
     laxzg dh nwljh dgkuh gS& ^vksYM ,t gkse* tks o`¼k&thou dh 
leL;kvksa ij dsfUær gSA gekjs iqj[kksa ds vkn'kZ] ewY; vkSj drZO;& 
fu"Brk vkt dh ;qok&ih<+h dks vkmVMsVsM yxrh gSA os  
oSf'o&cktkjokn dh laLÏfr ds f'kdkj gSaA bl dqlaLÏfr ds cgko esa 
vkdj ge vius o`¼ ekrk&firk dks vius ls nwj j[kuk pkgrs gSa] Þysfdu 
gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd mUgha dh fuxjkuh esa geus csgrj thou ik;k 
gSß (i`"B&34)A  ftl firk us vius csVksa dh ftanxh] i<+kbZ&fy[kkbZ ,oa 
mudh ukSdjh ds fy, txg&tehu rd csp Mkyh] fjVk;MZ gksus ds 

lkaLÏfrd fojklr dks cpkrh gqbZ dgkfu;k¡

i'pkr~ os gh vksYM ,t gkse esa jgus ds fy, vfHk'kIr  gSA rFkkfi mlds 
eu esa vius csVksa] cgqvksa ,oa iksrs&iksfr;ksa ds çfr Lusg gh meM+rk gSA 
jfo'kadj flag le; dh leh{kk djrs gq, dgrs gSa& Þ,d le; og Fkk vkSj 
,d le; vkt gSß (i`"B&38)A D;k vkt gekjh laLÏfr ladV esa ugha 
gS&bl ç'u dk mÙkj 'kk;n gekjh ;qok ih<+h ds ikl ugha gSA  
  ^naxk* dgkuh lkEçnkf;d fgalk dks dsaæ esa j[k dj fy[kh x;h 
gSA Hkkjro"kZ dh laLÏfr lkEçnkf;d fgalk esa fo'okl ugha djrh] rFkkfi 
bl ns'k dk gj dksuk fdlh u fdlh :i esa bl dqlaLÏfr dk f'kdkj gksrk 
jgk gSA fcgkj dk Hkkxyiqj] mÙkj çns'k dk dkuiqj] xqtjkr dk xksnjk] 
if'pe caxky dk vklulksy vkfn blds Toyar mnkgj.k gSaA vaxzstksa 
}kjk QSyk;h x;h bl fo"kcsy dks vkt ds  Hkz"V vkSj LokFkhZ jktusrk vke 
turk dks xqejkg djus ,oa jktuhfrd ykHk ysus ds fy, c[kwch dj jgs gSaA 
bl dgkuh esa tksxh lko dk mi;ksx f'koukFk ckcw vkSj LFkkuh; fo/kk;d 
}kjk blh :i esa gksrk gSA LFkkuh; fo/kk;d ,d rjQ fgUnqvksa vkSj 
eqlyekuksa ds chp naxk QSykrk gS] rks nwljh rjQ vU; ikVhZ ij naxk 
HkM+dkus dk vkjksi yxkdj vke turk dks viuh 'kj.k esa vkus dk 
vkºoku djrk gS] tks oksV dh jktuhfr ds flok vkSj dqN Hkh ugha gSA 
ys[kd ns'k dh viuh laLÏfr dk ifjp; nsrs gq, dgrs gSa&Þeqlyeku 
jkeuoeh ds v[kkM+s esa dq'rh [ksyus tkrs vkSj fgUnw rkft;s ds tqywl esa 
'kkfey gksrsÛÛÛ rkft;k fgUnqvksa ds }kj ij yxk;k tkrk FkkA fgUnw ;qod Hkh 
ekFkksa ij ixM+h] dej vkSj iSjksa esa ?kq¡?k: ck¡/kdj ikbd nkSM+krs FksA 
eqlyeku ;qodksa dks ykBh] Hkyk] cYye] ck.kk] ryokj vkSj cNhZ pykus 
ds xw<+ fl[kkus ds fy, fgUnw Vksys ls mLrkn cqyk, tkrs Fksß (i`"B&44)A 
ysfdu ns'k dh orZeku jktuhfr us gekjh bl lqlaLÏfr ij ç'u&fpÊ 
yxk fn;k gSA rHkh rks ys[kd dgrs gSa& Þvc fgUnw rkft;s ds tqywl esa ugha 
vkrs vkSj eqlyeku jkeuoeh ds v[kkM+s esa ugha tkrsA ;g dSlk le; gS\ß 
(i`"B&44)A  bl çdkj ds naxksa esa {kfr rks vke turk dh gh gksrh gS] tks 
feêh ds ?kjkSanksa esa njoktksa dh txg VkVh yxkdj jgrk gSA dgkuh esa ;g 
Hkh ladsr gS fd lekt esa tks bZekunkj yksx gSa] mls cnuke djus ds fy, 
jktusrkvksa }kjk gj rjg ds gFkdaMs viuk, tkrs gSaA nhiukjk;.k >k tSls 
mPp vkn'kZ vkSj fopkjokys f'k{kd ds lkFk ,slk gh gksrk gSA fo/kk;d 
tksxh lko dks cfy dk cdjk cukrs gq, dgrk gS& ÞdksVZ esa rqEgsa cl bruk 
dguk gS fd nhiukjk;.k >k ds dgus ij rqeus naxs dks vatke fn;k gSAß 
(i`"B&49)A  dgkuh ds var esa tksxh lko dks vius dqdeks± ij vQlksl 
gksrk gSA og viuh iRuh ls dgrk gS& ÞeSaus tks Hkh iki fd;k] cky&cPpksa 
dh [kkfrj fd;k] ysfdu vkt ,d nsork leku vkneh ij bYtke yxkrs 
gq, eq>s ftruh Xykfu gks jgh gS] blls igys dHkh ugha gqbZAß (i`"B&50)A  
ys[kd tksxh lko ds ek/;e ls Li"V dj nsrs gSa fd vc ns'k dh 
Hkksyh&Hkkyh turk bu Hkz"V 'kkldksa ds cgdkos esa vkusokyh ugha gS vkSj 
vc ns'k esa /keZ] tkfr vkSj laçnk; dh jktuhfr ugha pysxhA 
  ^ukxik'k* dgkuh nfyr leL;k ij dsfUær gSA  xk¡o dk /keZohj 
flag tks jktiwr ifjokj dk gS] 'kgj esa vkdj jkepUæ jfonkl ds uke ij 
ukSdjh djrk gSA vk'p;Z dh ckr ;g gS fd /keZohj flag dks jfonkl 

çksŒ eds'oj jtd 
lgk;d çksQslj] fgUnh foHkkx 

ekudj dkWyst]  cn~/kZoku (iŒcaŒ) 
eksckby 9332653595

leh{kk
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vFkkZr~ nfyr cudj ljdkjh lqfo/kk ysus ls ijgst ugha gS] ij xk¡o esa 
jfonkl dgykus ls ijgst gSA vUrr% /keZohj vius gh tky esa Q¡lrk 
pyk tkrk gSA ,d rjQ tkfr dh e;kZnk] rks nwljh rjQ ukSdjh dh fparkA 
ys[kd us bls gh ukxik'k dgk gSA dguk u gksxk fd ^ukxik'k* vkt ds 
lekt dh >wBh e;kZnk vkSj mlesa Q¡ls O;fä dh nkLrku  gSA 
    ^thou [ksy&rek'kk* dgkuh ijaijkxr dqlaLÏfr rFkk deZdkaMksa ds 
fojks/k dh dFkk gSA  deZdkaM czkã.koknh laLÏfr dh nsu gS] ftlus o"kks± ls 
lekt dks vius tky esa Q¡lkdj j[kk gSA vk/kqfud ih<+h bls Lohdkj 
djus ds i{k esa ugha gSA ;gh dkj.k gS fd dFkkuk;d fnokdj dh ek¡ 
lR;ukjk;.k ozr&dFkk ds i'pkr~ tc mls czkã.k ds iSj Nwdj vk'khokZn 
ysus ds fy, dgrh gS rks og bldk fojks/k djrk gSA Þozr&dFkk lquus ds 
mijkar ek¡ eq>s ml iafMr ds pj.k Nwdj mUgsa nf{k.kk nsus ds fy, dgrhA 
ml le; esjk eu vanj gh vanj foæksg djrkA eSa tkurk Fkk fd og 
fnuHkj xk¡tk ds u'ks esa VqUu jgrk vkSj NksVh&eksVh pksfj;ksa ds bYtke esa 
dbZ ckj tsy tk pqdk gSA ,sls O;fä ds pj.k Nwus esa esjs eu esa ?kksj ?k`.kk 
mitrhß (i`"B&70)A ys[kd ds bl dFku ls bu iksaxk&iafMrksa dk pfj=  
lkeus vk tkrk gSA fnokdj dh ek¡ iqjkus [k;kykr dh gSA og jkst  
ugk&/kksdj jkek;.k dh iwtk djrh gSA ,d fnu fnokdj us fcuk ugk;s 
ml xzaFk dks Nw fy;k gSA mldh ek¡ HkM+d mBrh gS] D;ksafd ,slk djds mlus 
ek¡ dh n`f"V esa lR;kuk'k dj fn;kA ek¡ dh rjQ ls vkns'k gqvk fd og 
ugk&/kksdj jkst gh jkek;.k i<+sA   ys[kd ds 'kCnksa esa& Þekul&ikB 
djus esa eq>s dksbZ fnDdr ugha Fkh] ysfdu Luku] iwtk&ikB tSls deZdkaM 
ij esjk fo'okl ugha FkkAß (i`"B&72)A 
 bl laxzg dh ^Mjs gq, yksx*] ^xkyh*] ^vkSj vkneh--\*] ^lq[kh 
vkneh*] ^cgsfy;k*] ^çrh{kk*] dkjksckj*] ^lH; cLrh*] çfrfØ;k*] 
>wBk&lp*] ̂ Hkksyw fl;kj dk jkt&ikV*] vkRefo'okl*] ̂ iFk&çn'kZd*] 
^x`g&ços'k*] ^nh;k vkSj ckrh*] ^f'kf{kr xk¡o* vkfn y?kq&dFkk,¡ fofHkUu 
n`f"Vdks.k ls egÙoiw.kZ jgk gSA ^Mjs gq, yksx*] ^x`g&ços'k* rFkk ^vkSj 
vkneh---\* lekt esa O;kIr va/kfo'okl] tkfr&ik¡fr] czkã.koknh 
laLÏfr ,oa ik[kafM;ksa ij çgkj djrs gq, ,d LoPN lkaLÏfrd fojklr 
dh ek¡x djrk gSA ̂ xkyh* vkSj ̂ iFk&çn'kZd* y?kq&dFkk rkRdkyhu Hkz"V 
jktusrkvksa dh pfj=ghurk ,oa fn[kkoVh ns'kHkfä dks mtkxj djrk gS 
fd ikVhZ dk dk;ZdrkZ dHkh Hkh turk dks lgh jkLrk ugha fn[kkrk gSA ,d 
vutku 'kgj esa tc ys[kd ikVhZ ds ,d dk;ZdrkZ ls vius xUrO; rd 
igq¡pus dk jkLrk iwNk] rks og mls xyr jkLrk crk nsrk gSA ,d cw<+k 
vkneh ys[kd dks lgh jkLrk crkrs gq, lrdZ djrk gS& ÞrqEgkjk xUrO; 
;gha ikl esa gS csVk! rqe Qyk¡ xyh ls iSny pydj iaæg feuV esa ogk¡ igq¡p 
ldrs gksA rqe budh ckrksa esa u vkvksA ;s yksx ;k rks [kqn xqejkg gSa ;k rqEgsa 
xqejkg dj jgs gSaA vktknh ds ckn ls ;s yksx turk ds lkFk ;gh lywd 
djrs jgs gSaAß(i`"B&116) ^dkjksckj* vkSj ^>wBk&lp* Hkh Hkz"V 
usrkvksa]dEifu;ksa vkSj vQljksa ds >wBh c;kuckth dh dFkk gSA ys[kd ds 
'kCnksa esa& Þckcwth] >wB rks lHkh cksy jgs gSaA ftruh cM+h daiuh mruk gh 
cM+k >wBk foKkiu] ftruk cM+k usrk mruk gh >wBk Hkk"k.kAß 
(i`"B&105)A ^Hkksyw fl;kj dk jkt&ikV* ;g fl¼ djrk gS fd turk 
ds [kwu dks pwldj gh 'kkld oxZ viuk jktikV dk;e fd, gq, gSA vr% 
geas ,sls 'kkld dh ryk'k djuh pkfg,] tks fcuk [kwu pwls ges lqanj 
'kklu ns ldsA ys[kd dgrs gSa&Þrcls taxy ds tkuoj ,sls jktk dh 
ryk'k esa gSa] tks mUgsa fcuk [kwu ds gh lqanj 'kklu ns ldsAß (i`"B&109)A 

  ̂ gknlk*] ̂ nh;k vkSj ckrh*] ̂ cgsfy;k* vkfn dFkk,¡ euq"; dh 
euq";rk ij ç'ufpÊ yxrh gSaA dFkk esa fn[kk;k x;k gS fd ,d nq?kZVuk esa 
ekjs x, ,oa ?kk;y yksxksa dh lgk;rk ds fy, dksbZ lkeus ugha vkrk gS] 
tcfd ,d dkS, dh nq?kZVuk esa ekjs tkus ij gtkjksa dkS, tek gks x,A mlh 
çdkj ^nh;k vkSj ckrh* esa cl nq?kZVuk ds le; cVekj fdlh ds cSx 
Nhuus esa O;Lr gSa] rks çsl&fjiksVZj ?kk;y&e`r yksxksa dh rLohj [khapus esa 
O;Lr gSa] ij ?kk;y yksxksa dh lgk;rk ds fy, dksbZ lkeus ugha vk jgk gSA 
dqN LFkkuh; yksx bl cpko dk;Z esa vkxs vkrs gSaA ys[kd dgrs gSa&Þeq>s 
yxrk gS bl l?ku va/ksjs esa dqN nh;ksa esa vHkh rd rsy vkSj ckrh gSA 
tcrd bu nh;ksa esa rsy vkSj ckrh gS] rcrd bl va/ksjh nqfu;k esa FkksM+h 
ekuork ckdh gSAß(i`"B&135) ^cgsfy;k* dFkk jaxHksn]tkfrHksn] 
/keZHksn vkilh }s"k&dyg] ?k`.kk ,oa erHksn dks Hkwydj ,oa ,d jax esa 
<ydj lekt ds fodkl dh ckr djrh gSA 
 ^lH;&cLrh* vkSj ̂ çfrfØ;k* L=h thou ij tqYe] vR;kpkj 
vkSj 'kks"k.k dh dFkk gSA ^çfrfØ;k* esa tgk¡ L=h vius gh ifr }kjk 
çrkfM+r gksrh gS] ogha ̂ lH;&cLrh* esa og lH; lekt }kjk çrkM+uk vkSj 
'kkjhfjd 'kks"k.k dk f'kdkj gksrh gSA orZeku lH; lekt dk ;gh Lo:i 
rS;kj gqvk gSA ̂ çfrfØ;k* esa ys[kd ,d cPph ds ek/;e ls dgrs gSa&Þeq>s 
yxk] tSls ikik rqEgsa ekjrs gSa] mlh rjg xqìk Hkh esjh xqfM+;k dks FkIiM+ 
ekjsxkAß (i`"B&103)A ̂ f'kf{kr xk¡o* y?kqdFkk esa ys[kd ,sls lekt ij 
O;aX; djrs gSa&Þvc xk¡o dh Nkrh ij ukfxu dh rjg rkjdksy dh lM+d 
ysVh gSA da/ks ij gkbZ&oksYVst rkj ykns nSR;kdkj [kaHks [kM+s gSaA xk¡o esa 
vLirky] fo|ky;] cSad vkSj cktkj gSA vc yksxksa ds fnyksa dh rjg 
rkft;s dk vkdkj Hkh NksVk gks x;k gSA vc rkft;k fganqvksa ds njoktksa ij 
ugha vkrkA eqlyeku fgUnw ds v[kkM+s esa dq'rh [ksyus ugha vkrs gSaA vc 
gekjk xk¡o f'kf{kr gks x;k gSAß (i`"B&137)A dguk u gksxk fd 
HkweaMyhÏr f'k{kk us lekt eas dqlaLÏfr dks gh mRiUu fd;k gSA 
    ̂ lq[kh vkneh* y?kqdFkk esa lq[k dks ikfjHkkf"kr fd;k x;k gSA  lq[kh og 
gS tks larq"V gSA ,d pk;okyk dgrk gS&Þckcw] eaS pSu dh ca'kh vHkh Hkh 
ctkrk gw¡A eq>s mu yksxksa ij rjl vkrk gS] ftuds thou esa iSlksa dk ;ksx 
gS] ysfdu Hkksx ughaA muds ikl cf<+;k iyax gS] ij uhan ugha_ cf<+;k 
Hkkstu gS] ij Hkw[k ughaA vc eq>s nsf[k;s] vQM+dj [kkrk gw¡ vkSj 
fcFkjdj lksrk gw¡Aß(i`"B&91) ^vkRefo'okl* dFkk ds ek/;e ls 
dFkkdkj dgrs gSa fd bl lalkj esa bZ'oj uke dh dksbZ pht ugha gSA euq"; 
dh 'kfä] mldk vkRecy vkSj vkRefo'okl gh Js"B gS] ftlij dk;e 
jgdj og lQyrk çkIr dj ldrk gSA 
    bl laxzg dh vU; dFkk,¡ ,oa y?kqdFkk,¡ Hkh Hkko vkSj dyk dh n`f"V ls 
egÙoiw.kZ gSaA ys[kd dks yksd&Hkk"kk] yksd&laLÏfr ,oa yksd&ijaijk esa 
vVwV fo'okl gSA ;gh dkj.k gS fd os viuh jpukvksa esa bldk iwjk [;ky 
j[krs gSaA vf/kdka'k dFkkvksa esa vkRedFkkRed 'kSyh dk ç;ksx gqvk gS] 
ftlls dFkkud esa fo'oluh;rk cuh gqbZ gSA Hkk"kkbZ n`f"Vdks.k ls budh 
dgkfu;k¡ dgha Hkh cksf>y ugha gqbZ gSA mudh cksyh esa ̂ vafxdk* dk feBkl 
gS] tks lgt gh viuh rjQ vkdf"kZr dj ysrk gSA ,sls dFkkdkj ls fgUnh 
lkfgR; dks dkQh mEehnsa gSaA 
iqLrd&^y?kqdFkk* (dgkuh laxzg) ys[kd&jfo'kadj flag
izdk'kd&ckSf/k izdk'ku] t;iqj] 
ewY; 120@&
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dfo HkksykukFk dq'kokgk dk pkSFkk dfork laxzg ̂ og le; Fkk* lkfgR; txr~ 
esa pfpZr gks pqdk gSA bl laxzg dks mUgksaus vkB mi 'kh"kZdksa ds varxZr j[kk gSA 
,slk mUgksaus ikBdksa dh lqfo/kk ds fy, fd;k gSA dfo dq'kokgk dh dfork,¡ 
Hkkf"kd ckthxjh ls nwj gSa] fcYdqy mudh rjg lgt] fdUrq fopkjksa dh 
xgjkbZ vFkkg gS muesaA ;s dfork,¡ çxfr'khy ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk dk 
ç;kl djrh gSaA orZeku thou dh foæwirkvksa&foMacukvksa ds fo#¼ 
çfrjks/kh Loj eq[kj djrh gSaA lkekftd vjktdrk ls vkgr vkneh esa 
la?k"kZ djus dk tTck iSnk djrh gSaA bu dforkvksa esa larqf"V dh 'khryrk 
ugha] cfYd cspSuh vkSj vdqykgV dh rfi'k gSA bl laxzg esa e/;eoxhZ; 
leL;kvksa dk LokHkkfod vkSj lgt fp=.k gSA
   dq'kokgk th dh dforkvksa esa vrhr dh Le`fr;k¡ gSaA eksgHkax gS rks i;kZoj.k 
ds çfr fpark Hkh gSA euq"; dh Øwjrk vkSj mldh fgald ço`fÙk;ksa dk vDl Hkh 
gSA L=h foe'kZ dh lk{kh csgrjhu dfork,¡ gSa rks fir`lÙkk ds c<+rs çHkko ls 
fpafrr gksrh dfork Hkh gSA lekt esa O;kIr va/kfo'okl ds lkFk cktkj ds 
vkf/kiR; vkSj lw[krh laosnukvksa dks Hkh lesVus dh dksf'k'k dh gSA vkidh 
dfork,¡ lw[krh laosnukvksa dks ikuh nsdj ftank j[kus dk dke iwjh {kerk ls 
djrh gSaA ;s dfork,¡ Hkys gh eqäNan dh gksus ds dkj.k Loj&rky vkSj laxhr 
u iSnk djsa] fdarq bu dforkvksa dk viuk ,d ukn gS&vugnuknA ;fn 
ns[kus vkSj lquus dk ç;kl fd;k tk;] rks gj euq"; ds Hkhrj ,d dfork dks 
pyrs&fQjrs ns[kk tk ldrk gSA osnO;kl dk dguk gS fd gj euq"; esa ,d 
dfork gksrh gS vkSj gj dfork esa ,d yksd cksyrk gSA dchj us ftls xk;k gS 
vkSj rqylh us ftls jpk;k gS rFkk lwjnkl us ftls upk;k gS] og lc dfork 
dk vugnukn gh gSA budh dforkvksa dks le>us ds fy, dfork dh tehu 
dks le>uk t:jh gksxkA vki dfo HkksykukFk dq'kokgk dh dforkvksa dks 
;FkkFkZ ds /kjkry ij fuMjrk vkSj fu"i{krk ls [kM+h ik;saxsA volj gkFk 
yxus ij ;s dfork,¡ 'kklu&lÙkk ds fo#¼ Hkh vkokt cqyan djus ls xqjst 
ugha djrhaA tudfo gksus dh ;g 'krZ Hkh gSA dfo ukxktqZu dHkh 'kklu ds 
fojks/k esa rudj [kM+s gks tkrs Fks&^[kM+h gks xbZ pk¡idj dadkyksa dh gwdA uHk 
esa foiqy fojkV lh 'kklu dh canwdAA tyh Bw¡B ij cSBdj xbZ dksfdyk dwdA 
cky u ck¡dk dj ldh 'kklu dh canwdAA* ukxktqZu vkSj f=ykspu dh rjg 
dfo HkksykukFk viuh dforkvksa ds lkFk loZgkjk oxZ ds i{k esa [kM+s feyrs gSaA 
tc Hkh mudks yxrk gS fd 'kklu dh vksj ls ,slk dqN fd;k tk jgk gS] 
ftlls oafpr vkSj detksj oxZ ds yksxksa dks dksbZ ykHk ugha gks jgk gS] rks 
mudh dye cksy mBrh gSA /keZ] tkfr vFkok Hkk"kk ds uke ij tc Hkh 
lkekftd ,drk ij dqBkjk?kkr gksrk gS] rc dfo dh dye cksy mBrh gSA 
tc fdlh Hkw[ks dks utjvankt dj yksx mRlo eukus ds fy, cspSu fn[krs 
gSa] rc dfo NViVk mBrk gS vkSj mldh dye cksy mBrh gS&
^^,d vkneh
gkFk QSyk, [kM+k gS
vkSj jksdj
dg jgk gS
ckck! Hkw[k yxh gS
,d nwljk vkneh gS
ftls fpark gS

lw[krh laosnuk dks lhaprh dfork,¡
        

vjfoan voLFkh  
Jh/kj ikaMs; lnu  

csy[kfj;k dk iwjk] ehjtkiqj (m-ç-)
 eks& 9161686444

iwjs 'kgj esa
>afM;k¡ Qgjkus dhA**             (i`"B 83] mlh lM+d ij)
 orZeku jktuhfr /keZ vkSj Hkxoku dks gfFk;kj cukdj yksxksa dks 
,d&nwljs dk nq'eu cukus esa yxh gSA fdlh ds lkFk lÙkk gS] rks fdlh ds 
lkFk lÙkk gfFk;kus dh dksf'k'k esa yxk foi{kA ns'kHkä vkSj ns'kæksgh ds chp 
bl le; QdZ djuk bruk vklku gks x;k gS fd fdlh dks Hkh ,d {k.k 
ns'kHkä dgk tk ldrk gS] rks nwljs {k.k ns'kæksghA dfo HkksykukFk dq'kokgk 
dh ^idM+w lCthokyk* vkSj ^jk"VªHkä* dfork,¡ bl lanHkZ esa u;k vkyksd 
fn[kkrh gSa&
^^idM+w dk vkyw&cSxu
idM+w dk VekVj&ikyd
vkyh'kku Fkk
flQZ idM+w eqlyeku Fkk
idM+w dh
mez fudy x;h
vc cq<+kis esa
mls le> esa vk;k
fd og
ns'kæksgh balku FkkA**        (i`"B 80] idM+w lCthokyk)
^^og [kwc >wB cksyrk gS
og nqdku esa 
de rkSyrk gS
og dpgjh esa
xyr nyhy djrk gS
og ejht ds
thou ls [ksyrk gS
og jk"VªHkä gS
flQZ blfy,
D;ksafd
Hkkjr ekrk dh t;
cksyrk gSA**           (i`"B 81] jk"VªHkä)
 HkksykukFk th yEcs le; rd i=dkfjrk ls tqM+s jgs] blfy, 
mudk lkfgR; lkekftd ljksdkjksa ls T;knk djhc gSA ^vkt* v[kckj esa 
lekpkj laiknd dk nkf;Ro fuHkkrs gq, mUgksaus lkfgR; l`tu fd;kA ehfM;k 
yksdra= dk egÙoiw.kZ LraHk gksrk gSA ehfM;kdehZ gksus ds ukrs HkksykukFk th 
yksdra= ds çfr fo'ks"k lefiZr gSaA bl laxzg dh dforkvksa esa vius le; dh 
lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd ,oa /kkfeZd fLFkfr;ksa ls ?kj ,oa ckgj tw>rs 
vkneh dh vuqxw¡t lqukbZ iM+sxhA vkneh le; ls Hkh rst Hkkxus dh gksM+ esa 
gk¡Q jgk gSA og dHkh lh/kk rks dHkh 'kkVZdV jkLrk Hkh viuk jgk gSA HkhM+ dk 
gj vkneh fljij yksdyqHkkous lius ysdj yxkrkj vkxs c<+us dh 
tíkstgn dj jgk gSA nwljs ls vkxs fudyus ds pDdj esa og viuksa dks Hkh 
VDdj ns jgk gS vkSj jkLrk tke dj jgk gSA pkjksa vksj ph[ksa lqukbZ iM+rh gSa] 
fdarq mu ph[kksa dks xaHkhjrk ls lquus vkSj le>us dh Qqjlr fdlh dks ugha 
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gSA gj vkneh ds xys esa dksbZ Mksj c¡/kh gS] ftldk fu;a=.k fdlh vkSj ds gkFk 
esa gSA ̂ fMiokyh pk;* dfork esa vkneh dh etcwjh dk ;FkkFkZ fp=.k feyrk 
gS&
^^,d Mksj c¡/kh gS
mlds xys esa
ftldk fu;a=.k
Åij ls gS
fdlh vkSj ds gkFkksa esa gS
uhps
mldks fupksM+us esa tqVs gSa
lpeqp
og fMiokyh pk;
cp x;k gS
tks iwjh rjg ls
fupqM+us ds ckn
Qsad fn;k tk,xk
dpjs dh ekfuanA**          (i`"B 22] fMiokyh pk;)
   eqfäcks/k dfork esa çfrc¼rk dh dyk dk jgL;ksn~?kkVu djrs gSaA fdl 
çdkj ,d O;fä dh laosnuk lekt dh vuqHkwfr esa <y tkrh gS] laosnuk 
yksdlaosnuk esa :ikarfjr gks tkrh gS vkSj vkRekfHkO;fä ije vfuokj 

vkRelaHko vfHkO;fä gks tkrh gSA ofj"B vkykspd MkW- jekdkar 'kekZ 
yksdlaosnuk dks cM+h pht ekurs gSa&^^og egt lgkuqHkwfr ugha] gekjh tkxzr 
KkusfUæ;ksa dk vuqHko gS] lpsru çfØ;k gSA flaiSFkh ;k Qhfyax ls c<+dj 
lsals'ku dh gnsa Nwrh gS laosnukA xkspj txr dk Kku laosnukvksa ls laHko gSA 
blhfy, dfork esa laosnuk mldk vko';d xq.k ekuh x;h gSA le; vkSj 
lekt dk ;FkkFkZcks/k blh yksd&laosnu& Li'kZ ls gksrk gSA**
 dfo HkksykukFk dq'kokgk dh dfork,¡ le; esa thdj mldk 
laØe.k Hkh djrh gSaA ;s dfork,¡ flQZ dyk ;k dYiuk esa ugha thou esa lk¡l 
ysrh gSaA budh dforkvksa esa ?kj gh ugha ] VwVrs gq, yksxksa ds çfr xgjh laosnuk 
gSA dfo dgrk gS&'kCn vlfg".kq ugha gksrsA ftank vkneh dks eqnkZ cukus dh 
dksf'k'k dks ukdke djus dk dfo dk ç;kl ljkguh; gSA mls udkc igudj 
^uqekb'k* yxkusokys yksx ukilan gSaA og fdlh dh etcwjh dk migkl 
mM+kusokyksa dh HkRlZuk djrk gSA vkSjrksa ds fy, dfo dk Li"V ladsr gS ̂ dqN 
vkSj cM+h gks tk*A*eSa ?kaVk?kj pkSjkgs ls cksy jgk gw¡* dfork ,d rktk [kcj ds 
lkFk çLrqr gksrh gS vkSj dbZ ladsr nsrh gSA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd ;s dfork,¡ 
ikBdksa dks ,d u;k ,glkl fnyk,¡xhA dfo dks vlhe 'kqHkdkeuk,¡A

iqLrd&^og lle; Fkk*] dfo&HkksykukFk dq'kokgk] izdk'kd& vatqe 
izdk'kd] iz;kxjkt] 
ewY; 250@] 150@

iyVdj ihNs ns[kk rks vc rd r;fd;k
thou QSyk iMk fn[kk
lkjk dk lkjk ,d foLrkj esa A

f{kfrt dh vksj esjk cpiu iM+k Fkk
ek¡ Fkh] ckcwth Fks] esjs f[kyksus FksA
LysV ds lkFk o.kZekyk o dk;nk Fkk ]
NqikNqikbZ ds lkFkh] beyh vkSj feBkbZ;k¡ FkhA

ckn mlds ] xycfg;k¡ Mkys nksLr Fks A
vke ds isM+] [ksr] chtxf.kr dh HkwyHkqyS;kA
v cjkcj ckjg vkSj c cjkcj chl
rks crkvks l cjkcj fdrus\cki js cki !

Hkhxrh elsa] ubZ mRlqdrk,¡] ç'u Fks A
my>s my>s ls mÙkj fQj ç'u nj ç'u A
dqN >ka¡drh lh f[kM+fd;k¡ vkSj ckjts ]
dqN vc rd ;kn jgs Li'kZ vuphUgs A

i<+kbZ] ijh{kk] vkokjxh] cspSuh Fkh A
NksVh NksVh pksfj;k¡] rkdk >k¡dh ]
Hkfo"; dh dYiuk,¡ lksp m/ksM+cqu A
idrs ckyksaokyh ek¡ vkSj xaHkhj gksrs firkA

lgikfBuh ds lkFk fopjrh fQj rqe Fkh
g¡lrh] f[kyf[kykrh] ldqpkrh] vYgM+ lh
dksbZ frudk ges'kk gksrk Fkk nk¡rksa esa rsjs
dkyst QaD'ku esa eap ijs esjk lkeku lgsts

rqe Fkh esjh lkjh mRlqdrkvksa dk lek/kku
esjh csflj&iSj dforkvksa dh Jksrk o çla'kdA
lkjh f>M+fd;ksa mis{kkvksa ls futkr fnykrh
NksVs dkeksa dk fujh{k.k djrh eku nsrh rqeA

eSa ns[krk jgk ml QSys foLrkj esa yxkrkj]
tgk¡ cl rqe Fkh rqe Fkh rqe Fkh lc rjQ
fQj /kq¡/kykus yxk lkjk dqN bl vksj dk]
rqEgkjk tkuk] jsyos dk LVs'ku fMCck] rqeA

cl fQj b/kj dqN lkQ vkSj ldkj.k ugha]
cl ;w¡ gh lh vkik/kkih&lh fc[kjh ftanxhA
ukSdjh 'kknh fj'rsnkj cPps lekjksg laLdkj]
,d /kqa/k&lh QSyh gqbZ lc ij rw f{kfrt rdA

 fd'kksj dqekj vxzoky
Mh-vkbZ-th

jk;iqj] NRrhlx<+
9425212340

eaSus cl ;w¡ gh fBBddj
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;g ?kk;y ikBdksa dk nkSj gSA vc ,dkxz ikBd /keZ dk fuckZg dfBu gSA 
ek/;eksa ds esys eas 'kCnksa dk vdsykiu vkSj fuokZlu nksuksa c<+ x;k gSA o#.k 
dqekj frokjh dh leh{kk d`fr ̂ ikBkarj* dks i<+s gq, flír ls ;g ckr esjs eu 
esa mBrh jghA fgUnh ,d fo'kky HkwHkkx dh Hkk"kk gSA dkslh dNkj ls ysdj 
ckywpjksa ds QSyko rd fgUnh dbZ jaxksa&rsojksa esa ltrh&l¡ojrh] curh vkSj 
jprh pyh tkrh gSA ge blds jpf;rkvksa ls cs[kj jgrs gSaA ^ikBkarj* esa 
ladfyr ys[kdksa dk jpuk oSHko bl ckr dk izek.k gSA
 bl iqLrd dks i<+rs gq, vkseizdk'k Hkkjrh ds ^ufn;k¡ xkrh gSa* ls 
ifjfpr gqvkA fgUnh iêh unh ekr`d HkwHkkx gSA goynkj f=ikBh ̂ lân;* ,oa 
ve`ryky osxM+ us ufn;ksa dks ftl vuqjkx ,oa vuqla/kku ds lkFk gekjs 
eu&efLr"d esa mrkjk gS] mlh Ük`a[kyk dh dM+h gSa vkseizdk'k HkkjrhA dkslh 
ds feFk vkSj yksd bfrgkl ds vf}rh; vuqla/kk;d ds izfr esjh ftKklk c<+ 
x;h gSA muls feyus dh mRdaBk gks jgh gSA ;gh ̂ ikBkarj* dh [kwch gSA
 ,d lkFkZd vkykspuk d`fr Mkfd;s dk dke djrh gSA frokjhth esa 
;g xq.k dwV&dwV dj izokfgr gks jgk gSA mUgsa irk gS fd dgk¡ fdl lqnwj Nksj 
ij ,d lkFkZd d`fr vius mtkl ds lkFk izdV gqbZ gSA mudk vkykspd eu 
ml uokxr d`fr dk ihNk djrh gSA ^jsr dh unh rd* fgrs'k O;kl dh ,d 
egRoiw.kZ dkO; jpuk gSA fgrs'k O;kl rhu n'kdksa ls viuh jpukRek m"ek 
fofo/k i=&if=dkvksa esa vuojr fc[ksjrs jgs gSaA os fuLlansg vius le; ds 
nq[k&}U}ksa ds bZekunkj izLrksrk gSaA ysfdu fgUnh ds vkykspd lekt esa os 
dfuf"Bdkf/kf"Br ugha gSaA muds rki&rsoj dh vkSfpR;iw.kZ ehekalk o#.k 
dqekj frokjh us ̂ ikBkarj* esa dh gSA O;kogkfjd vkykspuk dk lcls egRoiw.kZ 
igyw gksrk gS ekfeZd d`fr dh igpkuA tc vkykspd fopkj/kkjk ds dB?kjs esa 
d`fr;ksa dh igpku djrk gS] rc T;knrh gksrh gSA o#.k dqekj frokjh bl 
n`f"Vdks.k ls xzflr ugha gSaA os vuqjkx ,oa mRlkg ds lkFk fgrs'k O;kl dh 
d`fr dk ewY;kadu ,oa lkef;d dforkvksa eas muds vonku dks js[kkafdr 
djrs gSaA mnkgj.k ds rkSj ij jktdey ij fy[kk mudk vkykspuk ys[k gSA 
jktdey pkS/kjh fgUnh ds lokZf/kd cnuke ,oa 'kkfir dfo gSaA mudh e`R;q 
ds iSarkyhl lky ckn Hkh mudk lexz jpuk lalkj fofo/k i=&if=dkvksa ds 
tnZ iUuksa esa [kks;k iM+k gSA fxaloxZ ,oa ey;jk; pkS/kjh ds leku/kekZ 
&lqcU/kq bl dfo dk o#.kdqekj us ewY;kadu fd;k gSA bl NksVs&ls vkys[k 
esa jktdey pkS/kjh dh dfork dh izfr"Bku fojks/kh ,oa muds tui{k/kj 
xq.kksa dh iM+rky gSA jktdey pkS/kjh /kzqorkjk dh rjg vdfork ds ifjn`'; 
ij vorfjr gq, FksA mudh jpukvksa dh vuqiyC/krk ds ckotwn ge mUgsa 
Hkwyk ugha ik;s gSaA ladyu dk ;g vkys[k bldk lcwr gSA
 ^xhrkatfy* fo'o dh lokZf/kd vuwfnr dfork&d`fr gSA o#.k 
dqekj frokjh us blds ,d chgM+ vuqla/kk;d ls gekjh eqykdkr djk;h gSA 
nsosUæ dqekj nsos'k tSls [kkstdehZ ds izfr eu d`rK ,oa ue gks mBk gSA bl 
fgUnh iêh esa fgUnh ds vkRe la?k"kZ dks latksus ,oa ij[kus dk jÙkhHkj Hkh 
mRlkg ,oa /khjt ugha gSA ,sls esa nsos'k dk [kkstdeZ vk'kk dk lapkj djrk gSA 
nsos'k us ^xhrkatfy* ds rhu x|kuqokndksa ,oa vBkjg i|kuqokndksa dks <w¡<+ 
fudkyk gSA ;g Hkwls ds <sj esa lwbZ fudkyus ljh[kk gSA egku fQYeksa ds fizaV ;k 
LFkk;h egRo dh iqLrdsa ;k iqjkuh if=dkvksa dh ftYnsa ;ksa xk;c gSa] tSls phy 
ds ?kksalys ls ekalA nsos'k dh utj esa xhrkatfy ds vuqokndksa ls feyuk fgUnh 

ikBkarj ds eeZLi'khZ fofo/k jax
MkW0 'kf'k izdk'k pkS/kjh 

201 ukud iSysl 
dksVk (jktLFkku) 

eks- 9414943903

iêh ds tkx:d vuqokndfeZ;ksa dk iq.; Lej.k Hkh gSA
 fofo/krk ̂ ikBkarj* dh tku gSA ;g iwjh leh{kk d`fr dbZ Lrjksa ,oa 
:i Nfo;ksa dks Lo;a esa lek, gq, gSaA fgUnh jpukdkjksa esa ,d ,slk le; vk;k 
Fkk] tc vf/kdka'k f'k[kj lkfgR;dkj vkdk'kok.kh dh tknqbZ Lojyksd dh 
fxj¶r esa FksA ,sls gh lkfgR;dkj gS e/kqdj xaxk/kjA mUgksaus vkdk'kok.kh esa 
fcrk;s iyksa dks vkRedFkkRed jpuk ^gok esa murhl o"kZ* esa ntZ fd;k gSA 
lkfgR;dkj lÙkk jktuhfr ds nckoo'k viuh jpukRed vktknh dh j{kk esa 
vkdk'kok.kh ls eksgHkax ds f'kdkj gq,A e/kqdj xaxk/kj] xaxs'k xaqtu] uan 
Hkkj}kt] yhyk/kj eaMyksbZ dqN viokn uke gSa] tks vkdk'kok.kh dh gokvksa 
esa rSjrs jgsA ?kqVu ,oa lÙkk ds v¡/ksjs us vkdk'kok.kh dh fo'oluh;rk dks 
lansg ds L;kg ?ksjs esa /kdsy fn;kA vkdk'kok.kh ds jkspd vkRedFkkRed 
vk[;ku dh vksj o#.k dqekj frokjh us gekjk è;ku fnyk;k gSA
 fcgkj] fgUnh dk gkfl;k gSA fnYyh dh fuxkg ogk¡ ds jpukdkjksa 
ij rfud nsj ls igq¡prh gS] ysfdu o#.k dqekj frokjh dk ;g deZizns'k gSA os 
bl vapy ds egRoiw.kZ jpukdeZ dks vius jpuk dkS'ky ls mtkxj djrs gSaA 
^ikBkarj* dh ;g [kwch mYys[kuh; gS fd vkykspd mu egRoiw.kZ jpukvksa 
rd gesa igq¡pkrs gSa] tks Lej.kh; gksus ds ckotwn utjksa ls vks>y FkhA bl 
ltx vkykspd dk foosd LFkkoj ugha] ;k;koj gksrk gSA leh{; iqLrd esa 
'kkfey izks- dSykl fcgkjh lgk; ^fgUnh dgkuh ds lkS o"kZ* rFkk MkW- lqcks/k 
eaMy dh xos"k.kk d`fr ^miU;kl lkfgR; esa vuqL;wr lekt'kkL=h; 
n`f"Vdks.k* dk o#.k dqekj frokjh us rYyhu gksdj fo'ys"k.k fd;k gSA 
gSnjkckn ls fudyusokyh uoys[ku dh if=dk ̂ dYiuk* us ̂ izksQsljh fgUnh* 
uke dk LraHk pyk;k FkkA fo'ofo|ky; dh nqfu;k ls fgUnh dk xgjk tqM+ko 
jgk gSA Lok/khurk ls igys ,oa mlds ckn ls vktrd fgUnh ys[kdksa dh cM+h 
la[;k fo'ofo|ky; ds v/;kiu deZ ls tqM+h jgh gSA 'kkfyxzke mi/;k; bl 
LraHk ds izLrksrk FksA nks"k n'kZu gh bl LraHk dh fo'ks"krk FkhA ysfdu vkt bl 
ij Bgj dj lkspus dh t:jr gSA vkt fgUnh dk ,d thoar lewg izk/;kid 
gSaA mUgas fgdkjr ls ns[kus dh ctk; xaHkhjrk ls ysus dh t:jr gSA o#.k 
dqekj frokjh ds fo'ys"k.k ls irk pyrk gS fd fgUnh dk v/;kidh; lalkj 
vHkh Hkh ledkyhu ,oa iwoZorhZ jpukdkjksa ds xaHkhj v/;srk gSaA i=dkjksa dh 
rduhd lEiUu nqfu;k brus ledkyhu gks x;s gSa fd mUgsa vkt ls nks n'kd 
iwoZ dh rjrhcokj dksbZ tkudkjh ugha gSA ^ikBkarj* eas fgUnh vuqla/kku ds 
jpukRed mM+ku dh fnypLi foospuk ,oa [kcj gSA ;g ,d lq[kn ,oa Hkwyus 
ds fo#¼ lR;kxzg ljh[kk gSA 
 bl leh{; d`fr dk uke ^ikBkarj* gSA blesa fofo/k #fp;ksa ,oa 
fHkUuiFk ls vk;s cgqfo/k l`tu/kehZ dlkSVh ij gSaA ;g dsoy ,d fo/kk fo'ks"k 
ij dsfUnr fdrkc ugha gSA fHkUu vkLokn dh ij[k bldh fo'ks"krk gSA dfo] 
xtydkj] ;k=h] vuqla/kk;d] vuqokndehZ] jsfM;ks izlkjd] unh fdukjs ds 
;k;koj lc vius jax ,oa NVk ds lkFk ladyu esa miyC/k gSaA leh{kd us 
fcuk jkx&}s"k ds fgUnh dh fofo/ko.khZ nqfu;k¡ dks ijksl fn;k gSA lkjs O;atuksa 
esa Lokn gSA jpuk&ikB lekIr gksdj Hkh lekIr ugha gksrk gS] ,d pkgr dh 
I;kl tkxrk gSA ml laiw.kZ d`fr ds lqjax esa izos'k dh bPNk gksrh gS] ftlij 
leh{kk fy[kh x;h gSA dqlqe [ksekuh ,oa fouksnnkl ds le{k vKs; us ,d 
baVjO;w esa Lohdkj fd;k Fkk&^gekjs lekt esa vkykspuk ds nks dke gksrs gSaA 
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,d rks lkfgR; jpuk ds ihNs jgs] mldh O;k[;k djsaA mlls tks u;s ewY; 
izdV gksrs gSa] mldks lekt rd igq¡pk,¡ vkSj lekt dks ml lkfgR; dh 
le> dks crk,A nwljh rjQ vkykspuk dk ;g Hkh dke gksrk gS fd lekt esa 
tks ifjorZu gkssrs gSa] mls jpukdehZ rd igq¡pk,¡ fd lekt bl rjg cny 
jgk gS vkSj blfy, lkfgR; esa bl rjg ds ifjorZu gksus pkfg,A ̂ dqN jsr----
dqN lhfi;k¡---- fopkjksa dh % dqlqe [ksekuh) eq>s ;g Lohdkj djus esa rfud 
Hkh fgpd ugha gS fd o#.k dqekj frokjh us esjs ikBd eu dh mRlqdrk 
txk;h gSA ;gh bl ̂ ikBkarj* dh lkFkZdrk ,oa izklafxrk gSA
 jpuk ds ihNs fNis thou ewY; ds mn~?kkVu esa o#.k dqekj frokjh 
lQy jgs gSaA bl vkik/kkih ds ekSle esa 'kCn ds cps jgus dh ;g rlYyh 

dksbZ de ykHkka'k ugha gSA ̂ ikBkarj* ls xqtjrs gq, ,d vkSj izklafxd iz'u dh 
vksj esjk /;ku x;kA fgUnh esa iqLrd leh{kdksa dh ,d is'ksoj Qly rS;kj 
gqbZ gSA izdk'kd bu LFkkfir Louke/kU;ksa ds ikl leh{kkFkZ iqLrdsa Hkstrs gSaA 
os fdruk i<+rs gSa ekywe ughaA os rVLFk gksdj leh{kk djrs gSa] ;g nkok 
dfBu gSA leh{kk ds bl pØkdkj ek;kyksd ds frfyLe dks rksM+uk csgn 
t:jh gSA o#.k dqekj frokjh ds ikBkarj ls xqtjrs gq, ;g ;dhu gksrk gS fd 
;s fgUnh ds pan csykSl ,oa xaHkhj leh{kdksa eas gSaA leh{kd us Bdqjlqgkrh ugha 
dh gS] jpuk ds eeZLFkyksa ls ikBdksa dh igpku djk;h gSA
iqLrd&^ikBkarj*] ys[kd&o#.k dqekj frokjh] izdk'kd&fot;k cqDl] 
'kkgknjk fnYyh] ewY; 225@&

tekus ds lokyksa dks vyx j[kuk ugha laHko
xty ds Hkh [k;kyksa dks vyx j[kuk ugha  laHko
;gk¡ gSa HksfM+;s Hkh] rsanq, Hkh] 'ksj&phrs Hkh
;gk¡ xqn&xqn xtkyksa dks vyx j[kuk ugha laHko
cM+s ihfM+r ;gk¡ ds yksx gSa benkn FkksM+h&lh
blh dkju nykyksa dks vyx j[kuk ugha laHko
cuk;s 'kkafr j[kuh gS gesa gj gky esa ;kjks
mHkj mBrs cokyksa dks vyx j[kuk ugha laHko
u tkus fdl ?kM+h bl ckr dks cUnwd le>sxh
fd iRFkj] rhj&Hkkyksa dks vyx j[kuk ugha laHko
gq, etcwj rks xksnke ds xksnke ywVsaxs
fd [kkyh isVokyksa dks vyx j[kuk ugha laHko
l`tu] Fkkyh] fl;klr esa elkyk pkg ysaxs rks
feykoV ds elkyksa dks vyx j[kuk ugha laHko
cukvks 'kk;jh dks badykch rqe Hkys fdruk
u;u] yc vkSj xkyksa dks vyx j[kuk ugha laHko
 

AA2AA
dHkh tc ,d ftíh]erych]ex:j gks tk;s
;gh bd jkLrk gS  nwljk Hkh  nwj  gks  tk;s
flre djrk jgsxk fuR; xj detksj ij tkfye
cgqr eqefdu cxkor ds fy, etcwj gks tk;s
ges'kk [ksyrs jguk u vPNh ckr gS dksbZ
irk dc gkFk ls NwVs fd 'kh'kk  pwj gks tk;s
tykrs gks tykvks fny exj ;s /;ku Hkh j[kuk
u rqe Hkh lk¡l ys ikvks  /kqvk¡ Hkjiwj gks tk;s
/kje dh tkr dh nhokj iDdh gS u VwVsxh
njhps gh [kqysa blesa ;gh eatwj  gks tk;s
lue esjs vxj rw pkg ys fny ls Hkyk esjk
yxs bd iy ugha gj  nnZ&nq[k dkQwj gks tk;s
eqgCcr ds fn;s esa pk¡n&lwjt vkSj rkjs lc 
v¡/ksjs fnu xqtjrs tk jgs gSa  uwj gks tk;s
 

AA3AA
;s euekuksa dh gS ljdkj iSekuk jgsxk D;k
cM+s fpfUrr gq, e;[okj e;[kkuk jgsxk D;k
yqVsjs gqLu ds çfrfnu p<+kbZ dj jgs gSa tc
gekjs 'kgj dk ukeh ijh[kkuk jgsxk D;k
tekuk gS Qjsch vkSj tkfye oks fd er iwNks
yxk nsrk fBdkus  gks'k  nhokuk  jgsxk D;k
HkVdrh vkRekvksa dks ;gk¡ bd BkSj feyrk gS
uxj foLrkj dk ;s nkSj  ohjkuk jgsxk D;k
fdlh jaxhu mtkys ls fdlh jaxhu mtkys rd
'kek dks <w¡<+rk gj ,d ijokuk jgsxk D;k
fdlh Hkh ckr ij D;k ,der gksaxs ugha lTtu
;gk¡ cl nqtZuksa ds chp  ;kjkuk jgsxk D;k
 
AA4AA
lqgkuh jkr ds lc nksLr&;kjksa dks  fonkbZ nh
losjs ds le; geus  flrkjksa  dks  fonkbZ  nh
u;s eatj ;gk¡ gksaxs u;s xqy  csy&cwVksa esa
;gh rks lkspdj fiNys utkjksa dks fonkbZ nh
vis{kk ftruh etcwrh dh Fkh oks vk xbZ Fkh D;k
fd geus tYnckth esa  lgkjksa  dks fonkbZ nh
x;s ;s vkSj vk;s ;s ;gh gj ,d dgrk Fkk
blh bd ckr ij geus gtkjksa dks fonkbZ nh
ugha Fkk ykSVuk mudks exj ck¡/kk Hkh D;k tkrk
gekjh jkecfx;k us  cgkjksa  dks fonkbZ nh
oks mrjs gh u ?kksM+ksa ls fd cfr;krs tjk muls
[kM+s jgdj fd;k Lokxr lokjksa dks fonkbZ nh
cM+h ckrksa ls gksrk D;k dje gh tc ugha dksbZ
rks lk/kk ekSu geus Hkh  yckjksa dks fonkbZ nh
 

AA5AA
cgkrk e| dk nfj;k exj ihus ugha nsrk
r`f"kr tu dks tekuk ck&[kq'kh thus ugha nsrk
eqgCcr esa gekjk ;kj dqrkZ QkM+ nsrk gS
gVk nsrk lqbZ&/kkxk gesa lhus ugha nsrk
vtc gS eksg thou dk vtc gS [kkSQ nqfu;k dk
gesa ejus ugha nsrk  gesa thus ugha nsrk
ugha ge gSa vlqj dksbZ ugha ge nsork dksbZ
euqt ge gSa fo/kkrk  fo"k&vfe; ihus ugha nsrk
[kq'kh gksxh gesa xj ekj Mkys tku ls cSjh
fnyh ftlls eqgCcr gS ogh thus ugha nsrk
 

ds'ko 'kj.k 
fldjkSy] okjk.klh

9415295137
xÛtÛysa

AA6AA
fQtkvksa esa ueh tSls ?kVk,¡ NksM+ tkrh gSa
pyh tkrh glhuk,¡ vnk,¡ NksM+ tkrh gSa
vtc ;s gS eqgCcr esa xtc oks eksM+ vkrk gS
oQk dh iqrfy;k¡ Hkh tc oQk,¡ NksM+ tkrh gSa
tqckuksa ls fuxkgksa dh cM+h gS iqjvlj  Hkk"kk
fnyksa esa xwatrh jgrh lnk,¡ NksM+ tkrh gSa
cM+h gSa ftUnxh ls ftUnxh esa I;kj dh ?kfM+;k¡
fd tks jaxhu lq[k&nq[k dh dFkk,¡ NksM+ tkrh gSa
tgka nq[knsg rugkbZ ogk¡ ls eSa igq¡prk gw¡
ogha ykdj eq>s rsjh  lHkk,a¡ NksM+ tkrh gSa
eq>s yxrk fn[kk;saxh eq>s lalkj liuksa dk
gdhdr ds mlh tqx esa xqQk,¡ NksM+ tkrh gSa
m/kj gS jktiFk xj rks b/kj tu& Økafr dh lM+dsa
vtc&lh d'ked'k fny esa fn'kk,¡ NksM+ tkrh gSa



19

izse dk uke lksprs gh ukjh dk /;ku [kqn gh vk tkrk gS] D;ksafd ukjh vkSj 
izse dk vyx djds ns[kk ugha tkrkA ukjh ds fy, enZ dk I;kj vkSj enZ ds 
fy, ukjh dk I;kj ,d njoktk gksrh gS vkSj blh njokts ls xqtjdj lkjs 
lalkj dh yhyk fn[kkbZ nsrh gSA rM+irs gq, ;g njoktk viuh vksj 
cqykrk Hkh gS vkSj feyrk Hkh ughaA I;kj dk cht tgk¡ iuirk gS ehyksa rd 
fojg dh [kq'kcw vkrh jgrh gSA ;g Hkh ,d gdhdr gS fd izse dk njoktk 
tc fn[kkbZ nsrk gS] rks mldks ge fdlh ,d uke ls ck¡/k nsrs gSaA ij ml 
uke esa fdrus uke feys gq, gksrs gSa] ;g dksbZ ugha tkurkA 'kk;n dqnjr Hkh 
Hkwy pqdh gksrh gSA fd ftu /kkxksa ls ml ,d uke dks lqurh gS] og /kkxs 
fdrus jaxksa ds gSa] fdrus tUeksa ds gksrs gSaA
 ukjh izse dh xgjkbZ esa iwjh rjg mrj ldrh gS] ukjh ds fy, izse 
dh dksbZ fof/k ugha gksrhA ukjh dk gksuk taxy dks Hkh ?kj cuk ldrk gSA 
ukjh gksuk ,d cgqr cM+h ?kVuk gSA ukjh eu dk dey izse esa f[kyrk gS] 
vU; fdlh pht esa ughaA exj ukjh dgk¡ gS\ukjh dk dksbZ vfLrRo gh ugha 
gSA ek¡ dk vfLrRo gS] cgu dk vfLrRo gS] csVh dk vfLrRo gS] iRuh dk 
vfLrRo gS] ij ukjh dk dgha vfLrRo ugha gSA ukjh dk vfLrRo mruk gh 
gS] ftl ek=k esa og iq#"k ls lacaf/kr gksrh gSA iq#"k dk laca/k gh mldk 
vfLrRo gSA mldh viuh dksbZ vkRek ugha gSA mldk vfLrRo iq#"k ds 
vfLrRo eas yhu gS] iq#"k dk ,d fgLlk gS mldk vfrLRoA ukjh ds 
O;fDrRo dk izse vlyh vkokt gSA ukjh dk vkuan cgqr vFkZiw.kZ gS] 
D;ksafd og ?kj dk dsUnz gSA
 vkSj izse gh uSfrdrk dk ewy ea= gSA ,d g¡lrh gqbZ] eqLdqjkrh 
gqbZ ukjh ftl ?kj esa gS] ftlds dneksa esa izse ds xhr gSa] ftlds pyus ls 
>adkj gS] ftlds fny esa [kq'kh gS] ftls thus dk ,d vkuan fey jgk gS] 
ftldh lk¡l&lk¡l izse ls Hkjh gS] ,slh ukjh ftl ?kj ds dsUnz ij gS] ml 
lkjs ?kj esa ,d ubZ lqokl] ,d u;k laxhr iSnk gks tk,xkA vkSj ,d ?kj 
dk iz'u ugha gS] ;g izR;sd ?kj dk loky gS&'kkar] vkuan vkSj izQqYyrk 
dh LFkkiuk ds fy,A
 iq#"k lpeqp vxj izse eas gks rks Qjsc ugha djrk] iki ugha 
djrk_ D;ksafd tgk¡ izse gS] ogk¡ iki fVd ugha ldrk vkSj ukjh izse esa gks rks 
fcuk dgs gh lc dqN vius vki le> tkrh gSA ukjh vkSj iq#"k ds chp 
vkd"kZ.k dks gh I;kj ugha dg ldrsA izse thus dh otg curk gSA I;kj dk 
vglkl fuf'pr rkSj ij vuks[kk gksrk gS] bls gj dksbZ thou esa eglwl 
djrk gSA ;g izd`fr ds vuq:i vkSj LokHkkfod :i ls gksrk gSA exj 
vkd"kZ.k tc fjys'ku esa cnyus yxs rks ;g ns[kk tkrk gS fd og fdruk 
lgt vkSj ,d&nwljs ds vuqdwy gSA vkt tc fj'rksa dh nj Mksj 
detksj gks jgh gS rks ,sls esa izse esa O;kid vFkZ dks le>us dh t:jr gh 
thou esa vkilh laca/k dks uke ns nsuk gh I;kj ugha gksrkA fdlh ls izse gks 
tkuk t:jr gS vkSj mls gkfly dj ysuk gh I;kj ugha gSA vki bls fuHkkrs 

  lqHkk"kpUnz >k 
lsokfuo`Ùk fcgkj iz'kklfud lsok 

Hkkxyiqj izeaMy] Hkkxyiqj
9431208428

'kks/kijd vkys[k ldkjkRed udkjkRed ls feyrk gS
(ikWthfVo uhV~l fuxsfVo)

fdl :i esa gSa] ;g Hkh egRo j[krk gSA ;g I;kj dk vglkl gh gS] tks tquwu 
iSnk djrk gS] fQj gj jkg vklku gks tkrh gSA
 ukjh dh lEiw.kZrk izse esa fufgr gSA iq#"k 'kk;n izse ds egRo dks 
tkurk gh ugha] rHkh rks og ukjh ds lkFk izse esa jgdj Hkh izse ls oafpr gh 
jg tkrk gSA tcfd ukjh izse esa iw.kZrk izkIr dj ysrh gSA tc vkRek izse ds 
fy, lefiZr gks tkrh gS] rks nsg viuh lÙkk [kks nsrh gS vkSj vkRek ds lkFk 
nsg Hkh lefiZr gks tkrh gSA izse dh tuuh gS ukjhA vkfn ls ysdj var rd] 
l`tu ls izy; dh vkf[kjh csyk rd dqN gks ;k u gks] ij izse ,dek= 
'kk'or vkSj loZfofgr gSA izse ds vHkko esa u rks l`f"V dh dYiuk dh tk 
ldrh gS vkSj uk gh lq[k dh vuqHkwfrA oSeuL;rk] ?k`.kk vkSj bZ";kZ Hkh tks 
izse ds fojks/kh rRo gSa] mudk Hkh vfLrRo izse ds vfLrRo esa gksus ij gh 
lkFkZd gSA ;fn izse ugha gS rks oSj Hkh ugha gS_ D;ksafd isze dk gh vHkko vkSj 
uk'k oSjrk dks tUe nsrk gSA
 izse txr dk lokZf/kd dksey] lkFkZd vkSj laosnu'khy Hkko gS] 
ftlds fcuk lkjh l`f"V fujFkZd gSA vxj izse ds mn~Hko vkSj mRifÙk ij 
utj Mkysa] rks izse cl L=h rRo ds eeRo dk gh nwljk :i gSA bd ukjh ds 
ân; lfjrk ls Nydusokyh dqN cw¡nsa gh izse dh laKk ikrs gSaA fo'kky ân; 
/kkj.k djusokyh ukjh vius ân;kdk'k esa laosnukvksa o Hkkoukvksa esa 
fyiVs ,d vuks[ks izse dks fNik dj j[krh gSA ukjh ds fcuk l`f"V laHko 
ugha gS vkSj  izse fcuk l`f"V dk larqfyr lapkyuA ukjh ds izse ls gh fLFkr 
ckY;eu izse dh izfrewfrZ cu tkrk gSA ukjh l`f"V dh lcls dkseyre 
ân; dks /kkj.k djusokyh gksrh gSA l`f"V dk ,d ,slk Hkko] ftlds cl esa 
balku D;k] Hkxoku Hkh ekuo ru /kkj.k djrs gSa vkSj ml tuuh ds dks[k 
ls mRiUu gks [kqn dks xkSjokfUor djrs gSaA ukjh gh l`f"V gS] lagkj gS] }s"k gS 
vkSj I;kj gSA mxz :i /kkj.k djus ij ;gh jkSæ paMh gks tkrh gS vkSj lkSE; 
:i esa ;s izse dh xaxk&lh cgrh jgrh gSA ftl xaxk esa Mqcdh yxk uj vkSj 
ukjk;.k nksuksa vius vfLrRo dh /kwfeyrk nwj djrs gSaA
 ukjh 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ gS ̂ u$vfj*] ftldk dksbZ nq'eu u 
gksA iRuh ls 'k=qrk dSlh] ek¡ ls oSj dSlk\ukjh dbZ :iksa esa cl izse dk 
lapkyu djrh gSA ek¡ cudj izsee;h vkapy esa yksjh lqukrh gS] iRuh cu 
thou esa gj lq[k&nq%[k ds lkFk fuHkkrh gS] cgu cu HkkbZ dh j{kk gsrq ozr 
j[krh gS rks iq=h Lo:i ?kj esa y{eh dk inkiZ.k djrh gSA ukjh txr dh 
vk/kkjHkwr lÙkk gksrh gS] tks leLr dks bd Mksj esa ck¡/kdj j[krh gS] tks 
izse gksrk gSA ukjh ân; esa iwjh l`f"V dks nsus;ksX; I;kj lek;k gksrk gSA ukjh 
gh izse dh oh.kk ds gj rkj dks >ad`r djus dh {kerk j[krh gS] ftldk 
laxhr thouke`r cudj bd u;h ftanxh dh dYiuk dks lkdkj djrk gSA 
ukjhRo dHkh ukjh dh foo'krk ugha gS] oks rks eeRo dh igpku gS vkSj izse 
dh vklfDr gSA ukjh bdykSrh l`f"V dh l`tunkf;uh gS] mlds vfLrRo 
dks udkjuk [kqn ds vfLrRo dks udkjus tSlk gSA ukjh gh izse gS vkSj izse gh 
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ukjh ds eeRo dk Lo:iA
 Nyiw.kZ izse LokFkZ flf¼ ds fy, gksrk gS vkSj fo'okl iw.kZ izse 
LokFkZ dks frjksfgr djrk gSA ukjh dk 'kks"k.k] leiZ.k vkSj Hkko txr rFkk 
iq#"k lekt esa mldk pkfjf=d ewY;kadu mlds izse dks lhfer ugha dj 
ldrkA dBksjrk ds lkFk dkseyrk dk lkeatL; gh thou dks thus ds 
yk;d cukrk gSA viuh ftEesnkfj;ksa ds izfr bZekunkjh ukjh dh igpku 
gh ukjh 'kq¼ izd`fr gh gSA dksey dYiukvksa ds lkFk gh ukjh izsj.kk gS] thus 
dk lgkjk] l`tu dk cgkuk gSA izse vkSj 'kkar ftlds gkFk esa gS] ogh ukjh 
gSA ukjh izse gS] vkLFkk gS] fo'okl] vkl] I;kj gSA
 ukjh izse gS] izsetfM+r gS] izse ls vyad`r gSA L=h gh iq#"k dk 
ifjp; gSA L=h gh iq#"k dks iw.kZ djrh gS] iwjd gSA L=h gh iq#"k dks iFkHkz"V 
djrh gS vkSj L=h gh iq#"k dks Js"B ekxZ ij pyuk fl[kkrh gSA l`f"V esa izse 
gS rks izd`fr gS vkSj izd`fr ls ukjhA ukjh ds lEeku ls gh feyrh gS dqy dks 
eku& izfr"BkA izse vius esa gh i;kZIr vk'oklu vkSj lqj{kk gksrk gSA izse 
dsoy ,d laca/k ugha gSA izse ls gh vfLrRo curk gSA L=h vkSj iq#"k dk 
izse iw.kZrk ij fuHkZj djrk gS fd leiZ.k ds ekeys esa fdrus iw.kZ gSaA
 dkeokluk va'k gS izse dk] vf/kd cM+h laiw.kZrk dkA izse mls 
lkSan;Z nsrk gSA vU;Fkk ;g rks lcls vf/kd vlaqnj fØ;kvksa esa ls ,d gSA 
blfy, yksx va/kdkj esa dkeokluk dh vksj c<+rs gSaA lHkh i'kq fnu esa 
,slk djrs gSa] dsoy vkneh ,slk djrk gS jkf= esaA ,d rjg dk Hk; gksrk gS 
fd lsDl fØ;k tksM+h vlqanj gSA vkSj dksbZ L=h viuh [kqyh vk¡[kksa lfgr 
lsDl ugha djrh gS_ D;ksafd muesa iq#"k dh vis{kk T;knk lq#fp&laosnuk 
gksrh gS] ftlls dksbZ pht fn[kkbZ ugha nsrhA fL=;k¡ v'yhy ugha gksrha] 
dsoy iq#"k gksrs gSa ,slkA
 izse Lo;a esa i;kZIr gksrk gSA izzse xgu gks rks okluk fxj tkrh gSA 
vaxzsth dk 'kCn lsDl vkrk gh ml ewy ls gS] ftldk vFkZ gksrk 
gS&foHksnA izse tksM+rk gS] lsDl Hksn cukrh gSA blfy, gj lsDl ds ckn 
,d grk'kk] fujk'kk dk tUe gksrk gSA izse tc T;knk xgjs esa mrj tkrk gS] 
rks vkSj T;knk tksj nsrk gS] okluk dh t:jr ugha jgrhA yksx rks 
dkeokluk ij lekIr gks tkrs gSaA
 izse bl laiw.kZ vfLrRo dh lcls cM+h pht gSA gj pht nwljh 
pht ds izse esa gksrh gSA lkjk vfLrRo izsee; gSA lsDl enn djrk gS 
nwljh nsg dks le>us esa] nwljs ds }kjk vius 'kjhj dh igpku vkSj 
vuqHkwfr ikus esaA lsDl gesa nsg/kkjh cukrh gSA 'kjhj esa c¼ewy djrh gS 
vkSj izse Lo;a dk] vkRek dk vuqHko nsrk gSA tc ge fdlh L=h ;k iq#"k ls 
izse djrs gSa rks ifjfpr gks tkrs gSa viuh nsg ds lkFkA L=h&iq#"k ds fy, 
izse ds ifj.kke vyx&vyx gksrs gSaA L=h izse esa /kks[kk [kkus ds ckn Hkh 
vius izseh ls izse djrh gS_ D;ksafd ukjh esa ysus dk ugha] nsus dk Hkko gksrk 
gSA izse ukjh dk thou gh L=h /keZ gSA thou dh iw.kZrk L=h gh gS_ D;ksafd 
mlh ls ?kj gS] laLdkj gS] ifjokj gSA vxj vkids thou esa L=h ugha rks 
lc uhjl gS] dksbZ jax ugha feysxk] thou L=h ds fcuk v/kwjk gSA
 vkt ds ukjh&foe'kZ ds nkSj esa elhgk ukjh dh ;kSu 'kqfprk dks 
u"V djus rFkk 'kjhj ds eqDr miHkksx esa gh ukjh eqfDr dk fnokLoIu ns[k 
jgs gSaA Hkw&eaMyhdj.k ds izHkko esa ukjh ,d oLrq cu xbZ gS vkSj mldk 
'kjhj dsUnz esa vk x;k gSA og Lo;a uXu&izn'Zu rFkk ;kSu O;ogkjksa dk 
LosPNk ls vax cu jgh gS vkSj ukjh dks HkksX;k cukusokys iq#"kksa us rks mldh 
;kSu 'kqfprk dk etkd mM+krs gq, bl ijaijkxr ew[kZrk ls eqDr djus dk 

tSls vkanksyu gh 'kq: dj fn;k gSA ukjh dks bl izdkj ;kSu 'kqfprk dh 
tM+rk rFkk ;kSu ifo=rk dh ew[kZrk ls eqDr djus ds ewy esa fookg rFkk 
?kj&ifjokj dh ijaijkxr laLFkkvksa dks Hkh rksM+us dk "kM+;a= py jgk gSA 
Hkkjrh; ukjh tcrd ,d iq#"k ds izfr fu"Bkoku gS rFkk ?kj&ifjokj dh 
jpuk esa eXu gS] rcrd ;kSu eqfDr laHko ugha gSA blh dkj.k if'peh ns'kksa 
esa fookg laLFkk u"V gks jgh gS vkSj ?kj&ifjokj dk Lo:i Hkh ,dne 
cny jgk gSA uj&ukjh dh ijLij iwjdrk] leiZ.k vkSj fo'okl u"V gks 
jgk gS rFkk lekt rykd] ;kSu vijk/kksa] leySafxdrk rFkk ,M~l tSlh 
tkuysok chekfj;ksa ds tky esa Q¡lrk tk jgk gSA
 lrhRo ukjh ds thou dh dsUnzh; Hkkouk gSA iRuh ,d o`Ùk dk 
dsUnz gS] ftldk LFkkf;Ro mlds lrhRo ij fuHkZj gSA ukjh ds vkn'kZ esa 
R;kx vkSj lsok ds lkFk ifo=rk Hkh mldk vax gSA ifo=rk lrhRo vkSj 
;kSu ifo=rk dh gh i;kZ; gSA ukjh dh ;kSu 'kqfprk ij dksbZ Bksl ;k 
le>kSrk ugha fd;k tk ldrkA
 iq#"k ftruk izse 'kCnksa esa izdV djsxk] mlls dbZ xquk T;knk 
L=h ekSu esa izdV dj nsrh gSA izse esa nwljs egRoiw.kZ gksrs gSa] okluk esa vki 
egRoiw.kZ gksrs gSaA L=h dk 'kjhj cks/k cgqr izxk<+ gSA iq#"k dk eu ds lkFk 
yxko gSA iq#"k ds fy, izse ca/ku gS] L=h ds fy, izse eqfDr gSA L=h ds fy, 
izse ca/ku ugha gksrk] D;ksafd L=h iwjh gh >qd tkrh gSA leiZ.k mldk 
LoHkko gSA dksbZ vgadkj ihNs ugha cprk rks ca/ksxk dkSu\izse tc Hkh gksrk 
gS] iwjk gh gksrk gS] vk/kk&v/kwjk gksuk izse dk LoHkko ugha gSA izse rks ck<+ gSA 
izse rks dksbZ fglkc&fdrkc ugha j[krkA ogk¡ dksbZ xf.kr ugha gSA vPNk gS 
iq#"k vkSj L=h foijhr gSa] vU;Fkk lalkj esa lc jl [kks tk;saA
 izse dh O;k[;k gS& tks izlUurk iznku djsA izse esa larqf"V dk 
Hkko fufgr gS vkSj ;gh larqf"V izse dh izsjd 'kfDr gS] bl pje r`fIrizn 
izse Hkkouk dk ewy LFkku vkRek esa gS_ D;ksafd vkfRed izsj.kk ds vHkko esa 
dksbZ Hkh bfUæ;&O;kikj vkuannk;d ugha gks ldrkA izse fuxqZ.k rFkk 
dkeukghu gksrk gS] fujarj c<+rk jgrk gS] vR;Ur lw{e gksrk gS vkSj 
vuqHko ls gh tkuk tk ldrk gSA eu] fopkj ls lEc¼ /ku&oSHko] 'kksHkk 
Ük`axkj vkSj L=h dks izse ds varxZr ekuk x;k gSA iq#"k&ukjh dk ijLij 
,d nwljs ij vuklDr gksuk nq"dj gS] muds LokHkkfod vkd"kZ.k dks izse 
dh laKk nh xbZ gSA eu ds lg;ksx fcuk bfUnz;k¡ dksbZ Hkh dk;Z ugha dj 
ldrhaA
 izsejfgr thou iYyoghu Bw¡B ;k lw[kh unh ds leku gS] ftlesa 
u xfr gS] u LianuA izse ds fcuk thou fujFkZd gS] D;ksafd izse ls gh thou 
esa xfr vkSj thoarrk vkrh gS vkSj tSfod ;Ru izkjaHk gksrs gaSA izseHkko dks 
izkjaHk gksus ds {k.k esa rks :ikd"kZ.k dh vis{kk rks gksrh gS] ysfdu lqLFkkfir 
gks tkus ds ckn izse dks 'kkjhfjd lkSan;Z dh vko';drk ugha jgrhA ;gh 
izse iq#"k vkSj ukjh esa LFkwy Hkko dks izkIr gksdj lalkj esa jt&oh;Z :i esa 
mRiUu gksrk gS] ftlls l`f"VpØ pyrk gSA ;gh izse ds ek/;e ls izd`fr 
dh iw.kZrk gSA
 ekuork ds dY;k.kkFkZ rhu rRo vko';d gSa&izse] vk'kk vkSj 
fo'oklA izse blesa lokZf/kd egRoiw.kZ gSA izse dks ân; ls gh eglwl fd;k 
tk ldrk gS] fopkj ls ughaA ;g izse vKkr dkj.kksa ls gksrk gSA iq#"k ;k 
ukjh gj le; Øks/k] mRlkg 'kksd dh voLFkk esa ugha jg ldrk] ij og 
izse Hkko dh voLFkk esa vf/kd le; rd jg ldrk gSA l`tu] eeRo vkSj 
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izse dh izfrewfrZ ukjh vk/kkj gS&ifjokj] lekt vkSj jk"Vª dhA
 L=h ds thou esa I;kj cgqr ek;us j[krk gSA I;kj mldh lk¡lksa esa 
Qwyksa dh [kq'kcw dh rjg jpk&clk gksrk gS] ftls og rkmez Hkwy ugha ikrhA 
L=h ds izse esa ftruh lPpkbZ vkSj fu"Bk gS] mruh iq#"kksa esa ughaA I;kj esa gj 
L=h pkgrh gS fd iq#"k mldh Hkkoukvksa dks le>sa vkSj mudk lEeku 
djsaA
 tc iq#"k fdlh L=h dks izse djrk gS rks mldk izse Hkh ckSf¼d 
gksrk gSA og mls Hkh lksprk&fopkjrk gSA mlds izse esa xf.kr gksrk gSA L=h 
tc fdlh dks izse djrh gS] rks og izse fcYdqy va/kk gksrkA mlesa xf.kr 
fcYdqqy ugha gksrk] ân; dk Hkko lkfgR; gksrk gSA blfy, L=h&iq#"k ds 
izse esa QdZ ik;k tkrk gSA iq#"k dk izse vkt gksxk] dy [kks ldrk gSA L=h 
dk izse gksuk eqf'dy gS vkSj blfy, L=h&iq#"k ds chp dHkh rkyesy ugha 
cSB ikrkA D;ksafd vkt yxrk gS izse djus tSlk] dy cqf¼ dks yx ldrk 
gS u djus tSlkA vkSj vkt tks dkj.k Fks] dy ugha jg tk;saxsA dkj.k jkst 
cny tk;saxsA vkt oks L=h lqanj ekywe iM+rh Fkh] blfy, izse ekywe 
iM+rk Fkk] dy fujarj ifjp; ds ckn og lqanj ugha ekywe iM+sxh_ D;ksafd 
lHkh rjg dk ifjp; lkSan;Z dks de dj nsrk gSA vifjfpr esa ,d 
vkd"kZ.k gSA ysfdu L=h dy Hkh bruk gh izse djsxh] D;ksafd mlds izse esa 
dksbZ dkj.k u FkkA og mlds iwjs vfLrRo dh iqdkj FkhA blfy, L=h cgqr 
fQØ ugha djrh fd iq#"k laaqnj gS ;k ughaA
 iq#"k dk dksbZ vkSj vfLrRoxr vkd"kZ.k ugha gSA L=h dk izse Hkh 
baV~;wfVo gS] bVysDpqvy ughaA blds lkFk gh mldk izse iwjk gSA mlds iwjs 
'kjhj ls mldk izse tUerk gS] ysfdu iq#"k dk izse tsfuVy gSA blfy, 
tSls gh iq#"k fdlh L=h dks izse djrk gS] izse cgqr tYnh dkeokluk dh 
ek¡x 'kq: dj nsrk gSA L=h o"kks± izse dj ldrh gS fcuk dkeokluk dh ek¡x 
fd;sA
 lp rks ;g gS fd tc L=h cgqr xgjk izse djrh gS] rks ml chp 
iq#"k dh dkeokluk dh ek¡x mldks /kDdk gh nsrh gSA L=h dks tgk¡ izzse dk 
vkd"kZ.k gksrk gS] ogk¡ iq#"k dks flQZ dke dk vkd"kZ.k gksrk gS vkSj iq#"k 
dks tSls gh dke dh r`fIr gqbZ] og L=h dks Hkwy tkrk gSA L=h dks fujarj ;g 
vuqHko gksrk gS fd mldk mi;ksx fd;k x;k gS] 'kh nt chu ;wTM] izse ugha 
fd;k x;kA mi;ksx ds ckn L=h O;FkZ ekywe iM+rh gSA ysfdu L=h dk izse 
xgu gS] og iwjs 'kjhj ls gS] jks;sa&jks;as ls gSA L=h dk izse tsfuVy ugha gS] og 
VksVy gSA
 L=h vkØked ugha gksrh] mdlkrh gS ek=] cqykrh gS b'kkjksa esa] 
ekSu esa] lc rjQ ls ?ksj ysrh gS_ ysfdu irk ugha pyrk] mldh tathjsa 
cM+h lw{e gS] mldk dgha ca/ku fn[kkbZ Hkh ugha iM+rkA L=h dHkh ugha 
dgrh lh/kk fd ;g djks] ysfdu tks pkgrh gS] djok ysrh gSA dHkh ugha 
dgrh fd ;g ,slk gh gks] ysfdu tSlk pkgrh gS] oSlk djok ysrh gSA iq#"k 
lEc¼ gksrs gSa] L=h bls laca/k cuk ysrh gSA izse dh iqyd vkSj gSA izse dh 
izkFkZuk vkSj gSA izse dh lqxa/k vkSj gSA izse dk laxhr vkSj gSA lkFk jguk Hkj 
izse ugha gS] izse dk ljklj /kks[kk gSA
 tcrd L=h dks mldk izse u fey tk,] rcrd og iRFkj gh 
gksrh gS_ D;ksafd L=h xzkgd vfLrRo gS] mldk fpÙk xHkZ dh Hkk¡fr gS] izrh{kk 
dh Hkk¡fr gSA izse fuosnu ysrh gS] djrh ughaA mldh igy izrh{kk curh gSA 
ekxZ ns[krh gSA mldk gk¡ Hkh u dh 'kdy ysdj vkrk gSA mldk lkjk 
xsLpj dgsxk] lkjk O;fDrRo dgsxk gk¡] ysfdu mldh ok.kh dgsxh ukA 

,d rks L=h fuosnu djrh ugha] ysfdu ;fn dHkh L=h fuosnu djs rks iq#"k 
dk budkj vuSfrd gSA D;ksafd ;g lkekU; ?kVusokyk fu;e ugha gS] ,slk 
gksrk ugha gSA
 L=h esa iq#"k ls vf/kd varcksZ/k gksrk gSA mlds ikl rdZ ugha 
gksrk] varizZKk gksrh gSA L=h viuh vuqHkwfr;ksa ls thrh gSA dksbZ L=h fdlh 
iq#"k ds ihNs ugha HkkxrhA L=h vukØked gksrh gS]xzg.k'khy gksrh gS] 
Lokxr djrh gS] vaxhdkj djrh gS& pqipki] ekSu esa] b'kkjksa esaA L=h dk 
vkd"kZ.k mlh ek=k esa T;knk gksxk] ftl ek=k esa mudk ikuk dfBu gks] 
vlaHko ls izse dHkh ejrk ughaA laHko ls izse ej tkrk gSA tks feyk] mlesa 
vkd"kZ.k lekIr gqvkA tks u feys] mlesa gh vkd"kZ.k gksrk gSA
 L=h tUe&tUe rd vius izseh dh izrh{kk dj ldrh gS] iq#"k 
ugha dj ldrkA og vkrqj gS] O;xz gS] rukoxzLr gS] mls vHkh gh pkfg,A 
izrh{kk esa L=h dk L=S.k rRo T;knk izdV gksxkA mls ftruk volj feys 
fuf"Ø; izrh{kk dk] mlds Hkhrj dh xgjkb;k¡ mudh gh xgu vkSj xgjh gks 
tkrh gS vkSj mlds vkarfjd jgL; e/kqjRo lqxaf/kr gks tkrs gSaA L=h ds 
dq¡okjsiu ls QdZ iM+rk gSA dq¡okjh L=h esa ,d lkSan;Z gS] tks fookg ds ckn 
mlesa [kks tkrk gSA
 dksbZ Hkh iq#"k lh/kk L=h dh vksj vkdf"kZr gksxkA izFke mldk 
dke dsUnz gksxkA L=h esa lh/kk izse mBrk gS] D;ksafd mldk ewy mGtkZdsUnz 
ân; fLFkr gSA ysfdu iq#"k esa lh/kk izse ugha mBrk gSA L=h dh ek¡x lnk 
izse dh gksrh gSA xgjs vFkks± esa L=h dke ugha pkgrhA tc rd iq#"k ls L=h 
dsk izse ugha feyrk gS] ogk¡ rd L=h dks iq#"k ds lkFk dke esa jl jgrk gSA 
tc L=h dks iq#"k ls izse feyuk vkjaHk gks tkrk gS] rc L=h Hkh iq#"k ls 
dke ugha pkgrh gSA
 izse ,d cgqr xgjh le> gS fd dksbZ vkSj fdlh rjg rqEgsa iwjk 
djrk gS] dksbZ rqedks ,d iwjk orqZy cukrk gSA fdlh vU; dh mifLFkfr 
rqEgkjh mifLFkfr dks c<+krh gSA izse Lo;a gksus dh Lora=rk nsrk gS] ;g 
LokfeRo ugha gSA tc Hkhrj dqN f[kyuk 'kq: gksrk gS rks rqe izse esa gksA izse 
'kq#vkr tkurk gS] ysfdu var ugha tkurk gSA ;fn og gS] rks ;g c<+rk 
pyk tkrk gS] c<+rk gh pyk tkrk gS] dHkh de ugha gksrk] dHkh ?kVrk ughaA 
cl] izse dks ek¡xks er] flQZ nksA lPpk izse rc gksrk gS] tc mlesa dksbZ 
otg ugha gksrhA
 L=h vkSj iq#"k ftrus foijhr gSa] mruk gh lq[kn gSA ftruk 
muds chp Qklyk gS] ftruh nksuksa ds chp nwjh gks vkSj nksuksa ftrus ,d 
nwljs ls fHkUu gksa] mruk gh muds chp laca/k dh xfjek fufeZr gksxh] laca/k 
ds f'k[kj cusaxsA if'pe esa L=h& iq#"k dk ikl ykus dh ps"Vk dh x;h gS] 
izse ogk¡ lekIr gqvk tk jgk gS_ D;ksafd L=h&iq#"k djhc&djhc leku 
ekywe gksus yxs gSaA L=h&iq#"k leku gksus pkfg, U;k; dh n`f"V esa] leku 
ugha gksuk pkfg, LoHkko dh n`f"V lsA cM+s vleku gS] cM+s fHkUu gSaA vleku 
dk ;g vFkZ ugha gS fd L=h iq#"k ls uhph gS ;k iq#"k L=h ls mG¡pk gSA 
vleku dk vFkZ gS fd nksuksa cM+s fHkUu gSa tSls jkr vkSj fnu] jks'kuh vkSj 
v¡/ksjkA bruk gh Qklyk gSA dkuwu mudks leku ekus] ysfdu euksfoKku 
mUgsa leku ugha dg ldrk vkSj vxj leku cukus dh ps"Vk dh x;h rks 
ftrus L=h&iq#"k leku gksrs tk;saxs] mruk gh L=h iq#"k tSlh gks tk,xh] 
iq#"k L=h tSlk gks tk,xk vkSj mu nksuksa ds chp dk vkd"kZ.k gh [kks 
tk,xkA mu nksuksa ds chp tks ,d e/kqj ruko gS&izse Hkh gS vkSj la?k"kZ Hkh gS] 
leLr Hkh gS vkSj fojks/k Hkh gS] dHkh Qwy Hkh f[kyrs gSa] dHkh dk¡Vs Hkh pqHk 
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tkrs gSa] ikl Hkh vkrs gSa] nwj Hkh gVrs gSa] fuea=.k Hkh gS] vLohdkj Hkh 
gS&mu nksuksa ds chp tks ;g cM+k [ksy pyrk gS thou dk] ;g tks lkjh 
yhyk gS thou dh] og e/kqj gSA og 'kqHk gS] laqnj gSA
 L=h leiZ.k djus esa dq'ky gS] gkjdj thrrh gSA mlds thrus 
dk <ax ogh gSA og vius dks [kks nsrh gS vkSj iq#"k ds jks,¡&jks,¡ esa lek tkrh 
gSA L=h vareqZ[kh gSA iq#"k vkSj L=h tc ,d nwljs dks izse Hkh dj jgs gSa] rks 
iq#"k vk¡[k [kksydj izse djrk gS] L=h vk¡[k can djdsA mldh ;k=k 
vyx gSA tc Hkh L=h Hkko esa gksrh gS] vk¡[k can dj ysrh gS_ D;ksafd tc Hkh 
Hkko esa gksrh gS] vareqZ[kh gks tkrh gSA og izse Hkh ftlls djrh gS] mldks Hkh 
tc Bhd ls ns[kuk pkgrh gS rks vk¡[k can dj ysrh gSA ;gh L=h dk <ax gSA 
D;ksafd ,sls vk¡[k can djds gh og ml fpUe; dks ns[k ikrh gS] vk¡[k 
[kksydj rks e`.e; fn[kkbZ iM+rk gS vkSj L=h tc Hkh fdlh dks izse djrh 
gS] rks ijekRek ls de ugha ekurhA vk¡[k can djds ijekRek fn[kkbZ iM+rk 
gSA vk¡[k [kksyks rks feêh dh nsg gSA
 ysfdu iq#"k dk jl Hkhrj esa de gS] ckgj esa T;knk gSA iq#"k 
vk¡[k [kksydj izse djuk pkgrk gSA izse ds {k.k esa Hkh pkgrk gS fd jks'kuh 
gks] rkfd og L=h dh nsg dks Bhd ls ns[k lds_ D;ksafd iq#"k dj jl nsg] 
:i] jax esa gS] ckgj esa gSA L=h dks 'kjhj ds ikj ns[kus dh lqfo/kk gSA muds 
ikl ,d >jks[kk gS] tgk¡ ls og nsg dks Hkwy tkrh gS vkSj ijekRek dks ns[k 
ysrh gSA mls izse esa ijekRek dh >yd fn[kkbZ nsus yxrh gSA
 ogh iq#"k L=h ds izse ds fy, jkth gks ldrk gS] tks vgadkj dks 
NksM+us dks rS;kj gksA nksuksa ds eu vyx gSaA tks fudV vkSj ikl gS] L=h dh 
mlh esa vklfDr gSA nwj tkus esa mldh vkdka{kk ugha gSA ;gha Mwc tkuk gSA 
L=h ds fy, ogh jkg gS&csgks'kh dh] [kksus dh] yhu gks tkus dh] rYyhu gks 
tkus dh] vius dks bl rjg feVk nsus dh fd dksbZ Hkhrj cps gh uA ftlls 
izse fd;k gS] ogh cps jgsA izseh cps] izs;lh [kks tk,A rc tks jg tkrk gS] 
ogh izse gSA
 ukjh gksus dk Bhd vFkZ iq#"k ls cgqr fHkUu gSA iq#"k ,fDVo gS] 
iq#"k dk lkjk O;fDrRo fØ;kRed gS] fo/kk;d gSA L=h dk lkjk O;fDrRo 
iSflo gS] fu"ks/kkRed gSA L=h fdruk gh izse djrh gks rks Hkh og izrh{kk 
djrh gS fd iq#"k fuosnu djs] izrh{kk dj ldrh gS] igy ugha djsxh] 
vkØe.k ugha djsxhA iq#"k dks gh igy djuh gksxh] iq#"k dks gh igyk 
dne mBkuk gksxkA L=h bartkj djsxhA ekSu izrh{kk] vukØkedA vxj 
dksbZ iq#"k izrh{kk djs rks dksbZ L=h mls ilan ugha djsxh] dHkh izse ugha dj 
ik,xhA blfy, dksbZ L=h ,ssls iq#"k dks izse ugha dj ikrh tks mlds ihNs 
Nk;k cudj pys_ D;ksafd mlesa ,d L=h gh fn[kkbZ iM+sxhA
 iSflfoVh] fuf"Ø;rk 'kfDrghu ugha gSA iq#"k dh thr izkFkfed 
gks ldrh gS] vafre thr L=h dh gks tkrh gSA iRFkj ,fDVo gS] ikuh iSflo 
gS&og QkSju xM~<k cu tkrk gS] ysfdu iRFkj uhps x;k fd ikuh fQj 
viuh txg ij okil ykSV vkrk gSA ftruk nqyZHk gks O;fDr mruk gh 
vkd"kZd gks tkrk gSA L=h vxj iq#"k ls Hkkxs] rks og cprh gS_ D;ksafd 
iq#"k mldk ihNk djrk gSA L=h vxj iq#"k ds ihNs pyus yxs] rks iq#"k 
mlls Hkkxus yxrk gSA ,d ges'kk ihNk djsxk vkSj ,d ges'kk Hkkxrk gqvk 
jgsxkA ,sls vkd"kZd.k dk;e jgrk gSA tks fey tk,] mlesa vkd"kZ.k 
lekIr gks tkrk gSA tks uk feys] rks vkd"kZ.k cuk jgrk gSA L=h dk 
vkd"kZ.k mlh vuqikr esa jgrk gS] ftl ek=k esa mldk ikuk dfBu gksA

 L=h izeq[k gS] iq#"k xkS.k gSA lHkh cPps ek¡ ds isV esa izkFkfed :i 
ls L=S.k gksrs gSa] lHkh cPps L=h dh rjg ;k=k 'kq: djrs gSaA iq#"k Hkh L=h ls 
gh tUerk gSA blfy, xkS.k gh gksxk] izeq[k ugha gks ldrkA og Hkh L=h dk 
gh QSyko gS] L=h dh gh ;k=k gSA iq#"k esa ,d rjg dh ruko fLFkfr gS] L=h 
esa oSlh ruko fLFkfr ugha gSA L=h larqfyr gS] izR;sd thok.kq esa pkSchl 
dks"B gksrs gSaA ;fn pkSchl&pkSchl dks"B ds nks thok.kq feyrs gSa] rks L=h 
dk tUe gksrk gSA vxj rsbZl vkSj pkSchl ,sls nks thok.kqokys dks"B dk 
feyu gksrk gS] rks iq#"k dk tUe gksrk gSA iq#"k esa larqyu L=h dh rqyuk esa 
de gSA ,d rjQ pkSchl dks"B gS] nwljh rjQ rsbZl dks"B gSA L=h 
larqfyr gSA nksuksa dks"B pkSchl&pkSchl gSaA tho oSKkfud ekurs gSa L=h ds 
lkSan;Z dk dkj.k ;gh larqyu gSA ;gh dkj.k gS fd L=h dk /kS;Z] 
lgu'khyrk ,oa mez iq#"k ls T;knk gSA iq#"k eas og tks rsbZl&pkSchl dk 
vlarqyu gS] tks ruko gS] ogh mldh cspSuh dk dkj.k gSA iq#"k gh 'kkafr 
dh [kkst esa gS] L=h dks dksbZ [kkst ugha gSA og LoHkko ls gh 'kkar gSA iq#"k esa 
vkarfjd vlarqyu gS vkSj L=h esa ,d vkarfjd larqyu gSA
 L=h dh mRlqdrk fudV esa gksrh gS] nwj esa ughaA ,d larqfyr] 
'kkar] izseiw.kZ thou esa gksrh gS&vHkh vkSj ;ghaA L=h nwj n`f"V dh ugha] 
mudks cgqr ikl dk fn[kkbZ nsrk gS] nwj O;FkZ gks tkrk gSA ftruk iq#"k 
feyk gqvk gS] ftruk mls viuk ekywe iM+s] ftruh nwjh de gks x;h gks] 
mruh gh og T;knk yhu gks ldsxhA L=h blfy, iRuh gksus esa mRlqd gksrh 
gS] izs;lh gksus esa ughaA larqyu izd`fr dk LoHkko gS vkSj L=h dks izd`fr dgk 
x;k gSA
 iq#"k ds ikl tks tuu;a= gS] og Hkh vkØked gS vkSj L=h ds 
ikl tks tuu;a= gS] og Hkh xzkgd gSA L=h dsoy Lohdkj djrh gS vkSj og 
irk yxkuk eqf'dy gS fd mldh Lohd`fr esa mldk izse Fkk ;k ugha FkkA 
D;ksafd L=h ds izse dh izfØ;k Hkh iSflo gSA L=h dk izse dsoy leiZ.k gS] 
iq#"k dk vkØe.k gS] L=h dk lg;ksx Hkh iSflo] flQZ ,d vkea=.kA 
ysfdu izse lfØ; ugha] flQZ LohdkjA blfy, irk yxkuk vklku ughaA 
iq#"k dk izse rRdky irk py ldrk gS] D;ksafd lfØ;rk esa izdV gksrk gSA
 tks rRo ftruk fuf"Ø; gksxk] mruk 'kkar gksxk] ekSu gksxk] 
xgu&xgjk gksxkA tks rRo ftruk lfØ; gksxk] mruh lrg ij gksxk] 
mFkyk gksxkA ygjsa lrg ij gksrh gS] xgjkbZ esa rks ekSu gksxkA L=h dsUnz ij 
gS] iq#"k ifjf/k ijA L=h vxj iq#"k tSlh gksus dh dksf'k'k djs rks bl 
txr esa tks Hkh ewY;oku gS] tks lkjHkwr gS] og lc [kks tk,xkA lc mFkyk 
gks tk,xkA L=h ds fy, nkSM+ mldh izd`fr ds izfrdwy gksxhA dksbZ Hkh pht 
lnk lfØ; ugha jg ldrh] D;ksafd lfØ;rk eas 'kfDr O;; gksrh gSA 'kfDr 
O;; gksrh gS] rks fQj fuf"Ø; gks tkrk gSA
 L=h T;knk fuf"Ø; gSA iq#"k T;knk lfØ; gSA L=h ewy esa gSA 
viz;kl ls tks fey tk,] ogh ije 'kkafr gSA L=h dh 'kjhj jpuk ?kkVh dh 
rjg gS] iq#"k dh f'k[kj dh rjgA ?kkVh 'kkar gS] f'k[kj lnk v'kkarA ewy 
lnk v[kaM] xkS.k lnk [kafMrA blfy, L=h&iq#"k eas bruk vkd"kZ.k gSA 
;kSu rks vklku gS] izse cgqr dfBu gSA izse dk ekinaM cgqr cM+k gS] ftldh 
otg ls 'kh?kz r`fIr ugha gks ikrhA
 L=h dk izse izkjaHk esa fcYdqy ugha jgrk] fookg ds ckn /khjs&/khjs 
c<+rk gSA tc ,d ckj izseh izkIr dj ysrh gS] rks LoHkkor% mls NksM+uk ugha 
pkgrh] dsoy mlh ls izse djrh gSA og fHkUu&fHkUu Hkkoukvksa dk ,d 
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vk'p;Z lfEeJ.k gSA L=h LokHkkfod vlR; cgqr de cksyrh gSA vius 
xqIr Hksn dks fNikus esa cM+h dq'ky gksrh gSA L=h iq#"k ds izse dk izek.k 
pkgrh gS] ix&ix ij #drh gS] lksprh gS] rc viuk ân; nsrh gSA og 
vius izseh ds izse dk lcwr fnu esa dbZ ckj mlds eq[k ls] ok.kh ,oa us=ksa ls 
pkgrh gSA L=h thou izse ij gh voyafcr gSA L=h loZLo nku ns ldrh gSA 
lp eas L=h dYiyrk gSA
 vius iq#"kksfpr xq.kksa] cy] oh;Z] ijkØe] lkgl dks c<+kdj 
L=h dks thrk tk ldrk gSA dksey] irys] nqcys] detksj] L=S.k iq#"k 
L=h dks vPNs ugha yxrsA izse esa iq#"k f'kdkjh gS] L=h f'kdkjA L=h nkl] 
nCcw] dk;j] lkglghu iq#"k dks ilan ugha djrhA oL=ksa o os'k ij] lkSan;Z 
ij /;ku nsrh gSA L=h dh [kwfc;ksa dk c;ku djuk] vknj djuk] mÙke 
dk;ks± dh ljkguk djuk] bu lcds fy, O;FkZ dh feF;k iz'kalk djuk vkSj 
ckj&ckj ;g n'kkZuk fd vki mlls izse djrs gSa] ,d ckj ugha] og 
ckj&ckj vkids eq[k ls vius izfr izse lquuk ilan djrh gSA L=h lnk 
ohj iq#"k dks I;kj djrh gSA izsfedk dh ns[kHkky ek¡ dh Hkk¡fr j[kuh gksrh 
gSA iq#"k pkgs ftruk cM+k D;ksa u gks tk,] og L=h ds lkeus rks f'k'kq gh gSA
 izse rks mldk vuqHko gS] ftudh vk¡[k ls okluk fxj xbZ] ftUgsa 
lkSan;Z fn[kkbZ iM+k] ftls lc rjQ ls mlds u`R; dk vuqHko gqvkA fQj 
izsze dk vkfoHkkZo gksrk gSA izse ;kuh izkFkZukA izse ;kuh iwtkA izse ;kuh 
vgksHkko] /kU;rk] d`rKrk gSA
 L=h fuxsfVo mGtkZ gS vkSj iq#"k ikWftfVo mGtkZ gSA tSls pqacd dk 
lkmFk iksy ukFkZ iksy dks vkdf"kZr djrk gS] oSls gh L=h iq#"k dks 
vkdf"kZr djrh gSA fctyh tykuh gS rks nksuksa dk cjkcj gh bLrseky 
djuk gksxkA iq#"k ges'kk ls fuxsfVo dh ryk'k esa jgrk gS vkSj L=h ges'kk 
ikWftfVo dhA (ikWftfVo feV~l fuxsfVo) ldkjkRed ls udkjkRed 
feyrk gSA ,d ;k=h gS] ,d eaftyA tc ;k=h eafty dks ik ysrk gS] rc 
nksuksa dks 'kkafr feyrh gSA
 iq#"k dke esa vkSj L=h ds dke esa cgqr varj gSA iq#"k dk dke 
gS&izos'k djuk vkSj L=h dk dke gS izso'k djokuk ;kuh ysukA ikWftfVo 
,uthZ vkidks [khaprh gS vkSj fuxsfVo ok; ls vkidks [khap ysrh gSA izse esa 
leiZ.k djrh gS] iq#"k vf/kdkj trkrs gSaA L=h igys rks fdlh ls izse 
djrh gh ugha] ysfdu tc djrh gS] viuk lc dqN fuNkoj dj nsrh gSA 
L=h vkSj iq#"k ds izse eas cM+k varj gksrk gS],d nwljs ds foijhr gSA iq#"k 
dk izse xfr dk izrhd gksrk gS] papyrk dk izrhd] L=h dk izse fLFkjrk dk 
izrhdA og izse ds lkxj eas cgqr lksp&le> dj /khjs ls mrjrh gSA L=h 
tYnh csdjkj ugha gksrh] phtsa le>us ds fy, [kqn dks le; nsrh gSaA la;e 
ls dke ysrh gSA
 iq#"k dk izse papy gksrk gS] tYnh L=h ds izse ls mGc tkrk gSA tks 
L=h fdlh iq#"k ds izse dks ,d ckj Lohdkj djrh gS] rks ges'kk ds fy, 
vkSj laiw.kZrk ls mldks Lohdkj dj ysrh gSA L=h ,d iq#"k ds izse esa iM+us 
ds ckn mls [kksuk ugha pkgrh] mlls vyx gksuk ugha pkgrh_ D;ksafd 
mlds isze dk LoHkko gS BgjukA L=h 'kq: esa fdlh iq#"k ds izse dks ikus ds 
fy, dqN Hkh ugha djsxhA og ml iq#"k ds izse dk bartkj djsxh] ysfdu 
,d ckj fdlh iq#"k ds izse mlds thou esa vkrk gS rks mls laHkky ds j[kus 
ds fy, L=h dqN Hkh dj ldrh gSA vxj og fdlh iq#"k dks viuk cukrh 
gS] rks thouHkj mlls izse djrh gSA

 izse dh 'kq#vkr iq#"k djrk gS] ysfdu mldk var L=h ij 
tkdj [kRe gksrk gSA L=h dk izFker% LoHkko gS vkd"kZd cuuk vkSj bUdkj 
dj nsukA vifjfpr esa vkd"kZ.k gS] D;ksafd mlds isze esa dksbZ dkj.k ugha 
gksrkA L=h dk izse [kksuk cgqr eqf'dy gSA L=h tc fdlh ls izse djrh gS rks 
og viuk loZLo viZ.k djrh gS] vius vfLrRo dks nk¡o ij yxkdj vius 
izse dks ikuk pkgrh gSA og ̂ eSa* ls ̂ ge* dh rjQ c<+rh gSA ysfdu tc ,d 
iq#"k izse djrk gS rks og flQZ ysuk pkgrk gSA nsuk mlds ikl ugha gSA og 
L=h ds vfLrRo dk gj.k dj ysrk gSA
 L=h dk I;kj 'krZghu gksrk gS] blfy, mlds fy, ;g ,d 
fo'okl gSA L=h dsoy ,d dks gh viukrh gSA L=h izd`fr ds vf/kd 
utnhd gksrh gS] bl dkj.k og izse Hkh fu'Ny vkosx ls vfiZr djrh gSA 
mldk izse ân; o Hkkouk iz/kku gksrk gSA L=h ds fy, mldk izseh iwjh 
nqfu;k gksrk gSA
 dgk tkrk gS fd L=h vkSj iq#"k nks vyx&vyx xzg ls vk;s gSaA 
iq#"k eaxy xzg ls vksj L=h 'kqØ xzg lsA L=h dk efLr"d vis{kkd`r T;knk 
larqfyr gksrk gS] L=h vius efLr"d ds nksuksa fgLlksa dk leku ls iz;ksx 
djrh gS] tcfd iq#"k ,d gh fgLls ls dke pyk ysrk gSA L=h ds efLr"d 
dh cqukoV eas rarq ck;sa ls nk;sa vkSj nk;sa ls ck;sa nksuksa gh :i esa ,d nwljs ls 
tqM+rs gSa] tcfd iq#"k ds efLr"d dh cqukoV vkxs ls ihNs dh vksj tkrh gSA 
iq#"k ds efLr"d esa raf=dk rarq dh la[;k vf/kd gksrh gS] tcfd L=h 
efLr"d esa U;wVªkWu dh la[;k vf/kd gSA blfy, vf/kd Hkkoqd u 
laosnu'khy gksrh gSA blh dkj.k L=h fnekx dh vis{kk fny dh vf/kd 
lqurh gSA ;knnk'r L=h dh gh vPNh gksrh gSA fo'ys"k.k djus esa mudh 
{kerk T;knk gksrh gS] blfy, fdlh dk Hkh fnekx i<+ ldrh gSA
 L=h&iq#"k dh tuusfUnz;k¡ 'kjhj ds vU; leLr vaxksa dh vis{kk 
vf/kd pSrU;] ltho] dksey] lw{e] izk.k rFkk fo|qr ls ;qDr gksrh gSA 
nksuksa ds 'kjhj ds fo|qr ifjek.k nksuksa ds vanj vR;Ur osx vkSj vkos'k ds 
lkFk izos'k djrs gSa vkSj nksuksa eas ,d 'kfDr'kkyh varjax laca/k&izse mRiUu 
djrs gSaA ,d nwljs ds lw{e rRoksa dk ,d nwljs esa cM+h rhozxfr ls izpqj 
ek=k eas vknku&iznku gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd os ,d nwljs ds mGij 
vklDr gks tkrs gSaA muds chp ,d ,slk vkd"kZ.k vkSj lkeatL; LFkkfir 
gks tkrk gS] ftls gVkuk dfBu gksrk gSA ;kSu laca/k ls nks O;fDr;ksa ds lw{e 
izk.krRoksa esa vkos'kiw.kZ vknku&iznku gksrk gSA
 ,d iq#"k dk ,d L=h ls laidZ gksus ij mu nksuksa esa izse Hkko c<+rk 
gSA ,d gh 'kfDr fuf'pr ekxZ ls nwljs dks izkIr gksrh gSA xq.k deZ LoHkko ls 
,d&nwljs ds fudV vkrs gSaA ,d izk.k nks 'kjhj cu tkrs gSaA ;kSu laca/k ds 
}kjk nksuksa ds jDr esa ltho lfEeJ.k gksrk gSA nksuksa ds jDr esa lgokl ds 
dkj.k ,d leku rRo iSnk gks tkrs gSaA
 L=h iq#"k ds chp lPpk izse] oQknkjh] lsok] vkReh;rk] fo'okl 
rHkh jg ldrk gS] tc ,dfu"Bk dk ozr gksA ;fn dksbZ L=h vusd iq#"kksa ls 
;k dksbZ iq#"k vusd fL=;ksa ls ;kSu laca/k LFkkfir djrk gS] rks muds 'kjhj 
esa] jDr esa] eu esa] efLr"d esa vusd rRo fey tkus ds dkj.k vfLFkjrk] 
[khaprku] cspSuh] vlarqyu] fod"kZ.k] vkd"kZ.k ds nkSj pyus yxrs gSaA 
L=h&iq#"k ds lfEeyu ls ,d dk izHkko nwljs ij tkrk gSA O;fHkpkj L=h 
ds fy, fo'ks"k :i ls ?kkrd gSA dkj.k L=h vius 'kjhj ds lcls lw{e] 
psru ,oa izk.k;qDr LFkku xqásfUnz; esa iq#"k dk oh;Z xzg.k djrh gSA oh;Z 
ikuh dh cw¡n ugha gSA iq#"k ds 'kjhj vkSj eu dk lkjHkwr izk.krRo gS] mldh 
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izR;sd cw¡n esa tho mRiUu djus dh izpaM 'kfDr Hkjh gSA bl nzo izk.krRo 
dks ;ksfuekxZ eas /kkj.k djuk fdlh ds xq.k&voxq.kksa dk lkj Hkkx dk 
batsD'ku ysukA ikih vkSj ifrr LoHkko ds O;fDr gh O;fHkpkjh gksrs gSaA 
mudk iki vkSj iru] izk.k lRo oh;Z ds lkFk L=h ds vkfRed {ks= esa O;kIr 
gks tkrk gS vkSj mlesa Hkh ;g nqxqZ.k Hkj nsrk gSA ,d E;ku esa vusd ryokj 
Bw¡lus ls Hk;adj fLFkfr mRiUu gksrh gSA ,d L=h ds 'kjhj eas ukuk izdkj ds 
xq.k] deZ] LoHkko ,oa izHkko izos'k dj tkrs gSa] rks os vkil esa Vdjkrs gSa] 
euksHkwfe dks fod`r dj nsrs gSaA muesa lh/kk iu ugha jg tkrkA 
fpM+fpM+kiu] >qa>ykgV] ?kcjkgV] vkos'k] vfLFkjrk] :Buk] vlR;] 
Ny] vr`fIr dh ek=k c<+ tkrh gSA ,d 'kjhj esa vusd iq#"kksa ds izk.k dk 
LFkkfir djuk ukjdh; gSA dbZ izdkj ds oh;ks± dk ,d LFkku ij ,df=r 
gksus ls fo"kSys jklk;fud inkFkks± dk fuekZ.k gksrk gSA vusd iq#"kksa ds 
'kqØdhV ;ksfuekxZ esa ,df=r gksdj fo"k cu tkrs gSa] blfy, L=h dk 
O;fHkpkj loZFkk fuanuh; gSA
 L=h vkSj iq#"k ds izse esa varj gSA iq#"k ds isze dk vFkZ izkIr 
djuk gS vkSj L=h dk isze dk vFkZ R;kx djuk gSA ukjh iq#"k ds lkfUu/; 
vkSj izseHkko ls gh iq"V&r`Ir&izlUu gksrh gS vkSj mlesa laiw.kZ ukjhRo dk 
vglkl gksrk gSA izzse ds cxSj ukjh esa laiw.kZ f[kykoV vk gh ugha ldrhA 
izse ds fcuk ukjh vkSj ukjh ds cxSj izse vlaHko gSA L=h ds fy, iz/kku izse 
gS] lsDl xkS.k gSA isze mG/oZeq[kh gS] lsDl v/kkseq[kh gSA lsDl izse es nk;js 
esa vkrk gS] izse lsDl ds nk;js esa ugha vkrkA L=h ds fy, lsDl dk mís'; 
dsoy 'kkjhfjd vkuanHkj gh ugha gSA ;g ijLij izse] fu"Bk] fo'okl] 
HkkoukRed yxko] thouHkj ds lkFk ls tqM+k gSA buds fcuk ds;j vkSj 
'ks;j lekIr gks tkrh gS rFkk lq[k&nq%[k esa dksbZ fdlh dh ijokg vkSj 
ftEesnkjh ugha ysxkA lsDl dks /;ku esa j[kdj izse fd;k tk, rks og {kqnz 
d`R; gS] vuqfpr gS] vuSfrd gS] v/keZ gS] iki gS] /kks[kk gSA izse esa lsDl gks 
rks blesa dksbZ cqjkbZ ughaA jl izse esa gS] lsDl esa ughaA
 lsDl ds fy, L=h dks izse djus dh t:jr gS] D;ksafd og 
vkidks viuk cukus ds fy, I;kj ikus ds fy, gh lsDl djrh gSA lpeqp 
L=h varjaxrk pkgrh gS] ;kSu ughaA iwjs thou dk lk>k] varjaxrkA izse 
,d laosx ls dgha T;knk gSA
 izse vkSj lsDl fojks/kh phtsa gSaA ftruk izse c<+sxk] lsDl {kh.k 

gksxk vkSj ftruk izse de gksxk] mruk lsDl T;knkA ifjiw.kZ izse esa lsDl 
dgk¡\izse ugha gS rks Hkhrj lc lsDl gSA lsDl dh 'kfDr dk ifjorZu] 
mnkÙkhdj.k izse esa gksrk gSA izse lsDl dk fØ,fVo mi;ksx gSA izse djuk 
vkSj izse pkguk vyx ckrsa gSaA izse pkgk ugha tk ldrk] izse dsoy fd;k 
tkrk gSA fn;k tkrk gSA lc izse ek¡xrs gSa] nsuk dksbZ ugha tkurkA tks 
feyrk gS] og izlkn gS mldkA ugha feysxk rks Hkh nsusokyk dks vkuan gksxk 
fd mlus fn;kA ftruk izse nsaxs] mruk gh lsDl foyhu gksrk pyk tk,xkA
 iq#"k ges'kk ls fuxsfVo dh ryk'k esa jgrk gS vkSj L=h ges'kk 
ikWftfVo dhA izse lsDl dks ,d u;h vkRek ns ldrk gSA izse vf/kd laiw.kZ 
gS] tks lsDl dks lkSan;Z ns ldrk gS] exj lsDl esa laiw.kZrk gS gh ugha] bl 
dkj.k blls izse dk tUe gks ugha ldrkA tc izse T;knk vkSj T;knk xgjs 
esa mrj tkrk gS] rks lsDl dk lkSan;Z yckyc gks tkrk gSA
 /keZ] vFkZ] dke vkSj eks{k ds ewy esa izse gh gSA uj&ukjh ;kSu 
laca/kksa ds ihNs 'kkjhfjd vkd"kZ.k lq[kkuqHkwfr dh pkg ;k vuqjDrrk gks 
ldrh gSA exj ukjh ;kSuksUeq[krk ds ihNs izse og HkkokRed yxko dh 
Hkwfedk vge gSA ukjh iq#"k ls dgha vf/kd ,sls ekeyksa esa ;kSu laaca/k dh 
vkdka{kh gks ldrh gS] tgk¡ ekufld o HkkokRed tqM+ko eglwl ugha gSA 
tcfd iq#"k izd`fro'k volj dh rkd esa jgrk gSA ukjh NksVh vof/k ds 
lka;ksfxd laca/kksa dks ysdj [kkl rkSj ij lrdZ vkSj pwth gksrh gSA
 izseghu lsDl vkSj lsDlghu izse nksuksa gh thou dk vfrpkj gSaA 
D;ksafd nksuksa vksj gh izkd`frd laosxksa dk fujk/kkj gks tkrk gSA izse dk 
fodkl vkReh;rk dk vkJ; ikdj gksrk gSA izse leiZ.k dk iz;kstu gSA 
nsus dh Hkk"kk gSA ukjh izse ds [kRe gksus dh Hkh igpku j[krh gSA ukjh fj'rs 
dks izkFkfedrk nsrh gSA bZ'oj dh loZJs"B d`fr gS ukjhA uj&ukjh ds chp 
mfpr laca/k dh lkaLd`frd ijaijk gSA fookg ds fVdus dk vk/kkj izsze gSA 
izse dk ewyk/kkj dke gSA
 L=h dks lsDl dk izyksHku nsuk gh ew[kZrkiw.kZ dk;Z gSA iq#"k dks 
lsDl dk ykyp nsdj dqN Hkh djk;k tk ldrk gSA L=h ds fy, mldk 
ifr gh lc dqN gS vkSj iq#"k ds fy, iRuh dsoy lsDl ikVZujA 
oklukRed izse ,d v;ksX;rk gS vkSj ifo= izse mldh cqfu;knA izse dh 
'kq#vkr iq#"k djrk gS vkSj mls fuHkkrh gS ukjhA

vk;k clUr dk jktk gS] >we mBs gfj;kyhA
isM+ks ij cSBs gSa  iaNh] pgds Mkyh MkyhAA
ekSj vk x, vkeksa ij] egd yxs lqgkuhA
xhr xkrs cPps lkjs] nknh lquk;s dgkuhAA

dfork

brjkrh gS frryh jkuh] Qwyksa ij cSB tkrhA
cM+s ets ls viuh /kqu esa] xhr e/kqj gS xkrhAA
ekSle yxs cM+s lqgkuh] tc clUr vk tk;sA
[ksys dwns cPps lkjs] iaNh Hkh pgpgk;sAA
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^esjh dgkfu;k¡* laxzg v#.k dqekj flUgk dh ek= ,d dgkuh ^cnyrk 
tekuk* dks NksM+ fn;k tk;] rks lHkh dgkfu;k¡ ,sfrgkfld i`"BHkwfe ij 
vk/kkfjr gSaA flUgk th us bfrgkl ds xHkZ ls ,slh ?kVukvksa dks tuekul ds 
le{k j[kus dk iz;kl fd;k gS tks yksxksa ds chp /kqa/kyh vkd`fr;k¡ gSa ;k yksxksa 
dh igq¡p ls ijs gSaA bl laxzg ds v/;;u ls Li"V gksrk gS fd flUgk th dh 
dFkkoLrq dk Qyd cgqr gh foLrh.kZ gSA mUgksaus bfrgkl ds >jks[ks ls 
orZeku dks le>us dk lQy iz;kl fd;k gSA
foosP; dgkuh laxzg dh igyh dgkuh ̂ is'kok ckth jko :Ikdqaoj* ds ek/;e 
ls ckthjko f}rh; vkSj eqfLye urZdh :Ikdqaoj ds izse dgkuh ds 
lkFk&lkFk ikuhir ds rhljs ;q¼ esa ckthjko f}rh; dh ijkt; vkSj iw.kZ 
fgUnw jkT; dh LFkkiuk dk liuk vkSj ejkBk 'kfDr ds var dks Hkh lekfgr 
fd, gq, gSA bl dgkuh esa tgk¡ ,d vksj ckthjko izFke vkSj eLrkuh dh izse 
dgkuh ds lkFk ckthjko f}rh; ,oa :idqaoj ds izse dh ekfeZdrk ds lkFk 
,sfrgkfldrk dks Hkh latksdj j[kk gSA ;g dgkuh bfrgkl ds vuNq, 
igyqvksa ds lkFk ejkBk 'kfDr dh detksfj;ksa dks n'kkZus dk dke djrh gSA 
,d mnkgj.k nsf[k,&^^ckykth ckthjko f}rh; vkSj :Ikdqaoj dh izse 
dgkuh mlds firk ckthjko cYyky dh izse dgkuh dh txexkrh jks'kfu;ksa 
esa /kqa/kykrh gqbZ bfrgkl ds iUuksa esa xqe gks tkrh gS] ftldk mYys[k Hkkjrh; 
bfrgkl vkSj lkfgR; esa rks D;k ejkBh bfrgkl vkSj lkfgR; esa de gh 
n`f"Vxkspj gksrh gSA**
 nso;kuh dgkuh ds ek/;e ls ikSjkf.kd dFkk ds fo"k;oLrq dks 
fy;k x;k gSA bl dgkuh esa 'kqØkpk;Z ds thou ds lkFk gh lkFk mudh iq=h 
nso;kuh ds thou dh ?kVukvksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA 'kqØkpk;Z dks crk;k 
x;k gS fd os nso tkfr ds FksA tc mudks bl tkfr eas lEeku ugha feyk] rks os 
nkuoksa dh vksj pys x, vkSj muds xq# cu x,A e`rlathouh dh fo|k dks 
tkuusokys vdsys 'kqØkpk;Z gh FksA nkuo blh ea= ls ejus ds ckn Hkh thfor 
gks tkrs FksA nsorkvksa us bl ea= dks izkIr djus ds fy, c`gLifr ds iq= ̂ dp* 
dks HkstkA dp us 'kqØkpk;Z dk f'k"; cudj lathouh ea= dks izkIr fd;kA 
Hkksx&foykl dks  bl dgkuh dk Hkh vk/kkj cuk;k x;k gSA jktk ^;;kfr* 
vkSj nso;kuh dh 'kknh gksrh gSA jktk ;;kfr fQj Hkh 'kfeZ"Bk vkSj nklh 
varjk ds lkFk jkl yhyk esa eLr jgrs gSaA tc nso;kuh dks bl jgL; dk irk 
pyrk gS] rks og cgqr Øksf/kr gksrh gS vkSj vius firk 'kqØkpk;Z ls lkjh 
?kVuk crk nsrh gS vkSj 'kqØkpk;Z ds dksi dk Hkktu jktk ;;kfr dks gksuk 
iM+rk gSA ;g dgkuh tgk¡ ,d vksj ikSjkf.kd izse iziapksa ls voxr djkrh gS] 
ogha nwljh vksj ekuoh; ewY;ksa dks LFkkfir djus esa lQy gksrh gSA
,sfrgkfld dgkfu;ksa dh Ük`a[kyk esa */kzqonsoh* dh dFkkoLrq dks fy;k x;k gSA 
/kzqonsoh dke:Ik ds jktk fp=lsu dh iq=h FkhA blh dFkkoLrq dks egku 
jaxdehZ t;'kadj izlkn us xqIrdkyhu dFkkoLrq dks ^/kzqoLokfeuh* uked 
ukVd ds ek/;e ls mBk;k gSA ;g ukVd L=h vf/kdkjksa ds lkFk dkiq#"k 
O;fDr dks jktxíh u nsus dh ckr djrk gS] Hkys gh og lcls cM+h larku gksA 
blh dFkkoLrq dks vknj.kh; flUgkth us /kzqonsoh dgkuh ds }kjk fpf=r 
fd;k gSA ;g dgkuh tgk¡ ,d vksj ukjh lEeku dks ysdj vkxs c<+rh gSa ogha 
nwljh vksj dkiq#"k vkSj yaiVksa ds vekuoh; O;ogkj dks udkjrh Hkh gSA bl 
dgkuh esa /kzqonsoh dh viuh cgu efgek nsoh ds fy, fd;k x;k R;kx 
vf}rh; gSA og panzxqIr f}rh; vkSj efgek nsoh ds fy, vius izse dh dqckZuh 

 MkW-v#.k dqekj oekZ 
O;k[;krk (fgUnh) tokgj uoksn; fo|ky; 

ineh] eaMyk (e-iz-)&48166 
eks-09754128757 

esjh dgkfu;k¡ % vuNq, igyqvksa dh >yd 

nsdj Lo;a Hkxoku cq¼ dh 'kj.k esa pyh tkrh gS] tks fd /kqzoLokfeuh ukVd 
ls vyx ?kVuk dks n'kkZrh gSA**blh chp /kzqonsoh dh rfc;r dqN [kjkc gks 
xbZA ;g lekpkj lqudj mlds firk fp=lsu us mldh NksVh cgu efgek 
nsoh dks mldh ns[kHkky ds fy, /kzqonsoh ds ikl HkstkA og /kzqo nsoh dh chekjh 
ds le; mldh ns[kHkky djus yxhA og panzxqIr dh ge mez FkhA panzxqIr 
/khjs&/khjs mldh vksj vkdf"kZr gksus yxkA /kzqonsoh dks bldk vkHkkl gqvkA 
og panzxqIr ls cgqr izse djrh Fkh vkSj 'kdjkt ls j{kk djus ds izfrnku esa 
mlus panzxqIr ds thou ls gV tkus dk fopkj cuk fy;k] rkfd panzxqIr lq[kh 
thou fcrk lds mldh NksVh cgu ds lkFkA blh Øe esa mls Hkxoku cq¼ dk 
izopu lquus dks feyk vkSj mls lkalkfjd lq[kksa ls fojfDr gksus yxhA^^ bl 
laxzg dh vf/kdka'k dgkfu;k¡ izse dh HkkoHkwfe ij vkxs c<+rh gSaA bfrgkl Hkh 
bldk xokg gS fd ykSfdd izse dh LFkkiuk gh fdrus ;q¼ksa dks tUe fn;k gSA
 ^lYrur eqXys vkte* dgkuh esa Vh-oh- lhfj;y dks vk/kkj cukrs 
gq, lEiw.kZ eqxy lkezkT; dh >k¡dh izLrqr dh xbZ gSA ;g dgkuh lEiw.kZ eqxy 
lkezkT; ds vuNq, igyqvksa dks vius vkxks'k esa lesVs gq, gSA blesa 
tks/kk&vdcj] lyhe& vukjdyh] lyhe uwjtgk¡] 'kkgtgk¡&eqerkt] 
vkSjaxtsc& ghjkckbZ] 'kgtknh tgk¡vkjk&'kk;j lej] 'kkgtknh jkS'ku 
vkjk&jk.kkdj.k fl ag] 'kgtknh tsc qUUk hlk&ohj f'kokth] 
ckthjko&eLrkuh ,oa ckthjko f}rh; vkSj :Ikdqaoj ds lkFk dfo ?kukuan 
vkSj lqtku dh izse dgkuh dks vk/kkj cuk;k x;k gSA blesa mudh foQyrk 
ds dkj.kksa ds lkFk&lkFk ;ksxnku dks Hkh crkus dk iz;kl fd;k x;k gSA bu 
dgkfu;ksa esa laoknghurk ds n'kZu gksrs gSa] ysfdu dgha Hkh dFkkoLrq ds foLrkj 
vkSj jljatu esa ikBd dks dksbZ ck/kk eglwl ugha gksrhA budh ,sfrgkfld 
dgkfu;k¡ ,d&,d ijrksa dks ,sls [kksyrh tkrh gSa tSls bu ?kVukvksa dks ge 
ifjokj ds cM+s cqtqxks± ds chp cSBdj   lqurs gSaA lYrur eqXys vkte dgkuh 
tgk¡ ,d vksj eqxy lezkVksa dks izdk'k esa ykrh gS] ogha nwljh vksj ejkBk 
'kkuslkSdr dks Hkh n'kkZus esa lQy gqbZ gSA bu dgkfu;ksa ds ek/;e ls bfrgkl 
vkSj dgkuh ds lkeatL; dks dSls LFkkfir fd;k tk ldrk gS] ;g flUgk th 
ds dyk dks n'kkZrk gSA blesa dgkuh vkSj bfrgkl dk Hksn feV tkrk gSA ;gh 
,sfrgkfld dgkuh ys[ku dh izeq[k fo'ks"krk gSA
 bl dgkuh laxzg esa ̂ cnyrk tekuk* ,dek= lkekftd dgkuh gS] 
tks budh lkekftd le> dks crkus ds fy, vdsyh gh dkQh gSA budh 
,sfrgkfld dgkfu;ksa esa laokn dkS'ky ds fodkl dks LFkku ugha feyk gSA 
?kVuk ladsrksa ds ek/;e ls dFkk oLrq dks foLrkj fn;k x;k gS] ysfdu 
^cnyrk tekuk* ml laoknghurk dh fLFkfr ls Åij mBrs gq, flUgkth ds 
laokn dkS'ky dk l'kDr mnkgj.k izLrqr djrh gSA ^cnyrk tekuk* 
orZeku ds ik'pkR; fopkjksa ls vksr&izksr pfj=xr Hkwfedk dks n'kkZrh gSA ge 
vius ls iqjkus yksxksa dks iksaxkiaFkh rks dg nsrs gSa ysfdu ;g Hkwy tkrs gSa fd 
gekjh vxyh ih<+h Hkh rks gesa mlh vkHkw"k.k ls uoktrh gSA uhjk chl fnu ds 
fy, Hkh viuh lkl dks cukdj f[kyk ldus esa vleFkZ gS] D;ksafd os ?kj dk 
gh cuk [kkuk [kkrh gSaA D;ksafd uhjk gksVy vkSj fidfud dks vf/kd egÙo 
nsrh gSA mnkgj.k nsf[k,&^^;gh lc rks ijs'kkuh gSA [khtdj uhjk vius 
uk[kwuksa ij bruh esgur ls yxk, x, usy ikfyl dks feVkrs gq, dgk&^^os 
dqd dk cuk;k [kkuk rks [kk;saxh ughaA eq>s gh chl fnuksa rd [kkuk cukuk 
iM+sxkA tekuk bruk cny x;k gS vkSj vkxs c<+ x;k gS] ysfdu os vHkh Hkh 

leh{kk
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iqjkru fopkjksa ls fpidh gqbZ gSaSA dqd ds gkFkksa dk [kkuk er [kkvksA gksVy ls 
[kkuk er eaxkvksA** ;s rks uhjk dk dFku Fkk] ysfdu ,d fnu tc os fidfud 
ij tk jgh Fkha] dqN nwj xbZ Fkha fd mUgsa ;kn vk;k fd os viuk ilZ vkSj 
eksckbZy Hkwy vkbZ gSaA tSls gh os ?kj esa izos'k djrh gSa] mUgksaus viuh csVh lqeu 
dh vkokt lquh] og fdlh dks Qksu dj jgh Fkh&^^tYn gh ;gk¡ vk tkvksA 
ge yksx pkj cts rd izGh gSa vkSj viuh ethZ ds ekfyd gSaA rqEgsa D;k crkÅ¡ 
fd esjh eEeh fdrus iqjkus fopkjkas dh gSaA bUgsa yM+ds&yM+fd;ksa dk 
feyuk&tqyuk fcYdqy ilan ugha gSA bUgsa D;k ekywe fd tekuk cny x;k 
gS vkSj fdruk vkxs c<+ x;k gS vkSj ;s yksx u;s tekus vkSj ubZ ckrksa dks 
le>uk gh ugha pkgrsA** csVh dh ckr lqu uhjk vleatl esa iM+ xbZ fd og 
D;k djs] D;k u djsA bl rjg ls gdhdr dks fdruh lathnxh ls bUgksaus 
j[kk gS] tks ikBd dks ea=eqX/k dj nsrk gS vkSj mlds ekul ij vlj Hkh 
Mkyrk gSA
 esjh dgkfu;k¡ laxzg i<+us ds ckn ,d izeq[k rF; tks lkeus vkrk 

gS] og gS izse dh vfHkO;fDrA izse laca/kksa dks bUgksaus yxHkx gj dgkfu;ksa esa 
mdsjk gSA ;gh thou dh lPpkbZ  gSA izse dh lPph vuqHkwfr tgk¡ O;fDr dks 
vkºykfnr djrh gS] ogha nwljh vksj mls mPprk dh vksj Hkh ys tkrh gSA ;fn 
izse esa okluk vkSj yksyqirk gS] rks og O;fDr ds iru dk dkj.k Hkh curh gS] 
og pkgs ,d lkekU; balku gks ;k jktra= dk uk;dA bu nksuksa :iksa dks budh 
dgkfu;kas esa LFkku fn;k x;k gSA nwljh budh dgkfu;k¡ jk"Vªfgr esa gqbZ pwdksa 
dks crkrs gq, orZeku esa gesa jkg fn[kkrh utj vkrh gSaA mnkgj.kLo:Ik fgUnw 
jkT; dh LFkkiuk esa dfVc¼ ejkBksa ds T;knkrj  laca/k eqfLye urZfd;ksa ls 
jgs gSaA ;s ?kVuk,¡ gekjh fopkj/kkjk vkSj lekt nksuksa dks laxfBr djus dk 
dk;Z djrh gSaA bl laxzg dh ,d vkSj fo'ks"krk gS fd ;g bfrgkl ds vuNq, 
igyqvksa ls gedks tksM+rh gS] tgk¡ lkekU; yksxksa dk /;ku cgqr gh de x;k gSA 
bl laxzg ds f'kYi esa uohurk Hkh ifjyf{kr gksrh gSA dqy feykdj ;g laxzg 
vPNh dgkfu;ksa dk xqynLrk gS] tks gesa fofo/k vk;keksa ls tksM+rk gSA
izdk'kd& vUrjk 'kCn 'kfDr, okjkflouh (e/; izns'k)

lnkf'ko dkSrqd 
 lqnkekuxj] bUnkSj 

eks- 9893034149

2- lnhZ dh jkr
fBBqju Hkjh lnhZ dh jkr gS
cQhZyh txgksa ij ikjk
'kwU; ls cgqr uhps mrj vk;k
tkuysok Ba< ls
lSdM+ksa dh la[;k esa ej jgs
cqtqxZ cPps xjhc vkSj fHk[kkjh
eSa dacy ls nck iM+k
uhan ys jgk gw¡
uhan esa ,d liuk ns[k jgk gw¡
eSa pk¡n vkSj rkjksa dks ns[krk gw¡
bl [krjukd Ba< esa muds ikl
vks<+us ds fy, dqN ugha gS
eSa lius dks rksM+dj ckgj vkrk gw¡
lkeus nhokj ij V¡xh gqbZ
,d rLohj ns[krk gw¡
ftl ij pk¡n rkjs fBBqj jgs gSa
eSa ml rLohj ij viuk dEcy Mky nsrk gw¡A

3- ,dkar esa
eSa dy taxy esa x;k Fkk
ogk¡ igkfM+;k¡ Fkha vkSj unh Fkha
unh ds nksuksa rVksa ij
gjs&gjs o`{k >kfM+;k¡
dydy cgrh LoPN /kkjk,¡ Fkha
jkr dks uhan esa liuk vk;k
eq>s I;kl yx jgh gS ckj&ckj
ikuh ihus tkrk gw¡ unh ij
gFksfy;ksa dh vksd ls ikuh ihrk Fkk
dydy cgrs ikuh dk
laxhr lqurk Fkk
jkr ds ,dkar esa
tc vius cPpksa dks lquk;k
og fdadrZO;foew<+ lk
gesa ns[krk gh jgkA

v¡/ksjs ds lk;s esa
 lw;Z ls v¡/ksjk Mjrk gS
blfy, fd ---
lw;Z ,d lPpkbZ gS
v¡/ksjk tUe ls gh 
lw;Z dh vuqifLFkfr esa
djokrk jgk pksfj;k¡
Myokrk jgk Mkds
/kks[ks vkSj nqjkpkj
voS/k /kU/kksa&voS/k laca/kksa dh xfrfof/k;ksa
v¡/ksjs ds lk;s esa gh igys jgs
nsg 'kks"k.k ds dksBs
dgrs gSa---
Hkwr fi'kkp vkSj pqM+Syksa dh vkRek,¡ Hkh
v¡/ksjs esa gh fudyrh gaS ckgj
v¡/ksjs dk ykHk mBkdj gh bUnz us
fd;k vfgY;k dk nSfgd 'kks"k.k
v¡/ksjs dk ykHk mBkdj gh vkradh ?kqliSfB;s
izos'k dj tkrs lhekvksa esa
v¡/ksjk lfn;ksa ls ekuo vkSj lekt dks
HkVdkrk jgk v¡/ksjh lqjaxksa esa
lgh ek;us es
v¡/ksjs ls eqfDr ikus ds fy,
fopkj dh fryh ls euq"; dks gh
,d nhi tykuk gksxk
eu ds ?kqIi v¡/ksjs esaA

dfork,¡
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'kghn Hkxr flag ,d [kkunkuh ns'kHkDr ,oa egku Økafrdkjh FksA mudh 
ekrk fo|korh ns'kHkfDr dh Hkkouk ls vksrizksr Fkha] rks muds firk fd'ku 
flag ns'k ds nhokus FksA muds pkpk vthr flag ,oa Lo.kZ flag vius le; 
ds izfl¼ Økafrdkjh FksA tfy;k¡okyk ckx gR;kdkaM vkSj ykyk 
yktirjk; dh 'kgknr us Hkxr flag ds fny esa ns'k dks vaxzstksa dh xqykeh 
ls eqDr djokus ds fy, Hk;adj rM+i iSnk dj nh FkhA lkFk gh jklfcgkjh 
cksl vkSj djrkj flag ljkHkk tSls egku Økafrdkfj;ksa ds thou vkSj 
O;fDrRo dk Hkh Hkxr flag ij xgj izHkko iM+k FkkA vVwV vkRe&fo'okl] 
n`<+ ladYi] QkSyknh bPNk'kfDr vkSj dqN fojy lk dj fn[kkus dh 
Hkkouk ls ifjiw.kZ Fks Hkxr flagA blhfy, mUgksaus Lora=rk vkanksyu dh 
m"e i`"BHkwfe eas vius Økafrdkj fopkjksa vkSj dk;ks± dks veyh :i nsus 
rFkk vaxzsth lÙkk ds fo#¼ ekspkZ ysus dh Bku yhA Hkxr flag ds ckjs esa 
dgk tkrk gS fd ;fn og Økafrdkjh u gksrk rks 'kk;n og ,d laosnu'khy 
dfo] gennZ ys[kd vFkok lefiZr xk;d gksrkA
 ysfdu Hkxr flag rks 'kgknr ds jax esa Lo;a dks jaxuk pkgrs FksA 
blhfy, mUgksaus ^esjk jax ns olarh pksyk* dh tks'khyh ek¡x djds tSfod 
/kjkry ij ihys jax ds lw{ere vFkZ dh izrhfr djok nhA mlus c[kwch 
;kn djok fn;k fd bl olarh pksys dks igudj egkjk.kk izrki us 
ryokjksa ds lk;s esa oru ds xhr xk;s Fks] f'kokth us bls viukdj dkSe dh 
[kkfrj tku dh ckth yxk nh Fkh vkSj blh olarh pksys dsk igudj jkuh 
y{ehckbZ vaxsztksa ls tk fHkM+h FkhA Lo;a Hkxr flag us blh olarh pksys dks 
vaxhdkj djrs gq, ,oa ekSr dks yydkjrs gq, vej 'kghnh ikbZ FkhA D;k 
;g Hkh ;kn djkus dh t:jr gS fd jktLFkku esa jktiwrksa dk olarh 
ifj/kku j.kHkwfe esa dQu o 'kgknr dk izrhd FkkA jktiwr jkfu;ksa ,oa 
jktiwr flikfg;ksa dh ifRu;ksa }kjk tkSgj djus ds ewy esa Hkh ihyk ifj/kku 
gh FkkA
 ,d vU; dks.k ls ns[kk tk, rks Hkkjrh; lanHkZ esa ekpZ dk eghuk 
cM+k Økafrdkjh jgk gSA tgk¡ bl eghus esa izd`fr ds Økafrdkjh #[k] vikj 
lkSan;Z ,oa viuk loZLo mM+sydj j[k nsus dh Hkkouk gS] ogha Hkxr flag] 
lq[knso] jktxq#] x.ks'k'kadj fo|kFkhZ rFkk bu tSls dbZ vU; Hkkjrh; 
liwrksa us viuh vej 'kgknr ds fy, lqgkous ekpZ eghus dks gh pqukA bl 
eghus esa izd`fr vius lewps [ktkus dks fc[ksj nsrh gSA fQj dqckZuh fiz; 
ns'kHkDr Hkh ihNs ugha jgrsA izd`fr esa Qwyksa dh rjg muds ân; esa Hkh R;kx 
dh Hkkouk izLiqGfVr gksrh gSA eLrh Hkjs ekpZ ds eghus esa ns'k izse vkSj 
cfynku dh Hkkouk dh felky izLrqr djrs gq, vkSj psgjs ij Qwy&lh 
rktk eqLdqjkgV fy, Hkxr flag ekSr dks pqukSrh ns x;kA
 dguk u gksxk fd Hkxr flag igyk Økardkjh Fkk] tks laiw.kZ 
;kstuk ,oa ,d fo'ks"k&n'kZu ysdj vktknh dh yM+kbZ esa dwnk FkkA mlds 
fnekx esa Lora= Hkkjr dk uD'kk Fkk] ,d tcnZLr ;kstuk FkhA tcfd 
vU; Økafrdkfj;ksa dk y{; vaxzstksa dks Hkkjr ls Hkxkuk FkkA ysfdu vaxzstksa 
dks Hkkjr ls fudkydj os D;k djsaxs] ;g mUgsa Li"V ugha FkkA cfynku dh 
Hkkouk esa Hkh dksbZ deh ugha Fkh] ijUrq n`f"Vdks.k ugha FkkA ;fn fdlh 

    
MkW0- vej flag c/kku

izksQslj ,efjV~l 
lsDVj 24 Mh] paMhx<+ 
eks- 9876301085

 jk"Vªuk;d 'kghn Hkxr flagvkys[k   

Økafrdkjh ds ikl n`f"V Fkh Hkh rks og NksVh n`f"V FkhA ,d fuf'pr ;kstuk] 
Li"V n'kZu ,oa O;kid n`f"V ds dkj.k gh Hkxr flag Økafrdkfj;ksa esa 
vxzx.; FkkA fuHkhZd oDrk] fo}ku ys[kd ,oa i=dkj ds :i esa rks Hkxr 
flag izfl¼ Fkk ghA Hkxr flag ds i=ksa ,oa dksVZ c;kuksa ls tkfgj gS fd os 
iw.kZr;k ekuorkoknh FksA os fugRFks vkSj funksZ"k O;fDr;ksa dk [kwu cgkus dks 
xyr le>rs FksA mUgksaus vlsacyh gkWy esa ce Qsadk] exj [kkyh txg 
ns[kdjA ,sls LFkku ij tgk¡ fdlh dh tku u tk,A mudk mís'; ;gh Fkk 
fd vaxzstksa ds cgjs dkuksa rd xjhc Hkkjrh;ksa dh vkokt dks bl /kekds ds 
ek/;e ls igq¡pk;k tk,A os pkgrs rks lkjs vlsacyh gkWy dks /oLr dj 
ldrs Fks] ysfdu mUgksaus ,slk ugha fd;kA
 rkTtqc ugha fd 17 fnlEcj] 1928 dks ykgkSj esa lk.MlZ 
gR;kdkaM ds ckn rks Hkxr flag ,d izrhd cu x;s FksA m/kj 7 vDVwcj] 
1930 dks fVªC;wuy us ykgkSj "kM+;a= ekeys dk QSlyk nsrs gq, Hkxr 
flag] lq[knso vkSj jktxq# dks Qk¡lh dh ltk lquk nhA ysfdu Hkxr flag 
ds psgjs ij tjk Hkh f'kdu ugha FkhA tcfd bl QSlys ls iwjk ns'k fgy 
mBk FkkA Hkxr flag ds firk us fVªC;wuy dks ,d i= fy[kk] ftlesa Hkxr 
flag dks eqDr djus dh izkFkZuk dh x;h FkhA ijUrq bl ckr dk irk pyrs 
gh Hkxr flag us tks i= vius firk dks fy[kk] og Økafrdkfj;ksa ds bfrgkl 
esa vU;= u ikbZ tkusokyh vuwBh felky gSA dqN ;ksa Fkk og i=] ̂ eq>s ;g 
tkudj vk'p;Z gqvk fd vius fo'ks"k fVªC;wuy dsk esjs cpko ds fy, ,d 
izkFkZuk i= Hkstk gSA ;g lekpkj bruk nq%[knk;h gS fd eSa mls 'kkar gksdj 
ugha lqu ldrkA ;g ,d ijh{kk dh ?kM+h Fkh vkSj eSa dgw¡xk fd vki mlesa 
vlQy jgsA lp rks ;g gS firkth! vkius esjh ihB esa Nqjk Hkksadk gSA esjk 
thou mruk ewY;oku ugha] ftruk vki le>rs gSaa vki ,d ns'kæksgh ls 
de ugha gSA esjs fl¼kar esjs thou ls cM+s gSaA*
 Li"V gS fd Hkxr flag dks 'kghnh dk jkt ekywe FkkA blhfy, 
mUgksaus vaxzstksa ds gj /kekds dk tokc /kekds ds lkFk fn;kA mUgksaus ;g 
lkfcr Hkh fd;k fd fgUnqLrkfu;ksa dk [kwu te ugha ldrk gSA Hkxr flag 
rks ns'kHkfDr dk Hk¡ojk Fkk] dqckZu gks tkusokyk tk¡ckt FkkA vlsacsyh gkWy 
esa ce Qsadus ds ckn og Hkkxk ugha] fxj¶rkjh ds fy, [kqn dks vfiZr dj 
fn;kA le; vkSj lekt dk psgjk cnyusokyk egku Økafrdkjh Hkxr 
flag 23 ekpZ] 1931 dh vk/kh jkr dks ^baDykc ftankckn* dh xtZuk 
djrs gq, Qk¡lh ij >wy x;kA ekSr dks viuh nqYgu cukus ds dqN le; 
iwoZ Hkxr flag cM+h 'kkar ,oa vfopfyr eqnzk esa ySfuu dh thouh dk vafre 
iSjk i<+ jgk FkkA
 Hkxr flag ds O;fDrRo dk ,d vU; egRoiw.kZ igyw Fkk ukjh 
euksfoKkuA ftu fnuksa Hkxr falg ij eqdnek py jgk Fkk] mlds xk¡o ds 
ckgj ,d lk/kq vk;kA yksxksa us Hkxr flag dh ek¡ dks lk/kq ds ikl tkus dh 
lykg nh fd ;fn mudh d`ik gqbZ rks Hkxr flag cp tk,xkA lk/kq us ek¡ 
fo|korh dks Hkxr flag ds flj ij Mkyus ds fy, HkHkwr nhA fo|korh us 
tsy esa feyrs le; Hkxr flag ds flj ij pqids ls HkHkwr Mkyus dk iz;kl 
fd;k rks Hkxr flag us muds eu dh ckr Hkk¡idj Vksdrs gq, dgk] ̂ tks jk[k 
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esjs flj esa Mkyuk pkgrh gks] og NksVs HkkbZ dqyohj ds flj esa Mkyks] rkfd 
og ges'kk vkids lkFk jgsA* Qk¡lh ds dqN fnu igys gh Hkxr flag us 
viuh ek¡ ls dgk Fkk] ^Qk¡lh ds fnu vki u vkuk] cscsthA vki jks,¡xh 
vkSj csgks'k gks tk,¡xhA*
 tc Hkxr flag tsy dksBjh esa viuh e`R;q dh izrh{kk esa Fks] rks 
vaxzst vf/kdkfj;ksa dh ifRu;k¡ muds pqEcdh; O;fDrRo dks ns[kus ds fy, 
vk;h FkhaA viuh ek¡] cgu rFkk cVqds'oj nÙk o t;nso dks tsy ls fy[ks 
i=ksa esa Hkxr flag ds ekuoh; izse dh izxk<+rk dks c[kwch vfHkO;fDr feyh 
gSA mUgksaus viuh tsy dksBjh ds lQkbZ deZpkjh dks I;kj ls ̂ cscs* dk uke 
ns j[kk FkkA ;g iwNs tkus ij fd os mls ̂ cscs* dgkdj D;ksa cqykrs gSa\Hkxr 
flag us mÙkj fn;k fd esjs iwjs thou esa dsoy nks O;fDr;ksa us esjh futhre 
vko';drkvksa dk /;ku j[kk gSµ,d esjs cpiu dh ek¡ vkSj nwljk ;g 
lQkbZ deZpkjh esjh ;qokoLFkk dh ek¡A
 Qk¡lh yxus ls dqN le; igys ogk¡ ds tsyj cgknqj eksgEen 
vdcj vyh us Hkxr flag ls iwNk fd D;k dksbZ vkidh fo'ks"k bPNk gS] 
ftls vki iwjk djuk pkgrs gSaA ;g lqudj Hkxr flaag us dgk] ^eSa cscs ds 
gkFk dk cuk Hkkstu [kkuk pkgrk gw¡A* tsyj us cscs dk vFkZ Hkxr flag dh 
ek¡ ls yxk;kA ysfdu Hkxr flag dk vk'k; lQkbZ deZpkjh ls FkkA tc 
lQkbZ deZpkjh dks ;g ckr dgh x;h rks og gDdk&cDdk jg x;kA mlus 

dgk&^ljnkjth! esjs gkFk vkids fy, [kkuk cukus yk;d ugha gSA* blij 
Hkxr flag us cM+s I;kj ls mlds da/ks dks FkiFkikrs gq, dgk] ^gj ek¡ mUgha 
gkFkksa ls Hkkstu&cukrh gS] ftuls og cPps dh lHkh vko';drkvksa dks 
ns[krh&le>rh gSA* Hkxr flag us mlh ^cscs* ds gkFk ls cuh jksfV;ksa dks 
[kk;kA fuLlansg] bl izlax eas Hkxr flag ds lektokn] lkE;okn] 
HkkbZpkjk ,oa lekurk ds oSpkfjd js'ks xgjkbZ fy;s nh[krs gSaA
 tc Hkxr flag us ykgkSj LVs'ku ij vius fe=ksa ls fonkbZ yh rks 
mUgksaus dgk Fkk] ̂ fe=ks! eSa rqEgsa ,d ckr dgrk gw¡ fd ;fn eSa bl xqyke ns'k 
esa viuh 'kknh djrk gw¡] rks ekSr gh esjh nqYgu gksxh] esjh 'ko;k=k esjh 
'kknh dh 'kksHkk;k=k gksxh vkSj esjh 'kghnh esjs izfrf"Br esgeku gksaxsA* tc 
Hkxr flag dks Qk¡lh ns nh xbZ] ^izrki* ds laiknd ifMr ckyd`".k 'kekZ 
^uohu*] ftuds lkFk Hkxr flag us dbZ eghus dke fd;k Fkk] us dgk&^;fn 
fdlh ns'k ds ;qod dks lR;fu"Bk] Js"Brk] cgknqjh] larks"k] vkn'kZokn] 
ftKklk vkSj Lo.kZ 'kq¼rk dk izfr:i ?kksf"kr gks rks bu lHkh xq.kksa dh 
lkdkj ewfrZ fuLlansg Hkxr flag gh gSA* Hkxr flag dh 'kgknr ds ckn xk¡/kh 
us Hkh Lohdkj fd;k Fkk fd tgk¡ rd ;kn gS Hkkjrh; bfrgkl esa Hkxr flag 
ds eqdkcys dk dksbZ vU; jk"Vªuk;d ugha gqvkA cs'kd Hkxr flag ns'k dh 
[kkfrj dqckZu gks x;k] ij mldk lR; ,oa n'kZu] fopkj ,oa n`f"Vdks.k 
ns'kokfl;ksa ds fy, izdk'kLraHk gSaA

     
fgUnh Hkkjrh; Hkk"kkvksa
ds HkO; Hkky dh fcUnh
d'ehj ls dU;kdqekjh
ryd cksyh tkrh fgUnhA

cgrh vk;h lfn;ksa ls
tuekul esa Hkk"kk fgUnh
jksdks er] bls cgus nks
ljy&lqxe&lqcks/k fgUnh

tSlk fy[krs] oSlk i<+rs
vkSj cksyrs oSlh fgUnh
mrjh [kM+h tk¡p esa
oSKkfud Hkk"kk fgUnh

:l dh Hkk"kk :lh
fczVsu dh Hkk"kk vaxszth
phu dh Hkk"kk phuh
fgUnksLrka dh Hkk"kk fgUnh

eqxfy;k gqdwer us Hkkjr
esa mnwZ Hkk"kk Fkksih
vaxzsth gqdwer us ;gk¡
vaxzsth Hkk"kk jksih

xbZ ugha Fkksih cjcl
fdlh ij Hkk"kk fgUnh
le; ds FkisM+ksa lgdj
vkt fodklksUeq[k fgUnh

fgUnh fy[ksa fgUnh i<+sa
,oa lh[ksa >ViV fgUnh
Hkkjr ds ukxfjdksa
dh jk"VªHkk"kk fgUnh

fons'k ds fo'ofo|ky;ksa
esa i<+krs izksQslj fgUnh
fo'oHkk"kk cuus dh
fn'kk esa vxzlj fgUnh

 Hkksyk izlkn eaMy ^Hkzej*
      vEcbZ] Hkkxyiqj&5

 eks-7091009572

tu&tu dh vfHkO;fDr
dh Hkk"kk gS fgUnh
ek¡ Hkkjrh ds Jheq[k
dh Hkk"kk gS fgUnh

Jfed&lk/kq&lar&Qdhjksa
us dh foLrkj fgUnh
fxukmG¡ dgk¡ rd fxurh
 dksfVd daBgkj fgUnh

Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh
I;kjh lxh cgu fgUnh
Qwysa Qysa lHkh Hkk"kk,¡
dgrh cM+h cgu fgUnhA

fgUnh
dfork
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vHkkoksa vkSj vUrHkkZoksa ds chp jpuk/kfeZrk dks tUe nsusokys vn~Hkqr 
foy{k.k lkfgR;dkj Fks ia- jkgqy lkaÏR;k;uA bu tSlk u Hkwrks u 
Hkfo";frA cpiu esa ekr`Ro ls oafpr vYi le; esa gh firk dk lk;k fNu 
tkus ls foæksgh gks x,A dksbZ fu;a=.k u gksus ls euekus gks x,A fdruh ckj 
?kj&ckgj ds yksxksa dh Mk¡V lqurk] ekj [kkrk gksxk ;g ckydA ij vius 
eu dh fdlls dgs\vU; lkfFk;ksa dks ekrk&firk }kjk nqykjrs ns[kdj 
fdruh ckj vkgr gqvk gksxk euA mez nl X;kjg o"kZ gh rks FkhA ukuh us 
mUgs ck¡/kus ds fy, cky&fookg djk fn;k] ij gok  ds #[k dks dc fdlus 
idM+k gSA  [ksyus] [kkus] i<+us dh vk;q esa ?kj NksM+us dk Økafrdkjh fu.kZ; 
ys cSBk] fcuk ;g lksps le>s fd og dgk¡ tk,xk] dgk¡ jgsxk] D;k 
[kk,xk\cl fudy iM+k ?kj lsA ;gh ugha ?kj ds yksxksa ls eu ,slk mpkV 
gqvk fd fdlh fj'rsnkjh] ukrsnkjh esa Hkh ugha x,A ;gha muds ladYi dh 
n`<+rk ifjyf{kr gks xbZ] ftls mUgksaus viuk lacy cukdj j[kkA 
vUrHkkZo meM+us ?kqeM+us yxs] ftUgsa vkxs pydj mUgksaus 'kCnksa esa fijksuk 
'kq: dj fn;k vkSj dc ,d uSlfxZd] Lor# LQwrZ lkfgR;dkj cu cSBs] 
mUgas Hkh irk ughaA Hkkxdj eB esa x, vkSj lk/kq gks x,A fopkj fcUnq cuus 
yx x,A ;gha jpuk/kfeZrk dh uhao iM+ xbZA vleatl dh fLFkfr esa 
Hkkxdj dydÙks vk x,] ijarq Kku& fiiklq eu dks pSu dgk¡\ 
fd'kksjkoLFkk esa gh lkjs Hkkjr dk Hkze.k fd;kA cqHkqf{kr vkSj ftKklq eu 
ysdj tgk¡ tkrs] ftrus Hkh le; ds fy, ogha ds gksdj jg tkrs] blhfy;s 
LokHkkfod :i esa mu&mu txgksa dh Hkk"kk] cksyh] [kku&iku] 
jgu&lgu] thou'kSyh lc dqN xzká Fkk] ftudk ç;ksx mudh jpukvksa  
dh ,d fof'k"V 'kSyh cu xbZA reke vfLFkjrkvksa us mudh ço`fÙk gh 
;k;kojh cuk fn;k] tks dgha Hkh mUgas lnk ds fy, #dus ugha nsrkA 
ns'kHkfä dh Hkkouk Hkh dwV&dwV dj Hkjh FkhA vr% fczfV'k 'kklu esa tc 
jktuhfr dk laØe.k dky py jgk Fkk] ml le; mudk >qdko 
jktuhfr dh vksj Hkh gqvk_ ijUrq fQj y{; Lej.k gksrs gh oks vfLFkj 
cspSu gks mBrs tks mUgsa tYn gh mpkV dj nsrk vkSj og fudy iM+rs vkxs 
dh  vksjA  bl rjg lk/kq os'k/kkjh laU;klh] osnkUrh] vk;Zlekth] 
fdlku] usrk D;k&D;k ugha cusA fpUru&euu ds bl yEcs lQj us 
jpuk dh iks[rk i`"BHkwfe rS;kj dj nh FkhA eu vc ifjiDo gks pyk Fkk] 
rc Jhyadk tkdj ckS¼ /keZ esa nhf{kr gks x,A mudk u;k ukedj.k gks 
x;k jkgqyA lkaÏR; xks= ds dkj.k lkaÏR;k;u dgyk;sA dk'kh ds 
egkif.Mrksa us muds vn~Hkqr Kku o foy{k.k rdZ'kfä dks ns[kdj 
egkif.Mr dh mikf/k ls mUgas foHkwf"kr fd;kA rHkh ls ;s egkif.Mr jkgqy 
lkaÏR;k;u ds uke ls  çfl¼ gks x,A thou dh cgqfo/k ;k=kvksa usa mUgs 
cgqHkk"kkfon] fpUrd] fopkjd] bfrgklfon] rÙokUos"kh vkSj lcls cM+k 
;qx& çorZd lkfgR;dkj  cuk  fn;kA 
 mudk lexz thou gh jpuk/kfeZrk ls tqM+k jgk] vr% lkfgR; 
dh dksbZ fo/kk muls ugha NwVhA fuca/k] dgkuh] vkRedFkk] laLej.k o 
thouh rFkk lcls vn~Hkqr ;k=k lkfgR; dks tUe fn;kA blhfy, fgUnh 

vHkkoksa vkSj vUrHkkZoksa ds chp jpuk/kfeZrk % 
ia- jkgqy lkaÏR;k;u    

MkW- eatjh ik.Ms;
 lkjukFk] okjk.klh

nwjHkk"k 9307488087

;k=k lkfgR; ds ;s firkeg dgs tkrs gSaA lkfgR; txr~ lnSo blds fy, 
mudk ½.kh jgsxkA NÙkhl Hkk"kkvksa ds Kkrk FksA mu tSlk lkfgR;dkj  
tUerk ugha] vorfjr gksrk gSA vUrr% ckS¼ /keZ esa vkLFkk gh mudh fpj 
vkLFkk cuhA ,rnFkZ ckS¼ xzaFkksa dk v/;;u djus ds fy, mUgkasus  ikfy] 
çkÏr] viHkza'k vkfn dk v/;;u fd;kA mlh le;  tc ;s vf[ky 
Hkkjrh; fdlku egklHkk ds egklfpo jgs lu~ ƒ‹ƒ‰ (1917 ) dh 
:lh Økafr us Hkh eu dks >d>ksjkA foeq[k gksdj nf{k.k Hkkjr dh ;k=k ij 
fudy iM+sA ykgkSj x,] tgk¡ dh laLÏfr;ksa dk fnXn'kZu muds ys[ku esa 
Li"V fn[kkbZ nsrk gSA vr% mudh es/kk dks VqdM+ksa esa ck¡Vdj ugha ns[kk tk 
ldrk]  cfYd lexz :i esa gh mudh jpuk/kfeZrk dk vkLoknu ,oa 
vkdyu fd;k tk ldrk gSA fgUnh mudh çeq[k ys[ku&Hkk"kk jgh] ijarq 
Hkkstiqjh vkSj vafxdk esa Hkh mUgksaus [kwc fy[kkA bls cksyuk Hkh ilan djrs 
FksA ;g reke vUrfoZjks/kksa ds ckotwn tM+ ls tqM+ko  n'kkZrk gSA lc dqN 
gksrs gq, Hkh jk"Vª Hkk"kk ds çcy leFkZd jgsA mudk ekuuk Fkk&fcuk Hkk"kk 
ds jk"Vª xw¡xk gSA viuh ;k;kojh ço`fÙk ds dkj.k Kku dk uouhr ,d= 
fd;k vkSj jpukvksa esa mUgas ijkslkA mudk ekuuk Fkk fd ?kqeDdM+h ço`fÙk 
dk O;fä mUeäeuk gksrk gSA blds fy, mUgksaus dgk Hkh Fkk&Hkkoh 
?kqeDdMks!  lalkj rqEgkjs Lokxr ds fy, csdjkj gS ;kuh fo'kq¼ lkfgR; 
ys[ku dh vksj lcdk /;ku vkÏ"V fd;kA mUgkasus Lor% viuh Hkh /kjrh 
viuk vkdk'k r; fd;k vkSj tx dks foLr`r Fkkrh lkSai x,A 
 tgk¡ „ƒ oha lnh esa fo'o Xykscykbts'ku dh ppkZ dj jgk Fkk] 
ogk¡ jkgqyth frCcr dh nqxZe igkfM+;ksa dh dfBu in;k=k,¡ vkSj vuqHko 
,d= djus esa yxs gq, FksA mu xzaFkksa dk ladyu djus esa yxs gq, Fks] tks 
Hkkjr ls ogk¡ ys tk, x, FksA ;kuh viuh pht dks okil ykus ds nqLlk/; 
ç;kl esa yxsA blesa lQy Hkh gq,A vkt ;s xzaFk iVuk laxzgky; esa lajf{kr 
gSa ;kuh /kkjk ds foijhr tkdj lQyrk gkfly djus dk ikB i<+k;kA tSls 
oks fujarj xfr'khy Fks] oSls gh dksbZ Hkh O;fä fdUgha ifjfLFkfr;ksa esa Hkh 
viuk y{; çkIr dj ldrk gSA mudh iqLrd oSKkfud HkkSfrdokn ,oa 
n'kZu fnXn'kZu  muds oSf'od fopkj/kkjk ds mnkgj.k gSaA 
 ns'k] lekt vkSj lkfgR; ds fy, u tkus D;k&D;k djus dh 
mudh rM+i Fkh] ftlds dkj.k og fujarj pyk;eku jgsA ftl 
jpuk/kfeZrk ds cht dk oiu cpiu esa fd'kksjkoLFkk esa ?kj NksM+rs le; 
gh gks x;k] mlds foLrkj o lao/kZu ds fy,] vkfRed larqf"V ds fy, ns'k 
fons'k Hkze.k djrs jgs vkSj fur u;s vuqHko dysoj dh jpuk,¡ jprh 
x;haA thou dh ;k=k ds lkFk gh mudh ;k=kvksa dk Hkh var gqvkA 
 jkgqyth us dqN vftZr ugha fd;k] cl tks ft;k] ogh mudk 
lkfgR; gSA foiqy laink oks fgUnh lkfgR; dks lkSai x;sA  ̂ jkgqy dk la?k"kZ* 
iqLrd dks i<+dj muds O;fäRo o ÏfrRo dks vPNh rjg le>k tk 
ldrk gS] ftlesa vëkjg fuca/k esa muds dqy] ijaijk] ?kj&ckj] lc dqN 
foLr`r <ax ls fuc¼ gS A ueu djrh gw¡] viuh bu iafä;ksa ds lkFk&
vn~Hkqr gks foy{k.k gks vFkkg rqEgkjk thou A
lkfgR; txr~ dks NksM+ x, nsdj fpUru euu A

vkys[k
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dqlqe valy ,d cgqeq[kh çfrHkk dh ysf[kdk gSA mUgksaus ledkyhu 
leL;kvksa dks vius lkfgR; dk fo"k; cuk;k gSA og lHkh fo"k;ksa ij l'kä 
:i ls ys[ku djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA mUgksaus ledkyhu ç'uksa dks vius 
lexz lkfgR; esa LFkku fn;k gSA muds lkfgR; esa euq"; dh vkt dh egÙoiw.kZ 
leL;k,¡ fpf=r gqbZa gSaA mlesa ls leySafxdrk Hkh ,d egÙoiw.kZ leL;k gSA 
D;ksafd vkt og oSf'od leL;k cu jgh gSA dqlqe valy ds lkfgR; esa 
leySafxdrk ds nq"ifj.kkeksa dk fp=.k gqvk gSA muds lkfgR; esa L=h vkSj 
iq#"k nksuksa ds Hkh leySafxd laca/kksa dk fp=.k gqvk gSA 
 leySafxdrk dk o.kZu çkphu lkfgR; esa Hkh gqvk gSA ijEijkxr 
:i ls Hkys gh mls ekU;rk u gks] ysfdu lekt esa ,sls dbZ yksx gaS] ftudh 
;g vko';drk cu tkrh gSA lp rks ;g gS fd leySafxdrk dk bfrgkl 
mruk gh iqjkuk gS] ftruk fd euq"; dk vfLrRoA leySafxdrk ds oSf'od 
ifjn`'; ds laca/k esa th-,y- 'kekZ dgrs gaS fd Þfo'o ds 77 ns'kksa us 
leySafxd laca/kksa dks vçkÏfrd ekurs gq, bUgsa vijk/k dh Js.kh esa 'kkfey 
dj j[kk gSA ;gk¡ rd fd bZjku] lÅnh] vjc] ;eu] lwMku] ukbthfj;k ,oa 
lksekfy;k tSls ns'kksa esa leySafxd laca/kksa ds fy, ekSr dh ltk rd dk 
çko/kku gSA ;|fi fo'o ds 144 ns'k leySafxd laca/kksa dks vijk/k ugha 
eukrs gaSA leySafxd laca/kksa dks loZçFke 1811 bZ- esa uhnjySaM }jk ekU;rk 
çnku dh xbZ FkhA--- uhnjySaM us 2001 esa leySafxd fookg (Homosexyal 
Alliance) dks ekU;rk nsdj ubZ igy dhA orZeku esa 13 ns'kksa esa 

1leySafxd tksM+ksa dks ekU;rk feyh gqbZ gSA^^  bl çdkj leySafxdrk ds 
oSf'od ifjn`'; dks le>k tk ldrk gSA 
 tgk¡ rd Hkkjrh; lekt dk ç'u gS] rks blesa L=h&iq#"k ds e/; 
çtuuewyd ;kSu fØ;k ds vykok dqN vyx çdkj ds ;kSu laca/k Hkh curs 
jgs gSa] ftuesa leySafxdrk Hkh ,d gSA ;|fi gekjs lekt esa ,sls ;kSu laca/kksa 
dks dHkh [kqys rkSj ij lkekftd :i ls Lohdkj ugha fd;k x;kA ,slk ekuk 
tkrk gS fd Hkkjr esa djhc 25 yk[k yksx leySafxd gSA blesa ̂ ^fnYyh dh 
,M~l fu;a=.k lkslk;Vh }kjk 2003 esa djk;s x, losZ{k.k ds vuqlkj 
fnYyh esa---nsg O;kikj esa yxs iq#"k leySafxdksa dh la[;k bl losZ{k.k us 

2
7]532 vk¡dh gSA**  bl ckr ls Li"V gksrk gS fd Hkkjr ds egkuxjksa esa 
leySafxdksa dh ;kSu fyIlk fdruh c<+ jgh gSA leySafxd yksxksa ds vf/kdkjksa 
dh j{kk djus vkSj mUgsa oS/kkfud ekU;rk fnykus ds fy, ,y-th-ch-Vh- 
(LGBT-Lesbian, Gay, Bi-sexual and Transgender) uked leqnk; fo'o 
Lrj ij ,d LoSfPNd la?kVu ds :i esa dk;Z dj jgk gSA ̂ ukt Qkm.Ms'ku* 
Hkh blh çdkj dk la?kVu gS] tks leySafxdksa ds vf/kdkjksa ds fy, dk;Z dj 
jgk gSA
 vc rd Hkkjr esa Hkh leySafxdrk ,d naMuh; vijk/k ekuk tkrk 
Fkk] fdUrq gky gh esa lqçhe dksVZ us bls oS/kkfudrk çnku dh gSA 6 flrEcj] 
2018 dks lqçhe dksVZ us /kkjk 377 dks lekurk ds vf/kdkj dk guu euk 
gSA blds lanHkZ esa 7 flrEcj] 2018 ds ^tulÙkk* lekpkji= ds igys 
iUus ij fy[kk x;k Fkk&^^lqçhe dksVZ ds ik¡p lnL;h; lafo/kku ihB us 
xq#okj dks ,der ls Hkkjrh; naM lafgrk dh 158 lky iqjkuh /kkjk 377 
ds ml fgLls dks fujLr dj fn;k] ftlds rgr ijLij lgefr ls 

3
vçkÏfrd ;kSu laca/k cukuk vijk/k FkkA^^  blds rgr Hkkjr esa Hkh 
leySafxdrk dks dkuwuu btktr feyh gS] ysfdu dqlqe valy us vius 
lkfgR; ds ek/;e ls leySafxdrk ds dkj.k lekt ij gksusokys foijhr 
ifj.kkeksa dks n'kkZus dk ç;kl fd;k gSA

ij[k 
dqlqe valy ds dFkk lkfgR; esa 

fpf=r leySafxdrk
 dqlqe valy ds dFkk lkfgR; esa leySafxd laca/kksa dk fp=.k 
miU;klksa] dgkfu;ksa esa gqvk fn[kkbZ nsrk gSA ysf[kdk ds ̂ rkilh* miU;kl esa 
leySafxd laca/k fn[kkbZ nsrs gSA bl miU;kl esa ̂ cjkSrk* uke dh ,d fo/kok 
gS] tks ckdh dh fo/kokvksa dh eqf[k;k gSA og vkJe dh vU; fo/kokvksa ij 
leySafxd vR;kpkj djrh gSA bl miU;kl dh ukf;dk ^rkilh* fo/kok 
gksdj o`Unkou ds ̂ Jh jk/kkÏ".k fo/kok vkJe* esa nkf[ky gksrh gSA rc ml 
ij Hkh ^cjkSrk* leySafxd vR;kpkj djrh gSA blds fo"k; esa ysf[kdk us 
miU;kl esa fy[krh gS fd ^^,d dkyh vkSjr ml ij >qdh Fkh (LGBT- 
Lesbian, Gay, Bi-sexual and Transgender) mlds diM+s 'kjhj ls nwj 
tk iM+s FksA fuoZL= ml rxM+h vkSjr dk 'kjhj ml ij fdlh dkyh 
çsrkRek&lk rkuk FkkA og ph[krh jgh] fpYykrh jgh] vklikl dh vkSjrsa 
rek'kk ns[krh jghaA dkyh vkSjr ds nk¡r] mldh cncwnkj Vidrh ykj] 
mlds lkjs 'kjhj ij dkfy[k&lh iksr x;s FksA vkSjr us vkSjr dks bl 
fLFkfr rd igq¡pk fn;k] tgk¡ mldh lewph 'kkjhfjd 'kfä vkSj mldk 

4
detksj foæksg mls csgks'kh dh fLFkfr rd NksM+ dj pyk x;kA**  bl dFku 
ls ukf;dk ij gksusokys leySafxd vR;kpkj dk irk pyrk gSA ukf;dk vkSj 
ckdh dh fo/kok,¡ etcwju mldk ;g vR;kpkj lgu djrh FkhA og tc 
pkgs] ftlds lkFk pkgs leySafxd laca/k çLFkkfir djrh Fkh A blds laca/k 
esa ysf[kdk dgrh gS&^^irk ugha dc] jkr ds dkSu ls igj esa ^dksbZ* mlds 
'kjhj ij gkoh gks jgk FkkA mldk 'kjhj 'kjhj u gksdj feêh tSlk gks x;k Fkk] 
ftls og Hk;kud dkyh vkSjr] jkSan jgh Fkh] ?klhV jgh FkhA rkilh ph[kdj 
mB cSBh (LGBT- Lesbian, Gay, Bi-sexual and Transgender) oSlk 

5cykRdkj rks mlds chekj ifr us Hkh ugha fd;k Fkk 'kk;n\**  bl dFku ls 
Li"V gks x;k gS fd leySafxdrk ds dkj.k fdl çdkj ,d vkSjr gh nwljh 
vkSjr dk 'kks"k.k djrh gSA blds miU;kl ds ek/;e ls ysf[kdk 
leySafxdrk ds nq"ifj.kkeksa dks ikBdksa ds lkeus j[kus dk ç;kl djrh gSA
 ysf[kdk ds miU;kl ds lkFk&lkFk dgkfu;ksa esa Hkh leySafxd 
laca/kksa dk fp=.k gqvk gSA ysf[kdk dh dgkuh ̂ va/kh ;k=k* esa blh çdkj ds 
laca/kksa dk fp=.k gqvk gSA bl dgkuh esa ^çoh.k* vkSj ^uhjt* nksuksa esa 
gksekslsDlqvYl (lefyaxh) laca/k fn[kkbZ nsrs gSA nksuksa cgqr o"kks± ls lkFk esa 
jgrs FksA bruk gh ugha nksuksa dk ,d gh csM:e gSA nksuksa Hkh vkil esa 
leySafxd laca/k çLFkkfir djrs FksA oks ,d&nwljs ds chp fdlh dks ugha 
vkus nsrs FksA ysfdu dqN fnuksa ckn muds thou esa ^lhek* uke dh yM+dh 
vkrh gSA og muds csM:e vyx djrh gSA nksuksa dks Hkh viuh vksj vkdf"kZr 
djus dk ç;kl djrh gS] rkfd oks nksuksa leySafxdrk dks NksM+ nsA blesa 
^çoh.k* mldh vksj f[kapk pyk tkrk gS] ysfdu uhjt dks ;g vPNk ugha 
yxrkA ftl dkj.k og [kqn dks vdsyk eglwl djrk gSA jkr Hkj 
b/kj&m/kj ?kqekrk jgrk gSA og vUnj ls iwjh rjg VwV tkrk gSA uhjt ,d 
fnu jkr esa ,d VSDlhokys dk [kwu dj nsrk gSA otg iwNus ij fpYykdj 

6dgrk gS&^^ukejn dgrk Fkk&jL;kykA**  bl dFku ls le>k tk ldrk gS 
fd ftl O;fä dks leySafxdrk dh vknr yxrh gS] og vius lkFkh ls nqjh 
cnkZ'r ugha dj ldrkA ftl dkj.k og ,sls vkijkf/kd d`R; djus yxrk 
gSA mls fdlh ds rkus Hkh cnkZ'r ugha gksrsA VSDlhokyk ukejn dgrk gS] rks 
og mldk [kwu dj nsrk gSA bldk eryc leyaSfxdrk ds dkj.k O;fDr 
fdlh izdkj ds vijk/k djus ls Hkh ugha drjkrk] tks lekt ds fy, ?kkrd 
lkfcr gks ldrk gSA
 ^ml tSlk* bl dgkuh esa Hkh leySafxdrk dk fp=.k gqvk gSA bl 

çks- xtkuu gfjHkkÅ loZK 
lgk;d izk/;kid (fganh)  

efgyk dyk egkfo|ky;]  vkSjaxkckn
eks-  09763992459 
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dgkuh dh ukf;dk ̂ vfouk'k* uke ds ,d ;qod ls çse djrh gSA vfouk'k dk 
^euq* uke dk ,d fe= gSA nksuksa ds chp esa leySafxd laca/k gSA ukf;dk dks bl 
ckr dk irk rc yxrk gS] tc og vfouk'k ls feyus mlds ?kj tkrh gSA rc 
ukf;dk ogk¡ dk n`'; ns[kdj dgrh gS&^^esjs iSjksa ds uhps ls /kjrh f[kld xbZ 
FkhA euq vkSj vfouk'k ,d gh fcLrj ij tSls Hkh Fks] esjs dYiuk ds ijs dh 

7ckr FkhA eSa ilhus ls yFkiFk dk¡irh gqbZ nkSM+ jgh FkhA**  bl dFku ls 
vfouk'k vkSj euq ds leySafxd laca/kksa dh iqf"V gksrh gSA ,sls laca/kksa ds dkj.k 
lekt ij foijhr ifj.kke gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA
 ,d vkSj dgkuh Hkh gS ^xqykch eqLdku*] ftlesa Hkh leySafxdrk 
dk fp=.k fn[kkbZ nsrk gSA bl dgkuh esa ^gsew* uke dk ,d ik= gS] ftlds 
firk dk ,d fMikVZesaVy LVksj gSA mldh 'kknh ,d [kwclwjr yM+dh ls gksrh 
gSA gsew ,d ̂ xs* O;fä FkkA ftl dkj.k 'kknh ds dqN eghuksa ckn mldh iRuh 
,d yM+ds ds lkFk Hkkx tkrh gSA rc gsew xk¡o ds fdlh fj'rsnkj (ef.kyky) 
dks dke ds fy, ykrk gSA gsew ef.kyky ds lkFk leySafxd laca/k j[kus dk 
ç;kl djrk gSA gsew mls ges'kk xqykch deht iguus dks etcwj djrk gSA 
tc ef.kyky mlls rax vkdj ?kj tkus dh ckr djrk gS] rks gsew dgrk 
gS&^^tk,xk dSls lkys---rsjs ek¡&cki dks <sj lkjk #i;k fn;k gS---etkd 

8
le>k gS pyk tk;sxk\**   gsew dks leySafxdrk dh vknr yx tkrh gSA og 
ef.kyky dks ges'kk vius lkFk j[krk gS] ftl dkj.k ef.kyky ikxy gks 
tkrk gS vkSj mls vLirky esa HkrhZ djuk iM+rk gSA rks le> ldrs gaS fd 
leySafxdrk fdruh cqjh gS] tks vPNs&[kkls O;fDr dks Hkh ikxy dj nsrh gSA
 bl çdkj dqlqe valy us vius lkfgR; ds ek/;e ls leySafxdrk 
ds nq"ifj.kkeksa dk fp=.k fd;k gSA og lekt dks ,sls laca/kksa ls nwj jgus dh 

lykg nsrh gSA leySafxdrk njly cgqi{kh; ,oa xaHkhj foe'kZ gS] ftl ij 
[kqys fnekx ls cgl ,oa foe'kZ dh vko';drk gSA tc ge blds uSfrd ,oa 
/kkfeZd i{k dks ns[krs gSa] rks ;g gekjh lukru laLÏfr ,oa laLdkjksa ij 
dqBkjk?kkr yxrk gSA leySafxd ço`fÙk;k¡ fookg] ifjokj ,oa fj'rsnkjh tSlh 
lkekftd laLFkkvksa dks pqukSrh nsrh utj vk jgh gSA bl ifjçs{; esa ysf[kdk 
us leySafxdrk dks çÏfr ds fo#¼ ik'kfod thou'kSyh dk ifj.kke ekuk 
gSA ysf[kdk vkt dh okLrfod ifjfLFkfr ls Hkh gekjk ifjp; djkrh gSA 
vkt lekt esa] 'kgjksa esa ;g leySafxdrk vf/kd rst xfr ls QSy jgh gSA 
ysfdu mlds nq"ifj.kkeksa dks Hkh lekt dks Hkqxruk iM+sxkA ;g ckr ysf[kdk 
vius lkfgR; ds ek/;e ls djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA 
lanHkZ  % 
1- th ,y- 'kekZ] lkekftd eqís] i`- 442 
2- la- çks- deyk çlkn] L=h % eqfä dk liuk] i`- 85 
3- tulÙkk & lekpkj i=] frfFk 06-09-2018] i`- 01 
4- dqlqe valy] rkilh] i`- 22  
5- ogh] i`- 25 
6- dqlqe valy] bdrhl dgkfu;k¡] va/kh ;k=k] i`- 136 
7- la- vfuy dqekj] dqlqe valy jpukoyh] Hkkx 5] ml tSlk] i`- 179 
8- dqlqe valy] ladfyr dgkfu;k¡] xqykch eqLdku] i`- 138 
      
ykWjsal ysE;wDl %

vax egktuin d`ik fu/kku
lc feyh xkoS oanu xku
vax tuin vafxdk egku
lc feyh djS fN xq.kxku

clqU/kjk ou&miou 'kksHks
xaxk dkslh ikou /kke
vaxegktuin d`ikfu/kku
lc feyh xkoS oanu xku

e/kq&dSVHk o/k] gfje/kqlwnu
y{eh ukjk;.k ikigjuh /kke
vaxtuin vafxdk egku
lc feyh djS fN xq.kxku

leqUæ eaFku eanjkpy eFkuh
pkSng jRu ^Jh* ve`r /kke
vaxegktuin d`ikfu/kku
lc feyh xkoS oanu xku

      y{ehukjk;.k e/kqy{eh 
Hkkxyiqj 

eks- 9006903826

}kn'k T;ksfrfy±x oS|ukFk
cklqdhukFk flags'oj /kke
vaxtuin vafxdk egku
lc feyh djS fN xq.kxku

vtxSchukFk mÙkjokfguh xaxk
'kgckft;k ihj cVs'oj /kke
vaxegktu in d`ikfu/kku
lc feyh xkoS oanu xku

cklwiwT; vax nkuohj d.kZ
foØef'kyk f'k{k.k laLFkku
vax tuin vafxdk egku
lc feyh djS fN xq.kxku

dgksy eqfu Ük`axh½f"k vkJe
tkÊoh eqfu egf"kZ es¡gh¡ /kke
vax egktuin d`ikfu/kku
lc feyh xkoS oanu xku

f'ko 'kfDr nqxkZ egkdkyh
lrh fcgqyk pEikiqj /kke
vaxtuin vafxdk egku
lc feyh djS fN xq.kxku

pkUnu xs#vk x.Md deyk
tBkSjukFk f'ko v'kksd /kke
vax egktuin d`ikfu/kku
lc feyh xkoS oUnu xkuA

vax egktuin xkSjo xkFkk
e/kqy{eh xkoS xkSjo xku
dksfV&dksfV vax Hkk"kkHkk"kh
vafxdk esa clyS lc dsjks izk.kA

vaxegktuin xkSjoxkFkk
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ge lcds dqN lius gksrs gSa] ftUgsa lkdkj djus ds fy, ge dksbZ dlj ugha 
j[k NksM+rsA igys ge viuk y{; fu/kkZfjr djrs gSa vkSj mls ikus ds fy, 
th&tku ls tqV tkrs gSaA ge tSls&tSls vius y{; dks ikus ds fy, vkxs 
c<+rs gSa gekjs iz;kl vkSj vf/kd rst+ gks tkrs gSaA y{; ds vR;f/kd fudV 
igq¡pus ij gesa vius y{; ds vfrfjDr vkSj dqN Hkh fn[kykbZ ugha iM+rk] 
;g LokHkkfod gh gSA lQyrk dk ewy ea= Hkh ;gh gSA vksyafid [ksyksa dks gh 
yhft,A n'kdksa rd dfBu ifjJe djus ds ckn gh dksbZ f[kykM+h ind 
gkfly djus ds fy, vkxs vk ikrk gSA o"kZ 1988 esa fl;ksy esa vk;ksftr 
vksyafid eqdkcyksa esa ukSdk;u dh ,dy izfrLi/kkZ esa Hkkx ysus ds fy, 
dukMk ds ykWjsal ysE;wDl ,d n'kd ls Hkh vf/kd le; ls dBksj izf'k{k.k 
ys jgs Fks vkSj fujarj dfBu vH;kl dj jgs FksA
     vkf[kj oks ?kM+h vk igq¡ph tc ykWjsal ysE;wDl dk liuk lkdkj gksus esa 
FkksM+k lk gh le; 'ks"k jg x;k FkkA ykWjsal ysE;wDl ds xksYM esMy thrus dh 
izcy laHkkouk Fkh] ysfdu tSls gh izfrLi/kkZ izkjaHk gqbZ] ekSle us vpkud jax 
cnyuk 'kq: dj fn;kA rst+ gok,¡ pyus yxha vkSj muds dkj.k 'kkar leqnz esa 
Å¡ph&Å¡ph ygjsa mBus yxhaA ,sls esa dksbZ Hkh grksRlkfgr gks ldrk Fkk] 
ysfdu ykWjsal ysE;wDl us gkj ugha ekuh vkSj Å¡ph&Å¡ph ygjksa ds chp 
fujarj vius y{; dh vksj c<+us yxsA vR;ar pqukSrhiw.kZ ifjfLFkfr;ksa ds 
ckotwn ykWjsal ysE;wDl us 'kq#vkrh c<+r gkfly dj yhA mudk xksYM 
esMy yxHkx fuf'pr gks x;k Fkk] ysfdu ;s D;k\fo"ke ifjfLFkfr;ksa ds 
dkj.k muls ,d pwd gks xbZA
     Å¡ph&Å¡ph ygjksa ds dkj.k fn'kk crykusokys ladsrksa dks ns[kuk 
vlaHko gks x;k vkSj ykWjsal ysE;wDl ,d ladsr pwddj vkxs c<+ x,A ykWjsal 
ysE;wDl dks vkxs c<+us ls igys ml pwds gq, ladsr rd vkus ds fy, foo'k 
gksuk iM+k vkSj ogk¡ ls iqu% jsl 'kq: djuh iM+hA bu lcesa le; dh fdruh 
cckZnh gqbZ gksxh vkSj blds dkj.k ind gkfly djus ds ut+nhd igq¡puk 
fdruk eqf'dy gks x;k gksxk] vuqeku yxkuk laHko ughaA bl pwd vkSj vU; 
dfBukb;ksa ds ckotwn ykWjsal ysE;wDl 'kkunkj izn'kZu djrs gq, nwljs LFkku 
rd tk igq¡psA mUgsa jtr ind feyus dh iwjh laHkkouk ut+j vk jgh Fkh vkSj 
os rst+h ls vius y{; dh vksj c<+ jgs FksA mudk mRlkg ns[kus yk;d FkkA
     tc ykWjsal ysE;wDl rst+h ls viuh uko pykrs gq, lgh fn'kk esa vkxs c<+ 
jgs Fks] rks mUgksaus ns[kk fd chp leqnz esa flaxkiqj ds ukfodksa dh ,d uko 
myVh iM+h gSA ,d vkneh tks cqjh rjg ls ?kk;y gks x;k Fkk] iyVh gqbZ uko 
dh iSanh dks fdlh rjg ls tdM+s gq, iM+k FkkA uko ls dqN gh nwjh ij ,d vU; 
O;fDr cgrk gqvk tk jgk FkkA leqnz dh fLFkfr vc vkSj Hkh fodjky gks pqdh 
FkhA ykWjsal ysE;wDl ,d vR;ar vuqHkoh ukfod FksA mUgksaus vuqeku yxk;k 
fd lqj{kk ukSdk vFkok cpko ny ds vkus rd ;s cgrk gqvk O;fDr 
cgrs&cgrs nwj pyk tk,xk vkSj myVh gqbZ uko ds Åij iM+k O;fDr Hkh 
tYnh gh leqnz dh fo'kky ygjksa ls Vdjkdj uhps fxj iM+sxk vkSj cgus 
yxsxkA fLFkfr ,slh Fkh fd rR{k.k lgk;rk u feyus ij nksuksa dk gh cp ikuk 
vlaHko izrhr gks jgk FkkA
 ykWjsal ysE;wDl ds lkeus nks fodYi FksA igyk fodYi rks ;s Fkk fd 
ykWjsal ysE;wDl bl nq?kZVukxzLr uko ds pkydksa dks ut+jankt+ djds viuk 

okLrfod fotsrk ogh gS 
tks nSoh y{;ksa dks Hkh le>s

iwjk /;ku dsoy vius y{; dks ikus ds fy, viuh ukSdk vkSj jsl ij dsafnzr 
djrs] ftlds fy, mlus o"kks± rd dM+k ifjJe fd;k FkkA ;g LokHkkfod Hkh 
Fkk vkSj blesa vla[; laHkkouk,¡ vkSj vkfFkZd fgr Hkh fufgr FksA ysE;wDl ds 
le{k nwljk fodYi Fkk nq?kZVukxzLr uko ds pkydksa dh enn djukA mls 
;kn vk;k fd leqnz esa mrjusokys gj O;fDr dk egÙoiw.kZ drZO; gS lcls 
igys ladVxzLr O;fDr;ksa dk thou cpkukA ;|fi mldk eq[; y{; fdlh 
Hkh d+her ij izfrLi/kkZ thruk Fkk] ftlds fy, mlus fnu&jkr dBksj 
vH;kl fd;k Fkk vkSj ftlds fy, mlds ns'koklh mRlqdrkiwoZd mlds 
fot;h gksus dh izrh{kk dj jgs Fks] ysfdu ykWjsal ysE;wDl us fcuk fdlh 
fgpfdpkgV ds Q+kSju viuh uko ml fn'kk esa eksM+ nh] ft/kj myVh gqbZ 
nq?kZVukxzLr uko leqnz dh fodjky ygjksa esa fgpdksys [kk jgh FkhA 
 ysE;wDl us fcuk nsj fd, nksuksa ukfodksa dks ,d&,d djds viuh 
uko esa [khap fy;k vkSj rcrd ogha bart+kj fd;k] tcrd fd dksfj;k dh 
ukSlsuk vkdj mUgsa lqjf{kr fudky ugha ys xbZA blds ckn ykWjsal ysE;wDl 
us iqu% viuh jsl 'kq: dh] ysfdu rcrd cgqr nsj gks pqdh FkhA esMy muds 
gkFk ls fQly pqdk FkkA ykWjsal ysE;wDl bl izfrLi/kkZ esa ckbZlosa LFkku ij 
vk,A blesa lansg ugha fd ;fn oks vius ewy y{; ls fopfyr ugha gksrs rks 
fuf'pr :i ls ind gkfly djrsA ykWjsal ysE;wDl us vius thou dh 
,dek= egku miyfC/k dks vius gkFk ls ;w¡ gh D;ksa fQly tkus 
fn;k\bldk lh/kk&lk mÙkj gS ykWjsal ysE;wDl ds thou ewY;A ykWjsal 
ysE;wDl ds thou ewY; bl rF; ij fuHkZj ugha Fks fd fotsrk gksus ds fy, 
vksyafid esMy izkIr djuk gh ,dek= fodYi gSA ykWjsal ysE;wDl us vius 
thou esa HkkSfrd miyfC/k;ksa dh ctk; mnkÙk thou ewY;ksa dks egÙo fn;kA 
;g thou ewY; Fkk gj gky esa nwljksa dh enn vFkok d#.kk dk HkkoA
     vius d#.kk ds mnkÙk Hkko dh otg ls ykWjsal ysE;wDl nks O;fDr;ksa dks 
e`R;q ds eq[k esa tkrs ns[k O;fFkr gks mBsA bl O;Fkk us ysE;wDl dks mudh 
enn djus dh izsj.kk nh vkSj mudh enn ls os thfor cp ldsA ykWjsal 
ysE;wDl ds thou esa O;kIr mnkÙk thou ewY;ksa ds dkj.k mldh izkFkfedrk 
cny xbZA ykWjsal ysE;wDl dks esMy thrus dh ctk; fdlh dh tku cpkuk 
vf/kd egÙoiw.kZ yxkA mlus ;gh fd;k HkhA yksx ,slh fLFkfr esa izk;% }U}esa 
Q¡l tkrs gSa vkSj lgh fu.kZ; ugha ys ikrsA vfu.kZ; dh fLFkfr esa dbZ ckj nksuksa 
gh fLFkfr;k¡ csdkcw gks tkrh gSa vFkok gkFk ls fudy tkrh gSa] ysfdu ykWjsal 
ysE;wDl us ,slk ugha gksus fn;kA ykWjsal ysE;wDl us rR{k.k fu.kZ; ysdj mls 
fØ;kfUor dj MkykA
     vksyafid ds bfrgkl esa vla[; yksxksa us esMy gkfly fd, gSaA dbZ 
f[kykfM+;ksa us rks dbZ lkyksa rd yxkrkj dbZ&dbZ esMy Hkh gkfly fd, gSaA 
dbZ esMy fotsrk vius vPNs izn'kZu vkSj viuh vU; fof'k"Vrkvksa ds 
dkj.k pfpZr Hkh de ugha gq, ysfdu esMy u feyus ij Hkh tks lEeku ykWjsal 
ysE;wDl dks feyk] og vf}rh; gSA ykWjsal ysE;wDl dks izfrLi/kkZ esa rks dksbZ 
ind ugha fey ldk] ysfdu varjkZ"Vªh; vksyafid desVh }kjk ykWjsal 
ysE;wDl dks muds lkgl] vkRe&R;kx vkSj [ksy Hkkouk ds fy, ^fi;js Ms 
dkscsfVZu ind iznku fd;kA ckn esa ;s iwNus ij fd D;k vksyafid esMy [kksus 
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ij mUgsa dHkh vQlksl Hkh gqvk rks ykWjsal ysE;wDl us dgk fd ;fn muds 
thou esa nksckjk ,slh fLFkfr vkrh gS] rks os gj gky esa mls nksgjkuk ilan 
djsaxsA
 gekjs thou esa nks rjg ds y{; gksrs gSaA ,d os y{; gksrs gSa] ftUgsa 
ge Lo;a fu/kkZfjr djrs gSa vkSj nwljs os y{; gksrs gSa] ftUgsa nSoh bPNk dg 
ldrs gSaA nksuksa dk gh thou esa egÙoiw.kZ LFkku gksrk gSA gekjs thou esa 

HkkSfrd y{; Hkh gksa vkSj mUgsa ikus ds fy, lnSo iz;kljr jgsa] ysfdu thou 
esa tks nSoh y{; gksrs gSa] mudh vksj /;ku nsuk Hkh vfuok;Z gSA nksuksa dh vksj 
/;ku nsdj gh ge thou esa larqyu LFkkfir dj okLrfod fotsrk cu ldrs 
gSaA lp fdlh dk thou cpkus ls vPNk nSoh y{; gks gh ugha ldrkA ykWjsal 
ysE;wDl dh d#.kk dh Hkkouk o okLrfod enn us mls vius ns'k ds yksxksa 
ds fnyksa dk gh ugha nqfu;k ds yksxksa ds fnyksa dk lezkV cuk fn;kA

py jgk gS cnyko dk Mxj 
ty jgk gS ekuo 
Hkwfe vf/kxzg.k gS esjk
lqcg dh jksVh dh [kkst esa gS ek¡ 
xk¡o ds yksxksa esa gS [ksrh dh mnklh 
fQj Hkh eSa lks;k gw¡ 
vius vUreZu ds e[keys pknj esa 
pkjks rjQ gSa uk tkus vQjk&rQjh
'kk'or gS ,d lezkV~ 
çtk Hkh [kkeks'k gS fdlh njokts ij 
lwjt dh 'kkfrj fdj.kksa us b'kkjk Hkh fd;k eq>s 
ysfdu çfrokn djuk ugha vkrk gS 
D;k {kf=; gks tkus esa HkykbZ gS 
;k 'kkUr jgw¡ ,d igkM+ dh rjg 
leqæ ds fdukjs oks lhi vkrs gSa 
vUrj dksjl dh [kcjsa lkFk ykrs gSa 

vkt Hkh bartkj esa gSa ,d xk¡o dh 
dc og 'kgj cusxk
Hkkx [kM+s gksrs gSa gekjs thou esa 
,d ehfM;k tks mxz gS vius crkZo ls 
gokvksa esa çdkf'kr gSa foæksg dk laokn 
lHkh tu ds dkuksa esa luluh QSy xbZ gS 
gkFkksa esa ykBh fy, Qslcqd ij dfork,¡ gSa 
ogk¡ cSBs yksx eqLdqjkrs gSa gekjs thou ij
ifjp; iwN jgs gSa gekjk 
eSa tkurk gw¡ fd vki eq>s tkurs gSa 
,d bZ'oj dh rjg tSls vki ekurs gSa vYykg 
eSa Hkh pyk tkrk gw¡ vius eu ds e/;
tgk¡ gSa lekurk vkSj ekuork dh igpku
fQj Hkh eSa lks;k gw¡ 
tkx jgk gS ,d vk¡lw foghu lekt 
ftlesa gSa ge vki vkSj oks

ekuork ds Loj ean gSa 
 

jksfgr çlkn ifFkd
vklulksy] if'pe caxky
eks-&8101303434

ueLdkj! mUgas tks mxz gS 
vius vki dks Bx dj 
csgn [kwclwjr gS ,d fnu
ftlus vc ds lokyksa ds #[k gh cny fn,
Mxexkrh gS ;g nqfu;k Qwyksa ds Hkkj ls 
ftlesa ut:y ds 'kCn gSa
eksjk ,d o`Urs nwVh dqlqe fgUnw&eqlyeku 
eqfLye rkgkj u;uef.k fgUnw rkgkj çk.k
uk tkus fdl xfnZ'k esa [kks x;s gaS!

ueLdkj! mUgsa tks yksx
vkt Hkh bartkj esa gSa ,d 
ldkjkRed lksp ds fy, 
tks vius fç; dfo johUæukFk dks [kkst jgsa gSa ^xhrkatfy* esa 
ysfdu vc Hkh og dfork 'kkUr gks fopkjksa ds xfy;kjs esa 
Hkkx [kM+s gksrs gSa dk;j balku 
vkt Hkh---A 

tks Lo;a mn?kks"k djrs gSa gekjs thou esa 
fueZy gS gekjk lekt 
D;ksa nwf"kr dj jgsa gSa
cnyko gS D;k
eSa ugha tkurk gw¡ 
vla[; yksxksa ds ekSr dk eryc gS cnyko 
;k 'kj.kkFkhZ gksus ds vdYiuh; 
[kwclwjrh dk vFkZ gS cnyko 
eq>s crkvks eSa tkuuk pkgrk gw¡
fojks/k gks jgk gS ekuork dh lqxa/k dk
tks ge gh feVk jgs gSa vkil esa yM+dj 
l¡Hky tkvks vkSj vius esa ykSV vkvks 
vkvks ml /kjk ij tgk¡ 
ekuork vkSj ekuorkoknh fopkj /kkjk gks
eq>s ,slk D;ksa yxrk gS fd 
vkt ekuork ds Loj ean gSa!

vius vki dks vkbZuksa esa ns[kdj 
irk iwN jgs gSa ,d ljdkj dk
dgrs gSa os vPNk fnlacj vk x;k gS 
ftlesa gSa ,d cM+k fnu vkSj dbZ gR;k,¡
tLV vkbZ vkLd dgusokys dqN T;knk gh O;Lr gSa 
bfErgku ns jgk gS Hkkjr vkSj Hkkjr ds yksx 
fjtYV dk gkfnZd Lokxr gS-
cspkjs yksx eqLdqjkrs gSa vkt Hkh 
fcuk vuqefr fy, 
fganqLrku gS esjs vanj 
tSls fojkteku gSa ân; esa Jh jke
vc ,drk vkSj lekurk ds yksx dgk¡ gS 
'kk;n fopfyr gks mBs gSa vius dFkuksa ls 
eSa ph[kdj dgrk gw¡ 
,d ns'k esjs vanj gSa 
tgk¡ flQZ lekurk vkSj ,drk ds Qwy f[kyrs gSa

2-  ,d ns'k esjs vanj

dfork,¡
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fgUnh dk mn~Hkodky 5 ls 7 'krkCnh ds e/; dk ekuk tkrk gSA 'kkludky 
esa Hkh vke cksy&pky dh laidZ Hkk"kk ds :i esa mnwZ&Qkjlh fefJr fgUnh dk 
O;kid foLrkj FkkA
 e/;dkyhu 'kklu O;oLFkk esa pfpZr fo}ku CykW[k eSu us lu~ 
1871 bZ- ds dksydkrk fjO;w esa fy[kk Fkk&^eky xqtkjh bdëk djuk o 
tkxhjksa dk izca/k djuk ml le; fgUnqvksa ds gkFk esa FkkA blfy, 
loZ&lk/kkj.k ds lkjs fglkc fdrkc fgUnh esa j[ks tkrs FksA ;gk¡ rd fd 
lezkV vdcj ds 'kkludky ds e/; rd lHkh ljdkjh dkxtkr fgUnh esa 
j[ks tkrs gSaA
 fgUnh lkfgR; dks ,d vge eqdke rd igq¡pkus esa nsodh uanu 
[k=h dk uke lcls igys vkrk gSA os viuh ,d gh iqLrd ̂ panzdkark larfr* 
ls [kkls pfpZr gks x;sA dgk tkrk gS fd ̂ pUnzdkark larfr* i<+us ds fy, yksx 
fganh lh[kk djrs FksA ;kuh fgUnh lh[kus ds fy, gh yksx ^panzdkark larfr* 
i<+rs FksA
 ns'k ml le; NksVh fj;klrksa ,oa jtokM+ksa esa c¡Vk gqvk FkkA nl] 
ik¡p dksl ds Qklys ij ikuh vkSj ok.kh cny tkrh Fkh] fdUrq mu cksfy;ksa esa 
fgUnh dk iqV rks jgrk gh FkkA bl lanHkZ esa ,d jkspd izlax izLrqr gSµ
 fldUnj us Hkkjr ij vkØe.k ds le; jkr esa tc Hkkjrh; lsuk esa 
vla[; e'kkysa tyrh ns[kha rks cjcl muds eq¡g ls fudyk&^bruh e'kkyksa 
okyh lsuk ij fot; ikuk dfBu gSA
 blij muds lsukifr us dgk&^gqtwj! ;s lsuk dh e'kkysa ugha] ;s rks 
fgUnqvksa ds vyx&vyx pwYgs ty jgs gSaA fgUnw yksx ,d&nwljs ds gkFk dk 
idk [kkuk ugha [kkrsA* fQj fldanj dg mBk&^rc rks bUgsa thruk vklku 
gksxkA* 
 dekscsl ;gh fLFkfr vkt Hkh gSA gj dksbZ vius {ks= dh Hkk"kk dks 
jk"Vªh; foLrkj dh Hkk"kk cukuk pkg jgk gSA vkapfyd Hkk"kk dk eqík ns'k esa 
jkst flj mBk jgk gSA ;g {ks=h; ladh.kZrk ns'k dks tksM+us dh ugha rksM+us dk 
dke dj jgh gSA vapy] /keZ] Hkk"kk] ikuh&;s lkjs c¡Vokjs] ladh.kZ ekufldrk 
LokFkZ vkSj jktuhfr ls izsfjr izrhr gksrh gSaA gok] ikuh] taxy] igkM+] /kjrh 
fdlh Hkk"kk fo'ks"k ds eksgrkt ughaA budh dksbZ lhek fuf'pr ughaA ;s lnk 
vius LFkku ij ;Fkkor~ jgrs gSaA tcfd euq"; buds fy, yM+rk&ejrk gSA 
[kqn Hkh ejrk gS vkSj nwljksa dks Hkh ekjrk gSA
 ge ;g ugha dgrs fd {ks=h; Hkk"kk ugha gksuh pkfg,A gksuh pkfg,] 
exj lEekuiw.kZ <ax ls] fgUnh dh vogsyuk dj ughaA pkgs og izknsf'kd o 
vkapfyd dksbZ Hkh Hkk"kk D;ksa u gksA bu Hkk"kkvksa ds gksrs gq, Hkh ge fgUnh dk 
iz;ksx laidZ Hkk"kk ds :i esa dj ldrs gSaA
 xkSjryc gS fd lwpuk izk|ksfxdh txr~ ds fcy xsV~l fgUnh dh 
lEizs"k.kh;rk ij eqX/k gSA mudk ekuuk gS fd fgUnh ftruh 'kfDr'kkyh gS] 
mruh vljnkj HkhA gekjh lksp gS fd fons'kksa esa izos'k dk ek/;e vaxszth gh gS] 
tks ljklj xyr vkSj Hkzked gSA vkt ns'k ds fdrus gh de i<+s&fy[ks 
ukStoku /ka/ks dh ryk'k esa nqcbZ] cSadkWd] drj] nksgk (vjc ns'k) vkfn 'kgjksa 
dh ;k=k ij tkrs gSa] viuh VwVh&QwVh fgUnh dh cnkSyrA ogk¡ mUgsa muds 
vuqHko ds vk/kkj ij vPNh ixkj ij dke Hkh fey tkrk gSA
 oSls gekjh ljdkj Hkh vc fgUnh ds egRo dks le>us yxh gSA 
foKku] dEI;wVj rduhdh vkfn dh iqLrdksa dk izdk'ku fgUnh esa djus ij 

jk"VªHkk"kk fgUnh 
dh fodkl ;k=k

vkys[k
vkyksd Hkkjrh 

t;uxj] e/kqcuh 
eks-&8292350609

tksj ns jgh gSaA ns'kh&fons'kh daifu;k¡ cktkj dh fLFkfr dks ns[krs gq, vius 
foKkiu fgUnh eas ns jgh gSaA fgUnh fiazV ehfM;k] bysDVªkWfud ehfM;k vaxzsth ls 
vf/kd yksdfiz; gks jgh gSaA Vh-oh- /kkjkokfgd ds izlkj.k ls fgUnh ds 
izpkj&izlkj dks pkj&pk¡n yx x;s gSaA us'kuy T;ksxzkQh] fMLdojh] 
eksfol] th-Vh-oh-] LVkj Iyl] lksuh vkfn pSuy Hkh fgUnh esa izlkj.k dj jgs 
gSaA ;ksx ½f"k Lokeh jkensoth fo'o ds izk;% lHkh cM+s ns'kksa esa ;ksxfo|k 
fl[kkus ds lkFk gh Hkkjrh; laLd`fr dh ifo=rk o egÙkk nqfu;k dks crkrs gSa] 
tks vR;Ur iz'kaluh; gSA ;g lc os fgUnh esa gh djrs gSaA
 lezkV vdcj [kqn Hkh fgUnh eas dfork fy[kk djrs FksA ;g ijaijk 
tgk¡xhj] vkSjaxtsc ,oa vafre eqxy ckn'kkg cgknqj 'kkg tQj rd dk;e 
jghA ,sls eqfLye lkfgR;dkjksaa] dfo;ksa dh la[;k Hkh lSdM+ksa esa gS] tks Qkjlh 
o vjch ds fo}ku gksrs gq, Hkh fgUnh esa jpukRed ys[ku djrs jgsaA ftuesa 
dqN mYys[kuh; uke bl izdkj gSaµdqrcu] ea>u] tk;lh] mleku] 
'ks[kuch] dkfle'kkg] uwj eksgEen] dchj] vCnwZj jghe [kku[kkuk] jl[kku 
vkfnA budh jpuk,¡ izsek[;ku dkO;ksa ij vk/kkfjr gSaA bu lcesa nksgk] 
pkSikbZ vkfn dk vuqlj.k fd;k x;k gSA bu dkO;ksa ds uke Hkh ukf;dkvksa ds 
uke ij j[ks x;s gSaA ;Fkk in~ekor] fp=koyh] e`xkorh] e/kqekyrh] 
bUnzkorh vkfnA blh izdkj 'ks[kuch us ̂ Kkunhi* uked dkO; xzaFk dk l`tu 
fd;k] rks dkfle'kkg dh iqLrd dk uke ̂ gal tokgj* gSA
 vCnwZj jghe [kku[kkuk dk LFkku Hkh fgUnh {ks= esa fof'k"V gSA 
bUgksaus vehj lq[kjks dh Hkk¡fr fgUnh dh lHkh cksfy;ksa o lHkh izpfyr 'kSfy;ksa 
esa jpuk,¡ l`ftr dh gSaA ^jghe* ds uke ls e'kgwj budk fofo/k Hkk"kkvksa ij 
bruk vf/kdkj Fkk fd eu dh rjax esa vkdj bUgksaus Hkk"kkvksa dk feJ.k dj 
dqN ,slh jpuk,¡ rS;kj dha] tks mu ikBdksa dk euksjatu djrh gS] ftUgsa 
laLd`r dk Kku gSA ftuds e'kgwj uhfrijd nksgs loZlk/kkj.k dks daBLFk 
;kn jgrs gSA nksgksa ds ek/;e ls jghe us cM+s gh ekfeZd <ax ls thou vkSj 
txr~ ds laca/k esa viuh vuqHkwfr;ksa dks O;Dr fd;k gSA izLrqr gS ,d ckuxh&
jfgeu ikuh jkf[k,] fcu ikuh lc lwuA
ikuh x, u mcjs] eksrh ekuq"k pwuAA
 ofj"B dfo lkfgR;dkj HkkjrsUnq gfj'pUnz ds usr`Ro esa ys[kdksa] 
i=dkjksa us fgUnh vkanksyu dks dkQh vkxs c<+k;kA lu~ 1882 esa f'k{kk 
vk;ksx ds iz'u i= ds mÙkj esa HkkjrsUnq th fy[kk&^lHkh lH; ns'kksa dh 
vnkyrksa esa ukxfjdksa dh cksyh vkSj fyfi dk iz;ksx gksrk gSA ;gh ,slk ns'k gS] 
tgk¡ u vnkyrh Hkk"kk 'kkldksa dh Hkk"kk gS vkSj u iztk dhA
 oSls lp ;g Hkh gS fd fgUnh dks jk"VªHkk"kk ?kksf"kr djus dk fopkj gh 
loZizFke vfgUnh {ks= caxky ls mRiUu gqvkA jk"VªHkk"kk vkanksyu esa egkRek 
xk¡/kh] yksdekU; fryd] ckck lkgsc dkysydj] ykyk yktir jk;] MkW- 
jktsUnz izlkn] iq#"kksÙke nkl VaMu] enu eksgu ekyoh; vkfn egku 
gfLr;ksa dk lfØ; lg;ksx jgkA lkFk gh lekt lq/kkj ls lEc¼ laLFkk,¡ 
Øe'k% vk;Z lekt fFk;kslksfQdy lksklbVh vkfn us jk"VªHkk"kk vkanksyu esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ FkhA fgUnh izpkjd laLFkkvksa esa ^dk'kh ukxjh 
izpkfj.kh lHkk*] fgUnh lkfgR; lEesyu] iz;kx] nf{k.k Hkkjr fgUnh izpkj 
lHkk] jk"VªHkk"kk izpkj lfefr] xqtjkr fo|kihB vkfn us fgUnh vkanksyu esa 
egrh Hkwfedk fuHkkbZ FkhA
 jk"VªHkk"kk fgUnh rks ,d ,slk cgrk uhj gS] tks xaxk ds leku ifo=] 
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vkg~ykne;h o vuwBh /kjksgj ds leku gS tks vuojr cgrh jgrh gSA 
lfjr&lfjrk ds leku fgUnh&vfganh Hkk"kh {ks= dks ,d nwljs ls tksM+us esa 
lsrq ;kuh laidZ Hkk"kk dk dke djrh gSaA bldk foLrkj ns'k dh lhek ls 
fudydj vc O;kid gks pqdk gSA 
 v[k.M Hkkjr dh tMsa Hkh jk"VªHkk"kk fgUnh ls flafpr gksdj gh 
etcwrh o fLFkjrk ik ldrh gSA bl lanHkZ esa is'k gSa dqN iafDr;k¡µ
,d laLdkj] ,d jk"Vª] ,d jk"VªHkk"kk
,drk Lora= ns'k dh ToyUr gS vk'kk
yk[k va/kdkj f?kjs nkfeuh izpaM fxjs

,drk v[kaM gS rks lnSo HkkX; fQjsA
 oSls gekjh ljdkj Hkh dk;kZy;ksa ds dke&dkt nsoukxjh fyfi esa 
djus ij tksj ns jgh gSA lkFk gh ljdkj dks fe'ku ,oa futh Ldwyksa] ljdkjh 
izkFkfed fo|ky;ksa esa vkjafHkd f'k{kk dk ek/;e nsoukxjh fyfi gh gks] ,slk 
ncko cukuk pkfg, vkSj vc fgUnh lkfgR; o fgUnh lkfgR;dkj /kU;okn ds 
ik= gSa] tks vuojr jk"VªHkk"kk dh lsok lk/kuk esa yhu gSA reke lkfgfR;d 
vk;kstuksa] xksf"B;ksa] lHkkvksa o ppkZvksa ds ek/;e ls fgUnh dks ubZ mGtkZ 
feyrh jgh gSA fur u;s :i esa og Qyrh&iwGyrh jgh gSA yksx vuojr 
fy[k&i<+ jgs gSa] cksy jgs gSaA lHkh dks dksfV'k% /kU;okn!

eu 'kS'ko eerk dk I;klk
tgy tyf/k Mwck tkrk gw¡
foàyrk dh vUrghurk
esa fut dks [kksrk tkrk gw¡

/kjk dk og I;kjk&lk vk¡xu
fLFkfr;ksa dk ik"kk.k cuk gS
viukiu dk 'kCn&'kCn Hkh
Ny&e/kqjl ds xj y luk gS

ek¡ rsjs vk¡py&ih;w"k dks
n`f"V <w¡<+rh dksuk&dksuk
Le`fr;ksa dh yksjh esa Mwck
e`nq&lq[k iy fN.k ik tkrk gw¡

HkkbZ dgdj cqyk ds rks ns[kks
eu dk feV tk,xk eSy lkjk
izse vefjr >jsxk ân; ls
,d nwts dks feydj lgkjk
ge rks VwVs pys tk jgs gSa
D;k ;s iwtk bcknr /kje gS
vkneh;r tgk¡ ej jgh gks
gS oks etgc ugha cl Hkje gS
VwVs fny dks feykdj rks ns[kks
D;k 'kqdw¡ ik,xk fny rqEgkjk
HkkbZ dgdj------------
/keZ dks vkneh us cuk;k
vkneh ls cM+k dqN ugha gS
jkg thou dk lqUnj cukrk
/keZ usdh jge oUnxh gS
eu dk eafnj [kqysxk rqEgkjk

fo|kokpLifr vkeksn dqekj feJ
Hkkxyiqj

9934097221

izse vefjr >jsxk ân;ls
,d nwts dks feydj lgkjk
HkkbZ dgdj -------------
gkFk esjs rqEgkjs feys rks
fdrus eafnj vks efLtn cuk,
}kj xq# ds vkSj fxfjtk?kjksa ds
feyds geus gh rks gSa ltk,
fny ls inkZ gVkdj rks ns[kks
uwj&, fny esa feysxk rqEgkjk
HkkbZ dgdj cqykds rks ns[kks
eSy /kqy tk,xk eu dk lkjk
izse vefjr >jsxk ân; ls
,d nwts dks feydj lgkjk
/keZ etgc esa >xM+k ugha gS
lksp esa gh gekjh deh gS
[kqn ltk, gq, b±V] iRFkj

vkt D;ksa ekSr dh ljteha gS
eu ls dVqrk gVkdj rks ns[kks
lc /kje gh yxsxk rqEgkjk
izse vefjr >jsxk ân; ls
,d nwts dks feydj lgkjk
HkkbZ dgdj-----
Hkwfe Hkkjr ;s viuk oru gS
/keZ bUlkfu;r dk peu gS
blds nj tc Hkh tks Hkh gS vk;k
fey x;k cl mls Hkh veu gS
flj mBkdj frjaxk dks ns[kks
gkFk pwesxk tux.k rqEgkjk
HkkbZ dgdj cqykds rks ns[kks
eSy /kqy tk,xk eu dk lkjk
izse vefjr >jsxk ân; ls
,d nwts dks feydj lgkjk 

eqDr }kj ij izrhf{kr&lh
dgk¡ xbZ ;qx Lusfgy vk¡[ksa
vkf'k"kksa ds iwr&ea= le
dj }; LusgoRlyk ik¡[ksa

iaNh ds fu'Ny 'kkod&lk
dkrj lqf/k;k¡ dyi jgh gSa
eu nkSM+k&nkSM+k Fkd tkrk
O;Fkk Hkkj D;k <ks ikrk gw¡

uoy m"kk dh d#f.ke fdj.ksa
eerke; pqEcu ns tkrha
jtuh dh uhykHk xxu esa
pUnzizHkk f'k'kq&dFkk lqukrh

xa/kokfgdk ctk flaftuh
'kS'ko&eu nqyjk tkrh gS
rsjs dj dk lka/;nhi&lk
pkSjs ij tyrk tkrk gw¡A

eu 'kS'ko eerk dk I;kjk
tgy&tyf/ Mwck tkrk gw¡A

eu&'kS'ko

2- HkkbZ dgdj cqykds rks ns[kks

xhr

dfork
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mldh vk¡[k [kqyh] rks mlus ik;k fd lw;Z mlds Åij p<+ vk;k gSA og 
FkksM+h nsj iM+k jgk ;|fi mls xehZ eglwl gks jgh FkhA mlh le; mldh ekWa 
Nr ij vkrh fn[kkbZ iM+hA og djoV cnydj ekaW dh rjQ ns[kus yxkA 
ekaW mlds ikl vk pqdh Fkh vkSj mlds ckyksaa esa I;kj Hkjk gkFk Qsjrh gqbZ 
cksyh&^tkuk ugha gS csVk! ^mlus ysVs gh ysVs ek¡ dh rjQ vk¡[k mBkdj 
ns[kk] ekuks og vk¡[kksa ls gh dguk pkgrk gks] tkÅ¡xk D;ksa ugha\;gh rks 
gekjh fnup;kZ gSA 
 og ek¡ ds lkFk Nr ls mrj vk;kA dqYyk djrs gq, mlus ns[kk] 
mldh cgu js[kk mlds diM+ksa ij izsl dj jgh gSA mldk NksVk HkkbZ foey 
cM+h rYyhurk ls mlds twrksa ij ikfy'k dj jgk FkkA HkkbZ ds ekFks ij 
>qds cky ikfy'k djusokys gkFkksa ds lkFk cM+s y;c¼ rjhds ls >wy jgs 
FksA mls lkQ&lkQ le> esa vk jgk Fkk fd mls Hksts tkus ds fy, yksx 
fdrus yxu ls ;q¼&Lrj dh rS;kjh dj jgs gaSA mlus lkspk mlds ?kj ds 
yksx mldks BhdBkd j[kus ds fy, [kqn dkQh vLr&O;Lr gks x;s gSaaA og 
vk¡xu esa iM+h [kkV ij cSB x;kA rHkh mldh ek¡ pk; ys vkbZA pk; ihrs gq, 
og lkspus yxk] vkf[kj bu yksxksa dk mRlkg {kh.k D;ksa ugha gksrk\vc rks 
;g dksbZ u;h ckr ugha gSA og djhc&djhc gj nwljs&rhljs fnu 
bEiyk;esaV&,sDlpsat ukSdjh dh [kkst esa ;k fdlh izkbosV QeZ esa baVjO;w 
nsus vkSj okil [kkyh gkFk ;k vk'okluksa dk <sj fy;s ?kj okil vk tkrk 
gSA gj ckj ykSVus ij og ;gh fu'p; djrk gS fd og Hkfo"; esa dHkh u rks 
bEiyk;esaV ,sDlpsat tk;xk] u gh vkSj dghaA ijUrq gj dkWy ysVj ij 
mldk fu.kZ; Qwl ds <sj dh rjg gok esa mM+ tkrk gS vkSj fQj og 
tkuh&igpkuh rS;kjh ds chp xqtjdj pyk tkrk gSA og dkQh fnuksa ls 
eglwl dj jgk Fkk fd mldk mRlkg tkus dc lekIr gks pqdk gSA vc og 
flQZ ?kj okyksa dks larqf"V ds fy, tkrk gSA ?kjokys vc Hkh mldh ukSdjh 
yxus dh mEehn esa gSa] tcfd og ukSdjh dks LoIuksa esa lksprk gSA mls yxk 
ukSdjh ikuk vc mldk fnokLoIu Hkh ugha jg x;k gSaA 'kq:&'kq: esa tc 
og ch-,- QLVZ fMohtu ikl gqvk Fkk] rks og fdruk mRlkg ds lkFk Hkjk 
gqvk Fkk] feyusokyh ukSdjh ds izfr vkSj mlls l¡ojusokys thou ds Hkh 
izfrA mlds ?kjokys Hkh ;kuh ek¡] cgu] HkkbZ o firkth lHkh ds psgjksa ij 
mlus ml le; ,d dYiuk esa Mwch] vk'kkoku ped ns[kh Fkh] tks fdlh 
dks ikjl iRFkj feyus dh dYiuk ls gksrh gSA muds vk'kkoku psgjksa dh 
og ped /khjs&/khjs fdruh /kwfey iM+ xbZ gSA og ped pkgdj Hkh og 
vHkh rd ugha ns[k ik;k gS vkSj 'kk;n Hkfo"; esa Hkh mls mEehn utj ugha 
vkrh gS_ D;ksafd mudh ped mldh ukSdjh dk bUrtkj dj jgh gSA 
 ^lkgctkns! ukS ct jgs gSaA^ mlds firkth iwtk djds mBs Fks] 
vkrs gq, cksysA ;g firkth ds okD;ksa dh rY[kh dks dkQh xgjkbZ ls eglwl 
djrk gSA b/kj FkksM+s fnuksa ls firkth mlds lkFk cksyus esa O;aX; dk Hkh 
iz;ksx djus yxs gSaA mlds lkFk ?kj esa dsoy mlds firkth gh :[kk 
cksyrs gSaA mlus dqN ugha dgk] ;|fi mls yxk Fkk fd og dqN cksy 
iM+sxkA ijUrq og tkurk Fkk fd mlds cksyus ls rdjkj iSnk gks tk;sxh] 
ftlls mlds tkus dk jgk&lgk ewM Hkh [kRe gks tk;sxkA bu gkykrksa esa ek¡ 
mldk gh i{k ysxhA fQj og yM+kbZ f[kld ds ek¡&ckIk ds ikl pyh 
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tk;sxhA og tkurk Fkk cki dk :[kk cksyuk fdUgha ekuksa esa xyr Hkh ugha 
FkkA mldk cki fjVk;MZ iksLV vkfQl DydZ ftls fefMy ikl gksus ij gh 
ukSdjh fey x;h Fkh] mldk csVk ch-,- ikl gksus ij Hkh csdkjA mldk cki 
ftlds Åij cq<+kis vkSj nek us vkØe.k dj j[kk gS] fdrus vjekuksa ls 
mls i<+k;k&fy[kk;k gSA js[kk dks gkbZ Ldwy ikl djok ds ?kj esa cSBk 
fy;kA og cspkjh i<+us ds fy, fdruh mRlqd FkhA dbZ jkst mlus ?kj esa 
dksgjke&lk epk fn;k FkkA mldh ukSdjh feyuk rks nwj jgk] mldk [kpZ 
gh ifjokj ds vU; yksxksa ls dkQh T;knk gSA vkf[kj cki ijs'kkuh esa 
cM+cM+k;sxk D;ksa ugha\
 og mBdj fuR; deZ ls fuiVus pyk x;kA ugkdj vk;k] rks 
ns[kk ek¡ mlds fy, jlksbZ esa uk'rk cukdj rS;kjdj jgh gSA mldh cgu 
js[kk vk¡xu dks cqgkj jgh FkhA og vueus Hkko ls diM+ksa dks iguus ds fy, 
dejs ds vUnj pyk x;kA diM+s igudj vk;k] rks mlus ns[kk [kkV ds 
ikl yksgs dk ogh NksVk&lk LVwy j[kk gS] ftlij mlds fy, uk'rk j[kk 
tk;sxkA og [kkV ij vkdj cSB x;kA mlus LVwy dks vaxqfy;ksa ls ctkuk 
'kq: dj fn;k] rHkh mldh cgu us vkdj uk'rk j[k fn;kA og tSls&rSls 
nks ijkBs Ba¡wldj mB [kM+k gqvkA twrk igurs oDr mlus ns[kk fd mldh 
tqjkcsa maxfy;ksa ds ikl QV x;h gSaA mldh bPNk gqbZ fd og tqjkcksa dks 
rkj&rkj djds Qsad nsA ijUrq og ,slk ugha dj ldk_ D;ksafd og tkurk 
Fkk fd mlds ikl tks pIiy gSa] os mldk lkFk irk ugha dc NksM+ nsaA ;s 
'kk;n Hkxoku dks Hkh u ekywe gksxk\mlus cqjh rjg vius iSjksa dks tqjkcksa 
esa Bw¡l fn;kA mlh oDr mldh cgu mldk peM+s dk cSx ysdj [kM+h gks 
xbZaA mlds cSx dks ns[krs gh mlds Åij ,d vthc lh dks¶r lokj gks 
xbZA bl cSx ds lkFk yxk gqvk og vius vkidks dkQh viekfur eglwl 
djrk gSaA bl cSx ls uQjr Hkh djrk gSA T;ksa gh og cSx ysdj ?kj ls ckgj 
fudyrk gS] eksgYys esa ftl&frldh utj ml ij iM+rh gS mu vk¡[kksa esa 
vius fy, ,d lrgh lgkuqHkwfr ns[krk gS&ftlesa fy[kk gksrk gS&cspkjk 
ukSdjh ds fy, ijs'kku gSA cspkjk 'kCn lquuk o eglwl djuk nksuksa gh mls 
dkQh [kyrs gSaA cSx ysdj og pyus yxk] jss[kk mls njokts rd NksM+us 
vk;h Fkh] cksyh&^Hkb;k! csLV vkWQ yd^ og iyVdj vutkus gh 
eqLdjk iM+k vkSj fQj vkVkseSfVd rjhds ls mlds eq¡g ls fudyk&^FkSad 
;w^A
 mlds iSj vius vki ml cl LVki dh vksj eqM+ pys] tgk¡ ls 
mls cl idM+uh FkhA mlus iSaV dh tscksa esa gkFk Mkyk vius vki dks 
vk'oLr djus ds fy, fd ekWa us #Ik;s  j[ks gSa fd ughaA mlus #i;s fudky 
ds ns[kk rks eqM+s&eqM+s uksaV mldh tsc esa iM+s FksA og dqN nzfor gks mBkA ek¡ 
cspkjh fdruk [;ky j[krh gS mldkA mldks dHkh Hkh ek¡ ls #Ik;s ek¡xus 
ugha iM+rs gSaA vDlj gh mlds ikl pqids ls chl ;k rhl #Ik;sa igW¡qp tkrs 
gSa] mlus eu gh eu fglkc yxk;k vkB #Ik;s b/kj ds] vkB #Ik;s m/kj dsA 
m/kj ds cl LVki ls bEiyk;esaV ,sDlpsat nwj gS] fjD'ks ls] tkuk iM+sxk 
ikaWp #Ik;s mldsA bl izdkj pkj #Ik;s fQj Hkh cp jgrs gSaA Bhd 
gS&pk;&flxjsV ds dke vk,¡xsA cl LVki igq¡pdj mldh vH;Lr 
vk¡[ksa nwj&nwj rd cl dh [kkst djus yxhaA iwjh dh iwjh lM+d fo/kok dh 
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lwuh ek¡x dh rjg fn[kkbZ iM+ jgh FkhA mls vk'p;Z gqvk jkst dh rjg cl 
LVki ij HkhM+ ugha FkhA FkksM+h nsj ckn ikl ls xqtjrs gq, O;fDr ls Vkbe 
iwNkA vjs] Ckki js! Lkk<+s nl ct x;sA cl rks vkdj pyh xbZ gksxh] mlus 
lkspkA og dkQh fujk'k gks x;k Fkk] mls vPNh rjg ekywe Fkk fd nwljh 
cl ikSus ckjg cts ds igys ugha vk;sxh vkSj mls lk<+s X;kjg cts rd 
vo'; igq¡p tkuk pkfg;s FkkA mlus fjD'kk djds bEiyk;esaV ,Dlpsat 
tkus dk fu'p; fd;kA dksbZ Hkh fjD'kk ckjg&iUnzg ls de esa r; ugha gks 
jgk FkkA og fjD'kkokyksa ds ̂ uspj^ dks vPNh rjg tkurk Fkk] cl fudy 
tkus ij muds nke ,dne ls vkxs c<+ tkrs gSaA fjD'ksokys lokfj;ksa dh 
etcwjh c[kwch tkurs gSaA 
 mlus FkksM+h nwj Vgy ekjhA mlus ns[kk fd ,d fjD'ksokyk mlh 
dh rjQ vk jgk FkkA og eq¡g Qsj dj [kM+k gks x;k] ekuks mls fjD'ks dh 
dksbZ [kkl t:jr u gksA ̂ dgk¡ tkuk gS ckcw th! ̂ fjD'ksokys us dgkA mlus 
iyVdj ns[kk] fjD'ksokys dh vk¡[kksasa esa dhpM+ FkkA nqcyk&iryk 'kjhj 
cw<+h gks xbZ dk;k dks vius QVs diM+ksa ls vlQy <dus dh dksf'k'k djrk 
gqvkA og ,dne n;uh;rk dh Li"V Nki ml ij NksM+ jgk FkkA ,d ckj 
mldk eu gqvk fd bl fjD'ksokys ls ckr u dh tk;sA vU; dksbZ ekSdk 
gksrk] rks vo'; mllsa eq[kkfrc u gksrk_ ijUrq vkt og dkQh etcwj Fkk 
vkSj tc fjD'ksokys us ogk¡ pyus ds fy, nl #Ik;s ek¡xs] rks og rqjUr xíh 
ij cSB x;kA FkksM+h nwj pyus ds ckn ,glkl gqvk fd fjD'kk Hkh vius 
Mªkboj dh rjg d`'kdk; gSA mlus eglwl fd;k fd vxj fjD'kk blh 
j¶rkj ls pyrk jgk] rks og le; ls ugha igq¡p ik;sxkA og vius Hkhrj 
>qa>ykgV eglwl djus yxkA tc mlls ugha jgk x;k] rks cksyk&^vjs 
;kj! Tkjk tYnh pykvksA^ fjD'ksokys us eW¡qg ls dksbZ tckc ugha fn;k Fkk] 
vycÙkk fjD'ks dh xfr dqN c<+rh gqbZ vo'; mls eglwl gqbZ FkhA mls 
dqN lUrks"k gqvkA mlus fjD'ks ls /;ku gVkdj b/kj&m/kj ns[kuk 'kq: 
dj fn;kA fQj mldh utj fjD'ks ls la?k"kZ djrs gq, fjD'ksokys ij iM+hA 
ilhus ls lkjs diM+s mlds xhys gks x;s Fks rFkk mldk 'kjhj esgur djrs 
gq, dkQh gkWQ jgk FkkA mls fjD'ks okys ij dqN n;k vkbZA dqN nsj ckn 
mlus eglwl fd;k fd dqN /kheh gks xbZ gSA og [khtrk gqvk cksyk&^vjs] 
cq<+m! rst pykvks u] vxj le; ls eSa igW¡qp ugha ik;k] rks esjs fjD'kk 
djus ls D;k Qk;nk jgk\^ fjD'ksokyk Hkh vc mlds Vksdus ls dkQh 
ijs'kku gks x;k FkkA ,d rks og vius 'kjhj ls ijs'kku Fkk] nwljs mlds 
ckj&ckj Vksdus ls [kht mBk Fkk vkSj yxHkx >q¡>ykdj tokc fn;k& 
^pyk rks jgs gSa lkgc ! dksbZ e'khu rks cu ugha tkmWaxkA vkf[kj ftruk cwrk 
gksxk mlh fglkc ls fjD'kk pysxkA fQj lkyk ;s fjD'kk Hkh teZu dk 
iqjkuk gSA^ og fjD'ksokys ds tokc ls dkQh 'kfeZUnxh eglwl djus yxk 
FkkA mlus lkspk euq"; vius LokFkZ ds fy, fdruk vekuoh; gks tkrk gS 
mlus fu'p; fd;k fd vc og fjD'ksokys ls dqN Hkh ugha dgsxkA 
fjD'ksokys us Hkh 'kk;n vius [kqn dgs okD;ksa dh dBksjrk eglwl dj yh 
Fkh vkSj mlus viuk xqLlk fjD'ksa ij mrkjuk 'kq: dj fn;k FkkA 
ifj.kkeLo:Ik fjD'ks dh pky dkQh rst gks x;h FkhA fQj mlus fjD'ks dks 
lkekU; xfr ij ykrs gq, dgk&^D;k djas lkgc! ;gk¡ dh tks uxj 
egkikfydk gS] og bl lM+d dks dHkh cuokrh gh ughaA bl lM+d ij rks 
eksVjdkjksa dh pky Hkh dkQh de gks tkrh gS& fQj ;s fjD'kk dh fclkr gh 
D;k gS\Åij ls Hkxoku Hkh [kwc d`ik dj jgk gS] gok mYVh fn'kk esa cg 
jgh gSA blfy, fjD'ks dh pky bruh /kheh gSA ^og dkQh xgjkbZ ls 
eglwl dj jgk Fkk fjD'ks okys dh etcwjh dksA 

 fjD'ks ls mrjdj og dkQh yEcs&yEcs Mx Hkjrk gqvk nl 
uEcj ds dejs esa ?kql x;k FkkA mlus ik;k vf/kdkjh ds Vscqy ?ksjs 
rhu&pkj yM+ds [kM+s FksA vf/kdkjh dqN xje Loj esa muls dg jgk 
Fkk&^rqeyksxksa dks gjne ;gh /kqu yxh jgrh gS fd Hksst nksA tc Hkstrs gSa rks 
lDlst ugha gks ikrs gSaA^ fQj tjk uje Loj esa cksyk&LVsuksa dk rqeyksxksa us 
jftLVsª'ku djok fn;k] fQj fufa'pr gks x;sA ,slk ughsa djuk pkfg;s] 
jftLVsª'ku ds ckn izSfDVl Hkh djrs jguk pkfg;sA vHkh fiNyh nQk rqEgsa 
ml cSad esa Hkstk Fkk] dksbZ Hkh lQy ugha gks ik;kA eSa xyr rks ugha dg jgk 
gW¡w\^ ̂ uks lj! lc yM+ds ,d lkFk cksysA mudh xnZu >qdh gqbZ Fkh o muds 
psgjs yfr;k, gq, yx jgs FksA og mudh etcwfj;k¡ dkQh xgjkbZ ls le> 
jgk FkkA og tkurk Fkk cspkjksa us irk ugha] fdu&fdu eqlhcrksa ls bUgksaus 
Vkbi 'kkVZgSaM lh[kh gksxh] fQj mlds ckn jftLVsª'ku dk pDdj ikj 
fd;k gksxkA vc izSfDVl dSls djsa\mlds fy, #Ik;ksa dh t:jr gksrh gS 
vkSj cspkjksa ds ikl iSlk dgk¡\
 mlus ns[kk yM+ds yksx est NksM+dj njokts ls ,d&,d djds 
'kkfUr ls fudy x;sA og /khjs ls vf/kdkjh ds Vscqy ds ikl c<+ vk;k FkkA 
vf/kdkjh] tks xEHkhjrkiwoZd dkxtksa dk fujh{k.k dj jgk Fkk] mlus 
xnZu mBkdj iz'uokpd rjhds ls mls ?kwjkA ̂ lj vkius ml izkbosV QeZ 
esa cqykus ds fy, Hkstk FkkA bu 'kCnksa dks cksyus esa gh og dkQh gDyk x;k 
FkkA feLVj ?kM+h ns[k jgs gSa\^ mlus viuh dykbZ dh ?kM+h vkxs djds 
fn[kykbZ] fQj cksyk&^lk<+s ckjg ct jgs gSa]^ vkidks X;kjg cts cqyk;k 
x;k FkkA eSaus nl&ckjg yM+dksa dks Hksst fn;kA ̂ D;k djsa lj! cl NwV x;h 
Fkh] blfy;s nsj gks xbZA vc Hkh lj vxj vki vkMZj b'kw dj nsa rks dke 
cu tk;sxkA ̂ lj! vki rks esjh dUMh'ku ls iwjh rjg okfdQ gSaA^ ;g dgrs 
gq;s mlds psgjs ij lEiw.kZ nhurk ân; dh mHkj vk;h FkhA ^vc rks dqN 
ugha gks ldrk] eSa etcwj gw¡A^ bl rjg vf/kdkjh us viuk nks Vwd QSlyk 
lquk fn;k Fkk vkSj vius dkxtksa esa fQj [kks x;k FkkA fQj Hkh og FkksM+h nsj 
Vscqy ds ikl [kM+k jgkA mlus lkspk ,d ckj fQj fjDosLV dh tk;s_ ijUrq 
mldh fgEer u iM+h A Vscqy NksM+rs oDr og dkQh :vkWalk gks x;k FkkA 
cjkenk ikj djrs mls vius dne csfM+;ksa ls tqM+s gq, yx jgs FksA mls yxk 
fd og ,d dne ugha py ik;sxkA og lkspus yxk] ,d iksLV Fkh] ftlesa 
nl&ckjg yM+ds x;s gaSA fQj buesa dk ,d Hkh 'kk;n lysD'ku u gks\;s 
izkbosV dEifu;ksaokys cM+s gjkeh gksrs gSa] lc lkys igys ls gh lysD'ku 
dj ysrs gaSA flQZ <ksax jprs gSa bEiyk;esaV ls yM+ds cqykus dkA ;g 
lkspdj mls ogkWa u Hksts tk ldus dh vlQyrk dk vglkl dkQh de 
gqvkA 
 og fopkjeXu ckgj ds xsV dh lhf<+;k¡ mrj gh jgk Fkk fd mlds 
dU/ksa ij fdlh us gkFk j[k fn;kA mlus cM+h m[kM+h fuxkgksa ls gkFk 
j[kusokys dks ns[kk] og [kM+k&[kM+k eqLdjk jgk FkkA ,d ,slh gWalh] tks 
,d vkgr dks ns[kdj nwljs vkgr dks gksrh gSA mlus cM+h mnklhurk ls 
mlds gkFk vius dU/kksa ls mrkjs vkSj fcuk ,d Hkh 'kCn cksys vkxs dh vksj 
c<+ x;k FkkA og mls Vky nsuk pkgrk Fkk vkSj blesa dke;kc Hkh gqvkA ml 
O;fDr us fQj mls ugha VksdkA og O;fDr csdkjh ds ekeys esa mlls dkQh 
lhfu;j Fkk vkSj csdkjh ds fo"k; esa mlds ysDpj dks lqu djds] tks og 
vDlj fey tkus ij NksM+ fn;k djrk Fkk] iwjh rjg ls vius dks grk'k 
ugha djuk pkgrk FkkA ml O;fDr dh ckrksa esa ns'k] lekt] O;oLFkk o 
thou ds izfr tks fujk'kkoknh fopkj Fks] og fdlh Hkh la?k"kZ'khy uo;qod 
dks iwjh rjg rksM+ nsus ds fy, dkQh FksA ;|fi lgh ek;uksa esa la?k"kZ'khy og 
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Hkh ugha Fkk] fQj Hkh ?kjokyksa dh otg ls og la?kZ"k dj jgk Fkk] ftlds 
dkj.k vk'kk dh dksbZ u dksbZ fdj.k mlds vUnj vo'; iM+h Fkh] tks mls 
izsj.kk nsrh FkhA bl dkj.k og mlls T;knk yxko pkgdj Hkh ugha j[krk 
FkkA mls vk'p;Z gksrk Fkk ;g ns[kdj fd bl O;fDr us vHkh rd 
vkRegR;k D;ksa ugha dh\dgha mlds Hkhrj Hkh dksbZ vk'kk dh T;ksfr rks 
ugha ty jgh gS\tks mls vkRegR;k ls fojr fd;s gSA mls og iy ;kn 
vk;k] tc og igys igy jftLVªs'ku djokus vk;k Fkk] rks ;gh O;fDRk 
mls feyk FkkA :[ks&:[ks ls cky] nk<+h cM+h gqbZ] vk¡[ksa xïksa esa /k¡lh gqbZ] 
lkQ fcuk iszl dh deht o isaV rFkk ttZj gksrh pIiysa mldh igpku 
FkhA mls ns[kdj dksbZ nwj ls gh dg ldrk Fkk fd og csjkstxkj gS vkSj ogh 
D;ksa\djhc&djhc gj csjkstxkj dh ;gh rLohj gksrh gS] dqN Qsj cny 
dsA ml le; og O;fDr uksfVl cksMZ esa yxs u;s okaVsM dkye i<+ jgk FkkA 
mlus jftLVªs'ku vkWfQl dk ml le; mlls irk iwNk FkkA fQj nksuksa dh 
vDlj eqykdkras gks tk;k djrh Fkha_ D;ksafd nksuksa dk ,d gh fe'ku FkkA 
mls eglwl gqvk fd mlus mlds lkFk Bhd O;ogkj ugha fd;k gSA mlus 
pkgk fd mls iqdkjdj ckrphr dh tk;_ ijUrq og dk;kZy; ds Hkhrj tk 
pqdk FkkA 
 bl le; og lM+d ls feyusokys cktjs ij py jgk FkkA blds 
,d vksj [kwclwjr yku fcNk FkkA mlus lkspk] pyks ykWu esa cSBdj dqN 
vkjke fd;k tk;sA og ykWu esa ?kqldj dgha ls ,d b±V mBk yk;k] b±V dks 
mlus rfd;s ds :Ik esa bLrseky fd;kA mls bl oDr vius dks gksus dk 
,glkl ugha FkkA mlds psgjs ij volkn dh dkyh Nk;k FkhA isM+ksa dh 
Nk;k esa ysVk gqvk og lksp jgk Fkk] fdl rjg ek¡ us ;s rhl #i;s bUrtke 
djds j[ks gksaxs\og ek¡ ds #Ik;ksa ds bUrtke djus ls dkQh ifjfpr gSA 
mldh vk¡[kksa esa dbZ n`'; ?kwe tkrs gSaA bl rjg ls dystk fudkydj 
fn;s x;s :i;ksa dk bUrtke bl :Ik esa lkeus mlds le{k igyh ckj ugha 
vk;k gSA mlus lkspk] vkf[kj dc rd ek¡ dh vkdka{kkvksa ds izrhd ;s 
#Ik;s vkus&tkus dh HksaV p<+rs jgsaxs\mls bl dk;kZy; dh O;FkZrk dk 
vglkl dkQh [kqys :i esa vkt utj vk jgk FkkA mlus lkspk fd irk 
ugha] blds tfj;s fdruksa us ukSdjh ik;h gS] fQj vkf[kj mls D;ksa ugha 
feyrh\mls bldk ,d dkj.k utj vk;k&vkt dh lM+h&xyh 
vFkZO;oLFkkA bldks cnys fcuk lekt esa vkewy ifjorZu vkuk vlaHko 
gS] mlus lkspkA mldk fnekx vc cM+s nk;js esa ?kweus yxk FkkA os dkQh 
gn rd vius dks mÙksftr eglwl dj jgk FkkA mlus tcjnLrh vius dks 
lksp&fopkj ls eqDr fd;k vkSj mB cSBkA 
 vc og lM+d ij fudy vk;k FkkA mlus ikWap #i;s nsdj ikuh 
fi;k] ftlls mldh viuh mÙkstuk dqN Ba<h iM+rh fn[kkbZ nhA mls cM+s 
tksj ls flxjsV dh ryc eglwl gqbZA og iku flxjsV dh xqeVh dh rjQ 
c<+ vk;k vkSj flxjsV [kjhn dj cM+h vnk ls lkeus yxs 'kh'ks esa viuk 
psgjk ns[kus yxkA mls viuk gh psgjk dkQh cnyk utj vk jgk Fkk] 
psgjk iwjh rjg ls xnZ esa lek;k gqvk Fkk] gksBksa ij iifM+;k¡ teh gqbZ FkhaA 
mls viuh gkyr ij csotg g¡lh fudy vk;hA g¡lus ds dkj.k mlds gksaB 
QV x;s] ftlls [kwu fudy vk;k FkkA mlus Qp~ ls tehu esa Fkwd fn;k 
vkSj ikuokys ls nks iku Hkh [kjhndj [kk fy;sA fQj cM+s lkgch vankt ls 
vius cl LVki dh vksj #[k fd;kA mlus tsc esa gkFk Mkydj ns[kk fd 
dsoy ik¡p #i;s gh cps FksA mlus ,d Hkíh&lh xkyh [kqn vius vkidks 
nh fd D;ksa mlus cl ds fy, iSlk D;ksa ugha j[k NksM+sA fQj mlus iSny gh 
vius ?kj dh rjQ ekpZ djuk 'kq: dj fn;k FkkA 

 ?kj rd vkrs&vkrs 'kke gks pqdh FkhA bruh nwj dk lQj iSny 
r; djus ds dkj.k mldh Vk¡xsa dkQh nq[kus yxh FkhaA ?kj igqpus ij og 
cqjh rjg ls yLr gks pqdk FkkA vkWaxu esa [kM+h [kkV ij mlus vius vkidks 
fcydqy <hyk NksM+ fn;k FkkA FkksM+h nsj oks mlh gkyr esa iM+k jgkA fQj og 
cSBdj twrs mrkjus yxkA blh chp mldh cgu vk xbZA ^D;k gqvk 
Hkb;k\^vkrs gh mlus iz'u nkxk FkkA mldk eu gqvk fd cqjh rjg ls cgu 
dks f>M+d nsa fd gksuk D;k gS] dHkh dqN gqvk gS] tks vkt gh gksxkA ijUrq 
mlus ,slk ugha fd;kA mlus lkspk og rks cspkjh fdruh yyd ,oa 
lgkuqHkwfr ls mlls iwNus vk;h gS vkSj og mlls ,slk O;ogkj djsxk] rks 
mlds fny dks fdruh Bsl igqWapsxhA mls vius f>M+dus ds [;ky vkus ds 
dkj.k dkQh Xykfu gqbZA mlus tcjnLrh vius psgjs ij eqLdjkgV ykrs 
gq;s dgk&^ge rks HkbZ deZ;ksxh gSaA Qy dh vk'kk rks j[krs gh ugha gSA^ ekWa 
njokts ij [kM+h HkkbZ&cgu dk okrkZyki lqu jgh FkhA chp esa gh dwn iM+h 
vkSj js[kk dks Mk¡Vrs gq, cksyh&^vjs! D;ksa cspkjs dks ijs'kku djrh gks\^ 
Fkdk&ek¡nk vk;k gSA lcsjs ls dqN [kk;k ugha gSA py igys [kkuk ijksl] 
fQj th Hkj ds ckrsa dj ysukA^ og cgu dh ckr dks >sy x;k Fkk] ijUrq 
mls yxk fd ekWa dh lgkuqHkwfr lg ugha ik;sxkA og ekWa dh vk[kksa dh 
rjyrk cnkZ'r ugha dj ikrk gS] mldh bPNk gqbZ fd og ek¡ ds vkWapy esa 
flj fNikdj QwV&QwVdj jks iM+s vkSj ukSdjh u ikus dh vleFkZrk dk 
vglkl djk nsA ijUrq og tkurk Fkk fd og ,slk ugha dj ik;sxk] D;ksafd 
og jksdj [kqn viuk rks th gYdk dj ysxk] ijUrq ekWa ds nq%[k dks dbZ xquk 
c<+k nsxk vkSj og ek¡ dks fdlh Hkh gkyr esa vkSj nq[kh ugha ns[kuk pkgrk 
FkkA ek¡ dc ia[kk >syrs gq, mlds ikl vk xbZ Fkh vkSj cM+h vk'kk Hkjh 
utjksa ls ns[krs gq, iwNk&^cM+h nsj dj nh csVk! D;k mu yksxksa us bUVjO;w esa 
Hkstk Fkk\^ mldh bPNk gqbZ fd og ekWa dks lc lp&lp crk nsa fd og 
bEiyk;esaV ,DpsUt ls iSny pydj vk;k gS blh dkj.k mls nsj gqbZ gSA 
ijUrq ekWa dh vk¡[kksa dh fujk'kk og lg ugha ik;sxk_ D;ksafd ml oDr ekWa 
viuh fujk'kk nckdj [kqn mldh fujk'kk nwj djus yxsaxh] tks ekWa ls 
O;Dr djrs oDr mldh vk¡[kksa esa >yd mBsxh vkSj ek¡ ds lUrks"knk;d 
okD; mlds dysts esa fca/k tk;asxs tks ml tSls Hkkoqd O;fDr dh 
lgu'khyrk ds ckgj gksaxsA og tkurk Fkk] mlds iSny vkus ds fo"k; easa ekWa 
;gh dgsxh&^csVk! Hkxoku us pkgk] rks rw ,d fnu eksVj esa pysxkA^ og 
tkurk gS fd ek¡ ds }kjk nh xbZ fnyk'kk [kqn mlls ek¡ dks lUrks"k nsrh gSA 
gkyk¡fd bl fnyk'kk nsus dh O;FkZrk og dkQh gn rd vius Hkhrj eglwl 
djrh gS] tks muds fy, fugk;r =klnk;d fLFkfr gksrh gSA og ek¡ ls >wB 
cksy x;k&^gk¡] ek¡! bUVjO;w esa x;k FkkA mUgksaus dgk gS ftudks cqykuk gksxk 
mls dkWy ysVj Hkst nsaxsA^ ek¡ iwjh rjg ls vk'oLr gks tkrh gS vkSj muds 
vk'kkoku psgjs dh ped vkSj T;knk gks tkrh gSA 
 rHkh js[kk [kkuk yxk nsrh gSA og gkFk&eWaqg /kksdj [kkus yxrk gSA 
[kkuk [kkdj og fQj eksts&twrs iguus yxrk gSA ekWa dgrh gS&^D;ksa] vc 
dgkWa py fn;k\^ og ek¡ dh rjQ dkQh vk'p;Z ls ns[krk gS fd D;k ek¡! 
tkurh ugha fd eSa dgkWa tk jgk gw¡\og flj uhps fd;s twrs esa Qhrs ck¡/krs gq, 
dgrk gS& ̂ D;ksa] D;k V~;w'ku i<+kus ugha tkuk gS\^ eka¡ fu#ik;s gks tkrh gS] 
fQj Fkds Loj esa cksyrh gS&^vjs] FkksM+h nsj vkjke dj ysrk vkSj vkt u 
tkrk rks Bhd jgrkA^ og [kM+k gks tkrk gS] fQj grk'k Loj esa cksyrk 
gS&^ge xjhcksa ds HkkX; esa vkjke dgk¡ ek¡!  fQj vkt ugha tkÅWaxk] rks og 
cfu;k dk cPpk iSlk ugha dkV ysxk\^ ;g dgdj fcuk ek¡ dh izfrfØ;k 
ns[ks] og nsgyht ikj dj tkrk gSA
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HkV~------HkV~ ----- pas-----isa---- fofp=&lh vkokt djrk nks eksVj lkbfdy ij 
lokj pkj ukStoku lk¡i dh rjg dHkh nk;sa] dHkh ck;sa] dHkh [kM+s gksdj] 
dHkh cSBdj] rjg&rjg ds LVaV djrs] 'kksj epkrs Qwy LihM esa lM+d ij 
xkM+h nkSM+krs pys vk jgs Fks fd vpkud igyh xkM+h dk larqyu fcxM+k vkSj os 
fdukjs ?kkl ij Vgy jgs cqtqxZ ds mGij fxj iM+sA og HkhM+&HkkM+okyk bykdk 
FkkA cPps lM+d dh cxy okys eSnku eas [ksy jgs FksA fL=;k¡ cSBdj LosVj cqu 
jgh Fkh] dqN xIisa ekj jgh FkhaA tkM+s dk ekSle gksus ds dkj.k lHkh 
Hkkjh&Hkj[ke xje diM+ksa esa tdM+s eksVs gks jgs FksA yM+ds us Lo;a mBdj 
cqtqxZ dks mBk;kA /kwy >kM+dj cksykµ^vady! yxrk rks ugha gS fd vkidks 
cgqr pksV yxh gSA FkksM+k cgqr dV&fNy x;k gSA ?kj tkdj ejgeiêh dj 
yksA vki dks Hkh rks ns[kdj pyuk pkfg, u! csdkj esa ewM [kjkc dj fn;kA 
og cM+h csg;kbZ ls cM+cM+krk xkM+h LVkVZ dj oSls gh LVaV djrs QjkZVs ls 
fudy x;kA mlds ihNs #dh gqbZ nwljh eksVjlkbfdy] ftlij mlh ds 
nksLr cSBs Fks] eaFkj xfr ls c<+us yxhA
 ogk¡ Vgy jgs yksx rcrd bdëk gks x;s FksA dqN Fkj&Fkj dk¡i jgs 
ml cw<+s vkneh dks lgkjk nsdj ys tkus yxs FksA ml vkneh dk psgjk] 
ukd&eq¡g ls fudy jgs ygw ls Hkhaxk FkkA mlds eq¡g ls dqN vkokt Hkh ugha 
fudy jgh FkhA yksxkas dh izfrfØ;k mHkjus yxh&ihNs ds LVªhV ds Nksdjs gSa 
lc] xkftZ;u ds dkcw ls ckgjA ckr&ckr ij MaMk] Nwjk fudkyuk rks mudk 
jkstejkZ dk dke gSA buds eq¡g yxuk] viuh lker cqykuk gSA eksVj 
lkbfdy us j¶rkj idM+h yh vkSj pwuk Hkës ds ikl viuh lkFkh ds vìs ij 
igq¡p x;kA
 nk: dh cksry nk¡r ls [kksyrs gq, j?kq us dgk&^lkys ;s cqïs ejrs 
D;ksa ugha! u tkus fdruh ftanxh ek¡xdj yk;s gSa Hkxoku lsA 
 ej tkrk rks D;k gksrk\&';ke us eksVj lkbfdy LVSaM ij yxkrs 
gq, iwNkA 
 mlds csVs ls nksLrh dj mlds iSls ls ,s'k djrkµj?kq us csijokgh 
ls dgkA 
 vHkh Hkh rqe ogh dj jgs gksµ';kek us cq>s Loj esa dgkA 
 D;k eryc\mlus rsoj fn[kk;kA
 eryc ;g fd ;gh ckr rqe vius cki ds ckjs esa dg ldrs gks\
 esjk cki cM+k thoVokyk gksf'k;kj vkneh gSA fjVk;jesaV ds lkjs 
iSlksa ls xk¡o esa [ksr [kjhn fy;k vkSj HkkbZ dks VSDlh fnyk nhµizlUurk ls 
j?kq cksykA xksok fd rqEgkjh ,s;klh ds fy, /ku dh O;oLFkk gks x;hA
 vjs dgk¡\iSlk gkFk gh ugha yxus nsrkA fdlh rjg pqjkdj ;k 
vukt pqjkdj cspdj iSlksa dk bartke djrk gw¡A dHkh&dHkh rks ek¡ dks cq¼w 
cukdj ;k beks'kuyh CySdesy dj iSlk >Vd ysrk gw¡A ijUrq rqEgkjk psgjk 
ml cw<+s dks t[eh ns[kdj eqj>k D;ksa x;k\j?kq us rfud l'kafdr gksdj 
iwNkA D;ksafd og esjk cki FkkA&';ke us rquddj mÙkj fn;kA
 vksg---gks----cM+h xyrh gsk x;h rc rksA FkksM+k vkSj tksj ls ekjrk rks 
fxj gh tkrkA fQj rks gekjh ekSt&j?kq us mls fp<+krs gq, dgkA
 gk¡] fcjtw dh rjg D;ksa-----';ke O;aX; ls cksykA
 mldk uke er yks&j?kq fryfeyk;kA
 D;ksa rsjh nq[krh jx ij gkFk j[k fn;k eSaus\blh pwuk Hkëk ij 

MkW- vk'kk iq"i
cksdkjks bLikruxj 
eks- 9431739045

dgkuh mldk ykSVuk
etnwjh djrs ns[kk gS eSausA [kk¡l&[kk¡ldj ej jgk gSA vc rks igpkuk Hkh 
ugha tk jgk gSA
 rks rw igpkuus x;k gh D;ksa\ej jgk gS] ejus nsA vPNk gS u] ej 
tk,xk rks mldh chch viuyksx ds dke vk,xhA mlus f<BkbZ Hkjh cs'kehZ ls 
dgkA
 rw bruk fxjk gqvk gks ldrk gS\eSaus dHkh lkspk ugha FkkA 
 vius&vius fxjsoku esa >k¡ddj ns[kksA dsoy geh pkjks ugha Fks] 
og Lo;a Hkh lfEefyr Fkk&j?kq fpYyk;kA
 gk¡] Fkk_ ijUrq lcls vf/kd mls rqeus ywVkA ;s diM+s] twrs] gksVy] 
nk:_ ;gk¡ rd fd ;g ckbd Hkh rwus mlls [kjhnokrk gSA dHkh Ny fd;k] 
dHkh /kedk;kA eq>s lc ekywe gks x;k gSA vkt mlds ikl [kkus rd dks iSls 
ugha gSaA py] ;s xkM+h csp ns vkSj iSlk mls ykSVk ns] rkfd og viuk bykt 
djk ldsA
 gsa----gsa---ckbd dh vksj utj Hkh u MkyukA ;g esjh gSA rq>ls 
fdlus dg fn;k fd eSaus mlls xkM+h [kjhnok;k gSAµj?kq Øks/k ls fryfeyk 
jgk FkkA
 T;knk rko er fn[kkA tc mlus isesaV dj fn;k Fkk] rc rqeus 
xkM+h dk dkxt vius uke cnyok fy;k Fkk&D;k eSa ugha tkurk\
 j?kq us jkeiqjh ygjkrs gq, dgk&eSa tkurk Fkk fd rsjs tSlk dehuk 
dHkh Hkh /kks[kk ns ldrk gS] blhfy, rks vius uke djok fy;k FkkA ftruh 
nwj nksLrh fuHkkuk Fkk] fuHkk yhA iSlk [kRe] nksLrh xbZ Hkh[k ek¡xusA ekWy esa 
[kkrs le;] diM+s] twrs] eg¡xs Qksu lcesa og Hkh Fkk vkSj rqe lc Hkh cjkcj 
ds fgLlsnkj FksA rc rks epy&epy dj ets ys jgs FksA vkt rqEgkjs Hkhrj 
dk gfj'pUnz tkx x;k gSA eq>ls fHkM+us dh fgEer u djuk] phj ds j[k 
nw¡xkA T;knk ls T;knk D;k gksxk esjk] rhu eghus esa tekur gks tk,xh vkSj 
fQj dsl x;k <<+s cLrs esaA mins'k nsrk gS gedksA dPpk f[kykM+h le>rk gSA 
mlds tSlksa dks j?kq vius ikWdsV esa j[kdj pyrk gSA mlus iwjh cksry [kkyh 
dj nhA rcrd ';ke tk pqdk FkkA
 Mjs gq, nksuksa lkfFk;ksa us dgk&ge mls le>kdj ykSVk ykrs gSaA 
ugha rks dy dk nk: dgk¡ ls vk,xk\
 dy dk\--- rqe nksuksa gks u\j?kq us NwVrs gh dgkA yks] vkt rks ih 
yksA tc mrjsxh] rc lkyk ;gha vk,xkA vHkh mlij nsork lokj gSA 
 ijUrq mlus ih dgk¡ gS\mldk cksry rks ;gha iM+k gSA j?kq us 
dgk&vPNk gS] rqe nksuksa gks uk\vkSj cps gq, cksry dks vius eq¡g esa mM+syrk 
jgkA rcrd nksuksa le> x;s] vc gekjh ckjh gSA vkrafdr gks nch tqcku ls 
cksys&ge mls le>kdj ykrs gSaA
 mldh ek¡ ugaha tkurh Fkh fd fcjtw dh cjcknh dk dkj.k mldk 
csVk Hkh gSA fcjtw] mlds cpiu dk nksLr] fnysj] g¡leq[k vkSj esgurhA firk 
pwuk Hkëk esa dke djrs FksA ek¡ ds ejus ds ckn firk us chl o"kZ ds fcjtw dh 
'kknh dj nh] rkfd nks xje jksfV;k¡ fey ldsA o"kZ Hkj esa gh iksrs ds jksus dh 
vkokt ?kj esa xw¡tus yxhA ysfdu rhu ekg ckn gh Hkëk ij gq, ,DlhMsaV us 
fcjtw ds firk dks yhy fy;kA eqvkots esa feys lkr yk[k #i;s] u;h tokuh 
ds tks'khys fe=ksa dk cgdkok] gj cqjs&vPNs vuqHko izkIr dj ysus dh yyd 
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c<+k x;kA tYnh ls tYnh jkx&jax ds lHkh jgL; tkus ysus dh csrkoh esa 
thou ihNs NwV x;kA pkaMky pkSdM+h tqV xbZA rc 'kq: gks x;k u'kk] ,s;klh] 
foykl vkSj pVksjiu dk [ksyA jkst 'kke dh jaxhu] u;s&u;s vuqHko eu esa 
mNkg Hkj nsrhA ij dcrd\
 lky xqtjrs&xqtjrs iSls [kRe gks x;s vkSj pwuk Hkëk esa dke djrs 
gq, fcjtw dks viuh ukle>h dk i'pkrki vkSj pwuk nksuksa ?kqyk&?kqykdj 
[kkus yxkA lk¡l Qwyrh jgrh] og [kk¡lrs&[kk¡lrs csgky gks tkrkA 
dHkh&dHkh [kwu Hkh vkus yxk] rks lkFk&lkFk dke djusokys etnwj Hkh 
vkuk&dkuh djus yxsA Bhdsnkj us dke ls gVk fn;kA vc rks dbZ fnuksa rd 
Bhd ls pwYgk Hkh ugha tyrkA fcu [kk;h ek¡ dh Nkrh dk nw/k lw[k x;kA cPpk 
fnu&jkr Hkw[k ls jksrk jgrkA etnwjksa dh cLrh esa nwljksa ds cPps dks dksbZ 
fdruk nw/k nsrk\Hkw[k ls gydku gks og cPpk Hkh dy ej x;kA ek¡ dh 
cd&cd djrh dfM+;k¡ tksM+dj ';ke egYys esa iljs lUukVs vksj mls 
?kwj&?kwj dj ihNk djrh rh{.k n`f"V dk jgL; le> esa vk x;kA mldk eu 
gqvk og iqDdk QkM+dj jks;sA

 mldh vk¡[kksa ls uhan :B xbZ rFkk dksjksa ls vk¡lw fujarj cgrs jgsA 
;g lkspdj fd fcjtw dh ml n'kk ds fy, fu'p; gh ogh ftEesnkj gSA mls 
jksduk pkfg, FkkA lkjh jkr djcV cnyrk jgkA tYnh ls tYnh thou ds 
lkjs lq[kksa dks Hkksx ysus dh egRokdka{kkokys lkjs n`'; nSR;kdkj gksdj mls 
fp<+kus yxsA {k.kHkj dks Hkh lks ugha ik;kA jksrk gqvk] Hkw[kk cPpk mlls viuk 
dlwj tkuuk pkgrk FkkA mls yxk] og xje ikuh ds VSad esa ty jgk gSA
 lcsjk gksrs gh nqO;Zlu dk lk;k c<+us yxkA fdUrq fcjtw dk nq[k 
ml lk;s ls fodjky FkkA mls dqN lw> ugha jgk Fkk fd dSls og fcjtw dh 
enn djs\blh m/ksM+cqu esa og pkaMky pkSdM+h rd igq¡p x;k FkA lkspk Fkk 
j?kq ls ckbd ysdj csp nsxk] rkfd rRdky enn gks tk,xhA fdUrq j?kq dh 
dqfVyrk vkSj uhprk us mls tekus dk nLrwj le>k fn;k FkkA fcuk fdlh 
izfrfØ;k ds vkxs c<+ jgk FkkA mldk eu ckj&ckj iwN jgk Fkk&vc 
D;k\mlus eksckbZy dh jks'kuh esa ns[kkA fufoM+ va/kdkj eas fo'okl dk nhid 
ty mBkA dy ls jkst fcjtw ds ?kj pwYgk tysxkA fcjtw dk bykt gksxkA 
og fQj igys tSlk gks tk,xkA D;ksafd dy ls og jkst Hkëk ij mlds cnys 
dke djsxkA og [kq'kh&[kq'kh py iM+kA mlus eglwl fd;k fd nqO;Zlu ds 
Hkhrj ejk gqvk laosnu'khy ';ke th mBk gS] vius fe= fcjtw ds fy,A

'khry] fueZy] fu>Zj.kh lh glhu
g¡lh rqEgkjh
mQ! ;s xhrksa esa cgrh nhokuxh lh
;s fcUnkl vnk,¡
ckrksa dh tknwxjh
esjs liuksa lk jax rqEgkjk
vjekuksa dk vkbZuk Hkh rq
rqEgkjk bdjkj
rqEgkjs btgkjs eqgCcr ds
;s lCt jax
esjh nsg esa mrjus dks
mrkoyh] mnhIr vkne bPNk,¡ rsjh
tc djus yxrh gS csdy eq>s
 rc u tkusa D;ksa
fleVus yxrh gw¡ eSa
vius [kksy ds Hkhrj
dNq, dh rjg
dgrs gSa u
I;kl cq>rs gh balku vkSj vYQkt
nksuksa cny tkrs gSa
tc dh jguk pkgrh gS
esjh pkgr rkmez
rqEgkjs b'd okys ?kj esaA

D;k rqe ugha pkgrs
fd cSBw¡ rqEgkjs ikl
c[kkSQ---
ew¡n yw¡ iydsa
Mwc tkmG¡ vkdaB
rqEgkjh Lojygjh esa
dj nw¡ viuh lkjh Fkdku
rqEgkjs gokys
fVdkdj viuk lj
csf>>d rqEgkjs da/kksa ij
lnhZ&xehZ rki ckfj'k esa
pyw¡ rqEgkjs lax
Mkyw¡ pkjikbZ vkaxu esa
cSBw¡ pkanuh ds Nk¡o
lquw¡ lqukmG¡ cpiu dh
[kêh ehBh ckrsa@;kn d:¡
Hkwyh&fcljh dFkk,¡
lkou ds >wys
Qkxqu ds jax
nhokyh ds iVk[ks ysdj vkvks rqe
ns[kks] vcdh bZn [kkyh u tk;
ek¡x jgh gw¡ ^bZnh* esa
nksLrh] ;dhu] ,rckj okyk ukrk
D;k ns ikvksxs rqe\

rqEgkjs b'd ds ?kj esa

eatqyk mik/;k; eatqy
lezkV pkSd iwf.kZ;k¡ 
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2- nsuk ,rckj rqe

dfork,¡
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^gk! Oklar* MkW0 iadt lkgk dk l|% izdkf'kr O;aX;&laxzg gSA vius 
le; vkSj lekt dh okLrfodrkvksa dks mtkxj djus ds fy, fdlh 
ys[kd dk O;aX;dkj dh Hkwfedk esa mrjuk vdkj.k ugha gksrkA tc dksbZ 
ys[kd bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd lkekftd&jktuhfrd O;oLFkk ;ksa 
gh ugha cnysxh] ml ij lh/kk geyk djuk gksxk] rc 'kkyhurk dh 
vkSipkfjdrk,¡ udkj nh tkrh gSa vkSj mldh txg jpuk dks O;oLFkk ls 
,d lh/kh eqBHksM+ ds rkSj ij bLrseky fd;k tkrk gSA ,d yksdrkaf=d 
O;oLFkkokys ns'k esa O;aX; dh ogh Hkwfedk gksrh gS] tks laln esa foi{k dh 
gksrh gSA yksdra= dsoy jktuhfrd n'kZu ugha gS] oju~ ,d lekt&n'kZu 
Hkh gS] ,d thou&i¼fr Hkh gSA yksdrkaf=d thou&ewY; ls dVk gqvk 
lekt viuh euq";rk vkSj Lora=rk nksuksa [kks nsrk gS] Hkys gh og lekt 
HkkSfrd lk/kuksa o lqfo/kkvksa ls ftruk Hkh laiUu D;ksa u gks\yC/kizfr"B 
lekt'kkL=h ';kekpj.k nwcs us fy[kk gS&^^tks lekt viuh vk/kkjHkwr 
bdkbZ vFkkZr~ vius ukxfjdksa dks ftruh vf/kd jpukRed ,oa ekuoh; 
izsj.kk,¡ nsrk gS] og lekt mruk gh ekuoh; ,oa lH; curk gSA lH; 
lekt ls vk'k; mu ekuoh; ,oa ldkjkRed ifjfLFkfr;ksa dh ekStwnxh 
ls gS] ftlds vUrxZr gj ukxfjd viuh lgt xfjek] lgt 
vkRelEeku vkSj lgt Lora=rk cks/k ds lkFk viuh mifLFkfr ntZ djk 
lds vkSj fdlh eqís ij fuHkZ; gksdj lgefr&vlgefr O;Dr dj 
ldsA** lekt esa ekuoh; ,oa ldkjkRed ifjfLFkfr;ksa dh ekStwnxh 
yksdrkaf=d laLd`fr dh O;kogkfjd ifj.kfr gSA nks jk; ugha fd MkW- iadt 
lkgk ds lehf{kr O;aX;&laxzg dh reke jpukvksa esa O;aX; ,d ltx 
foi{k dh Hkwfedk fuHkkrs gq, yksdrkaf=d gLr{ksi dj jgk gSA ;g gLr{ksi 
ifjoÙkZudkeh ljksdkjksa ls ySl gSA 
 vius le; dh foÏfr;ksa vkSj fojks/kkHkklksa ds fo#¼ O;aX; dk 
ltZukRed iz;ksx O;aX;&izfØ;k dks ekuoh; fpUrkvksa ls tksM+rk gS] 
D;ksafd O;aX;dkj dh ewy fpUrk mu foÏfr;ksa dks nwj dj ,d LoLFk 
lekt dk fuekZ.k gksrk gSA tkfgj gS] blds fy, lekt&fuekZ.k dh 
oSKkfud le> vkSj vius lekt dh orZeku lajpuk dk Kku&nksuksa dk 
lE;d~ cks/k O;aX;dkj dks gksuk pkfg,A ;gh dkj.k gS fd MkW- iadt lkgk 
dh O;aX;&izfØ;k esa d#.kk ,oa O;aX; vfHkUu vo;o cudj mHkjs gSaA 
d#.kk lekt ds ihfM+r yksxksa ds fy, vkSj O;aX; ihM+knk;h ifjfLFkfr;ksa 
dks tUe nsusokyh 'kfDr;ksa o laLFkkuksa ds fy,A O;aX; dh izfØ;k fdlh Hkh 
dks.k ls lelkef;d tfVyrkvksa ls cpdj ifjfLFkfr;kas dk ljyhdj.k 
ugha gS] oju~ laokn&izfØ;k dk ljyhdj.k gSA O;aX; rHkh Å¡pkbZ ij 
igq¡prk gS] tc mlds ewy esa ekuoh; laosnuk xgjs Lrj ij ekStwn gksrh gS 
vkSj ,slk djrs le; O;aX;dkj dks vius xUrO; dk vglkl iwjh rjg 
gksuk pkfg,A ;dhuu MkW- iadt lkgk ds O;aX;dkj dks vius xUrO; dk 
iwjk&iwjk vglkl gS] blhfy, O;aX;ijd jpuk,¡ gesa >d>ksjrh gSa] 
gekjh laosnuk dks txkrh gSaA
 lehf{kr O;aX;&laxzg dh jpuk,¡ vius vkdkj esa Hkys gh NksVh 
gSa] ij O;aX;&izfØ;k dk oSpkfjd vk;ru cgqr gh QSyk gqvk gSA 

iqLrd&leh{kk O;aX; dk yksdrkaf=d gLr{ksi
   MkW0 lqHkk"kpUnz xqIr

 fgUnh foHkkx]   djhe flVh dkWyst 
lkdph] te'ksniqj] (>kj[k.M) 

eks0&9430260514

O;aX;&jpuk,¡ Hkh v/;;u dh vusdrVh;rk] ckSf¼d Å¡pkbZ vkSj 
Hkkf"kd izkatyrk o yk{kf.kdrk dk foLQksV dj ldrh gSa& bldh 
vn~Hkqr felky gS MkW- iadt lkgk dh O;aX;&izfØ;kA le;] 
lekt]laosnuk] f'k{kk] dyk] foKku] lkfgR;] laLÏfr] /keZ] jktuhfr] 
fodkl ekWMy vkSj O;aX; dh ltZukRed fLFkfr;k¡&;s reke igyw MkW-
iadt lkgk ds O;aX;deZ esa vyx&vyx phtsa ugha gSa] oju~ lHkh 
jklk;fud ?kksy dh rjg muds O;aX;deZ esa ,d lkFk mifLFkr gSaA ;g 
lekos'kh mifLFkfr mudh O;aX;&jpukvksa esa ,d c`gÙkj vFkZxr /ofu 
iSnk djrh gSaA elyu] laxzg dh 'kh"kZd jpuk ;kuh O;aX;&laxzg dh igyh 
jpuk ̂ gk! Oklar* ij ,d utj Mkyus dh t:jr gS&^^,d fnu cSBs&cSBs 
eq>s ,d bYgke gqvkA oSls vf/kdrj bYgke cSBs&cSBs gh gksrk gSA Hkxoku 
cq¼ tSls nsoiq#"kksas dks cSBs&cSBs gh bYgke gqvk FkkA ;g Hkh lp gS fd 
bYgke fdlh Hkh voLFkk esa] dgha Hkh] fdlh dks Hkh gks ldrk gSA 
vkfdZfefMt dks rks ty esa cSBs&cSBs gqvk FkkA tkM+s esa esjh ckyduh esa /kwi 
dk ,d ?kaVs dk LVkWist gksrk gSA vc dh fBBqjkrh B.M esa ckyduh dh /kwi 
esa cSBs&cSBs vpkud eq>s ;g bYgke gqvk fd ½rqjkt olar vktdy 
fgUnh&lkfgR; dh nqfu;k esa bZn ds pk¡n gks x;s gSaA ,d le; Fkk tc 
fgUnh&lkfgR; esa olar *ouu esa] ckxu esa] dwyu esa] dNkju esa* vFkkZr~ 
loZ= u`R; fd;k djrk FkkA /khjs&/khjs olar us lar dh eqnzk /kkj.k dj 
yhA**
^^eq>s ;g Hkh bYgke gqvk fd olar ;qx&lkis{k gksrk gSA lqizfl¼ dof;=h 
lqHknzk dqekjh pkSgku us vius ,d xhr esa iwNk Fkk ^ohjksa dk dSlk gks 
olar\*A Qk¡lh ij p<+usokys vktknh ds erokys ohjksa us ^esjk jax ns 
olarh pksyk* dgdj viuh Hkkouk O;Dr dj nh FkhA ijUrq vktknh ds 
ckn ds ohjksa us vkpk;Z gtkjh izlkn f}osnh dh bl mfDr dks vkIr opu 
ekudj olar dks vius vuq:i vaxhdkj dj fy;k fd ̂ olar vkrk ugha]  
ys vk;k tkrk gSA tks pkgs] tc pkgs ys vk ldrk gSA**& ̂ gk! Oklar*
 olar dks fdrus lanHkks± esa vkSj fdrus dks.kksa ls ns[kk tk ldrk 
gS&bldh ,d >yd crkSj ckuxh Åij vafdr nksuksa ^ikjkxzkQ* esa ns[k 
ldrs gSaA olar ,d ekSle gS (½rqjkt) rks olar dfork dk izfrik| Hkh 
(ckxu esa] dwyu esa] dNkju esa)] olar la?k"kZ dk ,d :i gS (ohjksa dk dSlk 
gks olar) rks olar 'kgknr dk jax Hkh (esjk jax ns olarh pksyk)] olar 
vuqla/kku gS (vkfdZfefMt dh [kkst) rks olar csgrj Hkfo"; dh 
ifjdYiuk Hkh (olar vkrk ugha] ys vk;k tkrk gS)A blh O;aX;&jpuk esa 
MkW- lkgk vkxs fy[krs gSa&
 ^^;g crkus dh t:jr gS fd vktknh ds ckn ds ̂ Hkkjr ds ohjksa 
us* vktknh ds olar dks xk¡o tkus ls jksd fn;k--- vktkn Hkkjr ds ohjksa] 
ftuesa usrk] O;kikjh] nyky] vf/kdkjh vkfn 'kkfey gSa] us olar dh tks 
u;h ijaijk 'kq: dh gS] mldk lq:j loZ= O;kIr gks x;k gS vkSj vc rks 
U;k;ikfydk ,oa lsuk dk xq:j Hkh mlds lq:j ds izHkko esa pwj gks jgk 
gSA**
 egt pUn iafDr;k s a  e s a  Lokra=;k sÙkj Hkkjr ds 
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lkekftd&vkfFkZd vkSj jktuhfrd lp dh ,d eqdEey rlohj is'k 
dj nh x;h gS vkSj ;g is'kh gqbZ gS olar ds ek/;e lsA ;g nLrkosth lp gS 
fd vktknh ds ckn Nn~e pfj=okys ns'k ds d.kZ/kkjksa us ?kks"k.kk dh fd 
Hkkjr ,d Ïf"k&iz/kku ns'k gS] ij uhfr;k¡ cuh gSa m|ksx&iz/kkuA 
ifj.kker% xk¡o dh Ïf"k&dsfUnzr vFkZO;oLFkk /kjk'kk;h gqbZ gS] lkjk 
fodkl uxjksa&egkuxjksa esa dsfUnzr gqvk gS vkSj xzkeh.k Hkkjr esa ir>M+ 
dk Hk;kog v¡/ksjk iljrk x;k gSA ns'k ds 'kkldoxZ us ftl fodkl 
ekWMy dks viuk;k] mlds rgr 'kgj dks 'kgj ls tksM+us dk dk;ZØe 
izR;sd iapo"khZ; ;kstuk esa 'kkfey jgk] ysfdu xk¡oksa dks 'kgjksa ls tksM+us 
dk dk;ZØe 'kkldoxZ ds ,ts.Ms esa dHkh ugha jgkA ,d yksdrkaf=d 
O;oLFkk dh cqfu;knh 'kÙkZ gS&'kklu] 'kfDr vkSj lqfo/kkvksa dk 
fodsUnzh;dj.k] ij O;ogkj esa gqvk gS Bhd bldk mYVk ;kuh fodkl dh 
uxjh; dsUnzh;rkA dHkh /kwfey us fy[kk Fkk&^^cgl 'kq: djks@vkSj 'kgj 
dks viuh vksj >qdk yksA** ;gk¡ 'kgj dks viuh vksj >qdkus dk fufgrkFkZ gS 
vFkZuhfr ;kuh fodkl ekWMy dks uxjksUeq[kh cukus dh txg xzkeksUeq[kh 
cukukA ;dhuu /kwfey dh ;gh fpUrk viuh O;aX;kRed Hkafxek esa MkW- 
iadt lkgk ds ;gk¡ Hkh fn[kk;h nsrh gSA ys[kd us Lora= Hkkjr ds ohjksa dh 
EkaMyh esa usrk] O;kikjh] nyky] vf/kdkjh vkfn ds 'kkfey gksus dk 
mYys[k dj izdkjkUrj ls cksgjk dfeVh dh ml fjiksVZ dk leFkZu fd;k gS 
ftlesa dgk x;k gS fd ns'k dk ekStwnk fodkl ekWMy ekfQ;k jktuhfr] 
Hkz"V ukSdj'kkg vkSj nyky iw¡thifroxZ ds f=dks.kh; laca/kksa ls lapkfyr 
gSA bl f=dks.kh; laca/kksa ds lehdj.k us yksdra= ds lkjs LraHkksa ;kuh 
fo/kkf;dk] dk;Zikfydk vkSj U;k;ikfydk rhuksa dks xgjs :i esaa izHkkfor 
fd;k gSA fygktk Hkkjr dk yksdra= gh [krjksa ls f?kjk fn[kk;h ns jgk gS 
vkSj tc tura= cpsxk] rHkh ns'k dh vke turk cp ik;sxhA MkW- iadt 
lkgk dh O;aX;&izfØ;k dh foy{k.krk ;g gS fd os dBksj iz'uksa dks 
(lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd fonzwirk,¡) dksey izrhdksa (olar)  ds 
tfj, mBkrs gSa& fuf'pr :i ls ,sls gh iz;ksx dks vkpk;Z 'kqDy us ̂ fo#¼ksa 
dk lkeatL;* dgk gSA 
  thus ds miHkksDrkoknh <k¡pk us vkneh ds pkfjf=d xBu] 
thou&n`f"V vkSj lekt dh lajpuk dks izHkkfor fd;k gS vkSj ;gh 
miHkksDrkoknh <k¡pk O;fDr&thou dh vUroZLrq dk fu/kkZjd rÙo cuk 
gSA yksi gksrs lkekftd ljksdkj vkSj euq";ksfpr laca/k] f?kukSuh 
lkSnsckft;k¡] laosnuksa dh eqDdsckth vkSj erycijLrh ds tfVy :Ik 
nSfud thou izos'k djrs x;s gSA reke phtsa ekSfnzd vk/kkj ij r; gksus 
yxh gSaA ̂ fe=rk* 'kh"kZd O;X;&jpuk esa fe=ark ds cnyrs :i vkSj jax dh 
vksj ladsr gS&^^,d iqLrd&foØsrk esjk fe= gSA lky&nks lky esa muds 
fe=ksa ds psgjs cny tkrs gSaA ,d izfl¼ vaxzsth Ldwy ds fizafliy 'kekZ th 
ls mldh vR;ar ?kfu"Brk FkhA 'kekZ th dHkh mudh nqdku esa vk tkrs rks 
mudks cSBkus ds fy, og viuh dqlhZ rd NksM+ nsrkA njvly 'kekZ th 
vius Ldwy ds fy, lkykuk nl&ckjg yk[k #i;s dh fdrkc&dkWih] 
isafly] jcM+ vkfn mlh dh nqdku ls [kjhnrs FksA 'kekZ th fjVk;j gks x;sA 
muds LFkku ij flUgkth Ldwy ds fizafliy cudj vk;sA vc esjk fe= 
'kekZth dk gky&pky Hkh tkuus ugha tkrkA** ys[kd us vkfFkZd vk/kkj 
ij curs ljksdkjksa vkSj curs laca/kksa dh >yd nsdj fe=rk ds cnyrs 
psgjs dks lkeus ykus dk iz;kl fd;k gSA  bl O;aX;&jpuk esa ys[kd dh 
;g fVIi.kh gekjs Hkhrj ds euq"; ds lkeus loky [kM+k djrh gSA&^^igys 

fe=rk gks tkrh FkhA vc fe=rk dh tkrh gSA ;g phuh lkeku dh rjg 
pednkj rks gksrh gS] ij fVdkÅ ugha gksrhA bl fe=rk esa xf.krh; QSDVj 
cgqr cM+h Hkwfedk fuHkkrk gSA** Li"V gS fd fe=rk vc Hkko/kehZ ugha jg 
x;h gS] oju~ eqnzk/kehZ gks x;h gSA
 iw¡thokn dk ckbZ&izksMDV gS miHkksDrkoknh thou& n`f"VA bl 
miHkksDrkoknh thou&laLd`fr ds izHkko esa lekt rsth ls vkrk x;k gS] 
ftlls ladV xgjk gqvk gSA euq"; dk ekuoh; laLd`fr ls T;knk 
miHkksDrkoknh laLd`fr ij Hkjkslk c<+rk x;k gSA fygktk fLFkfr Øe'k% 
bruh Hk;kog gksrh x;h gS fd miHkksDrkoknh tky esa Q¡lk vkneh dsoy u 
?kjksa esa foLFkkiu dh ihM+k Hkksxus ds fy, vfHk'kIr gksrk x;k gS] cfYd og 
euq";rk] lkekftdrk vkSj ewY;xr lkSan;Z&cks/k dh Js"Brk ls Hkh 
foLFkkfir gksrk x;k gSA miHkksDrkoknh thou&n`f"V us lekt] laLÏfr] 
ljksdkj] izse] izfrc¼rk] Üka`axkj] lgokl] lkSan;Z&bl reke 'kCnksa ds 
vFkZ cny fn;s gSaA bl vFkkZUrj.k us ,d lgt vkSj laosnu'khy euq"; ds 
Hkhrj xgjs ruko dks tUe fn;k gSA ;g ruko oLrqvksa vkSj O;fDr;ksa ds 
izR;{k o ijks{k psgjs dh fHkUurk ds dkj.k iSnk gqvk gSA vkneh ds nksgjsiu 
;kuh ckgjh vkSj Hkhrjh  fHkUurk us thou vkSj lekt esa ik[k.M dks 
QSyko fn;k gS vkSj bl QSyko us fueZy&fu'Ny o vkfRed lkSan;Z cks/k 
dks u"V dj mldh txg ,d u;s fdLe ds HkkSfrd lkSan;Z cks/k dks tUe 
fn;k gS ftldh vksj ladsr djrs gq, ys[kd fy[krk gS&^^fdlh tekus esa 
lkSan;Z dk fnyokyk i{k vR;ar etcwr FkkA nqfu;k dh lkjh vej izse 
dgkfu;k¡ izek.k gSaA dgrs gSa fd ySyk [kwclwjr ugha Fkh] ij dS'k mlds 
I;kj esa e¡tuw (ikxy) cu x;k FkkA lkSan;Z dk ;g i{k vktdy nwt dk 
pk¡n gks x;k gSA lkaSn;Z dk mi;ksfxrkokyk i{k gh vkt T;knk pyu esa gSA 
vf/kdka'k lqanj yM+fd;k¡ viuk ifr pqurs le; yM+ds dh laqnjrk dks 
ugha] mldh vPNh lSyjhokyh ukSdjh esa lkSan;Z ns[krh gSA ,d lqanj 
yM+dh us ,d dq:i yM+ds dks ns[k 'kknh ds fy, gk¡ dj nhA 'kknh ds ckn 
,d fnu ekSdk ns[kdj yM+ds us iRuh ls iwNk&^rqeus eq>esa dkSu&lh 
laqnjrk ns[kh] tks 'kknh ds fy, rqjar jkth gks x;ha\* iRuh cksyh& ̂ fiNys 
lky eSa vius ekek ds ?kj x;h FkhaA mudh Nr ls eSaus vkidks vius ?kj dk 
crZu ek¡trs ns[k fy;k FkkA**& lkSan;Z
 Hkk"kk dh lÙkk ges'kk lkekftd lanHkks± ls vuq'kkflr vkSj 
fo'ysf"kr gksrh gS vkSj tc lekt dk Lo:i cny jgk gks] lekt ds 
ljksdkj cny jgs gksa rks Hkk"kk ds :i&jax esa cnyko gksuk LokHkkfod gSA 
fgUnh ds vusd ,sls 'kCn gSa] tks vius ijEijkxr vFkZ dh /kqjh NksM+ u;s 
vFkZ xzg.k dj jgs gSaA Hkk"kk dh Hkh viuh ,d laLd`fr gksrh gS ;kuh Hkk"kk dk 
laca/k laLdkjksa ls gksrk gSA nks jk; ugha fd Hkk"kk ds cus&cuk;s :iksa dks 
rksM+uk ,d Lrj ij vius laLdkjksa dks rksM+us dk lkgfld dne Hkh gksrk 
gSA tc lekt dk miHkksDrkoknh dk;kUrj.k gks jgk gS] rks 'kCnksa dk 
miHkksDrkoknh dk;k xzg.k djuk LokHkkfod gS&^^nqfu;k vkt rsth ls 
cny jgh gSA Hkk"kk Hkh cny jgh gSA 'kCnksa dk fj'rk dHkh vkfRed txr~ ls 
Fkk] vkt HkkSfrd txr~ ls gSA tc HkkSfrd txr~ esa ifjorZu gksrk gS] rks 
'kCnksa dh nqfu;k esa Hkh ifjorZu ykfteh gSA ijarq Hkk"kk&laLdkj ,oa Hkk"kk 
fodkl ds uke ij ekuks vkt 'kCnksa dk eSp [ksyk tk jgk gSA--- ljdkjh 
,oa oS;fäd Lrj ij Hkh Hkk"kk&lq/kkj dk dk;Z gksus yxk gSA igys 'kkjhfjd 
:i ls v{ke O;fDr ds fy, viax ds cnys ̂ fodykax* 'kCn ljdkj }kjk 
fuf'pr fd;k x;k] fQj bls cnydj ^fnO;kax* dj fn;k x;kA fuf'pr 
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:i ls ̂ fodykax* dh rqyuk esa ̂ fnO;kax* esa vf/kd fnO;rk gSA blh izdkj 
f'k{k.k&laLFkkuksa ds f'k{kdsrj deZpkfj;ksa ds fy, ̂ f'k{kkdEkhZ*] fdlh Hkh 
ljdkjh laLFkkuksa esa >kMw yxkusokyksa ds fy, ^lQkbZdehZ* rFkk os';kvksa 
ds fy, ̂ ;kSudehZ* tSls in lkekftd lksp ds mUu;u ds ifj.kke gSaA**& 
^'kCn&yhyk*
 ^fgUnh dh fofp=rk* 'kh"kZd O;aX;&jpuk esa Hkh 'kCnksa dh 
iz;ksxxr vuxZyrk ij ekjd fVIi.kh gSA =klnh ;g gS fd 'kCnksa ds 
lanHkZxr iz;ksx vkSj vFkZxr iz;ksx Hkh xyr gks jgs gSa] ij ,sls xyr iz;ksxksa 
ds ifj"dkj dh txg xyr iz;ksxksa dh vko`fÙk gj Lrj ij gks jgh 
gS&ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh nksuksa Lrjksa ij&^^vktdy ^o`{k yxkvks] 
o`{k cpkvks* dk ukjk loZ= xw¡tk;eku gSA ̂ o`{k cpkvks* okyh ckr le> esa 
vkrh gS] ij o`{k yxk;k dSls tkrk gS] ;g esjh le> ls ckgj gSA---
lk/kkj.kr% o`{k oSls ikS/ks dks dgrs gSa] tks o;Ld gks x;k gks vkSj Qy Hkh 
nsus yxk gksA--- ;gh folaxfr ^/kku jksiuh* in esa Hkh gS] D;ksafd jksik rks 
tkrk gS /kku dk ikS/kkA blh rjg ihlk rks tkrk gS xsgw¡ vkSj dgrs gSa vkVk 
ihluk** blh jpuk esa ys[kd us ,d nksgkuqek eqgkojs dk iz;ksx dj 'kCnksa 
dh iz;ksxxr folaxfr dks mHkkjk gS&^^ihdnkuh esas ihd gS@ikunkuh esa 
iku@ePNjnkuh D;ksa dgsa@mlesa gS bUlkuA** ;g iz;ksx 'kCn&vkfo"dkj 
dh pqukSrh gekjs le> iSnk djrk gSA
 ukWosy lEeku ls lEEkkfur vkSj 21oha lnh ds vaxzsth ds cM+s 
ukVddkj gsjkYM fiaVj us fy[kk gS fd gekjs le; dk lcls cM+k lp ;g 
gS fd reke phtsa jktuhfrd O;oLFkk ds }kjk r; gks jgh gSaA ,sls esa vkt 
dh jktuhfrd O;oLFkk ds pfj= dks le>s cxSj vkt ds le; vkSj 
lekt ds pfj= dks ugha le>k tk ldrkA MkW- iadt lkgk dh lksp Hkh 
dqN ,slh gh yxrh gS] blhfy, mudh iSuh utj jktuhfrd ifjn`'; ds 
fojks/kkHkklksa vkSj jktusrkvksa ds Nn~eos'kh pfj= dks rh[ks O;aX; ds lkFk 
mtkxj djrh gSA Hkkjr esa jktuhfr djusokyksa us bl rF; dks xgjkbZ ls 
le> fy;k gS fd xk¡/khokn Hkkjrh; jktuhfr dk ikliksVZ gS] ftldks 
fn[kk;s cxSj ;k ftldk uketi fd;s fcuk lÙkk rd ugha igq¡pk tk ldrk 
gSA ;gh dkj.k gS fd lÙkk&vkdka{kh usrkvksa us ;k nyksa us xk¡/kh ds 
jktuhfrd iz;ksxksa dks] muds Hktu dks muds vkanksyukRed vkStkjksa dks 
vius vkpj.k ls ugha tksM+k gS] oju~ lÙkk ds djhc igq¡pus ds ̂ VwYl* ds :i 
esa bLrseky fd;k gSA Hkkjr dh lalnh; jktuhfr esa lÙkk i{k vkSj izfri{k 
ds chp ^nksLrkuk fojks/k* (ÝsUMyh QkbV) dh ,d u;h jktuhfrd 'kSyh 
dk fodkl gqvk gSA njvly iw¡thoknh jktuhfr esa dkSu tkus] vkt tks 
fojks/k esa gS] dy leFkZu esa  vk tk;sA blhfy, fojks/k&izn'kZu esa foi{k 
,d lhek ls vf/kd vkØkedrk dk ifjp; ugha nsrk vSkj lÙkk:<+ ny 
jktuhfrd laHkkoukvksa ds eísutj dksey Hkko ls is'k vkrk gSA bl rjg 
lÙkk ds jktuhfrd lehdj.k rks cnyrs jgrs gSa] ij turk ds thou esa 
;FkkfLFkfr cuh jgrh gSA bl tehuh ;FkkFkZ dks le>us ds dkj.k gh MkW- 
iadt lkgk dks /kjuk] izn'kZu] vu'ku] vkanksyu vkfn ls tqM+h reke 
xfrfof/k;k¡ fonq"kdh; vkSj ukVdh; yxrh gS&^^gekjs ns'k esa /kjuk] 
vu'ku] vkanksyu xka/kh th dh nsu gSA jktuhfr ds vkdk'k esa Nk tkus ds 
fy, ;s vktek;s gq, uqL[ks gSaA gekjs ns'k ds dbZ usrk rks dsoy /kjus ds cy 
ij Q'kZ ls v'kZ ij pys x;sA /kjus nsdj eq[;ea=h cuus ,oa eq[;ea=h 
cudj /kjus ij cSBus dh ?kVuk,¡ flQZ vius ns'k esa ?kVh gSaA /kjus esa ,d 
lqfo/kk ;g gS fd blesa ejus dk Mj ugha jgrkA nwljh lqfo/kk ;g gS fd 

fcj;kuh [kkdj] dksYM fMaªDl@gkWV fMaªDl ihdj Hkh /kjus ij cSBk tk 
ldrk gS vkSj iz'kklfud] ikfjfLFkfrd ;k bZ'ojh; dksi ds eísutj 
/kjus dk LFkku cnyk tk ldrk gS vkSj tc pkgs /kjus dks [kRe fd;k tk 
ldrk gSA ijarq vu'ku esa ,slh lqfo/kk,¡ ugha jgrhA vu'ku djusokyk 
O;fDr gj vkgV ij dku yxk;s jgrk gS fd 'kh?kz mldh ek¡x eku yh 
tk; ;k de&ls&de lkaRouk fey tk; vkSj dksbZ jk"Vªh; Lrj dk usrk 
vius dj&deyksa ls twl fiykdj mldk vu'ku rqM+ok nsA** 
 ^lqjf{kr ekxZ* O;aX;&jpuk esa gh MkW- iadt lkgk ekDlZokfn;ksa 
dh Hkh xgjh iM+rky djrs fn[kk;h nsrs gSa D;ksafd 1990 ds n'kd esa 
,d/kzqoh; fo'o cu tkus ds ckn rFkk u;h vkfFkZd uhfr ykxw gksus ds ckn] 
i{k&foIk{k dh foHkktu&js[kk feV&lh x;h gS vkSj Hkz"Vªkpkj ls ysdj 
vR;kpkj rd ekeys esa lcds psgjs ,d leku fn[kk;h iM+us yxs gSaA ,d 
vFkZ esa ns[kk tk, rks xk¡/khokn ds vk/kkj dk foLrkj gqvk gS] D;ksafd la?k& 
ifjokj ls ysdj ljdkjh dE;qfuLV rd u;h vkfFkZd uhfr dks lk"Vkax 
n.Mor~ djrs utj vk jgs gSA >.Ms vyx&vyx gSa] ij M.Mk ,d gh gSA
 miHkksDrkokn us gekjh ekufldrk vkSj lkekftdrk ds Hkhrj 
bl dnj mFky&iqFky fd;k gS fd ;qok dfo dqekj vEcqt ls 'kCn m/kkj 
ysdj dgsa rks&^^tgk¡ nks tu bdës gq,@ogha gks tkrk cktkjA** iw¡thoknh 
cktkjra= vkSj vFkZra= us thou vkSj lekt ds lHkh i{kksa dks izHkkfor 
fd;k gSA miHkksDrkokn vkSj cktkjra= dh ;qxycanh us gekjh laosnuk dks 
bruk vikfgTk cuk;k gS fd ,slk yxrk gS fd ekuks lHkh cktkj esa [kM+s gSa 
tgk¡ gj vkneh nwljs vkneh ds lkFk Ø;&foØ; dk eksy&tksy dj jgk 
gSA ekStwnk cktkjoknh ifjn`'; ,d ek;koh ifjn`'; gS] ftlesa gj pht 
viuh okLrfodrk dks fNikdj udyh psgjs ds lkFk izdV gks jgh 
gS&^^i`Foh ij ,sls vusd yksx gSa] tks loZxq.klaiUu rks ugha] ij 
cgqxq.klaiUu vo'; gSA fe- oekZ ,sls gh ,d O;fDr FksA--- cgqr mez rd 
mUgksaus fookg ugha fd;k FkkA iwNus ij os cM+s csckdh ls dgrs ^;kj] tc 
ckgj 'kq¼ nw/k fey tkrk gS] rks ?kj esa xk; ikyus dh D;k t:jr gSa\* ij 
mudk O;fDrRo bruk izHkko'kkyh Fkk fd dksbZ mu ij m¡xyh mBkus dk 
lkgl ugha djrkA nch&nch ppkZ,¡ t:j pyrhA--- ,d ckj igkM+ ls 
xzh"ekodk'k fcrkdj tc os ykSVs] rks muds lkFk ,d lqUnj xk; FkhA ubZ 
?kVuk ;g gqbZ fd og xk; muds lkFk LFkk;h :i ls jgus yxhA 
[kqlqj&Qqlqj tc ppkZvksa esa ifjofrZr gksus yxh] rks mUgksaus ,d 'kke 
vius dqN fe=ksa dks Vh&ikVhZ esa cqyk;kA ikVhZ esa mUgksaus viuh ubZ xk; dk 
ifjp; djk;k ^buls fefy,] ;s esjh /keZiRuh 'khyk gSA--- 'kh?kz gh yksxksa 
dks Kkr gksus yxk fd felst 'khyk ,d nq/kk: xk; gSa] ftlds nw/k dh dqN 
/kkjsa lÙkk ds xfy;kjs rd igq¡prh gSA fe- oekZ dks jkt/kkuh esasa ,d Å¡ph 
dqlhZ fey x;h gSA vktdy os detksjksa ij HkkSadrs gSa] cyokuksa ls ncrs gSa] 
fe=ksa ls gh&gh dj gkFk feykrs gSa vkSj vius vkdkvksa ds lkeus nqe fgykrs 
gSaA** & ̂ tSlh cgs c;kj* 
 Lkedkyhu ifjn`"; ds vusd loky] lanHkZ vkSj fLFkfr;k¡ 
O;aX;&laxzg dh jpukvksa esa xqysy/kehZ rsoj ds lkFk ekStwn gSa] tks le; 
vkSj lekt ls tqM+h gypyksa] cnykoksa vkSj Bgjkoksa ds izfr ys[kd dh 
xgjh layXurk ,oa ltxrk dk ifjp; nsrs gSa &^^ljdkj dks ;g Hkh 
pkfg, fd ?kksVkyk djds ;k cSadksa dk dtZ ysdj tks fons'k Hkkx x;s gSa] mUgsa 
dHkh ns'k esa ykus dk iz;Ru u djsa] D;ksafd ftruk iz;Ru] mruk [kpZA fQj 
os ns'k esa vkdj dtZ dh jde ;k ?kksVkys dk iSlk rks ykSVk;saxs ugha] gk¡ u;s 
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?kksVkys ds fy, dksbZ lqjf{kr vkJ; vo'; [kkst ysaxsA**&^fdV~Vh*
 ^^tSls vkt iSlksa dk voewY;u gks x;k gS] oSls gh vadksa dk Hkh 
voewY;u gks x;k gSA blhfy, ̂ ,Vh Iyl* ykusokys cPpksa dks vc ifjokj 
,oa lekt esa n;k dk ik= ekuk tkrk gSA**&^,Vh Iyl*
 ^^nqfu;k cny jgh gSA gekjh vfuok;Z vko';drk,¡ Hkh cny 
jgh gaSA igys jksVh] diM+k vkSj edku vfuok;Z vko';drk,¡ gqvk djrh 
FkhaA vc rks eksckbZy Hkh 'kkfey gks x;k gSA vk/kqfud ;qodksa ds fy, ckbZd 
pykuk vkSj ;qofr;ksa ds fy, C;wVh ikyZj tkuk vfuok;Z vko';drk gSA
 usrkvksa ds fy, lÙkk ikuk] lÙkk cpkuk vfuok;Z vko';drk gSA 
blds fy, laklnksa] fo/kk;dksa dh [kjhn&Qjks[r ftls jktuhfrd Hkk"kk 
esa gkWlZ VªsfMax dgk tkrk gS] vkt vfuok;Z vko';drk gSA** ^ p k s j  
vady*
 ^^gekjh ukSdj'kkgh O;oLFkk esa >wB dk flDdk vkilh fo'okl 
ds pDds ij pyrk gSA usrk ckcw] Fkkuk ckcw vkSj i=dkj ckcqvksa dk lkFk 
feyrk jgsa] rks fo'okl jf[k,] lcdk fodkl gksxkA **&^lcdk lkFk] 
lcdk fodkl vkSj lcdk fo'okl*
 mGij vafdr m¼j.k egt 'kCnksa dh] okD;ksa dh] fVIif.k;ksa dh 
izLrqfr;k¡ ugha gSa] oju~ ;s ekStwnk ns'kdky dks iwjh uXurk esa mHkkjrh gSaA 
dchj us tc myVCkkfl;k¡ fy[kh Fkha rks dsoy dkO;&peRdkj ds fy, 
ugha] oju~ mudk lkFkZd vkSj tui{kh; iz;kstu FkkA MkW- iadt lkgk dh 
O;aX;&jpukvksa dk ewYk ltZukRed iz;kstu gS&lkekftd] lkaLd`frd o 
jktuhfrd ifj"dkj vkSj ekuoh; laLdkj dk lapkj djukA 
 MkW0 iadt lkgk dh O;aX;&jpuk,¡ FkksM+h fHkUu fn[krh gSaA 
vkykspuk dh 'kCnkoyh esa dgas rks mudh O;aX;&jpuk,¡ ^nsfjnk* ds 
fo[k.Muokn ds utnhd [kM+h fn[kk;h nsrh gSA fo[k.MukRedrk] 
O;aX;kRedrk ls fHkUu gSA O;aX; esas fonwzIk ;k fo:i.k Hkh gksrk gS] ysfdu og 
/khjs&/khjs ,d etk ysus dh pht curk pyk tkrk gSA O;aX; dbZ ckj 
fn'kkghurk dh Hkh izfr/ofu nsus yxrk gSA O;oLFkk esa fodYi dh ryk'k 
djuk vkSj O;oLFkk ds  fodYi dh ryk'k djuk&nksuksa vyx&vyx 
oSpkfjd izfØ;k,¡ gSaA ;gha O;aX; dh jpukRed lhek fn[kk;h nsus yxrh gSA 
fo[k.Muokn esa O;aX; Hkh gksrk gS] [k.Mu Hkh gksrk gS] udkj Hkh gksrk gS] 
ysfdu mlesa fouksn ;k el[kjkiu ugha gksrkA gkL; iSnk djus dk vFkZ 
gkL;kLin gks tkuk ugha gksrkA fo[k.Muokn esa ewY;ghurk] csg;kbZ] 
csbZekuh] cSeqjkSOorh vkfn ds izfr ys[kd dk u dsoy {kksHk] cfYd csbUrgk 
?k`.kk vkSj for`".kk gksrh gSA og ohHkRlrk] folaxfr ;k xUnxh dk o.kZu 
etk ysus ds fy, ugha djrk] cfYd mlds izfr ,d xgjh fgdkjr vkSj 
gs;rk ogk¡ gksrh gSA blhfy, O;aX; esa tks ihM+k cks/k ;k foMEcukRedrk 
ik;h tkrh gS] mldh txg fo[k.Muoknh vfHkO;fDr&f'kYi esa ,d 
f/kDdkjcks/k vkSj fLFkfr;ksa esa cnyko ns[kus dh rhoz cspSuh dk Hkko 
vUrfuZfgr gksrk gSA blfy, fo[k.MukRed f'kYi&izfof/k dh vafre 
ifj.kfr u rks dsoy [k.MukRed gksrh gS vkSj u dsoy udkjkRed] cfYd 
blesa ,d izdkj dh izcks/kkRedrk ik;h tkrh gSA blh vFkZ esa 
fo[k.Muokn] ekDlZokn dk ,d vxzxkeh fodkl gS] mldk ,d u;k 
ifjizs{; gSA gkyk¡fd nsfjnk mÙkjvk/kqfud fopkjd gSa vkSj ekDlZoknh Hkh 
ugha gSaA ysfdu ;g Hkh ,sfrgkfld lp gS fd 20oha lnh ds vafre n'kd esa 
lksfo;r la?k ds iru ds ckn tc ekDlZokn dh izklafxdrk ij loky 
mBk;s tkus yxs rks ekDlZokn ds i{k esa lokZf/kd l'kDr Loj cudj 

mHkjs tkWd nsfjnkA nsfjnk ekDlZ vkSj ekDlZokn dh fgek;r esa lkeus 
vk;s vkSj blh Øe esa mudh iqLrd (lksfo;r la?k ds fo?kVUk ds egt 
nks&rhu o"kZ ds ckn gh) ^LisDVlZ vkWQ ekDlZ (1993) izdkf'kr gqbZ] 
ftlesa nsfjnk ekDlZokn dks dsoy jktuhfr dk n'kZu ugha ekurs] oju~ 
ekDlZokn dks ftUnxh dh cqukoV ls ,d vfoHkkT; :i ls xw¡Fkk gqvk lw= 
ekurs gSaA nsfjnk viuh bl iqLrd esa Qqdks;kek ds ^fopkjksa dk var*] 
^bfrgkl dk var* tSls QylQs dks [kkfjt djrs gq, ?kks"k.kk djrs gSa fd 
ekDlZ bfrgkl ds var dk izrhd ugha gSa] cfYd os ,slh cgl&,sls foe'kZ 
dh nh?kkZvksa ds }kj [kksyrs gSa tks geasa Hkfo"; dh fn'kkvksa esa ys tkrk gSA 
blhfy, eSa nsfjnk ds fo[k.Muokn dks ekDlZokn dk foLrkj ekurk gw¡A 
ysfdu fo[k.Muokn] vkykspukRed ;FkkFkZokn dk i;k;Z ugha gS] D;ksafd 
vkykspukRed ;FkkFkZokn esa ys[kd ds dqN iwoZxzg gksrs gSaA fo[k.Muokn 
ds ewy esa igys ls r; dqN ugha gksrk] flok; blds fd ys[kd ;FkkFkZ ds 
u;s :i&jax ls csrjg {kqC/k gksrk gSA mldh ;g ?k`.kk le; ds pfj= dks 
udkjus esa ugha] oju~ mls iwjk ^Lis'k* nsrs gq, mlds cnys gq, :i dks 
mtkxj djus esa O;Dr gksrh gSA mtkxj djus dh bl izfØ;k esa le; vkSj 
lekt dk pfj= tks dHkh uk;d dh rjg yxrk Fkk] vc izfruk;d&lk 
cudj lkeus vkrk fn[kk;h nsrk gSA MkW- iadt lkgk dh O;aX;kRed 
vfHkO;fDr Hkafxek dqN blh izdkj dh gS&^^iztkra= fuf'pr :i ls 
vPNk ra= gSA ij jktra= dh Hkh dqN ckrsa cgqr vPNh FkhaA igyh ckr ;g 
fd jktk vius eu ls ;ksX; O;fDr dks iqjLdkj nsrs Fks]  fdlh dh 
flQkfj'k ij ugha] vr% i{kikr ,oa Hkz"Vkpkj dh xqatkb'k ugha FkhA nwljh 
ckr Fkh rqjUr U;k;A jktk vijkf/k;ksa] nksf"k;ksa dks ljsvke fiVOkkrs Fks] 
Qk¡lh ns nsrs Fks] xyk rd mrjok nsrs FksA vkt dh rjg tk¡p ,tsafl;ksa 
}kjk tk¡p djokdj] vk;ksx fcBkdj] o"kks± eqdnek pykdj ns'k ds /ku 
vkSj tu ds eu ds lkFk f[kyokM+ rks ugha djrs FksA**  
      & ̂ rc vkSj vc*
 miHkksDrkoknh laLÏfr euq"; ds pfj= vkSj mldh ekuoh; 
psruk dks ,d [kkl lk¡ps esa <kyus dk "kM;a= jp jgh gSA blh "kM;a= dk 
ifj.kke gS fd vius prqfnZd gks jgh ?kVukvksa] nq?kZVukvksa o ifj?kVukvksa 
dks ns[kdj vkgr gksus] grizHk gksus] mcy iM+us ;k l¡Hkyus dk gekjk 
laosnukRed ̂ Lis'k* yxkrkj fleVrk tk jgk gSA laosnughurk] iSflfoVh 
vkSj foLe`fr dh Hk;kog fLFkfr iSnk gks jgh gSA laxzg dh reke jpuk,¡ 
vius le; ds fofo/k ifjn`';ksa ds izkekf.kd vkSj xgjs ikB ls vkdkj o 
/kkj gkfly dh gSA blfy, MkW- iadt lkgk dh O;aX;&jpuk,¡ viuh 
lexzrk esa ̂ fMLVksfid* le; dh iqujZpuk yxrh gSaA pkgs le; ds iSekus 
ij O;aX;&jpukvksa dks ukisa vFkok O;aX;&jpukvksa ds niZ.k esa le; vkSj 
lekt dks ns[kus dk iz;kl djsa] rks le; vkSj O;aX; dh l`tu&izfØ;k ds 
chp ekuoh; laosnuksa dh eqDdsckth yxkrkj fn[kk;h nsrh gSA laosnuksa dh 
;g eqDdsckth gh O;aX;&jpukvksa dks O;atukfJr vFkZoÙkk iznku djrh gS 
vkSj ;gh O;atukRedrk gesa laosfnr Hkh djrh gSa vkSj vkanksfyr HkhA
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^vatqjh Hkj jks'kuh* fuca/k laxzg esa oh.kk flag us ekuoh; ljksdkjksa dks] 
mudh izklafxdrk ds vuq:i iwjs deZBrk vksj mRlkg ls mBk;k gSA 
cgqr&lh ,slh ckrsa tks lekt dks cjkcjh ds Lrj ij ykus ds fy, 
vko';d Fkha] mueas dgha u dgha xM+cM+h jgh gSaA ,sls esa budk ys[ku] budh 
iz[kj izfrHkk] foLr`r thoukuqHko] O;kid v/;;u vkSj xaHkhj fparu] 
lk/kuk ,oa laosnuk dh n`f"V ls fof'k"V eeZLi'khZ vkSj lkekftd ljksdkjksa 
ls tqM+k ;FkkFkZoknh ijaijk dks fodflr fd;k gSA fujarj cnyrs lkekftd 
laca/kksa vkSj lehdj.kksa dk lk{kkRdkj djkrh gqbZ mGij ls uhps rd fod`r 
gksrh tk jgh O;oLFkk dks lkeus ykdj Hkkjrh; lekt esa O;kIr fod`fr;ksa 
dk mn~?kkVu djrh gaSA
 fgUnh esa fuca/k dk tUe vkSj fodkl lkfgR; ds vk/kqfud 
dky&HkkjrsUnq ;qx dh nsu gSA fgUnh fuca/k dk f}rh; mRFkku ^ukxjh 
izpkfj.kh if=dk* rFkk ^ljLorh* ds izdk'ku ls 'kq: gksrk gSA f}rh; 
mRFkku dky dks f}osnh ;qx ds uke ls tkuk tkrk gSA fgUnh fuca/k lkfgR; 
dk r`rh; mRFkku chloha lnh ds r`rh; n'kd ls gksrk gSA bl le; rd 
fgUnh x| dh Hkk"kk lqO;ofLFkr ,oa ifjekftZr gks pqdh Fkh] jgh&lgh 
dlj vkpk;Z jkepUnz 'kqDy ds vkfoHkkZo us iwjh dj nhA fuca/k dks ;gk¡ 
x| dh dlkSVh ij dgk x;k gSA ;g rkfdZd fo/kk ân; vkSj cqf¼ nksuksa ds 
la;qDr laLi'kZ ls fodflr gksrh gSA bl laxzg esa ysf[kdk ohuk flag us 
fuca/k dh oSpkfjd xgjkbZ vkSj dYiuk dks mG¡pkbZ ds lkFk v/;;u] 
vuqHko vkSj izfrHkk ds cy viuh vfHkO;fDr dks thoarrk iznku dh gaSA
 ^vatqjh Hkj jks'kuh* bl fuca/k laxzg dks ysf[kdk ohuk flag dh 
laosnu'khy n`f"V vkSj lgt izokgh 'kSyh us lq#fpiw.kZ ,oa iBuh; cuk 
fn;k gSA blesa ipkl ,sls vkys[k gSa] ftlesa leL;kvksa ls f?kjk lekt] 
lgu'khyrk vkSj vR;kpkj] ifjR;Dr efgyk,¡ vkSj lkekftd otZuk,¡] 
u'kk[kksjh dk na'k >syrh efgyk,¡] dc lq/ksjxk fL=;ksa dk thou] 
vlekurk dh nhokj] thou vlqj{kk ds ?ksjs esa] ngst ,d fo"kosy vkfn 
vkys[kksa ds }kjk lekt dh folaxfr;ksa rFkk dqjhfr;ksa dks cnyus dk iz;Ru 
djrh gaS rFkk muds va/kdkjHkjs thou esa izdk'k dh ykS fn[kkus ds fy, 
viuh vfHkO;fDr dks  :ikf;r dh gSaA bu vkys[kksa esa orZeku lekt dh 
nsgjh ij ekuoh; fj'rs [kkfjt gq, fey jgs gSa] yksxksa ds e/; ikjLifjd 
fo'okl esa deh vkbZ gS] LokFkZ dgha nqe fgyk jgk gS rks dgha fdlh dh xnZu 
nck jgk gSA dksbZ nkf;Ro ls Hkkx jgk gS] rks dksbZ viuk nks"k fdlh ds ekFks 
e<+ jgk gSA pkjksa rjQ /ku&yksyqirk fn[kkbZ iM+ jgh gS] fdlh dks fdlh dh 
fpark ugha] vfirq gj vkneh vius tqxkM+ eas yxk gqvk gSA /kks[kk vkSj Qjsc 
vêgkl yxk jgs gSaaA bl u"V&Hkz"V lekt dh uCt ohuk th VVksy jgh gSaA 
vUos"kh ysf[kdk bl lkekftd lPpkb;ksa dks fu:fir djus esa lQy gqbZ gSa 
rFkk bls ikBdksa ls :&c&: djkus viuh dye dh rkdr ls lkekftd 
ifjos'k dk rkuk&ckuk cquh gSaA lekt esa nhed yxh ekufldrk dks mdsjh 
gSa fd ^lekt esa dqN ,slh ekU;rk gS fd fookg ds ckn yM+dh dh iwjh 
ftEesnkjh ifr dh gh gS vkSj ifr NksM+dj pyk tk,] ,sls esa cspkjh yM+dh 
D;k djs\efgyk,¡ rc Hkh pqipki lgrh Fkh] vkt Hkh lgrh gSaA ̂ ifjR;Dr 
efgyk,¡ vkSj lkekftd otZuk,¡* uked vkys[k esa dgrh gS&;g 
lkekftd otZuk,¡] vkgr gqbZ Hkkouk,¡] muds vanj dh ihM+k,¡ ns[kdj Hkh 

vatqjh Hkj jks'kuh n;kuUn tk;loky
laiknd

leh{kk

lekt pqIih lk/k ysrk gSA ̂ ukjh vkSj i`Foh esa le:irk* uked vkys[k esa 
ukjh dh 'kfDr dks Hkh n'kkZ;k x;k gSA dgrh gSa&^ukjh dks vcyk dgdj 
mudh 'kfDr dks Hkys gh >qByk fn;k x;k gks] ijUrq bl lR; dks Hkh udkjk 
ugha tk ldrk fd ladV ,oa pqukSfr;ksa dk eqdkcyk djus eas efgyk,¡ vius 
'kkS;Z vkSj ijkØe esa dHkh ihNs ugha jgha gSaA* vxj bu nksuksa dFkuksa ds chp 
dk varj ns[ksa rks ysf[kdk dk dguk gS fd L=h vkSj iq#"k ,d&nwljs ds 
iwjd gSa] ,d nwljs ds fcuk v/kwjs gSaA vxj ,d nwljs dk vkilh rkyesy 
jgrk gS rks ukjh i`Foh dh rjg lgu'khyrk dh izfrewfrZ gks tkrh gSa] 
thounkr` gks tkrh gSaA vkxs dgrh gSa&^;fn ukjh vkSj i`Foh lqjf{kr gS rks 
ekuo thou Hkh lqjf{kr gSA ;fn bu nksuksa ds lkFk lH; O;ogkj u fd;k 
x;k rks gh ekuork dk laiw.kZ fouk'k lqfuf'pr gSA* ysfdu ysf[kdk rc 
eekZgr gksrh gSa] tc ns[krh gSa fd fj'rkas esa fnu&izfrfnu fc[kjko c<+rk gh 
jgk gSA tcfd budh dYiuk lekurk dh gS] ,drk dh gS] lqjf{kr vfLrRo 
dh gS] D;ksafd ukjh dh thr iq#"k ls yM+us esa ugha] mldk lkFk nsus esa gSA 
blh izdkj ukjh dks detksj ekuusokyk iq#"k ;g le>s fd mldk ikS#"k 
efgyk dks vius ihNs j[kus esa ugha] cjkcj j[kus esa gS] mls lEeku nsuss esa gSA 
ukjh dks ,d la?k"kZiw.kZ thou nsusokyk lekt ;g le>s fd ukjh u flQZ 
gekjs ifjokj dh ;k lekt dh] cfYd oks l`f"V dh thou/kkjk dks thfor 
j[kusokyh uhao gSA
 ysf[kdk us thou ds ;FkkFkZ dks djhc ls ns[kk vkSj flQZ ns[kk gh 
ugha] mls ij[kk] mldh leh{kk dh vkSj ljy& lgt 'kCnksa esa bu 
vkys[kksa ds }kjk yksxksa dks psruk dk ewyea= fn;kA buds vkys[kksa esa pkgs 
^^vlqjf{kr vfLrRo** gks] ftlesa L=h eu ges'kk nqfo/kk] vk'kadk rFkk 
vlqj{kk ls Hkjk jgrk gSA ̂ ekufld ruko ls xqtjrk thou* uked vkys[k 
esa lpsr djuk pkgrh gS fd ekufld ruko dk izeq[k dkj.k HkkoukRed 
fod`fr;k¡ gSa] tks Hkkoukvksa dks nckus&dqpyus] elyus ls vkSj T;knk 
xaHkhj :i ysrh gSA blfy, ̂ udkjkRed vkSj ldkjRed dh vksj* vkys[k 
esa dguk pkgrh gSa&thou esa ldkjkRed ifjorZu rHkh laHko gS] tc ge 
viuk lgh vkdyu djsaxs vkSj ;g Lohdkj djsaxs fd gekjh vlQyrkvksa 
ds ihNs gekjs O;fDrRo esa dksbZ deh gS] ftlds fo#¼ gesa la?k"kZ djuk 
iM+sxkA bl izdkj thou esa izse vko';d gS] D;ksafd thou cgqewY; gS] bls 
ge eqLdqjkgV ds lkFk th,¡] rks ftanxh [kq'kgky gksxhA bl izdkj jpukvksa 
esa thou ewY;] lkekftd ljksdkj] ekuoh; vkSj Hkk"kk;h ln~Hkko] 'kks"k.k] 
vU;k; vkSj vR;kpkj ds fo#¼ vkokt nha rFkk ukjh thou dks izeq[krk ls 
mHkkjh gSA bl laxzg esa lekt dk O;kid o laf'y"V fp=.k gqvk gSA bUgksaus 
vk/kqfud ifjos'k dh d`f=erk ,oa [kks[kysiu dks csudkc dj mls ;FkkFkZ 
n`f"V iznku dh gSaA ukjh thou dh folaxfr;ksa ds mn~?kkVu ds lkFk 
vk/kqfud ;qx lanHkZ esa ekuoh; ewY;ksa dh [kkst budh fo'ks"krk gSA thou ds 
fofo/k i{kksa dk laLi'kZ dj ;FkkFkZ vfHkO;fDr nsus dk vkxzg gS vkSj 
vlekur ,oa vk/kqfudrk ds ckjhd ls ckjhd js'kksa dks ifjofrZr 
lkekftd lanHkks± esa gh vfHkO;Dr dj bUgksaus ledkyhu vkSj lkekftd 
nkf;Ro dk fuokZg djus dh lk;kl dksf'k'k dh gaSA
iqLrd& vatqjh Hkj jks'kuh] ysf[kdk&ohuk flag] izdk'k fo|k cwDl] ubZ 
fnYyhA ewY;&400 :-
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orZeku le; esa lkfgR; esa ;FkkFkZ dh ckrsa dh tk jgh gSaA D;k fgUnh lkfgR; 
esa ;FkkFkZ dh n`f"V esa iwoZorhZ e/;dky ;k vkfndky dk v/;;u ugha 
fd;k tk ldrk\
 vfuyth] vkidk ;g iz'u vius vkiesa ,d ijaijk dk 
izfrfuf/kRo djrk gSA blesa ,d vkanksyu dh lw=ikr dks eglwlk tk 
ldrk gSA lkfgR; dks fu:fir djusokys lksikuksa esa izeq[kr;k dF;] f'kYi 
,oa 'kSyh egRoiw.kZ gSaA vkidk iz'u dF; dsfUnzr gSA okLro esa tc ge 
dF; dk 'kkfCnd vFkZ ns[krs gSa rks og gS&;Fkk vFkZA ftldk vfHkizk; gS] 
tSlk ns[kk] tkuk] le>k] eglwlk tk; oSlk vFkZA vc ;g fu/kkZj.k 
lkfgR; ds drkZ ij tkdj #drk gS fd og rF;ksa] lwpukvksa] lkjf.k;ksa] 
lR;ksa dks fdl rjg vuqHko djds vius vuqHkwfr dks dgk¡] dSls dc 
fu:fir djrk gSA mls vius fu:i.k esa vc dF; dks fdlh f'kYi o 'kSyh 
esa ck¡/kuk gksrk gSA fgUnh lkfgR; dh izeq[k fo/kk,¡] x|] i| ,oa fefJr 
(pEiw) ekuh tk ldrh gSA vc bu fo/kkvksa ds fofo/k :iksa ij foe'kZ djus 
ij gekjs lkeus 'kSfy;ksa dk izkdV~; gksrk gSA vfuyth ;FkkFkZ dh ppkZ esa 
ge xYi ,oa dYiuk dks utjvankt ugha dj ldrsA iwoZorhZ e/;dky 
vFkok vkfndky esa ys[ku dk Lo:i gesa /;ku ls foosfpr djuk gksxkA 
mu dky [kaMksa esa jpukdkj ges'kk dh rjg nks izdkj ds jgs gSa] ,d 
jkT;kJ;h jpukdkj rFkk nwljs Lora= o tu/kehZ lkfgR;dkjA
 vc bu dksfV;ksa esa ;FkkFkZ fp=.k dh tc ge ckrsa djrs gSa] rks 
nksuksa gh ;FkkFkZ dk lVhd fp=.k djrs gSa] og ;FkkFkZ tks mUgksaus vuqHko 
fd;k gSA jkT;kJ;h jpukdkj tgk¡ 'kklu lÙkk ds fy, fo#nkoyh rS;kj 
djrs jgs] ogha yksd dfo vke turk ds chp jgdj mldk ;FkkFkZ fu:fir 
djrs jgsA vkt ds nkSj esa ml dky dk ewY;kadu djsa rks jklks ds jpukdkj 
gksa ;k t;nso] fogkjh] [kqljks vius&vius dF;ksa ds ek/;e ls viuh 
mifLFkfr cuk, gq, gSa] ;g tu ewY;kadu esa vglkl fd;k tk ldrk gSA 
bu dky [kaMksa ds dfo;ksa dh dkytf;rk vkt Hkh vuqdj.kh; cuh gqbZ gSA 
fofHkUu fo'ofo|ky;h ikB~;Øeksa ds varxZr mudh Lohdk;Zrk muds 
lkoZHkkSfedrk dks crkrh gS] tks ;FkkFkZrk dk i;kZ; gSA gk¡ dYiuk'khyrk] 
vfHkO;atuk] xYi] foospuk] fooj.k] lao snu'khyrk dk 
vadu@fp=.k@vkjs[ku jpukdkj }kjk 'kCn xq.kksa rFkk 'kCn 'kfDr;ksaa ds 
ek/;e ls fd;k tkrk jgk gSA vkt ds ifjn`'; esa ;g dksbZ u;k 'kCn ugha gSA 
gk¡ dqN uo lkfgR;dkjksa us viuh igpku dks fo'ks"kh d`r djus gsrq ftl 
izdkj ls fofo/k foe'kks± dk izpkyu fd;k gS] ;FkkFkZ dk uo&mn~Hko mlh 
dk ,d fgLlk ek= gS vkSj dqN ughaA ledkyhu dkO;/kkjk esa vki ;FkkFkZ 
dks fdl n`f"V ls ns[krs gSa\fo'ks"kdj ,sls le; esa tcfd yksx lkfgR; ls gh 
lc dqN ikus dh vis{kk dj jgs gSa\
 vfuyth] lcls igys rks ledkyhurk dks gh ifjHkkf"kr djus 
dh vko';drk gSA oLrqr% dkO; vkanksyu esa ledkyhurk ,d ;qxcks/k 
dks] ,d dky[kaM dks fu:fir@O;aftr djrk gSA 1936 esa izxfr'khy 
ys[kd la?k izsepan dh v/;{krk esa y[kumG esa gqbZA cSBd lHkk esa 
jpuk/kfeZ;ksa }kjk Lo;a ds fy, fu/kkZfjr ekudksa ,oa Hkkjrh; lkfgR; dks 
fo'o lkfgR; ds lkFk tksM+us ds iz;klksa dks izeq[krk ls lwphc¼ fd;k x;kA 
;gha ls mÙkj Nk;kokn tks fd cPpu] ujsUnz 'kekZ] jkes'oj 'kqDy vapy 
rFkk tkudhoYyHk 'kkL=h] f'koeaxy flag lqeu ds lgHkkfxrk esa ,d 

vkykspuk dk Hkfo"; mTToy gSokrkZ vfuy dqekj ik.Ms;

(lkfgR; dh ;FkkFkZ fLFkfr ij MkW- t;'kadj 'kqDyth ls ,d lk{kkRdkj)

uohu vkanksyu ds :i esa vkrk gS vkSj ;gha ls fujkyk dks viuk vkn'kZ 
ekurs gq, dkO; dh ,d uo/kkjk dk lw=ikr gksrk gS] tks dsnkjukFk 
vxzoky] ukxktqZu] eqfDrcks/k] 'ke'ksj cgknqj flag ds izfrfuf/kRo esa 
izxfr'khy dkO; vkanksyu ds :i esa ekuh tkrh gSA ;g /kkjk vKs; ds }kjk 
rkjlIrd o izrhd ds laiknu ds lkFk iz;ksxoknh dkO; vkanksyu esa 
ifjofrZr gks x;h] tgk¡ blesa jkefoykl] izHkkdj ekpos] fxfjtk izlkn 
ekFkqj] Hkokuh izlkn feJ vkfn dh Hkwfedk izeq[k jghA txnh'k xqIr ds ubZ 
dfork uke nsus rd ;g vkanksyu vck/k xfr ls pyrk jgkA blh ds 
lekukarj  uoxhr dk vkanksyu Hkh lRoj xfr ls vkxs c<+rh jgh] ftlesa 
dks'kh dh ^uoxhr dh ukSdk* xks"Bh 1951 rFkk 1953 esa ^xhre* dk 
izdk'ku ohjsUnz feJ }kjk rFkk lkfgR; lEesyu bykgkckn esa u, Øk¶V ij 
lsfeukj esa ohjsUnz feJ dk dkO;ikB o vkys[k ikB izeq[k :i esa ns[kk tk 
ldrk gSA 1958 esa xhrkafxuh }kjk jktsUnz izlkn flag rFkk 1964 esa 
^dfork 64* }kjk vkse izHkkoj us bl vkanksyu dks vkxs c<+k;kA blh ds 
lkFk&lkFk u;h dfork ds mijkar lkBksÙkjh dfork rFkk mlds ckn 
ledkyhu dkO; dh fLFkfr vkrh gSA vfuyth vki fdl ledkyhurk 
dh ckr dj jgs gSaA dky[kaM ;k ;qxcks/k dks iznf'kZr djrh dkO; jpuk,¡ ;k 
vkt ds lanHkZ dks O;aftr djrk dkO;yksdA
 ;fn lanHkZ vkt dk gS] rks vkt dk dkO; ifjos'k ;FkkFkZ dk 
vkxzgh gSA og ;FkkFkZru dsoy dF; esa oju~ f'kYi] Hkk"kk] Hkko] izrhd] 
fcEc] 'kSyh lcesa ;FkkFkZrk dk vuqeksnu ek¡xrk gSA nwljs 'kCnksa esa bls uork 
dk i;kZ; Hkh dg ldrs gSaA tks ;FkkFkZ dks fo'ks"krkvksa] blds izk:iksa o 
bldh foospukvksa dks ugha idM+ ik,xk] og Lo;a dks vf/kd nwj rd tkus 
dh mGtkZ ugha ns ldrkA og iqjkru o vrhr esa [kks tkus dh Hk;kogrk ls Hkh 
vuqizkf.kr gks ldrk gSA vr% ;FkkFkZ izeq[k ek¡x gS] tks jpukdkj ds fy, 
ije vko';d gSA
 Lora=rkiwoZ ds fgUnh lkfgR; esa fdl rjg dh fLFkfr;k¡ dF; esa 
jgha] D;k vkt ds lkfgR; dk ewy Loj jk"Vªh; psruk ls vkxs dqN dgus esa 
l{ke gks ldk gS\
 Lora=rkiwoZ ds fgUnh lkfgR; esa bldk izeq[k Loj] 'kks"k.k] neu] 
vf'k{kk] csdkjh] xjhch ds izfr vkØks'k ds :i esa jgkA ml dky esa 
lkfgfR;d psruk ls vuqizkf.kr jpuk/kfeZ;ksa dh iqLrdksa] if=dkvksa] i=ksa 
dks tCr djus ls ysdj mUgsa tsy Hkstus rd dh ?kVuk,¡ lkeus vkrh gSaA 
fgUnh lkfgR; ds lekukarj pyusokyh vU; lkfgfR;d /kkjkvksa&vkanksyuksa 
us Hkh bl rjg ds dk;ks± esa c<+&p<+dj fgLlk fy;kA ckaXyk lkfgR;] ejkBh 
lkfgR;] vo/kh o czt tSls vkapfyd Hkk"kkvksa ds lkfgR; esa bl rjg dh 
jpuk/kfeZrk dh Nki ns[kh tk ldrh gSA ;g ckr vyx gS fd muesa ls cgqr 
dqN vc Hkh 'kks/k] vuqla/kku] izdk'ku] izlkj.k dh ckV tksg jgk gSA
 Lora=rkiwoZ ds x| lkfgR; esa ubZ tks'k o meax ns[kus dks feyrk 
gSA dkO; esa bldh fofHkUu /kkjkvksa esa ls eap dh /kkjk rks foiqy :i ls 
jk"Vªoknh jpukvksa dh okgd jghA ogha vdkneh dkO;/kkjk ds izorZdksa us 
ml le; viuh lkeF;Z Hkj ys[ku fd;kA vKs; vius ys[ku ds dkj.k gh 
tsy esa Bw¡l fn, x,A tSusUnz us mudh izFke dgkuh izdk'ku esa izsepan dks 
mudk miuke ^vKs;* vaxzstksa ds neudkjh uhfr;ksa ls cpus ds fy, 
lq>k;k FkkA
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 fLFkfr;k¡ vkt Hkh dekscs'k oSlh gh gSaA eap o xaHkhj ys[ku ds 
izfr jk"Vªokn tgk¡ dkO; esa >wy jgk gS] ogha x| esa ;g okeiaFk ,oa 
nf{k.kiaFk dh [kk¡pksa eas foHkDr gks flld jgk gSA vkt jk"Vª ;k jk"Vª/keZ dh 
ckr dgusokyk lkfgR; ds c¡Vs gq, fxjksgksa ds e/; esa vLi`'; gks tkrk gSA 
ijaijk vkt frjksfgr dh tk jgh gSA vrhr dks dks'kuk QS'ku cu x;k gSA 
uSfrdrk dk Jk¼ djusokys dqN fxjksgc¼ jpukdkjksa us uXurk dh 
viuh igpku cuk yh gSA vfuyth] vkt dk ifjn`'; fo"kkDr gks x;kA 
thou&ewY;ksa dh ckr djusokyk vkt izfrc¼ ugha gS] cfYd /keZ] lH;rk 
vkSj laLdkj dks xkyh nsusokys egkeafMr gks jgs gSaA lkfgR; ds bu 
ljksdkjksa ds vk/kkj ij O;fDr] lekt] lewg] leqnk;] dfo] ys[kd gh 
ugha] cfYd laLFkk,¡] ljdkj] lÙkk esa Hkh vyx&vyx c¡Vokjk gks x;k gSA 
p;u o forj.k ds ekunaM jpukijd ugha] oju~ O;fDrijd gks x;k gSA 
rcls vcrd geus bruh izxfr dh gS] vfuyth!
 MkW- 'kqDth] vkidh n`f"V esa tulkekU; dh vis{kkvksa dks 
;FkkFkZ&/kjkry ij j[kus dk iz;kl lkfgR; dh fdl fo/kk esa lcls 
vf/kd fn[kkbZ nsrk gS\
 vfuyth! fo/kk dk p;u u dsoy jpukdkj dk fo'ks"kkf/kdkj 
gS] oju~ ;g dF; dsfUnzr Hkh gksrk gSA dgkuh] y?kqdFkk] miU;kl&rhuksa 
dk f'kYi vyx&vyx gksrs gq, Hkh ewy esa lw{e ls fojkV dh vksj ,d 
;k=k gSA blh rjg ls fgUnh lkfgR; dh vU; fo/kkvksa vkSj :iksa ds fy, 
dgk tk ldrk gSA dfork] dgkuh] y?kqdFkk] ys[k] lk{kkRdkj] thouh] 
Mk;jh] vkRedFkk] ;k=ko`Ùk] laLej.k] fjiksrkZt] fuca/k i=] leh{kk 
vkfn lHkh fo/kk,¡ vius vki esa iw.kZ Hkh gSa] lacaf/kr Hkh gSa rFkk voyafcr Hkh 
gSaA ;FkkFkZ ds /kjkry ij fo/kk dh dlkSVh jpukdkj dh n{krk ij fuHkZj 
djrk gSA ,d yksd xk;d tu&tu dk uk;d gksrk gSA izsepUn tSlk 
dkyt;h jpukdkj gks] rks dgkfu;k¡ ;qx izorZd gh gksaxhA fujkyk dk 
Li'kZ ikdj 'kCn vkanksyu cu tk;saxsA vkpk;Z jkepanz 'kqDy dh ys[kuh 
gh rks vkykspuk] fuca/k o bfrgkl okrkZyki djrs utj vk;saxsA izlkn dh 
dye ,sfrgkfld ik=ksa dks ukVdksa ls u dsoy thfor djrh gSa] oju~ 
dkek;uh tSlh d`fr }kjk ;qxizoZrd egkdkO; dk l`tu djrh gSA
 ;s lHkh jpuk,¡ ;FkkFkZ ds /kjkry ij lanfHkZr gSaA vfuy th 
fo/kk ugha] dF;&f'kYi o 'kSyh ds lkFk&lkFk jpukdkj dh ;ksX;rk] 
{kerk] n{krk] iz;ksxdkfjrk lHkh dqN fey dj izHkkoh o Js"B curs gSaA 
;fn vki esjh n`f"V ls bldk mÙkj pkgrs gSa rks ;g dfork esa T;knk lgt 
:i ls laHko gSA
 vkt dk lkfgR; fofHkUu vFkks± esa c¡Vk gqvk gSA bl fLFkfr esa 
vkykspuk fo/kk ds Hkfo"; dks ysdj vki D;k dguk pkgsaxs\
 eSa vkids iz'u dh Hkk"kk ls lger ugha gw¡] fe=! lkfgR; Kku dk 
v[k.M Lo:i gS vkSj Kku foHkkftr ugha fd;k tk ldrkA gk¡] viuh 
lqfo/kk vkSj voljokfnrk ds dkj.k dqN lkfgR;dkjksa us vius&vius 
fxjksg cuk fy;s gSaA fofHkUu iaFkksa] oknksa] /kzqoksa] [k.Mksa] {ks=ksa] vapyksa] 
tkfr;ksa] lEiznk;ksa] lewgksa] izkUrksa ds uke] LFkku o Lo:i esa c¡Vs 
jpukdkjksa us vkt vius d`R;ksa ls lkfgR; dks u dsoy eekZgr fd;k gS] 
vfirq 'kfeZUnk dj vkgr Hkh fd;k gSA vkt i=&if=dkvksa ds 
fu/kkZj.kdrkZ esa fxjksg can jpukdkj@laiknd@izdk'kd@vkykspd@ 
izk/;kid gks x;s gSaA ns'k ds fo'ofo|ky;ksa dk mÙkj ;k nf{k.k [kseksa eas 
ck¡Vuk fdl dks.k ls lgh dgk tk,xkA ys[ku ls ysdj laiknu] leh{k.k] 
izdk'ku rd esa lkfgR; ds ;s ,tsaV lfØ; gSaA foHkkxh; fu;qfDr;ksa ls 
ysdj izksUufr rd esa budh nknkfxjh pyrh gSA vc bl fLFkfr esa 
Hk;kogrk dk vanktk vki c[kwch yxk ldrs gSa] vfuyth!

 vkids iz'u ds nwljs Hkkx vkykspuk ij fopkj djus ij og 
vius ifjos'k ls izHkkfor@laØfer gSA vkt vkykspuk izk;ksftr gks x;h 
gSA cukjl fgUnh fo'ofo|ky; ds [;kfryC/k egku lkfgR;dkj o 
jpuk] 'kks/k] vkykspuk ds f'k[kj gtkjh izlkn f}osnhth vius 
jpuk/kfeZrk ds fy, lefiZr jgsA vkykspuk esa ikjnf'kZrk ds i{k/kj 
f}osnhth us u;s izfrekuksa dk l`tu fd;kA ckn ds dky[kaMksa esa mUgha ds 
fiz; f'k"; ukeoj flag us lkjs ifjn`'; dk forku gh cnydj j[k fn;kA 
D;k dfork] D;k dgkuh lHkh dqN uO;rk ds i{k/kjksa esa vius <ax ls 
O;aftr djus esa iwjs ekudksa dks izfr"Bkfir dj fn;kA dkO;'kkL=k dks 
fudkydj lekt'kkL= dk iz;ksx] uSfrd ewY;ksa dh txg ij ;FkkFkZ ds 
xksiu iyksa dk ohHkRl fp=.k cu x;k gSA vkSj rks vkSj ys[kd] dfo 
viuh 'krks± ij leh{kk fy[kus&fy[kokus yxs rFkk izdk'kd mls vius 
ekudksa ij Nkius yxsA i=&if=dkvksa us [kqys rkSj ij lkfgR;dkjksa o 
fo/kkvksa dk cfg"dkj dj j[kk gSA ;s lHkh dqN D;k xkSjo ds fo"k; gks 
ldrs gSaA
 ugha] dnkfi ughaA rks vkykspuk dks u;s midj.kksa o ekudksa ij 
vk/kkfjr dj bls blds le; Lo:i esa Lohdkj ;fn ugha fd;k tkrk rks 
;g fo/kk e`r gks tk,xh] blesa dksbZ lansg ughaA
     dgha ,slk rks ugha fd vkykspuk dk gh var gksusokyk gks\
 HkkbZ] dHkh Hkh cht dk uk'k ugha gksrkA ftl izdkj cknyksa ds 
<gus ij lw;Z nsnhI;eku gks mBrk gS] ftl izdkj jk[k gVus ij ngdrk 
gqvk dks;yk vaxkjs ds leku mn~Hkkflr gks mBrk gS] Bhd mlh izdkj ls 
tc izk;kstu dk fryLe VwV tk,xk] tc fxjksgcanh dh tathjsa NwV 
tk,xh rFkk tc ikjn'khZ o rLVLFk vkykspuk dh vko';drk gksxh] rc 
og vius ewy dks ysdj mifLFkr gks mBsxhA
 vfuyth! vkt Hkh lPps] [ksek&jfgr vkykspd gSa] ij os 
lkeus ugha vk ik jgs gSaA ,d ckr vkSj vkykspuk dh fo/kk esa dye 
pykdj Js; ,oa izs; izkIr djusokys jpukdkj tc Lo;a fo/kk vkSj 
lkfgR; ls mG¡ps gks tkrs gSa] rc ;g leL;k T;knk fodjky gksus yxrh gSA 
eku&lEeku] in&izfr"Bk ftl fo/kk us yksxksa dks iznku fd;k] ckn esa 
mUgksaus vius vkidks Lo;a Hkw&lkfgR;fpard] fuekZrk] fopkjd] fo}ku 
?kksf"kr dj fn;kA ,sls Nn~e fo}kuksa us vkt fLFkfr ykus ds nks"kh gSaA 
fofHkUu rjg dh laLFkkvksa] fo'ofo|ky;ksa] vdknfe;ksa] iqjLdkj 
lfefr;ksa vkfn esa budh lfØ;rk lkfgR; o lkfgR;dkjksa ds fy, izsjd u 
cudj vfHk'kki curk tk jgk gSA
 blds ckn Hkh vkykspuk dk Hkfo"; mTToy gS] ,slk esjk izcy 
er gSA orZeku esa lkfgR; ds lanHkZ esa ;fn foe'kks± dh ckr dh tk,] rks D;k 
lkfgR; dks foHkkftr djuk mfpr gS\
 HkkbZ vfuyth! vkids bl iz'u dk mÙkj eSaus izdkjkarj ls iwoZ 
iz'uksa dk mÙkj nsrs gq, dkQh gn rd nsus dk iz;kl fd;k gSA foe'kZ Lo;a 
dks vyx igpku nsus dh dksf'k'k ek= gS vkSj dqN ughaA esjs fopkj ls 
lkfgR; dk ;g foHkktu lkfgR; dk ugha] oju~ lkfgR;dkjksa dk gSA yksxksa 
us Lo;a ds fy, dsUnz o ifjf/k dk fu/kkZj.k dj mlds vuq:i nk;js esa 
c¡/kdj lkfgR; ys[ku dk fu'p; fd;k gSA
 tc ge L=h&foe'kZ dh ckr djrs gSa] rks bldk nks vFkZ gks 
ldrk gSA igyk L=h o L=htU; laosnukvksa dk dsUnz esa j[kdj 
ys[kudrkZ rFkk nwljk vFkZ gksrk gS L=h ysf[kdkvksa dk lewgA igyk vFkZ 
lexz gS rFkk nwljk vFkZ ladqfprA ;gh vfHkizk; nfyr foe'kZ dks ysdj 
Hkh fd;k tk jgk gSA
 vfuyth! lkfgR; dk foHkktu og pkgs fo"k;] dF;] f'kYi] 
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'kSyh] Hkk"kk] tkfr] iaFk] vapy] lEiznk; fdlh Hkh dks ysdj gh Lohdkj 
ugha fd;k tk ldrkA vc rks ;g iqjkru o uohu esa Hkh c¡V jgk gSA foe'kZ 
'kCn vius vkieas cgqr Hkzked gS vkSj mlls Hkh fofp= bldk lkfgR; esa 
foHkktu gsrq iz;ksxA eSa ;g foHkktu fdlh Hkh dks.k ls mfpr ugha ekurkA 
MkW0 t;'kadj 'kqDyth rks fQj Hkh LokuqHkwfr vkSj lgkuqHkwfr ds iz'u ij 
vkidk D;k fopkj gS] D;k ;s lkfgR; esa izklafxd gSa\
 vfuy dqekj ik.Ms; th vkidk iz'u ,d cM+s cgl dks tUe 
nsrk gSA okLro esa ;s nksuksa 'kCn vius lkFk ,d fopkj] ,d ijaijk rFkk 
,d n`f"Vdks.k dk izfrfuf/kRo djrs gSaA 'kkfCnd vFkZ xzg.k djsa rks 
LokuqHkwfr tgk¡ ,dkaxh gS] futh gS] O;fDrxr! O;ogkjxr gSa] ogha 
lgkuqHkwfr lkis{k gS] lkoZtfud gS vkSj lef"Vxr gSA lkfgR; ewyr% bUgha 
nksuksa dk leqPp; gSA izkjaHk ls gh lkfgR; bUgha nksuksa 'kCnksa ij fVdk gqvk gSA
 laiw.kZ oSfnd o mÙkj oSfnd ok³~e; LokuqHkwfr ij fuHkZj djrk 
gS] ysfdu tc ge mldh O;k[;k djrs gSa rks og vius fo'kn lanHkks± esa 
gekjs lkeus O;aftr gksrk gSA ewyr% og ijaijk vkt Hkh mlh :i esa tkjh 
gSA ys[kd vius vuqHkoksa ls gh vius jpuk lalkj dk l`tu djrk gSA 
LokuqHkwfr bl ek;us eas fo'ks"k izHkkoh gks tkrh gSaA lR; dks ge vuqHko dj 
ldrs gSa] ;g 'kCn esa ugha] oju~ vFkZ esa gksrk gSA vuqHko dks gh LokuqHkwfr 
dg ldrs gSaA O;kid Qyd ij gekjk fparu gekjs ^Lo* ls izkjaHk gksdj 
^ij* ij fojke ikrk gSA
 ,d ys[kd dks bu nksuksa ds e/; larqyu LFkkfir djuk vfr 
vko';d gksrk gSA gesa D;ksa fy[kuk gS] ;g tkuus ls  iwoZ D;k ugha fy[kuk 
gS] bls tkuuk T;knk t:jh gSA blh rjg ls fopkj ds /kjkry ij Hkh tkus 
gSaA HkkbZ! lgkuqHkwfr gekjh vkids lkFk gks ldrh gS] ysfdu LokuqHkwfr rks 
gekjh vius lkFk gh gksxh_ gk¡] izsjd ds :i esa vU; miknku gks ldrs gSaA 
MkW- lkgc D;k lkfgR; eas jksth jksVh ds vfrfjDr Hkh dqN gS] ftls lanfHkZr 
djus dh vko';drk gks\
 fe=! vkidk iz'u lehphu rks gS] ij bldh Hkk"kk v/kwjh gSA 
^jksth jksVh dk lkfgR; esa lanHkZ*&bl okD;ka'k dk Lo;a lanHkZ fuf'pr 
djuk gksxkA HkkbZ lkfgR; esa Loizsfjr jksth jksVh] fo"k; ds :i esa jksth jksVh 
vFkok lkfgR; esa jksth jksVh] ys[ku] laiknu] izdk'ku] foi.ku }kjk jksth 
jksVh ;g Li"V ugha fd;k vkiusA [kSj] eSa nksuksa gh n`f"V;ksa ls bldk mÙkj 
nsuk pkgw¡xkA izFke esa nksuksa fo/kkvksa esa jpukdkj fo"k; p;u esa jksth jksVh 
dks dsUnz esa j[kdj ys[ku djsa vFkkZr~ vkS|ksfxdhdj.k] 'kgjhdj.k] 
vk/kqfudhdj.k vkfn ij dsfUnzr fo"k;&oLrq dk p;u] foospu rFkk 
ys[kuA blh ds lkFk bu izfroknh lksikuksa ds dkj.k xk¡oksa dk {kj.k] lekt 
dk VwVu]  u;s lekt dk fuekZ.k] ifj.kkeLo:i laLd`fr;ksa dk Vdjko] 
lsDl o fgalk dk uohu vkxkt] ifjokj uked laLFkk dk VwVu] rykd] 
lgokl laca/k (live in)] vukpkj] vR;kpkj] O;fHkpkj dks u;s 
vk;ke nsrh O;oLFkk mDr lHkh jksVh ls gh tqM+rh utj vkrh gSA ,sls esa ge 
;fn ;qx] ns'k] dky] ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj ys[ku djrs gSa] rks ml 
lkfgR;:ih niZ.k esa lekt viuk Lo;a dk psgjk ns[k ldrk gSA ;fn 
ys[ku o ys[kd dh lQyrk dk jkt Hkh gS] rks Hkk"kk] f'kYi] fopkj lHkh 
dqN vkt ds fglkc ls gksuk pkfg,A
 iqjkru dk feF;k naHk o t;xku vizklafxd o R;kT; gS] vrhr 
ij xoZ djsa] iwtsa] ij ys[ku esa lksp&le>dj iz;ksx djsaA jksth jksVh tSls 
'kCn ds }kjk vkius fo"k; oLrq laca/kh ckr djus dks eq>s foo'k fd;k 
vkHkkj! nwljs iyd ij lkfgR; ds }kjk dekbZ ;g ys[ku] laiknu] 
izdk'ku] iqjLdkjkfn ds }kjk ns[kk tk ldrk gSA fe=] lkfgR; dks 
izklafxd jguk gS] ys[ku o ys[kd dks Vkbe lkfgR; lsok djds ifjokj 
dk Hkj.k&iks"k.k djuk gS] ;g lqfuf'pr fd;k tkuk t:jh gSA tkiku] 

teZuh] izGkal tSls ns'kksa esa ,d 'kks/k&vkys[k Ni tkus ij ys[kd dks bruk 
dqN feyrk gS] ftlds  izHkko ls og o"kZ Hkj viuk thou ;kiu vkfFkZd 
:i ls dj ldrk gSA vaxzsth Hkk"kk ds ys[kd o ys[ku vkt lekt esa 
^vkbdku* cus gq, gSa] blh fLFkfr dks fgUnh lkfgR; esa LFkkfir djus dh 
vko';drk gSA jksth jksVh ds vfrfjDr cgqr dqN gS] ij og blh ls 
lefiZr o lanfHkZr gSA dgk Hkh x;k gS&^Hkw[ks Hktu u gks; xksikykA*
 MkW- lkgc! vkt cgqr&ls jpukdkj xqeukeh esa [kks jgs gSa] 
xqeuke gks jgs gSa] ;fn ,slk gS rks bldh otg D;k gS\
 vfuy dqekj ik.Ms;th! vkids iz'u dk mÙkj nsus ds iwoZ eSa ,d 
'kks/k&fu"d"kZ dh ppkZ djuk pkgw¡xkA yky cgknqj 'kkL=h jk"Vªh; laLd`r 
laLFkku fo-fo- ds iwoZ dqyifr izks0 MkW0 jk/kkoYyHk f=ikBh us ,d 'kks/k 
fd;k] ftlds }kjk mUgksaus dkfynkl ds ledkyhu yxHkx 452 
dfo;k¡] mudh jpukvksa] mudh izo`fÙk;k¡ dks <w¡< fudkykA vc mDr 'kks/k 
ds vkyksd esa vki lksp ldrs gSa fd ;s xqeukeh vc ;k vkt gks] ,slk ugha 
gSaA vc jgh ckr vkt ds dky[kaM eas lfØ;@fuf"Ø; jpukdkjksa ds 
xqeukeksa dk rks vkids iz'uksa dk mÙkj fofo/k ifjizs{;ksa esa nsuk pkgw¡xkA
 HkkbZ] jpukdkj ;k jpuk,¡ dkyt;h rHkh gksrh gSa] tc os ;qx dh 
vkokt dk Loj ns] ;fn rRdkyhu ifjfLFkfr;k¡] ;qxkuq:i fopkj 
Ük`a[kykvksa] ns'kdky okrkoj.k dsfUnzr dF;ksa] fofo/krkiw.kZ f'kYi rFkk 
Hkk"kk dk iz;ksx jpukdkj djus esa leFkZ gS] rks og viuh txg cuk ysxk] 
blesa dksbZ nks jk; ugha gSA xksLokeh rqylhnklth lkoZdkfyd egku o 
fo'o ds loZJs"B dfo gSaA mudh mDr mfDr dks lanHkZ :i esa O;Dr 
djusokys jpukdkjksa dks ckj&ckj lkspus dh t:jr gS fd D;k os nhedksa 
ds fy[k jgs gSaA LokUr% lq[kk; dk mn~?kks"k djusokys T;knkrj yksx viuh 
xqeukeh ds fy, Lor% ftEesnkj gSa] ,slk esjk er gSA
 ys[ku ds fy, fo"k; o fo/kk dk p;u vR;Ur vko';d gS] tks 
Jelk/; gSA ge vkt 'kkVZdV <w¡<+rs gSaA lQyrk gsrq fdlh Hkh gn rd 
tkus dks rS;kj gSa] ;gha ls gekjh nqxZfr 'kq: gks tkrh gSA jpukdkjksa dk ;'k 
mudh jpukvksa ls gksrk gSA dbZ izdk'kd o laiknd ;k ikBd o vkykspd 
ys[kd dks muds ys[ku ls gh tkurs o igpkurs gSaA jpuk/kfeZrk gh gesa o 
gekjs ;'k dks fnx~&fnxUr rd QSykrh gS] c<+krh gSA vFkkZr~ ge ;fn 
viuh jpukvksa ds ek/;e ls tkus tk,¡] rks ge xqe ugha gksaxs_ ijUrq vkt 
dk ifjos'k dqN cny&lk x;k gSA vc yksx frdM+e] [ksesckth] 
in&izfr"Bk o igq¡p ds }kjk viuh izflf¼ pkgrs gSa] ;g fey rks tkrh gS 
'kh?kz gh] ij mruh gh 'kh?kzrk ls lekIr Hkh gks tkrh gSA gekjk rVLFk 
ewY;kadu gekjh jpukvksa vkSj d`fr;ksa ls gh gksrk gSA
 blds i{k esa rdZ ds :i eas dchj dks fy;k tk ldrk gSA dbZ 
'krkfCn;ksa rd xqeukeh esa [kks;s jgusokyk] ;qxlq/kkjd] ;qxizorZd 
jpukdkj v¡/ksjs esa] xqeukeh esa gh [kks;k jgkA mudks lekt eas ykus dk Js; 
tktZ fxz;lZu dks tkrk gS] ftUgksaus muds 'kCnksa] lkf[k;ksa]  jeSfu;ksa dk 
ladyu djds muij vkykspukRed n`f"V ls ,d iqLrd fy[khA ge 
'kq:vkr ugha djuk pkgrs] cfYd ge Hkkjrh;ksa dh vuqdj.k dh vknr gSA 
dqN fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa esa ge fdlh lR; dks rc ekurs gSa] tc if'pe esa 
cSBk dksbZ O;fDr mls vuqeksfnr dj nsA ;g fLFkfr gekjs fy, o gekjs 
lkfgR; ds fy, ?kkrd gSA ckn esa egkeuk enu eksgu ekyoh; ds vkg~oku 
ij 'kkafr fudsru NksM+dj vki fgUnh ds mn~HkV fo}ku gtkjh izlkn 
f}osnh us Hkh dchj uked iqLrd muij dsfUnzr fy[kh vkSj fQj ykbu 
yx x;h] muds oanu] vH;pZu dhA fujkykth dks ge lexz :i ls tku 
ik,] blds fy, gesa tkudh oYyHk 'kkL=h vkSj jkefoykl 'kekZ dk 
/kU;okn djuk pkfg,A cPpu dks ge vthr dqekj dh n`f"V ls ns[krs gSaA
 vfuy! ;g fo'kn fo"k; gS] ftlij iwjh iqLrd fy[kh tk 
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ldrh gSA gk¡] 'kks/k o vuqla/kku esa yxs yksxksa dh ftEesnkjh Hkh curh gS] 
ftlls os cp ugha ldrsA jpukdkj viuk ys[ku djus ds lkFk&lkFk mlds 
izdk'ku ds izfr ltx jgs vkSj 'kks/kkFkhZ ewY;kadu gsrq rRijA esjh viuh ekU; 
gS fd 'kks/k fodkl desfV;ksa esa fo"k;ksa dk lwphc¼ djus esa fo"k; fo'ks"kKksa dh 
enn yh tkuh pkfg,A tSlk fd vU; fo"k; foHkkxksa esa gS] rHkh ge Hkk"kk] 
fopkj o jpukdkj dks xqeukeh ls cpk ik;saxsA
 MkW- 'kqDyth vkids jpuk Qyd dks ns[krs gq, ;g irk pyrk gS 
fd vkius uoxhr] dgkuh] miU;kl] y?kqdFkk] lk{kkRdkj] leh{kk] 
laLej.k] ;k=ko`Ùk tSls fofo/k fo"k;ksa ij izpqj ys[ku fd;k gSA ij ewyr% 
vki dfo gSa vkSj ;g iz'u lehphu gS fd dfork /khjs&/khjs viuk vFkZ [kksrh 
tk jgh gS] vkidk D;k er gS\
 HkkbZ lkgc! iwjh fouezrk ,oa vknj ds lkFk eSa vkidh ckr Lohdkj 
djrk gw¡ vkSj ;g Hkh Lohdkj djrk gw¡ fd bl ys[ku lalkj dks fodflr 
djus esa vki tSls yksxksa dk fo'ks"k ;ksxnku gSA ftuds izfr eSa d`rK gw¡ rFkk 

ân; ls vkHkkj O;Dr djrk gw¡A esjk ys[ku og gS] tks djok fy;k x;k gSA 
dqN ifjfLFkfr;ksa rFkk dqN ek¡x us eq>s lnSo ys[ku gsrq izsfjr fd;kA 
i=&if=dkvksa us laikndksa&izdk'kdksa us] ikBdksa o jpukdkjksa us 
vyx&vyx <ax ls ljksdkjksa ij vk/kkfjr esjs ys[ku dks lnSo xfreku 
j[kus eas lg;ksx fd;kA vkt vkids ek/;e ls eSa mu lHkh dk vkHkkj O;Dr 
djrs gq, /kU;okn Kkfir djrk gw¡A
 esjk viuk ekuuk gS fd mDr of.kZr fofo/k lewgksa] laLFkkvksa] 
O;fDr;ksa dk ½.k gS eq>ij] ftldks dqN gn rd ubZ izfrHkkvksa dk lg;ksx 
dj mrkjk tk ldrk gS vkSj eSa blds fy, iwjh rjg dfVc¼ Hkh gw¡A 
;FkklaHko bl rjg ds izsj.kk] ijke'kZ] la'kks/ku vkfn ds }kjk eSa vius 
jpukdkj dks fujarj uork ls tqM+s jgus dk la;ksx miyC/k djkrk jgrk gw¡A 
bl rjg dh 'kk'or ijaijk lkfgR; dks etcwrh iznku djrk gSA
 ;g rF; lw;Z dh jf'e;ksa tSlk vdkV~; gS fd eaS ewyr% dfo gw¡] 
xhrdkj gw¡A vfuyth] gekjs ns'k esa dfo ds fy, dbZ rjg dh miekvksa dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSA

3- eqírksa ds ckn
/kwi dqN vPNh yxh gS
xhr xquxqukus yxh gS
vkLeka LoPNan gksdj
ia[k QSykus yxk gS
jkr dh xgjkb;ksa ls
fo'o vc tkxus yxk gS
eqírksa ds ckn
vkl Hkh txus yxh gS
vk¡[k [kksyh ia[kqjh us
ckr dqN vkxs  c<+kus
vk x;s eè;LFk cu
fe= dqN mlds iqjkus
ok;q ,slh cg jgh gS
ekuks cgu mldh lxh gSA

2- jkepju
cw<+s cjxn&lk
vk¡xu esa
xqelqe cSBk jkepju
ir>j dk iÙkk
cu HkVdS
xyh&xyh esa jkepju
u vk"kk<+ u Hkknksa cjlk
u Hk;h egkoV xhyh
mGlj ds efj;y ls xsgw¡
>sy jgs cjlk iFkjhyh
nkuk lc ys x;k egktu
v/kisVk] v/kuaxk lks;s
cjlksa ls oks jkepju
N% ch?ks dh [ksrh&ckM+h
ik¡p iM+h gS catj
cSyksa esa [kqjidk lkekuksa
Msxw¡ dk cnlwjr eatj
>qjhZnkj Nqgkjk psgjk
f?kls ihVs niZ.k esa ns[ks
rhl cjl dk jkepju
:ik dh 'kknh djuh gS
paik dk Hkh xkSuk
vHkh&vHkh ys x;k egktu
xS;k&xks: vkSj HkxkSuk
cFkqvk jksVh dh Nhuk&>iVh
Vqdqj&Vqdqj ,dVd] ns[kr gS
cq>rk pwYgk jkepjuA

MkW0 vo/ks'k dqekj pUlkSfy;k] 
izk/;kid fgUnh] 

Mh-,e- 242 nhun;kyuxj]
Xokfy;j (e-iz-) 09425187203

usg dk fuea=.k
ekSle gSa xk;s
rjkus u;s
lqu ufn;ksa ds lqjfHk
'kjek x;s
xyh&xyh jksekafpr
?kkl Hkh izlUu gS
[ksrksa esa >we jgk
eLrh esa vUu gS
fi;jkbZ ljlksa ds
vksaB Hkh vxu Hk;s
ir>M+ dh ØksM+ esa
oklarh flgju
eu e;wj ukp jgk
lkFk fy, fFkjdu
dfy;ksa ds cq>s eu
Qwy&Qwy&Qwy Hk;s
[kcj nh HkkSajksa us
olUr vkxeu dh
dks;y us gj yh
'kksHkk vkezou dh
vuax dh ekj ls
vax&vax lq[kZ Hk;s
engks'k tx gS 
e/kq dh [kqekjh esa
vk¡[kksa dh ykfyek
Mksysa dqekjh esa
usg ds fuea=.k
ix&ix izxk<+ Hk;sA

dfork,¡
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 dksjksuk ok;jl (dksfon&19) ,d vfr&lw{e ysfdu [krjukd ok;jl gSA bldk vkdkj ekuo ds cky dh 
eksVkbZ ls 900 xquk NksVk gSA ;g ok;jl tkuojksa ls ekuo esa QSyrk gS vkSj izHkkfor euq"; ds Jou ra= dks cqjh rjg ls 
detksj dj nsrk gSA ;fn dksjksuk ls izHkkfor euq"; dh jksx izk.k ?kkrd fl¼ gksrk gSA ;g fcekjh ,d O;fä ls nwljs ds 
[kkalus ;k Nhadus ls fudys Fkwd ds csgn ckjhd d.k gok esa QSy tkrs gSA bu d.kksa esa dksjksuk ok;jl (dksfon&19) ds 
fo"kk.kq gksrs gSaA laØfer O;fä ds utÛnhd tkus ij ;s fo"kk.kq;qä d.k lkal ds jkLrs vkids 'kjhj esa izos'k dj ldrs gSaA 
euq"; dksjksuk dh mRifÙk lcls igys 1930 esa ,d eqxhZ esa gqbZ Fkh vkSj blus eqxhZ ds Lolu iz.kkyh dks izHkkfor fd;k Fkk 
vkSj vkxs pydj 1940 esa dbZ vU; tkuojksa esa Hkh ik;k x;kA blds ckn lu~ 1960 esa ,d O;fä esa ik;k x;kA bu 
lc ds ckn fnlEcj 2019 esa bldk fodjky :Ik phu esa ns[kk x;k tks vc /khjs&/khjs iwjs fo'o esa QSyrk tk jgk gSA ekuk 
tk jgk gS fd dksjksuk ok;jl (dksfon&19) phu esa owgku izkUr esa tkuojksa ds cktÛkj ls ekuoksa esa vk;kA fo'o LokLF; 
laxBu ds dksjksuk ok;jl (dksfon&19) ds y{k.k (djksuk ok;jl flaIVEl) crk;s gS % cq[kkj] xys esa [kjk'k vkSj lw[kh 
[kkalh] lkal ysus esa leL;k (xaHkhj ekeyksa esa) ¶yw vkSj dksYÛM ds lkekU; y{k.k Mk;fj;k vkSj mYVh] Fkdku] 'kjhj vkSj 
flj esa nnZ dksjksuk ok;jl (dksfon&19) chekjh laØfer O;fä ds [kkalus ;k Nhadus ls fudys Fkwd ds csgn ckjhd d.k 
gok esa QSy tkrs gSA  bu d.kksa esa dksjksuk ok;jl (dksfon&19) ds fo"kk.kq gSaA laØfer O;fä ds utÛnhd tkus ij ;s 
fo"kk.kq;qä d.k lkal ds jkLrs vkids 'kjhj esa izos'k dj ldrs gSaA

 balku ds QsQM+s ls vkWDlhtu 'kjhj esa igqapuk 'kq# gksrk gS tcfd dkcZu MkbZ&vkWDlkbM 'kjhj ds ckgj 
fudyrk gSA ysfdu dksjksuk ds cuk, NksVs&NksVs ,;jlSd esa ikuh teus yxrk gS vkSj bl dkj.k vkidks lkal ysus esa 
rdyhQ gksrh gS vkSj vki yach lkal ugha ys ikrsA ,sls esa ejhtÛ dks osfUVysVj dh tÛ:jr iM+rh gS vkSj le; ij esfMdy 
lgk;rk u feyus ij ekSr Hkh gks ldrh gSA

 vHkh rd dksjksuk ok;jl (dksfon&19) ls cpko dk oSDlhu ugha cuk gS ysfdu vesfjdk] ;wjksi vkSj Hkkjr 
lfgr lHkh ns'kksa ds MkWDVlZ dksjksuk ds bykt vkSj bldh oSDlhu cukus ds fy, vuqla/kku dj jgs gSaA fQj Hkh ,slk ekuk 
tk jgk gS fd dksjksuk ok;jl (dksfon&19) dh oSDlhu cukus esa 6 eghus ls ysdj 1 lky rd dk le; yx ldrk gSA 
dksjksuk ok;jl (dksfon&19) chekjh (dksjks.kohjl fMlhtÛ) ls [kqn dks cpkus ds fy, gkbthu dk iwjk [;ky j[ksaA blds 
lkFk gh dqN mik; gS ftUgsa viukdj vki dksjksuk ok;jl (dksfon&19) dh jksdFkke dj ldrs gSaA

 dksjksuk ok;jl (dksfon&19) laØe.k ls cpus ds fy, vius gkFkksa dks lSfuVkbtj (luhVhtsÛj) ;k fQj 
gS.MokW'k vkSj ikuh ls de ls de 20 lsdaM rd /kks,aA dksjksuk ok;jl (dksfon&19) ds jksdFkke ds fy, tc vki ckgj 
ls ?kj okil vk, rks lcls igys vius gkFk /kks,aA vxj vki ckgj gS rks lSfuVkbtj dk ;wt djsaA ekLd igusaA blds lkFk 
gh Nhad vkrs le; fV'kw ls eqag dks <d ysaA ftlls dksbZ nwljh O;fä blls laØfer u gksA mi;ksx dh xbZ fV'kw dks rqjar 
MLVchu esa Mky nsa vkSj vius gkFk dks /kks ysaA vPNh rjg ls idk gqvk [kkuk gh [kk,A fo'ks"k :Ik ls ?kj ij gh jgsaA vxj 
vkidks cq[kkj][kkalh] tqdke gks ;k fQj lkal ysus esa leL;k gks jgh gS rks rqjar MkWDVj ls laidZ djsaA bl izdkj dksjksuk 
ok;jl (dksfon&19) ,d oSf'od egkekjh gS ftls iwjh xaHkhjrk ls ysuk vko';d gSA vHkh rd bldh dksbZ oSDlhu ;k 
nokbZ miyC/k uk gksus ds dkj.k blls cpko gh ,d ek= mik; gSA

 vr% fpfdRldksa }kjk crk, x;s dksjksuk ls lqj{kk ds mik;ksa dks viukuk gekjs Lo;a ds izfr vkSj lekt ds izfr 
ftEesokjh gS vkSj gesa ,d ftEesokj ukxfjd dk drZO; fuHkkrs gq, ?kj esa gh jgrs gq, bl egkekjh ds laØe.k dks jksduk gSA

fcjtw dqekj
Hkkxyiqj

7004435995
dksjksuk ok;jl (dksfon&19)vkys[k
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yksdok.kh
fgUnh lkfgR; if=dkvksa dk izdk'ku vkSj laiknu vktdy thou ds 
gj {ks= esa cktkjokn ds gkch gks tkus ds dkj.k dfBukb;ksa dh n`f"V ls 
vius 'kS'kodky esa ykSV x;k gS] tc lkfgR;uqjkxh esjs lkfgfR;d izfrHkk 
ds /kuh HkkjrsUnqth lkfgfR;d if=dkvksa ds vfLrRo dks cuk;s jgus ds 
fy, dfBu vkfFkZd ladVksa ls tw>rs gq, if=dkvksa dk vfLrRo cuk, gq, 
FksA
 vkt ;g ladV vkSj Hkh ?kuk gqvk gSA dqN if=dkvksa dks 
jktdh; rks dqN dks jktuSfrd laj{k.k izkIr gks tkrk gS vkSj og mUgha 
dh xkbM ykbu ij dfFkr lkfgfR;d if=dk,¡ izdkf'kr gksrh gSaA rks 
vkt tks fgUnh lkfgfR;d if=dk fcuk fdlh laj{k.k vkSj fcuk 
O;kolkf;d foKkiu ds viuk vfLrRo cuk, gq, ^lqlaHkkO;* tSlh 
if=dk eas dqN rks ,slk gksxk] ftlls ckSf¼d oxZ ds ys[kd vkSj leh{kd 
mlls tqM+dj Lo;a dks vkRelarq"V rFkk xkSjokfUor eglwl djrs gSaA
 leh{kkRed ys[k bl if=dk dh lcls cM+h fo'ks"krk gS vkSj 
bl if=dk ds ;s ys[k fgUnh ds 'kks/k Nk=ksa ds fy, ykHkdkjh gksrss gSa] 
fiNys dbZ vad eq>ls dbZ fgUnh ds ijkLukrd Nk= ek¡xdj ys x;s vkSj 
eq>s ,d vkRelarqf"V gqbZ bl if=dk ls tqM+s gksus ds fy,A
 jpukvksa ds p;u vkSj izdk'ku ds fy, laiknd egksn; 
n;kuan tk;loky th dks gkfnZd lk/kqokn!

euksjatu lgk;] t;iqj jktLFkku] eks-&9351288071

fgUnh leh{kd] vaxliwr n;kuUn ckcw Lo;a ,d leh{kk
 csgrjhu dk;Z dk lapkyu] laiknu vkSj izlkn dh ftEesoknh 
ls lqlaHkkO; dks da/kksa ij ysdj n;kuan tk;lokyth us mRd`"V o 
ljkguh; dk;Z fd;k gSA bl dk;Z dh ftruh Hkh iz'kalk d:¡] de gSA ;w¡ 
rks fgUnh lsok ds rgr gj rhu ekg ij lqlaHkkO; dk izdk'ku djuk vius 
vkiesa xoZ dh ckr gS] ysfdu bldk eq¶r eas forj.k ns'k esa gh ugha] vfirq 
fons'kksa rd es dj vax dh Hkwfe dks vius xkSjo o lPps fgUnh liwr gksus 
dk ,glkl djk;k gSA ,sls fo}ku dk ns'k ds dksus&dksus esa Hkwfj&Hkwfj 
iz'kalk rks gks gh jgh gS] lkFk gh iz'kaldksa dh la[;k Hkh fnu&izfrfnu 
c<+rh tk jgh gSA buds lqlaHkkO; dh lcls cM+h [kkfl;r gS fd blesa 
Niusokys jpukdkj mRd`"V jpuk ds lkFk 'kkfey gksrs gSaa bl if=dk dh 
xq.koÙkk varjkZ"Vªh; Lrj ij vk¡dh tk jgh gSA pw¡fd fo}ku n;kuan 
tk;loky th dbZ fo"k;ksa esa fo}Ùkk j[krs gSaA ;s fgUnh lkfgR; ds {ks= esa 
fo}ku leh{kd gSa vkSj buds ikl fons'kksa esa jg jgs fgUnh jpukdkj Hkh 
viuh fdrkc leh{kk ds fy, Hkstrs tk jgs gSaA buls leh{kk fy[kokus ds 
fy, eghuksa bartkj djuk iM+rk gSA
 budh leh{kk esa 'kCnksa dh dlkoV] fy[kkoV dh ijaijk] 
viuh ckrksa dks dgus dh {kerk vf}rh; gSA izkpk;Z ds in ls lsokfuo`Ùk 
gksus ds ckn Hkh buesa ;qokiu Li"V nh[krh gSA xaHkhj exj g¡leq[k LoHkko 
ds n;kuan tk;loky th lkfgR;dkjksa ds fy, ,d vkn'kZ gSa] exj 
rke>ke ls dkslksa nwjA budh lkfgR; lk/kuk vrqyuh; gSA blfy, bl 
jk"Vª leh{kd dks <sjksa 'kqHkdkeuk,¡!

foHkqjatu tk;loky] milaiknd] 
lUekxZ] Hkkxyiqj eks0&9852083288

yksx ftanxh esa ftrus Hkh vPNs ;k Js"B deZ djrs gSa] lHkh Lo;a ds fy, 
djrs jgs gSaA ;gk¡ rd fd ijekFkZ ds fy, lefiZr O;fDr ds eu esa Hkh ;k 
muds vanj vpsru eu esa Hkh ;g ckr dgha ls vk gh tkrh gS fd tks eaS 
djrk gw¡ vkf[kj bldk ewY; ;k fQj Qk;nk D;k feysxk! dgha u dgha ;g 
ckr nhxj gS fd O;fDr tks Hkh djrk gS] mlesa mudk dgha uk dgha futh 
fgr fNik gqvk gksrk gSA blls foijhr ,d ,slh 'kf[l;r tks gekjs chp 
ekStwn gS] ftuls izfrfnu ?kaVksa cSBdj :&c&: laokn gksrk gS] mudh 
deZ'khyrk] deZBrk ,oa mnkÙkHkko ns[krk gw¡ rks nax jg tkrk gw¡A mUgsa 
dguk iM+rk gS fd dqnjr us vkiesa bruh mGtkZ bruh psruk ,oa thoar 
ftthfo"kk dgk¡ ls Hkj fn;k gSA fctyh lh QwfrZ vkyL; dk nwj Hkkxrs 
jguk bUgha xq.kkas ln~xq.kksa ds chp ,d 'kk'or f[kykoV dk uke gS 
Jhn;kuan tk;lokythA n;kuanth ,d eats gq, fgUnh ds ije lq/kh 
leh{kd] fl¼psrk O;fDrRo ftUgsa [kqn ds fy, ikus dh fpark ls nwj 
vke&vkoke dh fpark esa yxs jgus dh fpark cuh jgrh gSA blh 
½f"k/kfeZrk dk ozr ikyu dk ladYi ysdj vkt vkB o"kks± ls yxkrkj 
^lqlaHkkO;* fgUnh if=dk ds izdk'ku fu%'kqYd forj.k esa yxs jguk vc 
;g budh vknr es 'kqekj gS vkSj tks vkneh dh vknr cu tk; fdlh 
Js"B deZ ds fy, rks mlds ckjs esa D;k dguk gSA ,sls cksf/klRo O;fDr 
ftuds thou dk edln gS flQZ Lo;a dks lUns'k dh rjg ck¡Vuk ,oa 
c¡Vuk ;gh cks/k/kfeZrk gSA ,sls O;fDr ije LrqR; ,oa iz.kE; gS] tks flQZ 
nsuk gh tkurs gSaA lkfgR; dh lsok lcls cM+h lsok gS_ D;ksafd cq¼ Hkxoku 
us dgk Fkk&^vxj lekt] jk"Vª ,oa O;fDr esa laiw.kZ cnyko ;k ifjorZu 
ykuk rks vla[; yksxksa dks laosnu'khy ,oa psru'khy cukuk iM+sxk vkSj 
;g rHkh laHko gS] tc 'kq¼ ,oa fl¼ lkfgR; dk yxkrkj ys[ku vkSj 
forj.k gks&;g cM+h ckr gSA bu ckrksa dks fcuk /;ku esa fy;s Lo;a ls izsfjr 
gksdj ,sls pSrU;cksf/krk esa thuk lkfgR; ds ek/;e ls yksdtkxj.k dk 
lq/keZ fuHkkuk fcjys O;fDr ls laHko gSA ,sls gh ije fl¼ lk/kd gSa 
n;kuan tk;loky] ftudh lk/kuk yxkrkj tkjh gS vius fe'ku esa Mwcs 
gq, gSaA /kU;okn! 

MkW0 vf'ouh] eks- &9304905854

ijeknj.kh; lEiknd egksn;]
Jhn;kuUn tk;lokyth
lknj ueLdkj
 vk'kk gS vki lifjokj Lo;a rFkk lqlaHkkO; ifjokj Hkh LoLFk 
vkSj lkuan gksaxsA vDVwcj 2019 rFkk tuojh 2020 dh if=dk 
feyhA i<+dj esa dkQh izHkkfor gqvkA bls l¡okjus esa lkfgfR;d txr~ esa 
fof'k"V igpku cukus esa vkids dq'ky laiknu dks lk/kqokn! leh{kk,¡] 
ys[k rks Lrjh; jgrs gSaA blesa izdk'kukFkZ ekSfyd vizdkf'kr nks jpuk,¡] 
xhr vkSj xÛtÛy QksVks i= ds layXu izsf"kr gSA vk'kk bl ckj vizSy dh 
if=dk esa yxsaxhA Lohd`r dj if=dk esa LFkku nsus dk d"V djsaxsA
 bl if=dk esa [kq'kh dh ckr ;g gS fd fgUnh dh lkjh lkefxz;ksa 
ds lkFk&lkFk vafxdk Hkk"kk dks Hkh LFkku fey jgk gSA tSls lq/khj dqekj 
izksxzkej dk ̂ [kjlwi*] v'kksd 'kqHkn'khZ dh dfork ̂ tuxh vkjks v[kckj* 
RkFkk NksVsyky nkl dk ^eugj NUn* vkfnA vkius eq>s nks if=dk,¡ nha] 
lks cgqr&cgqr /kU;okn! fgUnh Hkk"kk dh vkSj iwjh ekuork dh lsok djus 
ds fy, vkidk iqu% c/kkbZ&'kqHkdkeuk,¡ ds lkFk!

dfiynso ^d`ikyk*



q
izdk'ku

Hkokuh dkWEiysDl] iVy ckcw jksM
xq#}kjk xyh ds lkeus] Hkkxyiqj (fcgkj)

Mob.: 9931240303

dk;kZy;
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