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;s /kjrh ek¡ gS esjh ;s vyx ,syku fy[k nsuk
esjh bl ftÛanxh is blds gSa ,sglku fy[k nsuk
;s fdldk edcjk gS nqfu;kokys tku tk;saxs
rw esjh QØ ds iRFkj is fgUnqLrku fy[k nsuk

cgs [kwu esjk peu ds fy,] 
esjh tku tk;s oru ds fy,

esjk fny ftxj vkSj esjh tku Hkh 
gS dqckZu dg nks peu ds fy,

Hkjr] jke dh rjg dj yks feyki 
gksxh bruk dje larUg ds fy,

esjh tku tk, oru ds fy,
tks 'kjgn iS eq>dks 'kgknr feys 
uk eSa gqLu dh vatqeu pkgrk gw¡

uk eSa I;kjh&I;kjh nqygu pkgrk gw¡ 
uk eSa pk¡n tSlk yyu pkgrk gw¡
uk eSa jks'kuh dh fdj.k pkgrk gw¡ 
u cfLr u 'ksgjk u ou pkgrk gw¡
uk eSa vkfy'kkus Hkou pkgrk gw¡ 
uk eSa iSlk dkSM+h u /ku pkgrk gw¡ 
uk ghjs u ykys peu pkgrk gw¡

u xqy'ku u esagnh peu pkgrk gw¡] 
u dfy;ksa dk eSa ck¡diu pkgrk gw¡
u xqy vkSj u xqyonu pkgrk gw¡
[kqnk eSa rks ;gh peu pkgrk gw¡
;g /kjrh xaxks peu pkgrk gw¡ 
e#¡ rks eSa [kkds oru pkgrk gw¡
frjaxs dk gYyk dQÛu pkgrk gw¡ 
'kjgn is eq>dks 'kgknr feys
frjaxk m<+kuk dQu ds fy,A

pk¡n vQÛty dknjh

cgs [kwu esjk peu ds fy,
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 ekuo ds eu esa ubZ&ubZ ftKklk,¡ mRiUu gksrh gSaA rdZ'khy vkSj 
foosdlaxr gksus ds dkj.k ekuo dk LoHkko u;s&u;s iz;ksxksa }kjk u;s&u;s 
rF;ksa dks [kkstus dk jgk gSA gj vUos"k.kksa dk eq[; dkj.k ekuo ds thou dks 
vf/kd lq[kn] laqnj] lkaLd`frd] mnkÙk ,oa fojkV~ cukuk jgk gSA vUos"k.k 
dh tUetkr izo`fÙk ds dkj.k gh vkfne;qx ls orZeku ;qx rd dh ;k=k iw.kZ 
gks ik;h gSA euq"; fujarj fodkl ds lksiku ikj dj ;gk¡ rd vk igq¡pk gSA 
mldh fodkl ;k=k esa lkfgR; dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA
 fdlh Hkh lekt vkSj laLd`fr esa tUes euq"; vkSj lekt ds 
fodkl ds fy, vUos"k.k ewyHkwr vko';drk gS vkSj vfuok;Zrk HkhaA dksbZ Hkh 
'kks/k laLd`fr ds 'kk'or izfrekuksa dh iqf"V djrk gqvk mls uohu O;k[;k 
iznku djrk gSA lkfgR; ds ewY;ksa] rF;ksa dh [kkst lekt vkSj lkfgR; dks 
n`<+rk iznku djrk gS] lekt esa vk, cnyko vkSj fooknksa dk lek/kku izLrqr 
djrk gSA ekusa ;k u ekusa] ij tkusa fd lkfgR; dh gj {ks= esa vge Hkwfedk 
jgrh gS_ D;ksafd lkfgR; thou vkSj laLd`fr ds izfr igyk mÙkjnk;h gksrk gSA 
ipkl&lkB o"kZ iwoZ Hkh v[kckj vkSj lkfgfR;d if=dkvksa ds lkeus tks 
pqukSfr;k¡ vkSj la?k"kZ Fks_ vkt ds eqdkcys vf/kd dfBu fLFkfr;k¡ vkSj [krjs 
fo|eku Fks_ ysfdu rc phtksa dks O;olk;hdj.k ugha gqvk Fkk] u cktkj gekjs 
mGij gkoh Fkk vkSj u gh gekjs Hkhrj ,d pkykd fdLe dk balku cSBk Fkk] tks 
lkfgR; ds iVy ij vius dks LFkkfir djus ds pDdj esa lkfgR; dks 
fu#ís'; cuk nsrk FkkA vkt Hkh vki vkSj vkids lkfgR; mlls vf/kd 
mG¡pkbZ ij p<+dj cksy ldrs gSa] tc ;qx fd folaxfr;ksa dks xgjk;h ls psruk 
esa mrkjdj gekjk lkfgR; ,d gypy iSnk dj ns rks A tc thou esa O;kIr 
Hkz"Vkpkj] foæwirk vkSj vU;k; ls yM+us dks izsfjr dj ns rks A  tc euq"; dks 
lPpk balku cukus dh pkgr ls flQZ lq/kkj ugha] cnyko ds fy, izsfjr dj ns 
rks A thou ds pkjksa vksj QSys va/kdkj dh ihM+k vkSj vkØks'k dks la;eiwoZd 
vfHkO;Dr djs rksA
 vkt ds bl nkSj esa balku ekuork dks NksM+ HksnHkko ds jkLrs ij 
fudy iM+k gSA dgha balkfu;r ij /keZ dh pksV iM+rh gS] rks dgha LokFkZ dhA 
yksx balkfu;r dks NksM+dj vius vanj iy jgs oSj] uQjr] vfo'okl] 
mUekn vkSj HksnHkko ds dkj.k vfHkeku dks izkFkfedrk ns jgs gaS] ftlls 
mlds Hkhrj dh ekuork 'kuS% 'kuS% ne rksM+ jgh gSA vkius ns[k tEew&d'ehj 
ds iqyokek ftys dh vkradh geyk ftlesa lhvkjih,Q ds fdrus toku 
'kghn gks x;sA ftl le; ;g geyk gqvk] ml le; ogk¡ ds fjtoZ iqfyy cy 
ds 2500 ls vf/kd 78 okguksa ds dkfQys esa tk jgs FksA buesa ls vf/kdrj 
viuh Nqfê;k¡ fcrkus ds ckn vius dke ij okil vk jgs FksA jkLrs esa gh 
voafriksjk bykds esa ykVweksM+ ij ?kkr yxkdj geyk dj fn;k x;kA 
dkfQyk rM+ds lk<+s rhu cts pyk Fkk vkSj ekuk tk jgk Fkk fd bls lw;kZLr 
rd Jhuxj igq¡puk FkkA [kjkc ekSle ds dkj.k yksxksa dh vkoktkgh ugha gks 
jgh FkhA ml lqulku esas fd;k x;k dk;jrkiw.kZ bl vkradh geys us ns'k dks 
>d>ksj fn;kA ekuork 'keZlkj gks x;hA ml ikfFkZo nsg dks frjaxs esa fyiVs 
rkcwn esa j[kh x;hA vyx&vyx dksus ls gq, 'kghn tokuksa dks muds ?kj 
igq¡pk;s x;s] ftuesa cqY<kuk (egkjk"Vª) ls lat; jktiwr] <ksyiqj (jktLFkku) 
ls HkkxhjFkh flag] eksgEeniqj (ftyk m/ke flag] mÙkjk[kaM) ls ohjsUnz flag] 
cgknqjiqj ds pansyh (mÙkjizns'k) ls vo/ks'k dqekj ;kno] vkuaniqj lkfgc 
(iatkc) ls dqyfoanj falag] bykgkckn (mÙkjizns'k) ls egs'k dqekj] 

mÙkjdk'kh (mÙkjk[kaM) ls eksguyky] mUuko (mÙkjizns'k) ls] vftr dqekj 
vktkn] dkaxM+k (fgekpyizns'k) ls frydjkt] dkuiqj nsgkr (mÙkjizns'k) ls 
';ke ckcw] dksVk (jktLFkku) ls gsejkt eh.kk] xqeyk (>kj[kaM) ls fot; 
lksjsu] xq#nkliqj (iatkc) ls efuUnj flag varjh] txrflagiqj (vksfM+lk) ls 
ih-ds- lkgw] tcyiqj (e/;izns'k) ls vf'ouh dqekj dksmph] t;iqj 
(jktLFkku) ls jksfgrk'k ykack] rj.krkj.k (iatkc) ls lq[kfoanj flag] 
rqrhdksjhu (rfeyukMw) ls lqczeuh;uth] rsjok (dUukSt) ls iznhi dqekj] 
nsofj;k (mÙkjizns'k) ls fot; dqekj ekS;kZ] iVuk (fcgkj) ls lat; dqekj 
flUgk] Hkkxyiqj (fcgkj) ls jru dqekj Bkdqj] izrkiiqjk (mÙkjizns'k) ls 
dkS'ky dqekj jkor] cDlk (vle) ls ekusloj oklqerkjh] cynkuk 
(egkjk"Vª) ls jkBkSj uhfru f'kokth] Hkjriqj (jktLFkku) ls thar jke] 
egkjktxat (mÙkjizns'k) ls iadt dqekj f=ikBh] ekab;k (dukZVd) ls xq# 
,p0] eSuiqjh (mÙkjizns'k) ls jkeodhy] eksxk (iatkc) ls t;eyflag] 
jktlkean (jktLFkku) ls ukjk;.k yky xqtZj] jktkSjh (tEew&d'ehj) 
uklhj vgen] c;kukM (dsjy) ls olaFkk dqekj oh-ih-] cukjl (m-iz-) ls 
jes'k ;kno] 'kkeyh (m-iz-) ls iznhi dqekj] vfer dqekj] gkoM+k (i-ca-) ls 
ccyw larjkA eSa bu 'kghnksa ds izfr fouez J¼katfy vfiZr djrk gw¡A dksbZ Hkh 
'kCn bl Hkh"k.k vkradh geys dh fuank djus ds fy, i;kZIr ugha gSA pkgs ftl 
xfrfof/k ds pyrs ckykdksV (ikfdLrku) ij gksusokys geys ls yksx ejsA 
bl izdkj dh ?kVuk,¡ fdlh [kkl ns'k esa ugha] cfYd iwjs fo'o esa bu 
vkrrkf;;ksa dk tgj QSyus ls gks jgk gS] tks ekuo lH;rk ds fy, dyad gSA 
/keZ@etgc ds uke ij ;qokvksa dks cgdkdj muesa uQjr iSnk djuk] iSlksa 
dk ykyp nsuk] lks'ky fefM;k ds ek/;e ls vkardh lans'k dk vknku&iznku 
;g lc rsth ls QSy jgk gSA vesfjdk] fczVsu] :l] Hkkjr vkfn lHkh ns'kksa esa 
;g viuh tM+sa tek jgk gSA ;s ekuork ds nq'eu gSa] ftudh dkjxqtkfj;ksa ls 
u dsoy ns'k vkSj lekt dks {kfr gksrh gS] cfYd ?kj ds ?kj rckg gks tkrs gSaA 
eklwe cPps vukFk gks tkrs gSa vkSj efgyk,¡ fo/kok gks tkrh gSaA vkt bldk 
Lo:i bruk fod`r gksrk tk jgk gS fd /khjs&/khjs iwjk fo'o bldk f'kdkj gks 
jgk gSA v'kkafr vkSj vfLFkjrk dk ekgkSy QSyrk tk jgk gSA csxqukg yksx 
vkrafd;ksa dh nfjanxh dk f'kdkj cu x;s gSaA blls fdlh ns'k dk Hkyk ugha gks 
ldrkA ,sls esa nqfu;k ds lkfgR;dkj ,oa i=dkj dh Hkwfedk c<+ tkrh gSA mUgsa 
;g Hkwyuk gksxk ̂ jfgeu pqi gks cSfB;s] ns[k fnuu ds QsjA* mUgsa lkspuk gksxk 
^dye ;k fd ryokj*\bUgsa ;g crkuk gksxk] ,d ;q¼ ges'kk nq%[kksa vkSj 
uqdlkuksa esa lekIr gksrk gS] ij ys[ku ekuotkfr ds fy, ,d migkj gS] 
D;ksafd dye ls fd;k x;k] NksVk&lk 'kkafriw.kZ&dk;Z Hkh ryokj ls dh xbZ 
fgalk ds eqdkcys cM+k izHkko Mky ldrk gSA lk/kkj.k&ls lk/kkj.k 'kCnksa ds 
ek/;e ls tks dqN Hkh dg ldrs gSa] og fgalk ds ek/;e ls dHkh ugha cksyk tk 
ldrk gSA ys[ku yksxksa dks lkekftd ;k jk"Vªh; cqjkbZ ds f[kykQ [kM+k dj 
ldrk gSA nqfu;kHkj ds lkfgR;dkjksa o i=dkjksa esa tks Kku dk vikj HkaMkj 
lqjf{kr gS_ le; vk x;k gS] og dye ds peRdkj ls Kku nhi tykdj 
nqfu;k esa mtkyk QSyk nsA gj Lora=rk vkanksyu dh tuuh dye gh gSA
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fgUnh lkfgR; dh y?kq lkfgfR;d if=dk,¡] ,d lkfgR;dkj ds vuojr la?k"kZ 
dk izfrQyu gS] tks tUe ds lkFk gh thou ds fy, la?k"kZ djrh gqbZ vle; gh 
ne rksM+ nsrh gSA ij bu if=dkvksa ds vkfoHkkZo dk ;g 'kq¼ lkfgfR;d vuq"Bku 
v{kq..k cuk jgrk gSA ekSr ds bl mG¡ps gksrs <sj ij jkst ,d ikS/kk ds mx vkus dk 
Øe tgk¡ ,d vksj pkSadkusokyh ckr gS] ogk¡ nwljh vksj ,d lq[kn ,glkl Hkh gS 
fd lkfgR; vius lkekftd ljksdkj vkSj mÙkjnkf;Rocks/k esa lrr thfor gSA 
le; dk 'osr i= gksrh gqbZ ;g lekt ds iz'uksa ds chp [kM+h gks] lekt ds 
vafre O;fDr dh ckr djrh gSA lc dqN >wBk gks ldrk gS] ij y?kq if=dk ds 
la?k"kZ dk lkfgR; dHkh >wBk ugha gksrk] ;g Hkksxs x;s ;FkkFkZ dks mn~?kkfVr djrh 
gSA ;g ogk¡ gS] tgk¡&tgk¡ gekjh ihM+k gS] tgk¡ gekjs ;qok nwjLFk {ks=ksa esa ns[k vkSj 
Hkksx jgs gSa vkSj ihM+k ds ;FkkFkZ dk ys[ku dj jgs gSaA
 bu if=dkvksa ds lkFk ;g =kln fLFkfr gS fd ;s viuh thou;k=k 
dk 'kqHkkjaHk cM+s mRlkg vkSj thoUrrk ds lkFk ekfld :i esa djrh gS] fQj 
}Sekfld] =Sekfld] v¼Zokf"kZd vkSj vfu;rdkyhu esa rCnhy gksrh gqbZ lk¡lsa 
rksM+ nsrh gSA fgUnh dh y?kq lkfgR; if=dkvksa ds bl glz dk bfrgkl yxHkx 
lok lkS lky iqjkuk gS] tks fgUnh dh igyh if=dk ̂ dfo opu lq/kk* dh fu;fr 
ls gh tqM+h FkhA mlds ckn ljLorh] pk¡n] lq/kk] :iko] fgUnqLrkuh vkfn 
if=dk,¡ viuh mlh fu;fr ds lkFk iSnk gqb± vkSj ne rksM+ nhaA fgUnh Hkk"kk vkSj 
jk"Vªh;rk ds ml ?ku?kksj ladVdkyhu ;qx esa Hkh izrki ukjk;.k feJ viuk i= 
^czkã.k* vkSj izsepan viuh if=dk e;kZnk] ek/kqjh] tkxj.k vkSj gal cgqr 
ijs'kkfu;ksa vkSj ?kkVs ds chp izdkf'kr fd;k djrs FksA bu if=dkvksa dk izdk'ku 
mudk O;kikj ugha] vkRekslxZ Fkk vkSj ;gh dkj.k gS fd fgUnh lkfgR; ds 
bfrgkl esa budk ,d xkSjoiw.kZ LFkku gSA
 HkkjrsUnq vkSj izsepan ds ;qx dh if=dkvksa dks viuk gd Bksl pfj= 
gksrk Fkk vkSj ;g Lora=rk vkSj ekuoh; ewY;ksa ds fgr Økafr dk foxqy ukn gks 
la?k"kZ dk gjkoy nLrk gksrh FkhA viuh nqnZ'kk dks mtkxj djrh gqbZ og dkj.kksa 
dks feVkus dh ckr djrh FkhA i=dkfjrk ds ml ;qx esa ,d lq[kn ckr ;g Fkh 
fd fdlh O;kolkf;d vkSj xeZ if=dk dh 'kq#vkr ml tekus esa u gqbZ FkhA 
vr% lkfgfR;d if=dkvksa ds lkFk dksbZ izfr;ksfxrk ugha FkhA ml tekus esa u rks 
HkkSfrdrk dh va/kh nkSM+ 'kq: gqbZ Fkh vkSj u cktkjoknh vilaLd`fr dh fo"kosfy 
QSyh FkhA fQj Hkh ewY;ksa dks lefiZr egr~ mís';ksaokyh bu if=dkvksa dh xzkgd 
la[;k ns'kHkj esa rhu lkS rd gks tkuk ,d cM+h ckr gksrh FkhA bu dfBu vkfFkZd 
ifjfLFkfr;ksa ds chp Hkh bu if=dkvksa dh la[;k jDrcht dh rjg c<+rh gh 
jgh gSA ifjfLFkfr;ksa ls tw>rs bZekunkj lkfgR;dkj bl lksp ls vuqizkf.kr jgs 
gSa fd vkneh dks lkfgR; dh vko';drk gks ;k u gks] ij lkfgR; dks vkneh dh 
vko';drk gS vkSj vkt dh ifjfLFkfr esa rks ;g vkSj Hkh xaHkhj ckr gSA
 fnYyh esa vk;ksftr lkrosa n'kd dh y?kq lkfgfR;d if=dk laxks"Bh 
esa vuqeku ls crk;k x;k Fkk fd ml le; rd yxHkx ,d lkS vëkbZl 
if=dk,¡ izdkf'kr gks pqdh FkhA ij if=dkvksa ds izdk'ku dk Øe yxkrkj c<+rk 
pyk x;k gS] pkgs D;ksa u og ek= izos'kkad rd gh fudy ldh gksA
 Lora=rk izkfIr ds ckn lkfgfR;d if=dkvksa dh c<+rh la[;k ,d 
vksj tgk¡ lkfgfR;d psruk dk btgkj djrh gS] ogha nwljh vksj ikBdksa dh 
?kVrh la[;k ,d xaHkhj lkekftd fLFkfr ds iSnk gksus dh lwpuk nsrh gSA 
tula[;k dh c<+rh fLFkfr;ksa vkSj f'kf{krksa ds vizR;kf'kr c<+rs izfr'kr ds chp 
rks gksuk ;g pkfg, Fkk fd ikBdksa dh la[;k Hkh mlh vuqikr esa c<+s] ij ckr 

y?kq lkfgfR;d if=dk,¡
ijaijk] egÙo vkSj lksp

vkys[k 

fcYdqy foijhr gks pyh gSA tcfd lkfgR; vkt yksd/kfeZrk dh nLrdsa gSa vkSj 
lkfgR;dkjksa dh izfrc¼rk lÙkk vkSj vuq'kklu ls ugha] cfYd vke turk ls gSA 
;g vke vkneh ds bnZ&fxnZ cqus tk jgs "kM+;a=ksa dh iM+rky dj mls m[kkM+ 
Qsadus dh rS;kjh esa thrh gSA ,slh =kln fLFkfr;ksa ds Hkh reke nq'okfj;ksa dks 
>syrs gq, ,d lkfgR;dkj vxj ,d bZekunkj thou thrs gq, vius le; vkSj 
lekt dk lp mn~?kkfVr dj jgk gks] rks ;g mldh viuh Hkk"kk] vius ns'k vkSj 
lekt ds izfr fu%LokFkZ izfrc¼rk gSA bl viuh bZekunkj izfrc¼rk ds ,d 
ys[kd viuh lkjh cqfu;knh vko';drkvksa dks njfdukj dj tks Je djrk gS] 
og fcYdqy lLrk vkSj Qkyrw gksrk gSA vkt lapkj ek/;eksa dh ØkfUr vkSj 
cktkjoknh laLd`fr;ksa esa ,d fparktud fLFkfr bl gn rd igq¡p xbZ gS fd 
i<+s&fy[ks ifjokjksa esa Hkh if=dkvksa vkSj fdrkcksa ds fy, tjk&lh Hkh txg ugha 
cph gSA ;gk¡ ,d ckr fopkj.kh; ;g Hkh gS fd ;g fLFkfr fgUnh iêh dks NksM+dj 
vU; izkarksa esa ugha gSA vU; Hkk"kk dh if=dkvksa esa vxj ge ey;kye dks gh ysa] rks 
ipkl djksM+ fgUnh Hkk"kh nks djksM+ ey;kye Hkk"kh ls Hkh ihNs gSaA fgUnh esa 
vf/kdrj iqLrdksa dk igyk laLdj.k ik¡p lkS izfr;ksa rd gksrk gS] tcfd 
ey;kye dh fdlh Hkh iqLrd dh nks gtkj izfr;ksa dk izFke laLdj.k Nirk gSA
 fo'oiVy ij vxj ge n`f"V nkSM+krs gSa] rks ikrs gSa fd vusd ns'kksa esa rks 
dksbZ Hkh iqLrd vkSj if=dk Nirs gh gkFkksagkFk fcd tkrh gSaA ogk¡ ds yksx ;g 
tkuuk pkgrs gSa fd gekjs lkfgR;dkjksa dh lksp D;k gS\gekjs fgrfparu esa os dgk¡ 
rd gS vkSj mUgksaus gesa fdl :i esa ns[kk gSA ,d NksVs&ls vfodflr ns'k vaxksyk 
dks gh ysa] tgk¡ 80 izfr'kr vkcknh fuj{kj gS] ogk¡ fiNys fnuksa ik¡p dfork 
laxzg fudyk vkSj nks ekg esa ns[krs&gh& ns[krs mldh nl gtkj izfr;k¡ fcd 
x;haA iwohZ ;wjksi ds ns'kksa vkSj :l esa iqLrdsa vkSj if=dk,¡ yk[kksa dh la[;k esa 
Nirh gSa vkSj ogk¡ dh turk jk'ku dh nqdkuksa dh rjg iafDr esa yxdj fdrkcsa 
[kjhn ysrs gSaA nf{k.k dksfj;k rks dfo;ksa dk ns'k dgykrk gSA nf{k.k vizGhdk esa 
rks dfork gfFk;kjksa dh rjg bLrseky gksrh gSA ykrhuh vesfjdk dh ;g ,d 
lkaLd`frd fo'ks"krk gS fd og izk;% dfo;ksa] ys[kdksa vkSj cqf¼thfo;ksa dks jktnwr 
dk in ;k vU; jktuSfrd in nsdj lEekfur djrk gSA
 blds foijhr vius ;gk¡ fLFkfr ;g gS fd 15&20 o"kZ igys ftruh 
fdrkcsa vkSj if=dk,¡ Nirh Fkha] vc 45 izfr'kr ls Hkh de Nkih tk jgh gSaA 
dkxtksa dh dhersa igys nks rhu n'kdksa esa 15 ls 20 xq.kk c<+ pqdh gS] tcfd 
jsfM;ks] Vh-oh- vkfn dh dhersa fxjh gSaA ljdkjh nquhZfr;k¡ ,d vksj nsf[k;s fd 
,d yk[k dh vkcknhokys dLcksa esa ,d fdrkc dh nqdku ds mGij nl 'kjkc dh 
nqdkusa vkSj ik¡p fofM;ks ikyZj utj vkrs gSaA ifj.kkeLo:i foMEcuk ;g gS fd 
fgUnh ys[ku ls dksbZ lkfgR;dkj viuh jkstejkZ dh ftanxh Hkh pyk ugha ikrsA 
fQj mudk ys[ku muds vkRekslxZ dk ,d ,slk lq[k gS fd og ftanxh dh nwljh 
dbZ cqfu;knh t:jrsa njfdukj dj ys[kd gksus dh fu;fr Lohdkj djrs gSaA
 mDr ifjfLFkfr;ksa esa fgUnh izns'k dh y?kq lkfgfR;d if=dk dHkh dksbZ 
O;kikj ugha gqbZA budk izdk'ku jpukdkjksa dk vkRekslxZ] leiZ.k] ladYi vkSj 
lkekftd ljksdkjksa ds thus dk ,d vfrfjDr mRlkg gSA ;g ,slh laosnukRed 
fLFkfr;ksa dh mit gS] tks vkneh ds fcYdqy djhc lk¡l ysrh gqbZ mldk bfrgkl 
curh gSA bldk lkekftd ljksdkj O;oLFkkxr fod`fr;ksa ds f[kykQ 
bufdykc djrk gS vkSj ekuoh; ewY;ksa ds LFkkiukfgr vuojr la?k"kZ djrk 
jgrk gSA ;g ekuoh; fgr esa gj gLr{ksi vkSj fojks/k ds fy, lrr lpsr vkSj 
lps"V jgrk gSA ;g vius Hkksxs x;s ;FkkFkZ esa tkurh gS vkSj fcuk gLr{ksi vkSj 

MkW- fxfjtk'kadj eksnh
Hkkxyiqj (fcgkj)

9934095639
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fojks/k ds dksbZ vuqdwy cnyko dnkfi laHko ughaA bldk lc dqN le; Kkr 
vkSj Hkfo"; dh fpark esa gSA ;gh dkj.k fo'ks"k gS fd ;g mu lkfgR;dkjksa dks 
txg nsrk gS] tks uSiF; dh ihM+k ls vius nkf;Rocks/k dk fuokZg ugha dj ikrk] 
ftlls vke yksxksa dh ihM+k dh bZekunkj vfHkO;fDr u gks ikrhA y?kq lkfgfR;d 
if=dkvksa dk lkfgR; vc ek= lekt dk izfrfcEc gh ugha gks jgk gS] cfYd ;g 
lekt ds psgjs dks fod`r djusokys dkjd rÙoksa dks feVk nsus dh ckr Hkh djrh 
gSA ;g mu lkjs ys[ku dks udkjrh gS] tks gekjs mRihM+u] 'kks"k.k vkSj ihM+kvksa ls 
vyx ek= euksjatu dh ckr djrh gSA ^izrhd* dk vkjaHk djrs gq, vKs; us 
fy[kk gS&^lkfgR; vkSj laLd`fr dks turk rd igq¡pkuk gksxkA*
 y?kq lkfgfR;d if=dk ,d vksj tgk¡ ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk dh 
fpark esa la?k"kZ dk gjkoy nLrk cuh gqbZ gS] ogha lkfgR; ds fofHkUu fo/kkvksa dh 
le`f¼ vkSj fodkl esa budk ,sfrgkfld ;ksxnku jgk gSA ;g y?kq lkfgfR;d 
if=dk gh gS] tks le;tkr dbZ ubZ lkfgfR;d izo`fÙk;ksa dks tUe ns mls 
fodflr dj jgh gSA dfork vkSj dgkuh ls tqM+s vussd vkanksyu vkSj muds 
ukedj.k bUgha if=dkvksa dh nsu gSA dforkvksa ds ntZuksa vkSj dgkfu;ksa ds Hkh 
dbZ uke bUgha if=dkvksa ds ek/;e ls lkeus vk;s gSaA
 buds le; ij izdkf'kr fo'ks"kkad vkSj ns'k&fons'k dh vU; Hkk"kkvksa 
dh vuqfnr lkexzh fgUnh lkfgR; dks ,d foLr`r Qyd ns] ,d ubZ xfjek 
iznku dh gSA bu if=dkvksa }kjk u;s jpukdkjksa dh iqLrdksa dh leh{kk] fQj 
mlij [kklh cgl vkSj le;&le; ij ifjp;kZvksa dk vk;kstu lkfgR; dh 
thoarrk] izxfr vkSj mÙkjnkf;Rocks/k dks dk;e j[kus dk ,d egrh iz;kl gSA
 vkt HkweaMyh;dj.k ds cktkjoknh miHkksDrk laLd`fr dh va/kh 
nkSM+ esa] tgk¡ flQZ HkkSfrd lq[k&lqfo/kk tqVkus dh varghu gksM+ gS] ogk¡ iqLrd] 
i=&if=dk,¡ vke vkneh ds gkFkksa ls Nhurh pyh tk jgh gSaA ifj.kkeLo:i 
laosnu'kwU;rk dk ,d Hk;kog [krjk lekt ij e¡M+jk jgk gS vkSj vkt dh 
lkekftd nqO;ZLFkk] fgald izo`fÙk;ksa vkSj vuSfrd ewY;ksa ds [kkl dkjdksa esa ;g 
izeq[k dkjd gSaA
 [kk;s&idk;s mPpoxZ ds yksxksa dks rks lkfgfR;d if=dk,¡ jkl gh ugha 
vkrhA bUgsa os viuk nq'eu le>rs gSaA blesa mUgsa vius vfLrRo dk [krjk 
utj vkrk gSA nwljh vksj budh lkft'k dh O;kolkf;d vkSj xeZ if=dk,¡ 
izfr;ksfxrk esa vk vkeyksxksa dh detksjh dks mHkkj mls vkRelkr dj 
fnXHkzfer dj nsrh gS vkSj fuEu vkfFkZd oxZ ds yksx ftuds fy, ;s if=dk,¡ 

fy[kh tk jgh gSa] os lkjh ftanxh jksVh ds fy, la?k"kZ djrs] ,d Nr dh Nk¡o ikus 
dh ykylk j[krs vkSj toku gksrh csVh dh 'kknh dh fpark djrs] viuk lkjk 
thou xqtkj nsrs gSaA bUgsa rks i<+us ds] thou esa dksbZ {k.k] ugha fey ikrs gSaA blds 
ckotwn bu if=dkvksa ds lkFk viuh Hkh dbZ dfBukb;k¡ gSaA ;g vkfFkZd :i ls 
bruh detksjh gksrh gSa fd viuh dksbZ mfpr izdk'ku O;oLFkk ugha dj ikrh gSA 
bu if=dkvksa dks vPNh jpuk,¡ tqVkus esa Hkh dkQh ifjJe djuk iM+rk gS_ 
D;ksafd ;g ikfjJfed ugha ns ikrhaA ikfjJfed u ns ikus ds dkj.k vPNs 
jpukdkjksa dh detksj jpuk,¡ Hkh ykSVkus dk lkgl u tqVk ikrhaA bu if=dkvksa 
ds izos'kkad ds lkFk&lkFk viuh Nikl dh Hkw[k ds dkj.k vusd u;s jpukdkj 
buls tqM+dj bUgsa lg;ksx djus yx tkrs gSa vkSj fQj tc bldh jpuk,¡ Ni 
ugha ikrh gSa] rks ;s viuk lg;ksx can dj nsrs gSaA vusd ,sls Hkh lg;ksxh gksrs gSa] 
tks ,d ckj vxj lnL;rk Hkh xzg.k dj ysrs gSa] rks nqckjs ugha vkSj mlh ,d 
lky dh lnL;rk ij laiknd mUgsa if=dk Hkstrs jgrs gSa fd os iqu% lnL;rk 
xzg.k djsaxsA vusd ,slh Hkh eukso`fÙk ds yksx gSa] tks if=dk eq¶r izkIr djus ds 
fy, uewuk izfr ds fy, dksbZ fy[kk djrs gSaA ipkl djksM+ fgUnh Hkk"kk&Hkkf"k;ksa 
ds chp Hkh ik¡p lkS rd xzkgd dk u tqVk ikuk] viuh Hkk"kk vkSj laLd`fr ds fy, 
cM+s 'keZ dh ckr gS] tcfd buds chp ls gh ,d lkekU; ntsZ dk O;fDr vius 
lkekftd ljksdkjksa ls mRizsfjr gks vdsyk gh la?k"kZjr jgrk gS vkSj if=dk dh 
thoarrk ds fy, vkfFkZd mGtkZ izkIr djus gsrq ckj&ckj vihy djrk gSA
 mDr fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa vkt y?kq lkfgfR;d if=dkvksa vkSj 
muls tqM+s lkfgR;dkjksa ij ;g ,d nksgjh ftEesokjh vk xbZ gS fd og ,d vksj 
tgk¡ l`tu esa gSa] ogha nwljh vksj ikBd oxZ Hkh rS;kj djsaA D;ksafd ftuds fy, ;s 
if=dk,¡ izdkf'kr dh tkrh gSa] mu rd igq¡p gh ugha ikrh gSA xk¡o] dLcs] 
pkSd&pkSjkgs ij ,d ,slk ekgkSy rS;kj fd;k tk, fd vke yksxksa dh le> esa 
;g ckr vk tk, fd y?kq if=dk dk lkfgR; gekjh gh nqnZ'kk ds f[kykQ gekjs gh 
fgr fparu dk la?k"kZ gS] blesa gekjh /kM+dusa vkSj gekjk gh nnZ gS vkSj rc ;g 
dksbZ vk'p;Z dh ckr ugha fd ;s if=dk,¡ vkt dk jkepfjrekul cu tk,A 
nwljh lcls xgjh tks ckr tqM+h gS] og ;g gS fd vkt yksdra= ftu nq[kkfj;ksa 
ls f?kjk gS] mldk funku blh ds lkfgR; ls cgqr gn rd laHko gS_ D;ksafd 
yksdra= ds fy, ftl laosnuk] d#.kk] mnkjrk] ewY; vkSj Hkkotxr dh 
vko';drk gS] og blh ds lkfgR; ls laHko gSA

dfork,¡

xfjek lDlsuk

dksgjs dh c<+ xbZa gSa Vgfu;k¡
ekSr dk ekgkSy gS 

dksgjss dh Nkao ,slh
lw;Z Hkh fuLrst gS 
nsg ,slh xy jgh T;ksa
Hkhx xyrk ist gS 
vkx [kksts] d¡id¡ikrh gM~fM;k¡ 
ekSr dk egkSy gS 

xk¡o dh ixMafM;ksa ds 
LoIu gS QqVikFk ij 
lw;Z ?k"kZ.k ls mxkuk 
pkgrs gSa gkFk ij 
isV esa xhyh iM+h gSa ydfM+;k¡
ekSr dk egkSy gS 

jkt/kkuh vks<+ cSBh 
Nn~e] Ny dk vkoj.k 
fjl jgs gSa ?kko eu ds 
gks jgk uSfrd {kj.k
dc [kqysaxh] /kwi nsus f[kM+fd;k¡
ekSr dk egkSy gS 

lq[kZ ykok gks x, gSa ikao
rirh jsr esa

xk¡o us gSa dtZ cks;s 
ekSr dh Qly mxkbZa 
vatqjh&Hkj I;kl rM+iha 
vkl us ph[ksa nckbZa 
vkt fQj lius iM+s gSa
ikao eksM+s isV esa 

gkad fQj oSlh yxh gS 
i{k cl izfri{k esa gS 
lR; ij lc tkurs gSa 
LokFkZ dsoy v{k esa gSa 
'kkdHk{kh fQj ejsaxs 
le; gS] vk[ksV esa 

psruk] cnyko D;k cl 
rkt dk cnyko gh gS 
thr dSlh] thr gS ;g 
gkj dk Bgjko gh gS  
ns[kuk fQj mx u vk,¡
ukxQfu;k¡ [ksr esa  

caxyksj (dukZVd)
eks-µ 7694928448

dksgjs dh c<+ xbZa gSa Vgfu;k¡
lq[kZ ykok 
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  fcgkj ds lkfgR;lsfo;ksa] dfo;ksa ,oa vkpk;ks± esa MkW- xkSjh'kadj feJ 
^f}tsUnz* dk ,d fof'k"V LFkku gSA os ,d dq'ky v/;kid] dfo ] leh{kd 
rFkk lkfgR;dkj rks Fks gh] lkFk&gh&lkFk ekuo&izse] ,drk vkSj lekurk ds 
e/kqj ok|;a= Hkh FksA
 xk¡o dh ekVh esa [ksydj yM+dk fdlku curk gS] ysfdu d`f"k ds 
lkFk&lkFk v/;;u dh yxu vkneh dks f'k{kk dh fdu mG¡pkb;ksa rd igq¡pkrh 
gS] mldh felky Fks ^dfoth* MkW- xkSjh'kadj feJ ^f}tsUnz* dk tUe 3 
vDVwcj] 1913 bZ- esa fcgkj ds Hkkxyiqj (orZeku esa ftyk&ck¡dk) 
ftykUrxZr HkaMkjhpd xzke] iksLV&ckSalh esa gqvk FkkA xkSjh ckcw dh izkjafHkd 
f'k{kk eanjkapy ds HkaMkjhpd xk¡o dh yksvj izkbejh ikB'kkyk esa gqbZA yksvj 
ikl dj vki viuh cgu ds ?kj (paikuxj] Hkkxyiqj) ij jgdj f'k{kk izkIr 
djus yxsA dgrs gSa fd ml le; feêh ds rsy dh bruh fdYyr Fkh fd mUgsa bl 
f<cjh ds ikl cSBdj i<+uk iM+k] tgk¡ ij mudh cgu ml jks'kuh esa [kkuk 
cuk;k djrh FkhaA cpiu esa Hkh xkSjh ckcw jkr esa lksrs oDr viuh ek¡ dh ihB ij 
dqN&dqN vaxqyh ls fy[krs jgrs Fks] tks fy[kus dk Øe mez i;ZUr pyrk jgkA
 xkSjh ckcw us ^esjk cpiu* (izdkf'kr fd'kksj) esa fy[kk gS&^dbZ 
dkj.kksa ls i<+kbZ&fy[kkbZ esa cM+h vLr&O;Lrrk jghA fQj eSfVªd esa eSa ck¡dk 
gkbZ Ldwy] ck¡dk vk x;k vkSj ogha ls 1934 esa eSfVªd ikl fd;kA rnqijkar 
o"kks± rd rstukjk;.k tqcyh dkWyst] Hkkxyiqj (orZeku Vh-,u-ch-dkWyst) esa 
v/;;u fd;kA xf.kr esa vuqrh.kZ gks tkus ds dkj.k eq>s vkbZ-,- dh ijh{kk esa 
lQyrk u fey ldhA ?kj dh n;uh; n'kk ds dkj.k eq>s viuh i<+kbZ LFkfxr 
dj nsuh iM+hA nks o"kks± rd ?kj ij jgdj lkfgR;&lsok djrk jgkA ukSdjh dh 
leL;k lkeus vkus ij eSaus 1938 esa VhplZ Vsªfuax Ldwy Tokbu fd;kA 
1940 esa lh-Vh- izFke Js.kh esa ikl dj fgUnh f'k{kd ds :i esa ,d Ldwy esa 
v/;kiu dk dk;Z djus yxkA 1941 bZ- esa Lora= Nk= ds :i esa f}rh; Js.kh 
esa vkbZ-,- vkSj 1944 esa fgUnh vkSj n'kZu'kkL= ysdj ̂ fMlfVax'ku* ds lkFk 
ch-,- ikl fd;kA ch-,- ikl djus ds ckn eSaus ,d o"kZ rd VhplZ Vsªfuax Ldwy 
esa Hkh fgUnh v/;kid dh txg ij dk;Z fd;kA*
 xkSjh'kadj feJ us 1940 esa lh-Vh- ijh{kk esa izFke LFkku izkIr dj 
igyk Lo.kZind izkIr fd;k FkkA bl chp ';ke lqanj fo|k fudsru Hkkxyiqj 
esa lgk;d f'k{kd ds in ij mudh fu;qfDr gqbZA vkbZ-,- ikl djus ds ckn 
';kelqanj gkbZ Ldwy ls R;kxi= nsdj mUgksaus vukFkky; feM~y Ldwy] 
ukFkuxj] Hkkxyiqj esa ̂ gsMekLVj* dk dk;ZHkkj l¡HkkykA bl izdkj 1940 ls 
1947 rd vusd Ldwy esa dk;Z djrs gq, 1947 esa fgUnh lkfgR; ls ,e-,- 
izFke Js.kh esa izFke LFkku Lora= Nk= ds :i esa izkIr fd;k] ftlesa mUgsa 83 
izfr'kr uacj feys Fks] tks fd vktrd iVuk fo'ofo|ky; ds ,e-,- (fgUnh) 
dk ehy iRFkj cuk xM+k gqvk gSA
 ch-,- ls ,e-,- rd igq¡pus ds nkSjku gh muds firk iafMr Bkdqj 
izlkn feJ dk LoxZokl gks x;kA mlds lky&nks lky ckn gh ekrkth dk Hkh 
nsgkUr gks x;kA Qyr% ;qod xkSjh ckcw ij ikfjokfjd ftEesokjh dk cks> vkSj 
Hkh c<+ x;kA fQj Hkh os v/;;u'khy jgs vkSj 1947 esa ,e-,- dh ijh{kk 
Lora= :i ls ikl dhA blds fy, mUgsa iVuk fo'ofo|ky; }kjk Lo.kZind 
izkIr gqvkA lkFk gh mUgsa fgUnh ,e-,- esa lkfgR; vkSj Hkk"kk esa loZizFke gksus ij 
^jeknsoh Lo.kZind* Hkh izkIr gqvkA
 1948 esa vki iVuk dkWyst] iVuk esa fgUnh izk/;kid ds :i esa 

lkfgR;&;k=k 
MkW0 xkSjh'kadj feJ ^f}tsUnz* 

 eanjkapy ls d`fr ds dSyk'k rd

izdk'k lw;Zoa'kh
Hkkxyiqj (fcgkj)
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fu;qDr gq,A N% eghus rd ogk¡ dk;Z djus ds ckn ?kjsyw ifjfLFkfr ls foo'k 
gksdj ogk¡ ls R;kxi= nsdj rstukjk;.k tqcyh dkWyst orZeku Vh-,u-ch- 
dkWyst Hkkxyiqj vk x,A ;gk¡ jgrs gq, vkius fcgkj fo'ofo|ky; ls laLd`r esa 
,e-,- Lora= Nk= ds :i esa fd;kA fnlEcj 1963 esa vki Vh-,u-ch- dkWyst 
ls LFkkukarfjr gksdj Hkkxyiqj fo'ofo|ky; ds LukrdksÙkj fgUnh foHkkx esa vk 
x;s vkSj lkfgR; vkSj f'k{kk dh lsok esa yxs jgsA
 xkSjh ckcw ,d lh/ks&lk/ks O;fDr FksA muesa lkfgR; l`tu dh vn~Hkqr 
{kerk FkhA mUgksaus vius ipkl o"kks± dh lkfgR;&;k=k esa fgUnh lkfgR; ds dbZ 
iM+ko r; fd;sA vkt dh rFkkdfFkr lkfgfR;d xqVckth esa os dHkh 'kkfey ugha 
gq, vkSj 'kk;n ;gh dkj.k Fkk fd mudh Nfo jk"Vªh; lkfgR;dkjksa esa ugha cu 
ik;hA os lPps deZ;ksxh Fks] ftUgsa flQZ lkfgR;] ys[ku] iBu&ikBu ls eryc 
Fkk] rHkh rks 58 o"kZ dh mez esa mUgksaus vaxzsth lkfgR; esa ,e-,- fd;kA
 vki ,d fu"Bkoku v/;kid] NanKkrk] 'kks/kkFkhZ vkSj fu'Ny ân; 
balku Fks] ftUgksaus vius bnZ&fxnZ dksbZ eq[kkSVk ugha yxk;kA
 vkidh igyh dfork ^pkg vkSj rLohj* gS] tks ^lgsyh* if=dk ds 
vxLr 1932 ds vad esa izdkf'kr gqbZ Fkh vkSj mlds ckn ls vki dfork dh 
xksn esa cSBdj gh lkfgR; ;k=k djrs jgsA vkidh dfork,¡ fofHkUu 
i=&if=dkvksa esa izdkf'kr gksrh jgha vkSj vki lkfgR; txr esa ,d laosnu'khy 
dfo ds :i esa igpkus tkus yxsA ftu egÙoiw.kZ i=&if=dkvksa esa vkidh 
cgqrsd dfork,¡ izdkf'kr gqbZ gSa] os fuEufyf[kr gSa&xaxk] ckyd] dY;k.k] gal] 
ukyUnk] izHkkdj] Nk;k] fctyh] tkx`fr] pk¡n] efgyk] chloha lnh] fo'ofe=] 
uo'kfDr] fo'kky Hkkjr] fd'kksj] m"kk] ljLorh] izkP; Hkkjrh] vofUrdk] 
vk;kZorZ] 'krny] T;ksRLuk] eaxynhi vkfnA bu if=dkvksa ds vykos Hkh 
vkids dqNsd jpuk,¡ fNViqV <ax ls fofHkUu dLckbZ vkSj f'k{k.k&laLFkkvksa ls 
fudyusokyh if=dkvksa esa izdkf'kr gqbZ gSa] fdUrq vki lokZf/kd dky rd ̂ gal* 
(laiknd&izsepan) if=dk ls tqM+s jgsA
 vkius laLd`r vkSj vaxzsth esa Hkh dfork,¡ fy[khaA vkidh ljyrk 
vkidh dforkvksa esa Hkh Li"V n`f"Vxkspj gksrh gSaA vki vuq'kkflr fopkj ds Fks] 
blfy, vkidh jpuk,¡ Hkh Nan ds vuq'kklu esa gh iYyfor&iqf"ir gqbZ gSaA 
vkidh dfork,¡ fujk'kk ds dksgjs ls vkPNkfnr gSaA lEizs"k.kh;rk dh ygj budh 
jpukvksa esa vkd"kZd <ax ls vfHkO;Dr gqbZ gSa] tks 'kk;n de gh dfo;ksa dh 
jpukvksa esa ns[kus dks feyrh gSaA f}tsUnz th dh lHkh jpuk,¡ rkyc¼ vkSj 
laxhrc¼ gSaA 1957 esa fujk'kk ls xkSjh ckcw dks eqfDr fey tkrh gS vkSj ̂ e`R;q 
ds n'kZu* dk lR;] f'ko vkSj lqanj :i izfrfcfEcr gksus yxrk gSA vkiesa 
rkRdkfyd fo"k;ksa ij Hkh dfork jpus dh {kerk FkhA 1962 esa tc phuh 
vkØe.k gqvk] rks mlij Hkh f}tsUnzth dh dye pqdh ughaA phuh vkØe.k ij 
mudh dbZ ,d dforkvksa dk izlkj.k vkdk'kok.kh ds iVuk dsUnz ls gqvkA 
vkius rqylhnkl] gfjvkS/k vkSj izsepan ij Hkh dfork,¡ fy[khaA
 vkidh ys[kuh dkO; ds lkFk&lkFk ukVd] vkykspuk] fuca/k] O;aX;] 
dgkuh vkSj Nanksfoospu ij leku :i ls pyrh jgh vkSj lkfgR; txr dks 
cgqewY; d`fÙk;k¡ lkSairs jgsA MkW- f}tsUnz jfpr rhu xhfrukV~; gSa] tks dkQh 
yksdfiz; ,oa egRoiw.kZ jgs gSa&jktk ijhf{kr] ifraojk vkSj nsgkUrjA ^jktk 
ijhf{kr* esa e`R;q dk ekuohdj.k vkSj mlds lR;] f'ko ,oa lqanj Lo:i dh 
dYiuk vkidh uohu izfrek dk peRdkj gSA 'kkjhfjd lkSan;Z ds mGij 
vk/;kfRed lkSan;Z dh fot;xkFkk gS&ifraojkA :i ds mGij ri dh t;ekyk 

vkys[k
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gS&ifraojkA vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds fy, ,d nku&vonku gS&ifraojkA
 gS dke Hkksx ls ugha dke gksrk iz'kkar
 og c<+rk tSls ikdj gfo fur gO;okgA* ̂ nsgkUrj ls*
 blh lkoZHkkSe ,oa lkoZdkfyd lR; dks izR;{k djus ds fy, jktk 
;;kfr dh euksjatd dFkk dh l`f"V ̂ nsgkUrj* xhfrukV~; esa dh xbZ gSA ̂ jktk 
ijhf{kr*dk jsfM;ks ukV~; :ikarj.k ̂ e`R;qNk;k* uke ls vkdk'kok.kh njHkaxk 
dsUnz }kjk rS;kj fd;k x;k vkSj iVuk] jk¡ph] Hkkxyiqj ,oa njHkaxk dsUæ ls 
,d lkFk izlkfjr fd;k x;kA
 ^lkfo=h* f}tsUnzth jfpr [kaMdkO; gSA misf{kr& misf{krkvks ij 
dkO;&jpuk dk tks flyflyk fgUnh dfork esa dfooj eSfFkyh'kj.k xqIr us 
pyk;k Fkk] f}tsUnzth us ̂ lkfo=h* ds }kjk mls vkxs c<+k;k gSA blesa e`R;q ds 
lR;:i dk o.kZu gSA ikSjkf.kd ?kVuk esa dfo us uwru ?kVukvksa dk lekos'k u 
dj ijaijk ds izfr viuh HkfDr ,oa J¼k Hkko iznf'kZr fd;k gSA
 ^ikS#"k dh ijkt;* f}tsUnzth dk ckjg lxks± dk egkdkO; gS] 
ftlesa d.kZ dh dFkk dgh x;h gSA dFkk fpj&ifjfpr gh gS] ysfdu bl 
egkdkO; esa egkdfo ^f}tsUnz* us ikaMo cuke dkSjo ;k vtqZu d.kZ dh 
la?k"kZ&dFkk cukus ds ctk; ikS#"k cuke fu;fr dh la?k"kZ xkFkk cukdj 
viuh varn`Zf"V dk ifjp; fn;k gSA laLd`r lkfgR; ds fo}ku gksus ds 
ckotwn egkdkO; dh Hkk"kk laLd`r&cksf>y ugha gSA f}tsUnz dh vkjafHkd 
dforkvksa esa fujk'kk dk tks Loj Fkk] ckn esa n'kZu vkSj fparu dk :i ys 
fy;kA
 izfl¼ vkykspd jfoHkw"k.k ds vuqlkj&^fgUnh lkfgR; esa f}tsUnz 
th dk egRo ,d dfo ds :i esa de gSA lkfgR; dks mudh izeq[k nsu Nan 
laca/kh gSA Nan'kkL= ds os vius le; ds ,dek= vf/kdkjh fo}ku FksA mUgsa 
Nankpk;Z dgk tk ldrk gSA ^f}tsUnzth* ,d izdkj ls Nan ds fo'odks'k 
Fks&laLd`r vkSj fgUnh esa Nanksa dsA
 Nan'kkL= dh izkekf.kdrk dks Li"V djus ds fy, gh vkius ^lwj 
lkfgR; dk Nan%'kkL=h; v/;;u* dks vius 'kks/kdk;Z dk fo"k; cuk;k] 
ftlesa lwj lkfgR; esa iz;qDr Nanksa dk bruk lkaxksikax v/;;u izLrqr fd;k 
x;k fd Nanksfoospu ds {ks= esa ehy dk iRFkj lkfcr gqvkA blh xzaFk ij 
vkidks ih,p-Mh- ds LFkku ij Mh-fyV~- dh mikf/k ls lEekfur fd;k x;kA
 MkW- f}tsUnz fganh esa Nan ds vdsys vf/kdkjh fo}ku FksA Nan ds {ks= 
esa vkidk ;ksxnku fgUnh lkfgR; dh vewY; fuf/k gSA vkius 3000 o"kks± ds 

lkfgR; dk Nanksfu:i.k fd;k gSA viHkza'k lkfgR;] laLd`r lkfgR; ls ysdj 
Nk;koknsrj lkfgR; rd dh vkidh Nan;k=k fgUnh lkfgR; ds Nanks&bfrgkl 
esa ,d ,sfrgkfld ?kVuk gS vkSj ,slk c`gndk;Z u mlds iwoZ dHkh gqvk Fkk vkSj 
u dHkh vcrd gqvk gSA vkidk ;g dk;Z vykSfdd gSA
 vkius vius thoudky esa flQZ ,d O;fDr dks 'kks/kdk;Z 
djk;k&Jhjfldyky lkg dks] muds 'kks/k dk fo"k; Fkk&^ykyk Hkxoku nhu 
dh Nanks;kstukA* f}tsUnz ij 'kks/kdk;Z djus ,d&nks yksx vk;sA MkW- 
jk/kkd`".k lgk;th ds funsZ'ku esa ,d f'k{kd vkSj fcgkj fo'ofo|ky; esa ,d 
efgyk 'kks/kkFkhZ] ftuds 'kks/k dk fo"k; Fkk&^xhfrukV~; ijaijk vkSj MkW- 
xkSjh'kadj feJ f}tsUnz* ysfdu nksuksa 'kks/kdk;Z iw.kZ u gks ldsA fiNys o"kZ 
Hkkxyiqj fo'ofo|ky; ls uwru jk; us vius 'kks/kxzaFk ^MkW- xkSjh'kadj feJ 
^f}tsUnz* % thou vkSj lkfgR;* ij MkW0 izfrHkk jktgal ds funsZ'ku esa ih,p-
Mh- dh mikf/k izkIr dhA
 f}tsUnz dks ^fgUnh laLFkku] y[kumG* }kjk iqjLd`r fd;k x;kA 
ckn esa 1981 esa vk;kssftr ofj"B lkfgR;lsfo;ksa ds lekjksg esa ^fcgkj 
ljdkj* us lEekfur fd;kA
 xkSjh ckcw fo'ofo|ky; dh lsok ls lu~ 1976 esa lsok fuo`Ùk gq, 
vkSj 9 flrEcj 1982 dks lkfgR;&lsok ls vodk'k izkIr dj ijyksd pys 
x;sA
 vki ̂ f}tsUnz* fgUnh lkfgR; ds ,sls xqeuke lsod Fks] tks fgUnh dks 
O;kogkfjd vkSj ljy cukus ds i{k/kj FksA mUgksaus ipkl o"kks± dh lkfgfR;d 
;k=k esa fgUnh txr dks dbZ vueksy d`fr;k¡ inku dha&
dkO;&ikS#"k dh ijkt; (egkdkO;)] lkfo=h ([kaMdkO;)] uhfyek 

(dkO;laxzg)] VwVk rkj ,oa e/kqidZ (dkO; laxzg] Øe'k% uhps ls nksuksa 
izdk'kuk/khuA

xhfrukV~;&jktk ijhf{kr] ifraojk vkSj nsgkUrj
Nanksfo"k;d&lwj lkfgR; dk Nan%'kkL=h; v/;;u ('kks/kizca/k)] fgUnh 

lkfgR; dk Nanksfoospu] Nk;kokn dk Nanks∙uq'khyu] NanksniZ.k 
(vfHkuo Nan'kkL=) laLd`r lkfgR; ds Nanksa dk fogxkoyksdu vkSj 
Nanksfofpfr (nksuksa izdk'kuk/khu)

vkykspuk&Hkkjrh; lkfgR;
vU;&iapiYyo (dgkuh] fuca/k] O;aX;] laLd`r vkSj vaxsszth dfork,¡) 

izdkf'krA

izse fnol dh vkM+ esa Nqi] xhnM+ lk rqeus okj fd;k 
/kku dVksjs iqyokek dks] ykyksa ds ygw ls yky fd;k 

Hk; ugha mM+h&iqyokek ls] etcwr gkSlys ik;sa gSa
cka/kyk] iw¡N] ckydksV rd] ge xkt fxjkrs vk;s gSa 

dHkh tsgknh ukjksa ls rks] dHkh rqPN gfFk;kjksa ls 
cky u ckadk dj ldrs rqe] ik 'k; phuh eDdkjksa ls 

rgthoµvfyQ dh p<+k cfy] cpiu v¡xkj cukrs gks
cPpks dks ykyp gqjksa dk] ns[kdj cUnwd Fkekrs gks 

fcxkMs+xk D;k tS'k eksgEen] bejku rks usrk NDds gSa
phu vesfjdk Hkh vc vius] rsoj ls gDds&cDds gSa 

  

liuk ekaxfyd 
vkxjk (;w-ih)

eks- 8899124238

iqyokek ls ckydksV 
vks uDlfy;ksa dh nqe lqu yks] Nqidj u vk?kkr djks
QVh tsc igys fly yks] vkSdkr esa jg dj ckr djks

rqe Å¡xyh ,d mBkvksxs] ge cktw /kj ls fxjk,axs 
rqe yk'k ,d fxjkvkssxs] ge dfczLrku cuk;saxs

fi;k xj nw/k gS ek¡ dk rks] eSnku esa [kqydj vk tkvks
d'ehj dk nkok djus okyks] ygkSj cpkdj fn[kk tkvks

foHkh"k.kksa ls feyk gkFk rqe] le>kSrs tks djok, gks 
>k¡d fxjscku ns[k Hkh yks] D;k <s+ys dh bTtr ik, gks\

bfrgkl xokg gS 'kqdj lk] xSjksa ds ey dks p[krs gks 
etgch lquks xíkjks] ek¡ dk gh lkSnk djrs gks 

ek¡ ds nks VqdM+s dj Mkys] cnys esa rqus D;k ik;k gS 
dqN Qsdh jksVh rksM+h gSa] vkSj lEeku yqVk;k gS   
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leh{kk [kkyh gkFk dchj % 
panu xa/k dh /kwi 

f'kokuUn falg ^lg;ksxh* 
f'kokHkk] ,&233 

xaxkuxj] esjB (m-iz-) 9412212255

 fgUnh lkfgR; esa xhr us cnyrs le; ds lkFk vius dbZ iM+ko cnys 
gSaA xhr ekuo eq[k ls dc vkSj fdu ifjfLFkfr;ksa esa fudyk] ,d oSKkfud vkSj 
,sfrgkfld [kkst dk fo"k; gSA xhr dks dbZ ukeksa ls iqdkj x;k vkSj mls fgUnh 
lkfgR; us Lohdkj fd;kA vktdy tks xhr dh :ijs[kk gS] og uoxhr esa 
lekfgr gSA ^xhr* esa ^uo* tqM+ tkus ls ^uoxhr* cuk gSA dgus dk rkRi;Z fd 
uoxhr ^xhr* gh gS] fdUrq dqN ekU;rk,¡ gSa] ftlds dkj.k og xhr gksdj Hkh 
xhr ugha] uoxhr gSA uoxhr xhr dh g¡fM+;k esa ubZ ledkyhu dfork dh vk¡p 
ij u;s ;FkkFkZoknh iz;ksx] f'kYi] Hkk"kk] izrhd] 'kSyh] :id] fcEc] dgu] 
dYiuk] eqgkojk vkSj lkekftd ljksdkj ds nw/k dks laf{kIrrk] ekfeZdrk] 
lgtrk] ljyrk] cs/kd 'kfDr dk leUo; ,oa lkef;drk dh ydM+h dks 'kCn 
dh fn;klykbZ] laosnuk dh rhyh] vuqHkwfr dh fpuxkjh ls tykdj vkSj vPNh 
rjg vkSaVdj tek;s x;s ltko ls y;kRedrk dh eFkkuh ls eFkdj fudkyk 
x;k uoxhr gSA
 uoxhr ys[ku Hkh de ls de esjh le> ls Ng oxks± esa c¡Vk gqvk gSA 
,d oxZ rks og gS] tks uoxhr dks y;[kaM dh vis{kk vFkZ[kaM esa fy[kuk ilan 
djrk gS vkSj ,slk yxrk gS fd mudk uoxhr NaneqDr gS] fdUrq os viuh 
uoxhr dks iwjh rjg ls y; dh lhek esa j[krs gSaA muds uoxhr xs; rks ugha gksrs] 
fdUrq iBuh;rk esa y; ds rkjrE; dks cuk, j[kus esa lQy jgrs gSaA muds 
uoxhr laLd`r ds dqN dfBu 'kCnksa ls l¡ojs gksrs gSa] tks vke turk esa izpfyr 
ugha gksrs] fdUrq Hkko dk lao¼Zu djus eas l{ke gksrs gSaA nwljs oxZ ds uoxhrdkj 
os gSa] tks uoxhr dks Nan vkSj y; ls tksM+dj [kM+k djrs gSaA vius uoxhr ds 
^LFkk;h* dk ,d viuk vyx u;k :i r; djrs gSa vkSj varjs dks ,d Nan esa 
ck¡/kdj j[krs gSa vkSj fy[krs gSaA ^varjs* dh vafre iafDr dks tks ^varjs* dks 
^LFkk;h* ls tksM+us dk dke djrh gS] ̂ LFkk;h* dh igyh iafDr ;k nwljh iafDr ds 
leku mÙkjnkf;Ro dh j[krs gSa] tks xs;rk ds fy, vko';d gksrh gS vkSj 
uoxhr ds dF; dks ^varjs* vkSj ^LFkk;h* ls tksM+ nsrh gSA bl Js.kh ds 
uoxhrdkj uoxhr esa ek=k fo/kku ds vuq'kklu ds lEeku esa [kM+s gksrs gSa vkSj 
uoxhr esa y; vkSj xs;rk dh ,d:irk dks izkjaHk ls var rd fuokZgu djus dh 
dyk esa izoh.k gksrs gSaA rhljs oxZ ds uoxhrdkj nwljs oxZ dh uoxhrdkjksa ds 
fcYdqy lkFk [kM+s gksrs gSa] fdUrq dgha&dgha Nan fo/kku vkSj ek=k fo/kku ls 
FkksM+k vyx gVdj uoxhr dks jprs gSa vkSj os ,slk viuh laosnuk dks vkSj  
l'kDr djus ds fy, djrs gSaA mudh y; dh lajpuk varjksa ds iu?kV ls vius 
Loj ds daB dks cl lVk, j[krh gS] rkfd uoxhr viuh y; vkSj rF; ls u 
HkVdsA pkSFks oxZ ds uoxhrdkj os gSa] tks de 'kCnksa esa vf/kd ckr dg rks nsrs gSa] 
fdUrq uoxhr dks y; esa j[kdj Hkh uoxhr dh y; esa lekurk ugha j[k ikrs 
vkSj uoxhr dks ek=k fo/kku esa dqN NwV nsus ds i{k/kj gksrs gSaA y; dk lqj vkSj 
Loj fLFkj ugha jgrk] 'kCn la;kstu ds lkFk y; dh ixMaMh ij b/kj&m/kj 
eqM+rk vkSj fn'kk cnyrk jgrk gS] fdUrq uoxhr vius y{; ij [kjs gksrs gSa] 
ekjd gksrs gSaA ik¡posa izdkj ds uoxhrdkj os gSa] tks NaneqDrrk dk leFkZu djrs 
gSa vkSj os ;g ekurs gSa fd iafDr;k¡ pkgs ftruh cM+h gksa] muesa Hkkoqdrk vkSj 
vkarfjd y; gks rks og uoxhr gS] Hkys gh mls i<+us esa x|kRedrk dk gh 
vkHkkl D;ksa u gksA ,sls uoxhrdkj cgq/kk fopkjijdrk dks viuk vk/kkj 
cukrs gSaA NBoha Js.kh ds uoxhrdkj os gSa] tks vius uoxhrksa esa y; vkSj dF; 

dks ck¡/kdj rks j[krs gSa vkSj fgUnh ls brj 'kCnksa dk iz;ksx djus esa ugha fgpdrsA 
cksyh vkSj izkarh; 'kCn dks uoxhr dks cy iznku djrs gSa vkSj muesa feBkl dk 
lapkj gS] fdUrq vaxzsth vkSj mnwZ ds 'kCn Hkk"kk 'kSyh dh yhurk dks ljlrk ls nwj 
ys tkrs gSaA uoxhr dk Js.khc¼ gksuk LokHkkfod gSA ;fn ,slk u gks rks 
uoxhrdkjksa dh 'kSyh ,d gh jgsxh vkSj muesa varj djuk cgqr gh nq"dj dk;Z 
gks tk,xkA Hkko fcEc vkfn vyx rks gks ldrs gSa] fdUrq y; dh xs;rk esa 
,d:irk dh vk'kadkvksa dk fuokj.k gksuk dfBu dk;Z gks tk,xkA bl Lrj ij 
uoxhrdkjksa dk foHkktu rks ge mfpr ugha ekurs] fdUrq ;g ckr [kqydj dg 
ldrs gSa fd MkW- e/kqdj v"Bkukth uoxhr ds nwljs Js.khdj.k ds uoxhrdkj 
gSaA bl Øec¼rk dks mGij&uhps Hkh fd;k tk ldrk gSA uoxhrdkjksa dh 
ojh;rk ls bldk dqN ysuk&nsuk ugha gSA ;g viuh ckr dgus dk ,d lkekU; 
Øe gSA uoxhrdkj MkW- v"Bkuk uoxhr dh xs;rk ls dksbZ le>kSrk ugha djrs 
vkSj uoxhr esa ek=k fo/kku ds iks"kd gSaA MkW- v"Bkuk ds uoxhr vkSj os Lo;a 
uoxhr ds {ks= esa fdlh ifjp; dh ubZ dkeuk j[kusokys uoxhrdkj ugha gSaA 
vki uoxhrdkj ds lkFk dq'ky leh{kd Hkh gSaA ;|fi fd leh{kk ds {ks= esa esjk 
vuqHko ̂ [kkyh gkFk dchj* dh rjg gSA cgqr gh u;k gS] [kkyh gSA mudk ̂ [kkyh 
gkFk dchj* gh gSA MkW- e/kqdj v"Bkukth ds lkFk uoxhrksa dk ̂ [kkyh gkFk dchj* 
fgUnh lkfgR; ds fy, iq"ixqPN gS] tks dqy 144 i`"Bksa ds Qyd ij uoxhr ds 
iqjks/kk vknj.kh; dqekj johUnzth dh lqdksey Hkwfedk ds lkFk lq'kksfHkr gSA 
^[kkyh gkFk dchj*] uoxhr ds izdk'keku u{k= vknj.kh; MkW- ekgs'oj 
frokjhth (eqjknkckn) vkSj uoxhr ds Lej.kh; gLrk{kj Jhe;ad JhokLroth 
(Hkksiky) dks lefiZr fd;k x;k gS] tks uoxhr ds LraHk gSaA
 uoxhrdkj MkW- e/kqdj v"Bkukth ds uoxhr lekt dh gj nq[krh 
ul dh ihM+k ds lkFk [kM+s gSaA lekt dh gj ?kVuk ij mudh iSuh ys[kuh dh 
fuxkg iM+h gSA iqLrd dk igyk gh uoxhr ,d dkyt;h uoxhr gS] ftlls bl 
iqLrd dk uke ̂ [kkyh gkFk dchj* fy;k x;k gSA jktuhfr ds mGij ,d dBksj 
O;aX; djrs gq, ;g uoxhr] lcdks lc dqN lwfpr djrs gq, u dgdj Hkh cgqr 
dqN dgus esa lQy gqvk gSA jktuhfrd O;fDr dsoy viuh dqlhZ dh nkSM+ dk 
ifj.kke vius i{k esa djus ds fy, dbZ&dbZ /ka/ks vkSj gFkdaMs viukrk gS vkSj 
tc jktiFk dh lM+dksa dh gok mls feyus yxrh gS] rks xk¡o dh ixMaMh ls ukrk 
rksM+ ysrk gS vkSj fQj ik¡p lky ds ckn pquko ds le; gh xk¡o dh vksj viuk 
^/kjkmG* vk'oklu dk dqjrk igudj turk ds lkeus gkFk QSykrk gS] fdUrq 
lkyksa chrus ds ckn Hkh vke vkneh dks vke dh xqByh ij gh xqtkjk djus dks 
ck/; gksuk iM+rk gS vkSj os usrkth tks chp lM+d ls mBdj fnYyh ;k vius 
izkUr ds jkt/kkfu;ksa esa x;s Fks] ,d iw¡thifr cu tkrs gSa] rks ,d uoxhrdkj dh 
ys[kuh ekSu dSls jg ldrh gSA bl vO;oLFkk vkSj vlekurk ds fo#¼ dfo 
dg mBrk gS&
 fy[k u lds ge lÙkj lkyksa esa
 viuh rdnhj lkjs tx dh
 [kSj eukrs ge jg x;s QdhjA (i`- 22)
 uoxhrdkj ;g lc ns[kdj nax rks gS] fdUrq og pqi ugha cSBrk] le; 
ds lkFk la?k"kZ djus fy, vkSj vO;oLFkk ls nks&nks gkFk djus fy, og rS;kj 
jgrk gSA og tkurk gS fd ^ckck* us tks defj;k nh gS] mlij dksbZ jax ugha 
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p<+usokykA og ;g Hkh tkurk gS fd thou jksth&jksVh dk varghu xhr 
xkrs&xkrs gh chr tk,xk vkSj varrksxRok lkFk ds fj'rs&ukrs Hkh lkFk NksM+ 
tk;saxs vkSj ^izk.k* ds ^dchj* dks bl nqfu;k ls [kkyh gkFk gh tkuk gksxk] rks 
D;ksa u dqN ,slk lkFkZd iz;kl fd;k tk, fd og vke vkneh dh vkokt gks] 
vke vkneh ds }kjk gks vkSj vke vkneh ds fy, gksA jpukdkj dh n`f"V ;g 
ns[kus esa lQy gS fd tks jks'kuh dh ckr djrs gSa] os gh va/ksjs ds i{k/kj gSaA budk 
?kweuk lSno vkdk'kekxZ ls gksrk gSA /kjkry ij D;k gks jgk gS] mlls lnk 
tkudj Hkh vutku cus jgrs gSa vkSj ,slh dkyh xqqQk esa fNidj dkys dke 
djrs gSa fd og fdlh nwjchu ls Hkh fn[kkbZ ugha nsrkA ,d uoxhr D;k dgrk 
gS&
 ckr djrs jks'kuh dh v¡/ksjs ds i{k/kj gSa
 ?kwers vkdk'k esa ;s vufn[ks dkys fooj gSaA (i`- 23)
 uoxhr dk {ks= fdlh lhek esa ugha c¡/kk gSA ;g ,d varghu Qyd 
gSA ;gk¡ vke vkneh dk gj ljksdkj gS] rks izse dk ikxyiu Hkh gS] tks thou dk 
,d fgLlk gh gS] tgk¡ vkneh viuk lc dqN Hkwy tkrk gSA ;gk¡ rd fd I;kj dh 
Mxj ij vlQy gksdj og viuh iyd >idkuk rd Hkwy tkrk gSA ,d 
uoxhr blh laosnuk esa Mwcdh ekjrk gqvk&
 Bxs x;s nks u;u iyd >idkuk Hkwy x;s
 vkuk ;kn jgk ysfdu ge tkuk Hkwy x;sA (i`- 38)
 ,d le; Fkk] tc fgUnh lkfgR; esa ;g dgk x;k fd ̂ xhr ej jgk gS* 
vkSj ml le; xhr ds jpukdkj ubZ dfork ds le{k vius dks [kM+k djuss fy, 
ubZ mGtkZ dk lap;u vius xhr esa djus yxs vkSj uoxhr mHkjdj le; ds 
/kjkry ij [kM+k gqvkA uoxhr dks cpkus ds fy, uoxhrdkj dk iz;kl 
vueksy gS vkSj ,d lPpkbZ gSA dfo dgrs gSaµ
xhr dks vk;s cpkus ge izxfr dk igu phoj
rksM+rs gj O;wg nqxZe ewY; ls vfHkflDr lhdj
flf¼;ksa ls ½¼ dy ls vkt ge rks lkSxqus gSaA (i`-43)
 vktdy dh jktuhfr dh fLFkfr Bhd ugha gSA f'k{kk] fpfdRlk] 
i<+kbZ] iwtk] eafnj] dFkkokpu] mijksfgrh vkSj lekt dh gj rFkkdfFkr 
tulsok ,d cktkj vkSj foKkiu gks pqdh gSA dke de] izpkj vf/kd dh ftal 
igus jktuhfr viuh thr ds fy, dqN Hkh djus ds fy, rS;kj gS] flok tufgr 
ds dke dsA dgk rks ;gh tkrk gS fd tks fu.kZ; fy;k x;k gS] mlls vke turk 
dks ykHk gksxk] fdUrq mls ykxw djus ds ihNs viuh jktuhfrd ykHk&gkfu dk 
tksM+&?kVko] xq.kk&Hkkx vo'; yxk;k tkrk gSA uhfr vkSj ukjksa dk p;u 
turk dks cgdkus ds fy, vkd"kZd cuk;k tkrk gSA jktuhfr] lsok de] 
O;kikj vf/kd gks x;h gSA ;g ,d m|ksx dh rjg QSy jgh gS vkSj usrk ;k 
mEehnokj viuh tj&tehu] xguk vkfn cspdj pquko thrus ds fy, dksbZ 
Hkh gFkdaMk viukus ls ugha pqdrsA ;gk¡ rd fd og viuh ek¡ dk eaxylw= vkSj 
firk ds cus&cuk;s LokfHkeku dks Hkh cspus ij mrk: gks tkrs gSaA jktuhfr ,d 
iSr`d lEifÙk vksj cikSrh curh tk jgh gS vkSj yksdra= dh txg jktra= vkSj 
ifjokjra= vf/kdkj tekrk tk jgk gSA ,d uoxhr&
ek¡ dk eaxylw= firk dk LokfHkeku cspk
dBiqryh jktk us vc viuh tqcku cspk
xkfQy NDds&iats ls ca/ku etcwr gq,
mlds flj ij t;panh ds cks> vdwr gq,
gkFk dkVdj n`f"V x¡okdj ns'kxku cspkA (i`- 51)
 vktdy lekt esa f?kukSus :i dks 'kCn esa lesVrs gq, uoxhrdkj 
cgqr gh ltx vkSj lpsr gSaA vkneh le; ds lkFk dSlk [ksy [ksy jgk gS] mls 
ns[kdj dksbZ Hkh vius eu esa ,d fpark dh ydhj gksus dk vuqHko dj ldrk gSA 
,d vkneh lkjs lekt dks /kwfey djus ij mrk: gS] rks lekt dk m¼kj dkSu 

djsxk\lekt dks mGij mBkus esa lfn;ksa chr xbZ gksaxh] fdUrq fcxM+us ds ,d 
iy dh dkQh gSA dfo mu eq[kkSVksa dh igpkudj muls la?k"kZ djus ds fy, 
mRlqd gS] fdUrq lkeus tc ,d ugha] vusd yksx eq[kkSVs yxkdj [kM+s gSa] rks og 
fdruksa dk eq¡g ukspsA uoxhrdkj dk ,d uoxhr bl ckr dh lc dybZ [kksy 
jgk gSA ns[ksa&
tc yxs vufxu eq[kkSVs ge dgk¡ rd uksprs
'kgn gS laokn esa O;ogkj dMqbZ uhe gS
Hkw[k&Hkz"Vkpkj&Hk; lkjh dFkk dh Fkhe gS
ihj eq[kfjr D;k djsa ge vJq dsoy iksaNrsA (i`- 59)
 'kgj ls xk¡o vkSj xk¡o ls 'kgj rd dh leL;k,¡] fodkl] vke 
vkneh dk lq[k&nq%[k] i'kq&i{kh] jgu&lgu] thou&ej.k ls lqlfTtr ;s 
uoxhr cgqr gh e/kqj cu iM+s gSaA xk¡o dk dksuk&dksuk] 'kgj dh xyh&xyh xhr 
ds lkFk [kM+h gSA fctyh dh pdkpkSa/k vkSj vk¡[k fepkSuh gS] rks ,d vksj vusd 
ifjokj dh O;Fkk Hkh [kM+h gSA vkilh esytksy] fcNqM+siu dh n;uh; ;knsa Hkh 
vk¡[k esa vk¡lw Hkjdj viuh chrh dgus dk ladksp ugha ikyrhaA xk¡o dk ehBk 
vke fdlh dks viuk xqyke cukus esa nsj ugha djrkA vke Qyksa dk jktk gSA 
;gk¡ ckx dk ^ehBk vke* gS] tks vuk;kl viuh vksj fdlh dks vkdf"kZr dj 
ysrk gSA vuqHko fd;k tk ldrk gS fd uoxhrdkj ds thou dks ,d izsj.kk ml 
ehBs vke ds isM+ ls feyh gksxh] rks og dSls uoxhr dh laosnuk dk fgLlsnkj u 
cusA vke dk isM+ fdlh 'kgj esa ugha feysxkA bls 'kgj ds ikdZ ;k lM+d Hkh ,d 
dksus ij ugha cSBus nsrsA xk¡o vke dks viuh ihB vkSj Nkrh ij fyVkdj lqykrk 
vkSj nksuksa gkFkksa ls ̂ ?kqejh ijkSok* [ksykrk gSA ̂ ehBk vke* xk¡o dk ,d izrhd Hkh 
gks ldrk gSA ̂ ehBk vke* dSlk gS] pwlsa] [kk;sa] vkuan ysaA&
fdrus ehBs vke rqEgkjs xk¡o ds
ge gks x;s xqyke rqEgkjs xk¡o ds
bruk :i&jax cjls liuksa dh vk¡[k tqM+k;s
yksdxhr ½rqjkt lquk;s ik;y jkx ctk;s
d.k d.k yxs yyke rqEgkjs xk¡o dsA (i`- 91)
 ckr tc Hkh pyrh gS] rks vkt bl le; dh ,d foMacuk gS fd og 
tj&tks:&tehu vkSj je&jke&jktuhfr ij vk gh Vidrh gSA jksth&jksVh 
ds pDdj esa nsg vkSj ftanxh lSno lw;Z dh /kwi dh gksfydk esa gksfydkngu gksrh 
jgrh gSA ftanxh dh ,d ubZ ifjHkk"kk x<+rs gq, dfo us ,d dkyt;h uoxhr dks 
viuh ihM+k ls mdsjk gS] mls lanHkZ esa u ykuk] ml uoxhr ds lkFk vU;k; 
gksxkA FkksM+k fy[kuk] T;knk le>ukA yhft, og uoxhr vkids lkeus ;s jgk&
le; dh gksfydk esa ftanxh izgykn gS ckcw
l?ku laosnukvksa dk lty izfrokn gS ckcwA (i`- 107)
 eu lnk viuh bPNkvksa ds ?kksM+s ij lokj gksrk gSA og pgkrk gS fd 
ge ;g Hkh dj nsa] og Hkh dj nsaA gekjs ikl ;g Hkh gks] og Hkh gksA dksbZ pht n`f"V 
ls vks>y u gks tk,A gksrk ugha lc dqN eu dh lksp ds vuqlkj vkSj rc eu 
vkSj foo'k gksrk gSA lekt vkSj lekt ds yksxksa ds lkFk ,slk lfn;ksa ls gksrk 
vk;k gS vkSj gksxk Hkh] jksd ikuk laHko ughaA ,d leL;k ds ckn ,d leL;k 
[kM+h jgrh gSA dksbZ dksjs vk'oklu nsdj fdlh dks ekSu j[kus ds fy, dcrd 
>wB dk lgkjk ysxk] vk'oklu nsrk jgsxkA blh Hkko dks lesVs uoxhr gh lqanj 
cu iM+k gS&
dke ugha vkrh gS vc rks dksjs 'kCnksa dh cSlk[kh
eu ls eu dk fj'rk tksM+s [kkstks ,slh okdh&VkdhA(i`- 142)
 uoxhrdkj ds ̂ [kkyh gkFk dchj* esa [kkyh jgus ds fy, dqN ugha gS] 
i<+us;ksX; lc dqN gSA ikBd dks ^[kkyh gkFk* ugha jguk iM+sxkA ^xhr ds rqe 
cksy gks] eSa varjk gw¡*] ̂ dgha Nk¡o esa /kwi feyh rks] dgha /kwi esa Nk¡o]* ̂ mM+ x;s os 
fnu diwjh] gokvksa esa fcu lrk;s*] ^Bxh&Bxh gS [kM+h xjhch] yksdra= ds gkV 
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esa*] ̂ tcls vEek xbZ] firkth xqelqe jgrs gSa*] ̂ ek¡ dh vkbZ ;kn ] ?kqy xbZ eu 
esa] panu xa/k /kwi dh*] ^rst /kwi esa] mel Hkjh gS] vtc fnol gS*] gknlksa dk 
'kgj gS] ftanxh cs[kcj gS*] ̂ c¡/ks LokFkZ ds pØC;wg esa] dgk x/ks dks cki*] ̂ ckck 
fy;s lqfejuh >a[kS] nknh dks [kVok¡l*] ̂ feyk cgqr dqN] fdUrq le; us] Nhu 
fy;k*] ^th jgs laosnuk dk flU/kq varj esa clk;s*] ^iM+h vdsyh jksVh ca/ku] 
rksM+ xbZ nky* vkfn uoxhr ikBd dks viuh vksj vkdf"kZr djus esa l{ke gSa 
vkSj ^[kky gkFk dchj* dk lacy gS] mRlkg gsA ^[kkyh gkFk dchj* esa ns'kt 
vkSj vaxzsth ds dqN izpfyr 'kCnksa dk iz;ksx iqLrd ds okrkoj.k esa 'kq¼ nsgkrh 
izk.kok;q izokfgr djus esa lQy gq, gSaA ^dk¡[krs&dk¡[krs* ds lkFk ^jkscksV* gS] 
rks ̂ cSn&gdhe* dh ̂ nok&nokbZ* Hkh gSA
 ^Bkdqj}kjk* ij ̂ HkkStkbZ* gS rks ̂ v¡xuS;k* esa ̂ rqylh* vkSj ̂ nsoh eS;k* 

Hkh gSaA ^vkleku VwVk* gS rks ^yksgw ds <cjs* ds lkFk jktuhfr dk tehu 
^cwVk&cwVk* Hkh gSA ̂ okdh&Vkdh*] ̂ rkdk>k¡dh*] ̂ ekSlh&dkdh* ds lkFk ̂ ?kk;y 
ukxklkdh* Hkh gSA D;k ugha gS ^[kkyh gkFk dchj* ds lkFkA var esa ;g vk'kk 
djrk gw¡ fd MkW- e/kqdj v"Bkuk th dk ^[kkyh gkFk dchj* ikBd dk mfpr 
Lusg vkSj vknj ikus esa lQy gksxk vkSj uoxhr ds f{kfrt ij pedrk ,d 
^/kzqorkjk* gksxk] tks lksrs le; dks ,d Hkksj ds ckn lw;Z dk mtkyk nsus esa dksbZ 
dksjdlj ugha NksM+sxkA ikBdoxZ ds lEeku ls lq'kksfHkr gksxk vkSj cusxk fgUnh 
lkfgR; ds uoxhr fo/kk dk ,d lksikuA bfr 'kqHke~A

uT+e laxzg tkfgn vcjksy
iqLrd&[kkyh gkFk dchj

jpukdkj&MkW- e/kqdj vLFkkuk
izdk'kd&xqatu izdk'ku] eqjknkckn

 O;aX; Hkys gh lekykspd fo/kk ekuus ls fdruk gh badkj djsa] ij 
bl lR; dks Lohdkjuk gh iM+sxk fd gj chrrs fnu ds lkFk O;aX; fo/kk vkSj 
etcwr o eq[kfjr gksrh tk jgh gSA orZeku lkfgR; eas lcls T;knk i<+h 
tkusokyh vkSj lcls T;knk Niusokyh fo/kk O;aX; gh gSA dgkuh vkSj 
miU;kl ys[kdksa ls brj O;aX;dkjh dh ,d yach QkSt bl le; O;aX; 
fy[kus esa lfØ; gSA ;gk¡ ;g mYys[k Hkh egRoiw.kZ gS fd iq#"kksa ds opZLookys 
bl {ks= esa vkt vusd efgyk O;aX;dkjksa us visu HkO; egy rku fn;s gSaA 
dqN le; iwoZ rd lw;Zckyk vdsyh /otokgd Fkha] ysfdu vkt ohuk flag] 
banzthr dkSj] 'kf'k ikaMs] vpZuk prqosZnh] ehuk lnkuk vjksM+k] vuhrk ;kno 
tSls dbZ uke bl fo/kk esa LFkkfir gSaA ;s Hkh [kwc fy[k jgh gSa vkSj i<+h Hkh [kwc 
tk jgh gSaA
 gky gh esa ohuk flag dk O;aX; laxzg ̂ cstg ;w¡ gh* vk;k gSA laxzg esa 
'kkfey ,d vkys[k esa mUgksaus Lo;a fy[kk gS fd ̂ ^Bhd gS] u crkvks] ij bl 
lalkj esa dqN Hkh csotg ugha gS] gj pht dh dksbZ u dksbZ otg gSA** mudh 
ckr dks u ekuus dk dksbZ dkj.k esjs ikl ugha gS&vr,o mudk ;g laxzg Hkh 
vius uke ds ckotwn csotg ugha gSA ,d&nks ugha] vusd otgsa tSa] tks bl 
laxzg dks fo'ks"k cukrh gSaA lcls igys rks bl laxzg esa fofHkUu #fpdj fo"k;ksa 
ij dsfUnzr 69 jpuk,¡ gSa] ftudk Qyd cgqr foLr`r gSA lkFk gh buesa 
mudh oSpkfjd iz[kjrk] folaxfr;ksa dh xgu iM+rky] rh{.k dVk{k djus 
dh {kerk vkSj ekuoh; iwjh f'kír ds lkFk ekStwn gSA ljy vkSj lgt :i 
ls lEizsf"kr gks ldusokyh Hkk"kk] dgu dh fof'k"V 'kSyh vkSj O;aX; ds ekU; 
midj.kksa ls ltk ;g laxzg gj gky esa iBuh; gSA
 laxzg dh igyh jpuk ^ge nksuksa lM+d ij* i<+us ls ;gh ;g 
vk'ofLr fey tkrh gS fd ;g laxzg dqN ekuksa esa vyx gksxk vkSj eu dks 
f>>ksM+us esa dksbZ dlj ugha NksM+sxkA bl vksys[k esa og fgUnh vkSj fdlku 
dh nqnZ'kk dks iwjh lathnxh vkSj nnZ ds lkFk mHkkjus esa lQy jgh gSA 
^tksM+&rksM+ gS ftanxh*&FkksM+s xaHkhj fdLe dh jpuk gSA nk'kZfud vankt esa 
viuh ckr lkeus j[krh gS&^og dgrs gSa rksM+uk gS ge rksM+ nsrs gSa] os dgrs gSa 
tksM+uk gS] ge tksM+ nsrs gSaA bl tksM+&rksM+ ls gesa cjkcj etnwjh feyrh 

jgrh gS vkSj os ekykeky gksrs jgrs gSaA* ljdkjh ra= esa O;kIr Hkz"Vkpkj ij 
ftl rjg dk rh[kk izgkj bl jpuk esa gqvk gS] oSlk gh dqN vkSj jpukvksa esa 
ns[kus esa vkrk gSA
 ^mQ~ ;g Ba<d* esa ysf[kdk dk ;g dFku folaxfr;ksa ij b'kkjs esa 
cgqr dqN dgrk gS& ^nqdkuksa ij ;fn dEcy ysus tkvks rks nqdkunkj dk 
iz'u gksrk gS fd ck¡Vus ds fy, pkfg, ;k [kqn ds vks<+us ds fy,A* blh rjg 
^mudh vehjh esjh xjhch* jpuk esa dHkh vkius vehjh ij xjhch dh thr 
gksrs ns[kh gS* xkSjryc gSA ̂ fn;k rys v¡/ksjk* esa tks Hkh fn;k tyrk gS] viuk 
v¡/ksjk vius uhps nckdj j[krk gSA ysf[kdk dh ifjiDo ckSf¼drk dks 
ifjHkkf"kr djrk gSA
 ^vufyfeVsM I;kj* esa osysaVkbu Ms ij ysf[kdk us vPNh pqVdh yh 
gSA ^bl tqcku dk D;k Hkjkslk*&likV lh ij euksjatd jpuk gSA ^nenkj 
cw<+s* Hkk"kkbZ fQYe vkSj dFku dh n`f"V ls jE; vkSj iBuh; gSA ̂ vleatl esa 
izHkq*] ^[kkV foe'kZ*] ^eqaxsjhyky dk liuk*] ^eqëh Hkj vglkl*] ^vknr ls 
etcwj* vkfn laxzg dh vU; vFkZiw.kZ jpuk,¡ gSaA ^ixyk x, gks dk*] ^HkbZ 
iRuh ijQsDV gks* rFkk ̂ tke ds iSarjs* i<+dj v/kjksa ij ean&ean eqLdqjkgV 
rSjus yxrh gSA
 ^vHkh Hkh vuesfjM*&esa fyo bu fjys'kuf'ki fo"k; mBk;k x;k gS] 
ij jpuk esa fo"k; dh lathnxh ds eku ls fuokZg ugha gks ik;k gSA eq>s laxzg esa 
;g ,dek= detksj jpuk yxhA
 ohuk flag dk lanfHkZr O;aX; laxzg laHkkouk txkusokyk gSA mudh 
n`f"V uohurk fy;s gS vkSj fo"k;ksa dk p;u Hkh #fpdj gSA vkxs muls vkSj Hkh 
csgrj jpukvksa dh vis{kk dh tk ldrh gSA
 dksj if=dk ds izdk'kd us bl laxzg ds lkFk iqLrd izdk'ku ds 
{ks= esa inkiZ.k fd;k gSA iqLrd dk doj vkd"kZd gS vkSj vanj ds i`"Bksa dk ys 
vkmV vkSj lsfVax Hkh euksgkjh gSA laxzg dh lQyrk ds fy, gkfnZd 
'kqHkdkeuk,¡A

csotg ;w¡ gh % ,d uohu n`f"V v#.k v.kZo [kjs
gks'kaxkckn jksM] Hkksiky 
(e/;izns'k)462026 

leh{kk
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 [okcksa dh viuh ,d nqfu;k gS] tgk¡ iFkjhys ;FkkFkZ ugha gksrs] ml 
nqfu;k esa [okc gksrs gSa] [okc cqurh vk¡[ksa gksrh gSa] [okcksa dh nqfu;k ,d vkn'kZ 
nqfu;k gksrh gSA ;FkkFkZ ls liuksa rd ;kuh ^tSlk gS* ls ^tSlk gksuk pkfg,* rd 
dk lQj egt+ jksekuh ugha gksrkA ogha dgha ls tUe ysrh gS] mu [okcksas dks lp esa 
cnyus dh ftí vkSj tíkstsgnA tkus ekus xÛtÛydkj tukc tkfgn vcjksy dk 
uT+e laxzg ̂ [okcksa ds isM+ rys* blh ftí vkSj tíkstsgn dk vfuok;Z ifj.kke 
gSA esjs fy, O;fDrxr :i ls tkfgn vcjksy lkfgc dk ;g oDrO; fd ewyr% 
os uT+e ds 'kk;j gSa] ,d gSjku dj nsusokyk oDrO; gSA ge vkt rd bUgsa ,d 
csgrjhu xÛtÛydkj ds :i esa gh tkurs FksA ;g Hkh rc tc fd xÛtÛy dh nqfu;k 
esas budk uke cM+s vnc vkSj ,grjke ds lkFk fy;k tkrk gSA esjs eu esa ;g 
vleatl fd izfl¼ xÛtÛydkj vius dks uT+e dk dfo D;ksa dg jgk gS] tcfd 
esjh jk; esa xÛtÛy fy[kuk uT+e ls dgha cM+h miyfC/k gSA lajpukRed o 
rduhd ds Lrj ij uT+e ls dgha vf/kd Jelk/;! ij ;g lkjk vleatl 
tkrk jgk] tc budh uT+eksa dks eSaus ,d xaHkhj ikBd dh rjg i<+uk 'kq: fd;k] 
rc irk pyk fd uT+e esa tks rkdr gS] tks Hkkoukvksa dh f'kír gS] eu esa m}sxksa 
dks O;Dr djus dh tks lgt vkSj /kkjkizokg xfr gS] og 'kk;n xÛtÛy esa ugha ;k 
fQj xÛtÛy esa gks Hkh] rks Hkh uT+e dh Lora=rk vkSj BkB ij dksbZ vk¡p ugha vkrhA 
Hkkoukvksa dh tks f'kír vkSj dF; dk tks xgu ncko budh uT+eksa esa gS] mlls 
irk pyrk gS fd xÛtÛy buds fy, ,d nwljh vkjkexkg ;k nks?kjh dh rjg gSA 
Hkys gh ogk¡ bUgksaus T;knk uke vkSj nke dek;k gksA
 fQygky esjs lkeus leh{; d`fr dh vkykspuk dk tksf[ke gSA 
tkfgn ds ikl vuqHko dk tks le`¼ nk;jk gS] mlesa mUgsa viuh dgkuh dh rtZ 
vkSj fo"k; ds pquko esa dksbZ eqf'dy ugha vkrhA ;s dfork dk uT+e essa vius 
fo"k; vius vklikl dh ?kVukvksa ;k vius Hkhrjh mgkiksg ls pqurs gSaA buds 
;gkxÛtÛy detde uT+eksa ds ifjizs{; esa vius dkO;kuqHkoksa dks ,slh lVhd 
Hkk"kk esa <kyus dk gquj gS] tks uk;kc gS vkSj laHkor% nwljs vk/kqfud 'kk;jksa esa 
de ns[kus dks feyrk gSA budh blh iqLrd esa ls ,d uT+e dk m¼j.k esjh ckr 
dks vkSj vf/kd Li"V djrk gS&
oks iqjkus lk¡i Fks
ftl txg Hkh chu ctrh Fkh
ogk¡ vt+[kqn igq¡p dj
chu dh vkokt ls Hkh dherh
viuh tokuh dks lisjksa dh fiVkjh esa
lqyxrk NksM+ vkrs FksA
 tokuh dh lqyxrk NksM+ vkus dk tks fcEc gS] dkO; esa cgqr egRoiw.kZ 
gS vkSj muds vFkks± dks ,d lkFk [kksyrk gSA chu dh vkokt dherh gS] ij mlls 
Hkh T;knk dherh gS mudh tokuh] tks dSn esa lqyxrh gSA l¡isjs ml O;oLFkk dk 
izrhd gS] tks lk¡iksa dks ukFk dj mUgsa izyksHkuksa ds eksgik'k esa ck¡/k ysus dk gquj 
tkurh gSA
 vkt tcfd vf/kdka'k dfork dsoy 'kCn LQhfr dk dkjksckj curh 
tk jgh gS tkfgn vcjksy dh dforkvksa ls xqtjuk ,d lq[kn vuqHko ls xqtjus 
tSlk gSA ;gk¡ ,slh uT+esa gSa] tks vuqHko ds foLr`r vkdk'k vkSj ;FkkFkZ ds tehu 
ds chp thoUr Lianu dk ,glkl djokrh gSaA ,d vuwBs dkO;kuqHko ls lh/ks 
lEokn dk lq[kA
;g l¡isjksa dh gqujeanh

 [+okcksa ds isM+ rys leh{kk
dqynhi 'kekZ] 

jDdM+ dkWyksuh] mGuk (fg-iz-) 
eks0&9882011141 

fd lk¡iksa dh ;g detksjh
dHkh rkjh[k dks djoV Hkh rks ysus ugha nsrh
u tkus fdruh lfn;ksa us
gj bd dkfcy l¡isjs us
u viuh chu cnyh gS u vius lqj dks gh cnyk
u;s ;qx us iqjkus nkSj dh dqN Vgfu;k¡ dkVha
mls tM+ ls ugha dkVkA
 eSa tkfgn vcjksy dh xÛtÛyksa ds eksgik'k ls fudyus esa vleFkZ FkkA 
blfy, eSaus budh uT+eksa dks nks&nks] rhu&rhu ckj i<+kA gj ikB esa esjk ;dhu 
iq[rk gksrk pyk x;k fd bu xÛtÛyksa dh rjg budh uT+eksa esa Hkh thou ds 
xgure vuqHkoksa dk Mk;ykWx gSA ;s egt fdlh :ekuh dkSrqd ;k Hkk"kkbZ [ksy 
ds fy, fy[kh x;h uT+esa ugha gSaA fgUnh dfo vkSj fgUnh dfork dk xaHkhj ikBd 
gksus ds ukrs esjs fy, ;g ykteh Fkk fd mnwZ ds vYi Kku ds ckotwn eq>s bu 
uT+eksa dh eukSoSKkfud i`"BHkwfe dks le>uk gSA eq>s yxk fd ;g uT+esa fdlh 
'kCntky ;k [kks[kys f'kYi ls mitk dkO; iz;kl ugha gSA ;s uT+esa ,d xgu 
l`tukRed cspSuh ls mith dfork,¡ gSaA ;gk¡ 'kCn fdlh oS'ksf"kd dysoj esa <ds 
lts ugha vkrs] os vius vFkks± dh xfjek ds lkFk vius vki 'kkyhurk vkSj BkB 
dk ,glkl nsrs gq, uTeksa dks vkSj vf/kd vFkZoku vkSj vf/kd cuk nsrs gSaA
 ckj&ckj nqgjk;h x;h] Hkksxh gqbZ thou i¼fr ds [kqjnqjs ;FkkFkks± ls 
nqgs x;s vuqHko dkO; :ikdkjksa esa lgt gh O;Dr ugha gksrs] blds fy, o"kks± dh 
frfr{kk visf{kr gksrh gSA tkfgn vcjksy bl frfr{kk esa ris gq, 'kk;j gSaA
 vuqHkoksa dks Hkk"kk vkSj laosnukvksa dh ubZ izrhfr;ksa esa cnyus esa 
fu".kkr tkfgn vcjksy viuh vf/kdka'k uT+eksa eas likVckuh dk Hkze iSnk djds 
Ndkrs gSa] ysfdu vxys gh iSjs esa ,d vizR;kf'kr dkO;fcEc ls ikBd dks pkSadk 
nsrs gSa ,d ckuxh nsf[k;s&
f>yfeykrs flrkjksa ls jaxhu nkeu esa fyiVh gqbZ
vklek¡ ls teha rd fFkjdrh gqbZ jDl djrh gqbZ
jkr Fkd gkj dj
uhan dh lCt+ ifj;ksa dh vkxks'k esa
Hkwy tkrh gS tc vius gks'kks gokl
nwj e'kfjd ls lwjt fudyrk gS vkSj nLrs csrkc ls
jkr dk js'keh iSjgu phj dj
uksp ysrk gS dksey lk mldk cnu
vkSj jkr viuh bLer cpkus dh ukdke dksf'k'k esa my>h gqbZ
[kwu ds v'd jksrh gqbZ tc flldrh gS rks n~Qru
vius fcLrj ij lks;s gq, eq>dks ;w¡ yxrk gS 
tSls bd bd f'kdu ri jgh gks fdlh vkr'kh dqcZ ls 
vkSj esjk otwn yEgk yEgk fxjkackj gksdj 
fejs ?kj dh dksey teha dks fuxy tk,xkA
 njvly dfork esa muds lkeus nks le`¼ Hkk"kk,¡ vius vk¡py 
QSyk, cSBh gSa&fgUnh vkSj mnwZA uT+e ds fjok;rh nk;js ls ckgj vkus ds fy, os 
ftanxh ds Hkksxs gq, ;FkkFkZ dh vksj ykSVrs gSa] iatkc ds dfBu o"kks± dks js[kkafdr 
djrh =klnh ij mudh uT+e ̂ dgha oks Hkh* viuh izkjafHkd iafDr;k¡ esa fuiV x| 
dh rjg fn[krh gS_ ysfdu FkksM+k vkxs i<+us ij ;g uT+e ml nkSj dh iwjh 
Hk;kogrk] foo'krk] nk#.k ;a=.kk vkSj mu fnuksa ds iatkc dh ekufld fLFkfr 
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dks bruh lthork ls mdsjrh gS fd ikBd cjcl mlesa f?kj tkrk gSA
r[k¸;qy esa cl bd /kqa/kyk lk psgjk gS
dHkh g¡lrk gqvk oks ?kj esa nkf[ky gks jgk gS
dHkh bd yk'k cudj ?kj dh pkS[kV ij iM+k gS
vtc ekgkSy gS ?kj esa
vHkh tks ?kj esa nkf[ky gksxk
mldh ekSr dk ekre Hkh tSls gks pqdk gS
fejk csVk] fejk HkkbZ] fejk [kkfoan
ftank vk x;k gS
oks ftank vk x;k gSA
 X+kT+ky gks ;k uT+e] ,d ckr rks r; gS fd yhd ls gVdj pyuk] c¡/kh 
gqbZ ifjikVh dks rksM+uk tkfgn ds reke jpukdeZ dk v?kksf"kr y{; gSA 
[kkldj uT+e esa rks os cus cuk, jkLrs dh lqfo/kk dks NksM+dj dgus dk viuk 
,d vyx <ax pqurk gS vuqHko esa] Hkk"kk esa laosnuk esa dF; esa uohurk tkfgn 
dh uT+eh dk gkyekdZ gS] fdUrq dsoy uohurk gh dfork cuus dk vpwd mik; 
ugha gSA Hkk"kk dh uohurk ek= dfork ;k uT+e ugha gks ldrh] u gh dsoy 
laosnuk ds u;siu ls dfork dk :ikdkj curk gSA og rHkh curk gS] tc dqy 
feykdj ;g yxs fd okLro esa ,d ubZ dfork dk tUe gks jgk gSA dfork dk 
;g tUe njvly ,d yach xHkkZ/kku fØ;k vkSj izlo osnuk dh ek¡x djrk gSA 
dfo ds fy, ;g osnuk dHkh Hkhrj ls vkrh gS] dHkh ckgj lsA 1984 ds naxksa 
ij fy[kh ;g {kf.kdk tSlh NksVh lh dfork ml osnuk dh lk{kh gS] ftlus u 
tkus fdrus fnu dfo dks cspSu j[kk] lksus ugha fn;kA
fdruk f?kukSuk gSorukd uT+kkjk gS
Qwy ls cPps tYyknksa ds gkFkksa esa
ph[k jgs gSa lgeh gqbZ vkokT+kksa esa
vady ge dks NksM+ nks
ge dks er ekjks
geus bafnjk xk¡/kh dks ugha ekjk gS
fdruk f?kukSuk gSorukd uT+kkjk gSA
 blls irk pyrk gS fd dsoy dyQnkj Hkk"kk ;k oØksfDr gh fdlh 
dfork uT+e dks izHkkoh ugha cukrhA mlds fy, laosnuk dh bZekunkjh igyh 
'krZ gSA t:jh gS fd dfork vuqHko esa ixh gqbZ gksA tkfgn ds lewps jpukdeZ dks 
ns[ksa rks mudh l`tukRed {kerkvksa vkSj dkO; lkeF;Z dk lgt gh vuqeku 
yxk;k tk ldrk gSA os ,sls dfo gSa] tks gj ckj u;s iz;ksxksa] u;s lkgl vkSj ubZ 
n`f"V ds lkFk dfork dh Hkwfe esa mrjrs gSaA mudh Hkk"kk dh cqukoV bdgjh ugha 
gS] u gh mudh laosnuk,¡ ,dns'kh; gSaA ;g t:j gS fd dgha&dgha os ,d csgn 
Hkkoqd dfo dh rjg is'k vkrs gSa] ij ;g Hkh lp gS fd os vius vklikl dh 
lPpkb;ksa vkSj isphnfx;ksa ds lkFk fujarj eqBHksM+ djrs gSaA muds lkFk jgdj 
mudk jpukRed tq>k:iu eSaus djhc ls ns[kk gSA
 fopkj Hksn ds fy, leqfpr Lis'k j[krs gq, Hkh gekjs le; dh 
oSpkfjd Økafr;ksa dh foQyrk vkSj vktknh dh vis{kkvksa ds eksgHkax dk foe'kZ 
djkrh] dkyZ ekDlZ ij fy[kh mudh uT+e ,d csgrjhu uT+e gSA
ns[k bl ;qx esa
xjhcksa ds fy, bUlkQ
Hkw[kksa ds fy, jksVh
lqugjs [okc cudj jg x;s gSa

vkt ds ;qx esa
e'khusa nsork gSaA
 vktknh ds ckn lkB vkSj lÙkj dk n'kd Hkkjrh; tuekul vkSj 
fo'ks"kdj Hkkjrh; ;qok ds fy, Øwj eksgHkax dk ,slk le; Fkk] ftlesa u dsoy 
jktuhfr dh fn'kk gh cnyh] cfYd lkfgfR;d fo/kkvksa ds dF;] 'kSyh vkSj 
Qsfczd dks Hkh nwj rd vkSj nsj rd izHkkfor fd;kA lÙkj ds n'kd esa tc tkfgn 
'kk;n ;qok Fks vkSj laHkor% csjkstxkj Hkh] mu fnuksa dkyZ ekDlZ ,d QS'ku dh 
rjg izpfyr gks jgs FksA vkSj cgqrk;r ;qok fdlh nwj ds lius dk ihNk djrs gq, 
lkE;okn dh jkg ij py fudys FksA ml le; Hkh tkfgn dks HkhM+ ds lkFk 
pyuk ;k HkhM+ dk fgLlk gks tkuk x¡okjk ugha FkkA ml le; Hkh os oSpkfjd rkSj 
ij ,d u;s jkLrs dh ryk'k esa FksA ;g jkLrk Hkys gh nf{k.kiaFkh  oSpkfjdrk ds 
T;knk utnhd gks ij bl jkLrs ij pyus vkSj bls pquus ds muds vius rdZ gSaA
 fgUnh dfork esa ;g nkSj laln ls lM+d rd&/kwfey] pk¡n dk eq¡g Vs<+k 
gS&eqfDrcks/k] rhljk v¡/ksjk dSykl cktis;h] cph gqbZ i`Foh&yhyk/kj txwM+hA 
dsnkjukFk flag] Jhdkar oekZ dk nkSj FkkA dkO; jpuk esa fcEc] f'kYi vkSj 'kSyh 
dks ysdj ,d lekukUrj nqfu;k fodflr gks jgh FkhA iqjkus vkSj iqjkuh rduhdsa 
yxkrkj vkmVMsVsM gksrh tk jgh FkhaA dkO; Hkk"kk esa ,d u, dk pyu py iM+k 
FkkA
 Bhd mlh le; mnwZ dh nqfu;k esa tkfgn vcjkys ^v¡/kk [kqnk* vkSj 
^,d lQk iqjue* ds ek/;e ls vius ledkyhuksa ls vyx ,d ubZ n`f"V] ubZ 
oSpkfjdrk vkSj Hkk"kk dh ,d dkjxj rduhd dh enn ls vius le; dh 
osnukvksa] ihM+kvksa vkSj folaxfr;ksa dks ,d rktk Loj ls O;Dr dj jgs FksA tkfgj 
gS fd ^[+okcksa ds isM+ rys* esa Hkh vf/kdrj oks uT+esa ladfyr gaS] tks ml le; 
fy[kh x;haA
viuh uT+e v¡/kk [kqnk esa os dgrs gSa fd
fny ds vk¡xu esa /kwi mEehnksa dh
tc Hkh VqdM+ksa esa c¡Vrh tkrh gS
ekSr mtM+s gq, [;kyksa dks
Fkifd;k¡ nsds tc lqykrh gSa
vkl ds cq> jgs fpjkx dh ykS
cudj bd lk¡i ljljkrh gS
rS'k [kkdj [kqn vius nk¡rksa ls
viuk gh ftLe dkV [kkrh gSA
 ;w¡ rks gj vPNh dfork dh fo'ks"krk ;gh gS fd ckj&ckj i<+h tkus ij 
Hkh mls i<+us dh bPNk eu esa cuh jgsA ,slh dfork tks gj ckj i<+h tkus ij 
u;s&u;s vFkZ ns] mldh Hkk"kk laosnuk gj ckj ubZ tSlh yxs] gekjs vklikl ds 
lR; dks u;s&u;s ukeksa ls iqdkjsA tkfgn dh uT+eksa esa ;g [kwch gS fd vius 
jpukdeZ esa iz;qDr fcEcksa] izrhdksa] miekvksa vkSj mRizs{kkvksa dks os cklh vkSj eSyk 
ugha gksus nsrsA gj ckj muesa u;s vuqHko dh lqxa/k xed mBrh gSA os viuh uT+eksa 
esa ikSjkf.kd lanHkks± dks Hkh ,d dkO;kRed lgtrk ls [kaxkyrs gSaA os cktkj 
/keZra= vkSj jktuhfr dks Hkh ges'kk dfo dh rjg vk¡drs gSaA tkfgn dh dfork u 
rks ikjaifjd vkSj tnhn dfork dh y; vkSj yhd ij pyrh gS] u gh vDlj nwjs 
x;s fcEcksa dk lgkjk ysrh gSA os vius dF; ds cy ij gh vius dkO; foosd dk 
iz;ksx djrs gSaA lkSan;Zcks/k ds iqjkru izfrekuksa dh twBu mUgsa ilan ugha gSA os 
le; dh Øwjrkvksa fparkvksa vkSj ljksdkjksa dks ysdj lUu¼ vkSj lpsr gSA
 ^[okcksa ds rys* ,d csgrjhu laxzg dh lkjh 'krks± dks iwjk djrh gS vkSj 
ikBdksa }kjk vo'; gh ;g gkFkksa gkFk yh tk,xh] vkehuA
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 vaxizns'k ds lqizfl¼ lkfgR;dkj MkW- vejsUnz }kjk jfpr egkdkO; 
^d.kZ* 23 lxks± esa foHkDr 256 i`"Bksaokyh iqLrd dk v/;;u vkSj mldh 
leh{kk dh ftEesnkjh vius gkFkksa esa ysus ls iwoZ ?kcjkbZ fd ,sls fo}ku ds 
egkdkO; dh leh{kk esa dqN dguk] 'kk;n lw;Z dks nhid fn[kkus ds cjkcj gS_ 
ijUrq bl iqLrd ds v/;;uksijkar Hkk"kk dh lgtrk] ljyrk ,oa uk;d d.kZ 
us eq>s bruk vkdf"kZr fd;k fd eSa bl iqLrd dh leh{kk ds fy, foo'k gks x;hA 
 ^xsuk* ds ckn lu~ 2018 esa ^d.kZ* MkW0 vejsUnz dk nwljk 
egkdkO; izdkf'kr gqvk gSA igys egkdkO; ̂ xsuk* dh jpuk ls dfo ,oa leh{kd 
larq"V gaS_ D;ksafd ̂ xsuk* esa egkdkO;Ro ds lkFk&lkFk fopkj rÙo vkSj fparu dh 
Hkh izeq[krk ns[kh xbZA vr% egkdkO; vFkok izca/kdkO; dh n`f"V ls Hkh bl xzaFk 
dh lQyrk ds ckn egkdkO;Ro dh fujarjrk ,oa {ks= fo'ks"k ̂ vax* ds  uk;d 
^d.kZ* ds mRFkku ,oa m¼kj ds eksg esa 'kk;n dfo us ^d.kZ* dh jpuk dh gSA 
ftlesa dfo us egkdkO; ds leLr vo;oksa ds lekos'k dk iz;Ru fd;k gSA ;gk¡ 
mUgksaus vusd ekfeZd LFkyksa dk mn~?kkVu Hkh fd;k gS rFkk dFkkrÙo dks 
xfr'khy cuk;s j[kus esa vusd dFkksidFkuksa dk vk;kstu Hkh fd;k gSA MkW- 
vejsUnz us ^d.kZ* ds fuosnu esa fy[kk gS&mUgha ds 'kCnksa esa ^^fofHkUu lanHkks± ds 
lgkjs va/kdkj esa [kqyh vk¡[kksa ls ns[kus dk iz;kl fd;k gS vkSj lksrs&tkxrs eSaus 
d.kZ dh tks ijs'kkfu;k¡ ns[kh gSa] mls cqncqnkrs gq, lquk gS] mUgsa fcuk fdlh 
ykx&yisV ;k cnyko ds] dkO; dks ck¡/k fn;k gSA dksf'k'k bruh Hkj jgh gS fd 
d.kZ dk og :i Hkh vkdkj ys lds] tks dkO; dh f'kfYi;ksa ls vcrd NwV jgs gSa 
vkSj ftlus dHkh ^egkHkkjr* ds jpf;rk dks egkdkO; esa ^d.kZioZ* tksM+us ds 
fy, foo'k fd;k FkkA
 dfo ds va/kdkj esa fNis d.kZ jgL; rd igq¡pus ds fy, vk/kqfud vax 
egktuin ds nf{k.kk Nksj ij cls /kuqokMhg dk jgL; tkuus ds fy, ;k fQj 
Hkwejkt ckck dh dFkk ikkBdksa ,oa vax ds tu&tu ds ân; esa LFkkfir djus 
dh dksf'k'k jgh gSA
 ,d rjg ls dfo ds ân; esa d.kZ ds fy, vR;f/kd eksg vkSj 
lgkuqHkwfr gh egkdkO; ̂ d.kZ* dk mís'; fn[kkbZ nsrk gSA nwljh rjg ls ̂ gtkjksa 
o"kks± ls gekjs lkeus misf{kr ,oa dyafdr ekuork dk mnkgj.k egkHkkjr ds 
^d.kZ* dks fn;k tkrk jgk gSA mlls brj dfo us egkdkO; ^d.kZ* ds ek/;e ls 
d.kZ ds dsoy ln~xq.kksa vkSj ln~O;ogkjksa dks gh gekjs lkeus j[kdj d.kZ ds 
ek/;e ls u;h ekuork dh LFkkiuk dk iz;kl fd;k gSA bl egkdkO; esa d.kZ dh 
reke cqjkb;ksa dks dfo us usiF; esa Mkydj ikBdksa ds ân; esa d.kZ dh egku~ ,oa 
fojkV Nfo dks LFkkfir djus dk iz;kl fd;k gSA
 blls ;g Li"V gS fd ̂ d.kZ* ds }kjk dfo vejsUnz ,d vksj misf{kr 
,oa dyafdr ekuork ds ewd izrhd d.kZ dk m¼kj djuk pkgrs gSa vkSj nwljh 
vksj mlds }kjk ̂ u;h ekuork dh LFkkiuk dk iz;kl HkhA bu mís';ksa dks /;ku 
esa j[kdj ̂ d.kZ* egkdkO; dh jpuk gqbZ gSA
 egkdkO; dh n`f"V ls ^d.kZ* dks dgk¡ rd lQyrk feyrh gS] ;g 
fo}ku leh{kd gh r; djsasxsA blesa dksbZ lansg ugha fd blesa dFkk&lw= dk 
lE;d~ fuokZg] ekfeZd LFkyksa dk mn~?kkVu] pfj=&fp=.k] laokn vkSj 
n`';&fo/kku bR;kfn dk lxZc¼ vk;kstu gqvk gSA
 egkdkO; ds fy, thou dh ftl fojkVrk] xaHkhjrk vkSj fo'knrk dh 
vko';drk gksrh gS] mldk Hkh ̂ d.kZ* esa dfo us loZFkk /;ku j[kk gSA ;gk¡ pfj= 

leh{kk 'krny eatjh
 ftyk Ldwy Hkkxyiqj

eksckbZy % 8292090406

d.kZ
 esjh n`f"V esa

vkSj dFkkud oØ js[kkvksa ls u my>dj ,d ljy js[kk esa xeu djrs gq, vkxs 
c<+s gSaA egkdkO; esa tks iz;kl fd;k x;k gS] og furkar ekSf[kd vkSj O;kogkfjd 
gSA
 ijUrq fdlh Hkh lQy egkdkO; ds fy, ;g vko';d gS fd og ;qx 
dk izfrfcEc gekjs lkeus mifLFkr djsA bl fn'kk esa ;gk¡ dfo us dksbZ iz;kl ugha 
fd;k gSA ^d.kZ* egkdkO; esa ftl ;qx dk Loj eq[kfjr gqvk gS] og u rks 
egkHkkjr dk gS vkSj u vk/kqfud ;qx dkA ,slk yxrk gS fd dfo ,d lkFk vrhr 
vkSj orZeku nksuksa dks ,sfrgkfld vkSj ikSjkf.kd ;qxksa dks vkRelkr dj ysuk 
pkgrs gSaA bl d`fr esa tgk¡ dgha Hkh nso ?kVuk dk vk;kstu gqvk gS] ogk¡ ge Lo;a 
dks ikSjkf.kd ;qx ds lehi ikrs gSa vkSj tgk¡ dfo d.kZ ds vLi`';rk fuokj.k dk 
i{k leFkZu djrk gS] ogk¡ ge ;qxksa dks yk¡?kdj ^xk¡/kh;qx* ;FkkFkZokn esa ykSV 
vkrs gSaA
ds'ko] dHkh nfyr dqy esa Hkh ysdj ds vorkj]
;g Hkh tkfu;s dqyhu dqyksa dk D;k gS vR;kpkj
rc dfg;sxk D;k v/keZ ;k vkSj /keZ D;k esjk
vk¡[kksa ds vkxs ;g ds'ko dSlk ?kksj v¡/ksjkA
 lR; ;gh gS fd blesa u rks ;qx cksyk gS vkSj u ;qx&;qx dh fparu/kkjk 
izokgeku gqbZ gSA egkdkO; dks dkyt;h cukusokyh ,dek= 'kfDr rc  iSnk 
gksrh gS] tc dfo dh fparuk ns'k vkSj dky dh lhek dk mYya?ku dj fo'okRek 
dh LFkkiuk esa lgk;d gksrh gSA bl n`f"V ls ̂ d.kZ* dk egkdkO;Ro lQy gksus esa 
FkksM+k lansg gS_ D;ksafd ;gk¡ LFkk;h lans'k dk vHkko gSA vr% ̂ d.kZ* egkdkO; dh 
dksfV esa ugha vkrk gS] rks blds fy, d.kZ dk pfj= gh mÙkjnk;h gSA ,slh fLFkfr esa 
egkdkO; ijaijk ds vk/kqfud loZJs"B izfrfuf/k dfo eSfFkyh'kj.k xqIr] 
fnudj] t;'kadj izlkn dh led{krk xzg.k djuk dfo ds fy, eqf'dy gh 
ugha nqyZHk Hkh gksxkA
 Li"V gS fd vejsUnzth us bl egkdkO; ds fy, ftl ̂ d.kZ* dks uk;d 
dk in fn;k gS] og gekjs ;qx ds fy, u rks mi;ksxh gS] u misf{kr ghA gk¡] bruk 
vo'; dgk tk ldrk gS fd dfo us egkdkO; ̂ d.kZ* esa ;q¼ ds ftu dkj.kksa dk 
funsZ'k fd;k gS] mldk thrk&tkxrk izrhd ̂ d.kZ* dk ̂ d.kZ* gh gSA ftUgsa dfo us 
egkdkO; d.kZ esa cpkus dk Hkjld iz;Ru fd;k gSA ̂ d.kZ* esa ;q¼ ds dkj.kksa vkSj 
mlds Lo:i ij bl izdkj izdk'k Mkyk x;k gS&
[kkaMo ds tyus dh ckrsa lquha d.kZ vdqyk;k
dgk dqN lq;ks/ku us fQj dgk¡ lquk lqu ik;kA
can gks xbZ mldh vk¡[ksa vius vki vpkud
yxs ?kweus mu vk¡[kksa esa tyrs n`'; Hk;kudA

rc D;k ukx cps gh gksaxs [kx dqy ;k fQj nkuo
jkT; izkfIr dk yksHk gykgy mnf/k eaFku dk vkloA

lglk ruh jh<+ gM~Mh Hkh dlh eqfë;k¡ vkSpd
vk¡[ksa [kqyh dgha ij vfLFkj vkS?kM+ dks gh =kVd
ck¡gsa QM+dh xgjh lk¡lsa Vs<+h HkkSagsa {k.k esa
v/kj v/kj ls ncs gq, gSa jfDre eq¡g gS iz.k esaA

eqf"B?kkr ta?kksa ij djrk jg&jgdj jfolqr gS
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dHkh 'kkar rks dHkh jkSnz esa es?k&vuy ls ;qr gSA
 bl m¼j.k ls Li"V gS fd ;q¼ dh laHkkouk rHkh gksrh gS] tc O;fDr 
es fodkjksa dh vfXu f'k[kk,¡ /k/kdus yxrh gSa vkSj tc eu] {kksHk] ?k`.kk] bZ";kZ 
rFkk }s"k ls Hkj tkrk gSA ;q¼ dh Tokyk fdlh jktuhfrd my>u dk cgkuk 
ysdj vFkok ns'k izse dk voyac ysdj nks xqVksa esa QwV iM+rh gSA ̂ d.kZ* dk ̂ d.kZ* 
Hkh dqN ekeyksa esa dfo }kjk pfj= cny nsus ds ckotwn Hkh ,d ,slk gh O;fDr 
gS] tks LoHkko ls gh gBh vkSj fopkj ls n`<+ozrh gSA gB ds lkFk n`<+rk dk ;ksx 
thou] lekt vkSj lH;rk ds fy, ,slk gh [krjk gS] tks lcdks feVkdj gh ne 
ysrk gSA lalkj ds bfrgkl esa blds vusd mnkgj.k ns[ks tk ldrs gSaA d.kZ ds 
gB dk ,d Toyar mnkgj.k fuEukafdr iafDr;ksa esa nz"VO; gS&
ysfdu dSls NksMw¡xk ladYi v/kwjk j.k esa
[kkaMo ukxksa ds oSjh dks vHkh xzlw¡xk {k.k esaA
jFk dk pDdk /k¡lk gqvk gS /k¡ls vkSj /k¡l tk,
pkgs esjs izk.kksa ij ca/ku ftruk dl tk,A
 Hkh"e&d.kZ dks ;q¼ ls foeq[k gksus dk mins'k nsrs gSaA os dgrs gSa&
d.kZ rqe pkgks rks #d ldrk lej ;g
vkSj lkjs jkLrs gSa can vc rks
rqe ru; daqrh ds vxzt ikaMoksa ds
d`".k cudj D;k feysxk dkSjoksa ds\

jfo ru; rqe] O;kl rd dks ;g irk gS
lwr dgdj ij rqEgkjk th nq[kk;kA
 ysfdu d.kZ us bl ,sfrgkfld izLrko dks Bqdjk fn;kA blds foijhr 
og ;q¼ dks ^l¼eZ* le>dj bZ'oj rd igq¡pus dk ,d lk/ku le>rk gSA 
mlus dgk&
lqu dgk Fkk d.kZ us ;g] gs firkeg
ohjrk dk oa'k&dqy D;k tkr dSlh\
nku gh rks /keZ esjk oa'k esjk
gs firkeg vkSj fQj D;k va'k esjkA

ns fn;k gS nku thou dkSjoksa dks
vc dgk¡ bl ij esjk vf/kdkj dqN HkhA
 d.kZ dh ;q+¼&fyIlk esa gesa vaxzstksa ds ^ØwlsM* vkSj eqlyekuksa ds 
^tsgkn* dh Li"V izfr/ofu lqukbZ iM+rh gSA bu ckrksa ls Li"V gS fd dfo MkW- 
vejsUnz us ^d.kZ* esa ;q¼ ds ftu lS¼kafrd dkj.kksa ij izdk'k Mkyk gS] mudh 
O;kogkfjd lPpkbZ dh iqf"V d.kZ&pfj= ds }kjk dj nh x;h gSA bl rjg ge 
dg ldrs gSa fd vxj dfo dk ^d.kZ* ;q¼&laca/kh fl¼kar i{k/kj gSa] rks 
^d.kZpfj=* mldk O;ogkj i{kA dfo ̂ d.kZ* esa d.kZ dks vius ân; dh laosnuk 
vkSj lgkuqHkwfr nsdj Lo;a dk tSls mldks izoDrk cuk fn;k gSA
ejuk rks ejuk gs lcdks] lcdks izk.k x¡okuk
mlh e`R;q dh [kkfrj D;ksa Nydk rkuk&ckuk
ds'ko lc ij dky [kM+k gS vyx vyx ukeksa ls
vfHk/kk gh gS lR; ;gk¡ ij lkS&lkS miekvksa lsA
 bu iafDr;ksa ls gesa loZ= izd`fr ds iq#"k dk cks/k vo'; gksrk gS_ 
ysfdu lekt esa bl izd`fr ds euq"; dk okLrfod egRo ugha gksrkA foosd ds 
vHkko esa Hkkouk'kwU; izrhr gksrk gSA d.kZ ds pfj= dk lcls cM+k nks"k ;gh gS fd 
og foosdghu gSA ,slk misf{kr] gBh vkSj dyafdr O;fDr ekuork dk izrhd 
dSls gks ldrk gS] tks Hkxoku~ Jhd`".k dk dguk ugha ekurk] Hkh"e firkeg vkSj 
dqarh rd dk dguk ugha ekurk vkSj vius gh firk lw;Z dh vkdk'kok.kh 
vulwuh dj viuk dop& dqaMy nku nsrk gS vkSj egkHkkjr ds laxzke esa 
vuko'; cy vkSj ijkØe fn[kykrk gSA d.kZ esa ,slk ,d Hkh izlax ugha vk;k] 

ftlesa ihfM+r ekuork] nfjnz vkSj nqf[k;ksa dks nku nsrk gqvk fn[kk;k x;k gksA 
lp rks ;g  gS fd vejsUnzth us ̂ egkHkkjr* ds d.kZ ls egkdkO; ̂ d.kZ* ds d.kZ ls 
lacaf/kr ,slh vusd ?kVukvksa dk mYys[k fd;k gS] tks mlds pfj= dks nhu 
cukrh gSA ml O;fDr dks vkn'kZ iq#"k dSls dgk tk ldrk gS] tks HkxnÙk dh 
iq=h Hkkuqerh dks Lo;aoj essa thrdj nq;ksZ/ku dks lkSai nsrk gSA o`"kkyh vkSj 
iqujuoh dk ifr gksus ds ckotwn eu ls d`".k ds izfr vklDr gksrk gSA nq;ksZ/ku 
tSls O;fDr dh gj rjg ls lgk;rk dj vius dks /kU; le>uk mlds 
rFkkdfFkr vkn'kZ ij iz'ufpÊ yxrk gSA blds vfrfjDr dk;Z tks bldh 
ghurk dks n'kkZrk gS] og ;q¼ohj egkjkt tjkla/k dks }a};q¼ esa ijkftr dj 
mlds izfl¼ uxj ekfyuh vFkkZr~ paik dks vius jkT; vaxns'k esa feyk ysrk gSA 
ohj /kuq/kZj d.kZ dks Hkh"e firkeg }kjk dsoy ̂ v¼ZjFkh* dgs tkus ij Hkh"e ls 
oSj cnyk pqdkus dh lkspuk dgk¡ dh vkn'kZokfnrk gS\gkyk¡fd d.kZ esa mDr 
nksuksa izlaxksa dk mYys[k ugha gqvk gS_ D;ksafd dfo d.kZ ds pfj= dks mGij mBkuk 
pkgrk gS vkSj dYiuk ,oa lk{; ds vk/kkj ij feys xaxkty ls bl ̂ lwriq=* dk 
m¼kj djuk pkgrk gSA
 ^d.kZ* ds lkjs iz;Ru izkjaHk ls var rd flQZ ,d O;fDr] vtqZu ls 
[kkaMo ou tyus ds izfr'kks/k esa }a};q¼ vkSj mls ijkLr djus dh fn'kk esa fd;s 
x;s gSaA og Lo;a dgrk gS&
pkgs tks Hkh gks ysfdu gS ikFkZ ;gk¡ viokn
j.k esa xw¡tsxk mlds fgr djs /kuq dk uknA
mlus jkT; foHko oSHko fgr tks Hkh fd;k gS iki
mls NksM+ ldrk gS dSls esjk [kqyrk 'kkiA
 ijUrq ds'ko d.kZ dh lkjh prqjkbZ ij ikuh Qsj nsrk gSA tgk¡ ds'ko us 
d.kZ dks lalkj ds bfrgkl esa lcls cM+k ;q¼ohj ?kksf"kr fd;k gS] ogha bl /keZiq= 
dks v/keZ dk lkFk fuHkkus dh ltk Hkh nsrs gSa&
ftruh nsj jgs ds'ko Fks ogk¡ d.kZ ds ikl
[kM+h jgh dqN nwj e`R;q gh 'khry lk vkHkklA
 ;gk¡ gBh d.kZ pfj= dk m¼kj ,d rjg ls u;h ekuork dh LFkkiuk 
esa ck/kd gSA laiw.kZ d.kZ esa d.kZ dk O;fDrxr 'kks/k d.kZ ds O;fDrRo dks ghu 
n'kkZrk gSA izkjaHk ls var rd blh izfr'kks/k dh Hkkouk Øe'k% T;knk dHkh eu essa 
tkx`r gksrh jgh gSA rsbZl lxks± okyh nks lkS NIiu i`"Bksa dh bl eksVh iqLrd esa 
dbZ txg ij ,slk fn[kk;k x;k gS] tgk¡ d.kZ us ekuork dh iw.kZ j{kk dh gSA 
nfyrksa dh Hkkoukvksa dks ok.kh nh gSA ijUrq mlds }kjk dk;Z djrk gqvk dgha ugha 
fn[kk;k x;k gS] tks mldh iw.kZ ekuork dh j{kk esa lgk;d fl¼ gqvk gSA
 d.kZ ds pfj= dk lcls izHkko'kkyh va'k ogk¡ izdV gqvk gS] tgk¡ og 
nSo vkSj fu;fr dks yydkjrk gSA ml LFky ij d.kZ dh vakrfjd ohjrk vkSj 
euq";ksfpr pfj= dk O;fDrRo vf/kd fu[kjk gS] bUnz }kjk dop vkSj dqaMy 
ek¡x fy;s tkus ij d.kZ viuh deZBrk dk ifjp; nsrs gq, dgrk gSµ
iwoZtksa dh jhfr dks j[kk tqxkdj
blfy, rks dop&dqaMy dk fd;k gS nku
eSa iyk ftl Hkwfe ij tUek tgk¡ esa
dj lds eq>ij ges'kk ns'k dk og vfHkekuA

D;k gqvk tks dop&dqaMy ls jfgr gw¡
eSa vHkh Hkh og fd ftlls dk¡irk gS dky
gS vHkh Hkh eqëh esa lkjh fn'kk,¡
dk¡irs ujifr fn'kk ds dk¡irs fnd~ikyA
 d.kZ ds pfj= dk ;g :i vf/kd vkd"kZd gS] tks gesa deZ'khy thou 
dk vej lans'k nsrk gSA bl izdkj vejsUnz jfpr ̂ d.kZ* ds }kjk gesa dksbZ LoLFk 
lans'k ugh feyus ds ckotwn Hkh ^d.kZ dks gekjh vkRek esa izfrf"Br djus dk 
iz;kl gSA
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^loky flQZ 'kCn ugha* 'kh"kZd dfork ladyu leh{kk izdk'ku 
eqt¶Qjiqj (ubZ fnYyh) ls izdkf'kr 'kSysUnz vLFkkuk dh igyh ladfyr 
iqLrd gSA ;g fo'okl dj ikuk fdlh Hkh ikBd ds fy, FkksM+k vlaHko gSA 
pw¡fd eSa 'kCn ds tknwxj] fl¼gLr dfo 'kSysUnz vLFkkuk dk xk¡o ls Hkh 
iM+kslh gw¡ vkSj muds fuokl 'kgj ls Hkh] Øe ;gha ugha #drk tuokn ds bl 
eq[kj fopkjd dk eSa vkykspd Hkh gw¡ vkSj vkReh; Hkha blfy, eq>s Lohdkj 
djus esa rfud Hkh xqjst ugha fd ubZ dfork dh /kkjk esa cf<+;kbZ unh dh rhoz 
pky fy;s 'kSysUnz vLFkkuk 'kh"kZ dfo;ksa esa 'kqekj gks pqds gSaA ^loky flQZ 
'kCn ugha* nsj vk, nq#Lr vk, dh rtZ ij â"V&iq"V] LoLFk&larqfyr ,oa 
iBuh; gSaA ;g ladyu dbZ ek;uksa esa mnkj] ;FkkFkZ ds iqV lesVs] le; dh 
xfr dks laokn ds tfj;s ubZ fn'kk dk Hkku djkrk gSA blij ;g vk{ksi Hkh gks 
ldrk gS fd ;g ladyu vke ikBd ds fy, ugha] cfYd [kkl ,oa 
cqf¼thoh oxZ dks lacksf/kr gSA eSa bl ckr ls grizHk ugha gw¡ fd 'kSysUnz 
vLFkkuk dh dfork,¡ le; dks pqukSrh nsrh gS vkSj tks le; py jgk gS] 
mlesa pqukSrh dk i;kZ; flj dk dye djkuk gSA 'kqØ gS] bu iafDr;ksa ds 
ckotwn 'kSysUnz vLFkkuk iwjh lthork ,oa lathnxh ds lkFk gekjs chp gSaA
fcu yknsu ftUnk gS vHkh
;gk¡&ogk¡ gj txg
laln ls lM+d rd
n¶rj ls fcLrj rdA
 vk'p;Z bu ljy lh/ks 'kCnksa us iwjs fo'o ds ifjn`'; ds dB?kM+s 
esas ykdj [kM+k dj fn;k gSA vkrad dk i;kZ; fcu yknsu Hkkjr ls ysdj 
vesfjdk rd ds iz/kkuksa ds ftLe esa :g cu iSBk gSA urhtk lkeus gSA
 bl ladyu dh Hkwfedk uoxhr dh 'kh"kZLFk gLrk{kj vkSj esjh 
vR;Ur fiz; MkW- 'kkfUr lqeu us fy[kk gSA igyh utj esa rks lglk eSa pfdr 
gks mBk Hkwfedk ys[kd ds rkSj ij mudk uke ns[kk fd eqyk;e xhrksa ls 
tuekul dh ckr djusokyh] esagnh] uwiqj] xksjS;k] gok] ikuh] unh] >ju] 
cPps&cw<+s ls laokn djusokyh] xsgw¡ dh ckyh] ljlksa dh Qwyh D;kfj;ksa vkSj 
ejguk /kku dh [ksrksa esa vketu dh [kqf'k;k¡ ryk'kusokyh] mudh ihM+k dks 
xhrksa esa <ky lthork iznku djusokyh iFkjkbZ vk¡[kksa esa lius cksusokyh] 
vkf[kj bl mtkM+] chgM+] dadM+hys jkLrksa dh lgHkkfxuh D;ksadj cu 
xbZ\ysfdu tc Hkwfedk dks i<+k ,d ckj ugha] dbZ ckj] rc bl fonq"kh dks 
xquus dk eu gqvkA dof;=h us 'kSysUnz vLFkkuk dh cspSfu;ksa esa Hkh ,d e/kqj 
jkx <w¡<+ fy;k gSA mlds vkØks'k esa Hkh laosnuk dk lwjt mxk fy;k gSA 
gkyk¡fd tuokn dks Lohdkjrs gq, tuoknh dk fojks/k mudh vkReh;rk dk 
,d l'kDr izek.k cu x;k gSA
 bl ladyu esa igyh dfork dk 'kh"kZd Hkh ̂ igyh dfork* gS] tks 
bls jkspd cuk jgk gSA
gqvk gksxk@ vkne vkSj gkSok dks@ vius gksus dk@ ,glklA
,sls gh@ tueh gksxh@ l`f"V dh@ igyh dforkA
 [kqn dks eglwlus dh dyk gh rks dfork gSA laosnuk vadqfjr gksrh 
gS] rc dgha tkdj vius gksus dk Hkku gksrk gS vkSj tgk¡ ;g ,glkl tUe 
ysrh gS] dfork ogha ls QwVrh gSA
nl ckbZ nl ds

ekuoh; ewY;ksa dk iSjksdkj
loky flQZ 'kCn ugha

o#.k izHkkr
y{ehuxj] ekuxks] te'ksniqj

9934370219

leh{kk

lhyu Hkjs can dejs esa
vkRefuokZflr eSa
vylk;k] mnkl] mGck
vkftt gks&Vk¡x nh
dqN dfork,¡ nhokjksa ij
vkSj HkjkZ;s eu ls
yxk fuj[kusA
 vk/kqfudrk dh gksM+ vkSj e'khuhdj.k ds bl ;qx esa 'kgj D;k xk¡o 
Hkh dekscs'k dfo }kjk bafxr bl ihM+k dks >sy jgk gSA 'ks"k ;knsa] tks Hkh 
dHkh&dHkh ckyduh vkSj jks'kunku ij vn`'; xksjS;k cu pgpgk mBrh gSa] 
dfo us bl ihM+k dks 'kCn ds lk¡ps esa <ky mRd`"V :i fn;k gSA dfo dk ekuuk 
gS fd dfork [kqyk vkdk'k gS] t:jr gS vius MSus dks mM+ku dh fn'kk crkus 
dh dqN Hkh tqnk ugha] vkiesa dfork&dfork esa vki!
 bl ladyu dh lcM+s cM+h [kkfl;r ;g gS fd bldh dksbZ Hkh 
dfork vks>y ugha gks ldrh] uk gh mls utjvankt fd;k tk ldrk gSaA 
'kSysUnz vLFkkuk c[kwch tkurs gSa fd mudh dfork,¡ muds fo#¼ [kM+h gksrh 
gSa] tks lkEiznkf;d] dqfVy] tkfrokn] {ks=okn dh jktuhfr djusokys vkSj 
iw¡thokn ds leFkZd rFkk #f<+oknh gSA lkFk os bl ckr ls Hkh ifjfpr gSa fd 
ekDlZ] ysfuu ;k dkejsM dk pksyk igus dqNsd ?kqliSfB;s tks euq";rk ds 
fy, ?kkrd gS] mUgsa igpkuus esa mudh n`f"V /kks[kk ugha [kk jghA
nksLr! lsokvksa ls drjkvks ugha] Vdjkvks
loky@ le; ds vDl gksrs gSa
loky flQZ 'kCn ugha gksrs
vkSj u budh gn
elys ds ljgn ls rax gksrh gS
fe=! lokyksa ds ckjs esa@ ges'kk laftnk jgksA
 bl dfork esa dfo us ,d eqDdfey balku dh dYiuk dh gS] ijUrq 
lokyksa dk ;g ?ksjk] ftlls Vdjkdj dbZ psgjs csudkc gks jgs gSaA dfo dk 
lh/kk b'kkjk cgq:fi;ksa ij gSA ;w¡ rks ladyu dh fdlh Hkh dfork dks derj 
ugha vk¡dk tk ldrk] ysfdu ̂ esjs 'kgj* 'kh"kZd dfork] ftldk o.kZu dfo 
us Hkh ̂ viuh ckr* esa dh gSa] pyfp= dh Hkk¡fr ?kwe tkrk gSA dfo dk vkrqj eu 
bl ne?kksaVw O;oLFkk dks u tkus fdruh ckj Hkksxk gksxk] fdruh cspSfu;ksa ls 
xqtjk gksxk] fdruh ckj Lo;a dks Hkh dB?kjs esa [kM+k fd;k gksxk] rc dgha ̂ esjs 
'kgj* tSlh dkyt;h jpuk dk tUe gqvk gksxkA
^^esjs 'kgj % @ rqEgkjs HkO;rk dk Hkku@ rc gksrk gS
tc pedrh dkjksa ds@ drkjksa ds chp eklewy gkFk
rekdw dh iqfM+;k] f[kykSus@ udyh lkeku ;k
,slk dqN@ cspus dh gksM+ esa@ viuk cpiu
f?klVrk gqvk@ dgha nwj NksM+ vk;s gksrs gSaA**

^^esjs 'kgj] egkuxj@ rqe cgqr cM+s gks
D;ksafd fdlh Hkh cncw vkrh xyh dks@ lk¡l jksds
ikj djrs&djrs@ ne Qqy tkrk gS@ vkSj
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xa/kkrh gok ih ysrk gw¡A**

^^;g fnxj gS fd dqN Ldwyksa esa@ v?kk;s isV esa
VkWfQ;k¡ Bw¡lh tkrh gS@ vkSj 'ks"k esa@ cPps ikB
;kn djrs&djrs@viuh Hkw[k Hkwy tkrs gSaA**

^^D;k QdZ gksxk@ rqeesa vkSj ns'k esa@
rqe gh c<+rs&c<+rs ns'k gks x;s gksxs@ ;k
ns'k fleVrs&fleVrs 'kgj@ dksbZ QdZ ughaA**
 bu reke iafDr;ksa esa ys[kd dh ihM+k vfHkO;Dr gksrh gSaA pqfuans 
oknksa ds ?ksjs esa Qk¡lrs] v/kZfuafnzr vk¡[kksa esa [okc ltkusokys ikgqu ls 
gelQj ds fy, cpSu gks fy[krk gS&
eq>s cn'kDy mtkyksa us
Bxk gS@ HkVdk;k gS@ jktiFkksa usA
 fdruh csckdh ls lp ds niZ.k dks ysdj vketu] 'kksf"kr] ihfM+r 
dh ckr dg tkrk gSA 'kSysUnz vLFkkuk dh dforkvksa esa thou ds os reke 
ewY; fey tk;saxs] ftlls nks&pkj gksdj euq";rk Lo;a dks vk¡d ldrh gSaA
eSa pkgrk gw¡
ml yM+dh ds fy,
,d xhr cukuk] tks lkeus ds gksVy esa
ukpus vkrh gSA
 ^ml yM+dh ds fy,* 'kh"kZd dfork dh ;s iafDr;k¡ flQZ 'kCnksa dk 
Hk¡ojtky ;k ys[kd dh dksjh dYiuk ugha gSA ;g ;FkkFkZ dk og fp= gS] 
ftldh dYiuk ek= jksaxVs [kM+s dj nsrs gSaA
^^vkSj var esa tc
viuk vkf[kjh fyckl mrkjrh gS
rks D;k mls ugha yxrk gksxk fd
og euq";rk dh vkf[kjh igpku dks
ukspdj Qsad jgh gSA**
 bu iafDr;ksa esa] bl dfork esa ys[kd us euksfpfdRld dh Hkk¡fr 
u`R;kaxuk dh ekufld fLFkfr;ksa dk ltho fo'ys"k.k fd;k gSA esjk ekuuk gS 
fd fdlh ?kVuk dk fp=.k dj nsuk ek= dfork ugha gSA dfork laosnuk@ 
f'kYi dks ifjyf{kr dj euksfoKku dh vuqHkwfr;ksa dks vkRelkr djusokyh 
;g unh gS] ikBd@Jksrk ds efLr"d ds jkLrs gksrs gq, ân;ry uked lkxj 
esa feydj mQku Hkjrh gSaA 'kSysUnz vLFkkuk dh dfork,¡ leqæ dh og xtZu 
gS] ftldh xw¡t 'ka[k dh Hkk¡fr vfLrRo rd cuh jgrh gSA lÙkk ds 
pkSdM+hcktksa dk dsUnz fnYyh] tgk¡ ls vc dsoy jktuhfrd Hkfo"; gh ugha] 
lkfgfR;d Hkfo"; dk Hkh QSlyk gksrk gS] dks ys[kd us ^fnYyh* 'kh"kZd 
dfork esa c[kwch fpf=r fd;k gSA vke tu ds ek/;e ls lp dk }kj [kksy 
okLrfod ifjn`'; dks iVy dj j[k lko/kku gksus dk ladsr nsrh ;g 
dfork var'k% esa iSB tkrh gSaA dfo dh n`f"V vk/kqfudrk dks <ksy ihVrh bl 
lkekftd foMacukvksa ij vkSjr dks dsUnz eas j[k djkjk izgkj djrh gSA
cqjs oDr esa@ iSnk gksrh gS yM+fd;k¡ ;k
vkSj [kqn&vjgj ds MaBy&lk dM+dM+krh cp tkrh gS
vius otwn vkSj@ nsg ds lkFk&vkSjrsa ;k
cks> xëjksa dk ugha thou dk
?kj vk¡xu dh /kjrh dk l¡Hkkys

xkrh&f[kyf[kykrh
>qdrh&rurh l¡Hkyrh ckj&ckj
igkM+h ixMafM;ksa ij lk¡> <ys
laxhr ds vojksg lk
pyrh pyh tkrh gSa
;s igkM+h yM+fd;k¡A
 bu lkjh iafDr;ksa esa] dforkvksa esa ukjh ds izfr ys[kd ds l'kDr 
laosnuk m}sfyr gksrh gSaA vkSjr dh euksn'kk] mlds la?k"kZ] mldh lkekftd 
fLFkfr dks fcEcksa ds tfj;s d#.k phRdkj dk fp=.k ys[kd dk /;s; ugha gSA 
ys[kd dksey euksHkko dk fp=.k Hkh bZekunkjh ls djrs gSaA
lp@ fdlh iqjkus izse i= ds@ v{kj lk@
yxrh gS eq>s@ ;s igkM+h yM+fd;k¡A
 bl ladyu esa flQZ laosnuk dh fgyksj gh ugha gS] O;aX; dk /kkj Hkh 
gS] tks izgkj djrk gS] [katj dh  Hkk¡fr lh/ks& lh/ks fof{kIr ekufldrk ij] 
ladh.kZ lksp ij] jktuhfrd gydkuksa ijA ^lanHkZ Hkxr flag*] ^vPNs fnu 
fBBds gq,*] ^LoxZ esa Hkh"e vkSj nq%'kklu*] ^eq>s ugha pkfg, LoxZ*] ^;s dSlk 
;q¼* vkfn dfork,¡ O;aX; dh loZJs"B dforkvksa esa 'kkfey gksus ;ksX; gSaA bl 
ladyu dh dforkvksa esa ys[kd dk iwjk la?k"kZ Nudj ckgj vkrk gSA 
ufpdsrk] lyke&lyke&lyke] rqe lksprs ugha] [krjukd le; tSlh 
dforkvksa ls xqtjrs gq, Li"V gks tkrk gS fd ys[kd xgu frfej ds N¡Vus dk 
bartkj ugha djrk] cfYd og lwjt mxkus dh ckr djrk gSA esjh n`f"V esa 
dfork 'kCnksa dk Hk¡ojtky ;k ,Ddk] csxe] ckn'kkg dh ifÙk;k¡ ugha gSaA ftls 
tc pkgs [ksy ds uke vuq:i 'kh"kZ ij j[k nsaA dfork lp vkSj dsoy lp dh 
fgek;rh gSaA og etnwjksa dh fgek;rh gS] og 'kks"kdksa dh fgek;rh gS] og 
ihfM+rksa dh fgek;rh gSA og thou dh fgek;rh gSA ikBd dks bl ladyu esa 
dfork ds og lkjs lzksr feysaxs] tks orZeku ds da/ks ij lokj Hkwr dk niZ.k ds 
fy, Hkfo"; dks dkyt;h cukrh gSaA 'kSysUnz vLFkkuk dh dfork,¡ lM+d dk 
n`'; gS] cktkj dh mGgkiksg gS] cl vk¡[ksa [kqyh j[kuh gS] lp dks 
eglwlusokys uCt dks thoar j[kuk gSA vki ik,¡xs fd mUgksaus ,slk dqN Hkh 
ugha fy[kk] tks dYiuk yhd ls vorfjr gqbZ gks----mudk la?k"kZ] mudk izse 
lc dqN /kjkry dk gSA gekjs&vkids chp dk gSA
izse 'kk;n moZj tehu esa
Nqih ueh ds ,glkl tSlk dqN gksrk gS
ftlls QwVrs gSa@vWdw, f[kyf[kykrs gq,A
 ogh Ük`axkj dh ,d nwljh dfork ^vk;k clar* euksfouksn dk ,d 
jkl jax NsM+ tkrk gSA viuh ckr dgw¡ rks bl ladyu dh dforkvksa esa lp ls 
tq>rs&tq>rs tc] ^vk;k clar* 'kh"kZd dfork ij n`f"V xbZ] rc yxk fd 
dfo Ük`axkfjd i{k dh dykckft;ksa dks vaxhHkwr djuk pkgrk gS] ijUrq vkxs 
c<+us ̂ 'kke* ̂ esjk xk¡o ,d LoIu fp=* vkSj ̂ pqIih* tSlh dfork,¡ ;g ladsr ns 
tkrh gS fd dfo dk vkfRed i{k lekt dh tM+ksa esa bl dnj /k¡lk gS fd 
mudh dqycqykgV ek= ls laosnuk dk lksrk QwV iM+rk gS vkSj dfo jprk gS] 
dqN ,slk] tks lkspus ij foo'k ij nsrk gS fd D;k okdbZ ^loky flQZ 'kCn 
gksrs gSa\* bl ladyu esa vkReewY;kadu dk thou dks le>us dk ,d vn~Hkqr 
utfj;k gS] bls vaxhHkwr dj ,d LoPN lekt dk fuekZ.k fd;k tk ldrk 
gSA
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gekjs lkeus izfrf"Br ;qok dfo v'kksd flag dk dfork laxzg ^dbZ&dbZ ckj 
gksrk gS izse* esjs gkFk esa gSA ledkyhu dfork ds izeq[k gLrk{kj vkSj gekjs 
gemez fe= dfo v'kksd flag dh dforkvksa Ikj esjh utj muds vkjafHkd ys[ku 
ls iM+rh jgh gSA blls igys dh mudh nks vuqfnr fdrkcsa] tks larkyh ls fgUnh 
vuqokn esa vkbZ gSa] og jk"Vªh; Lrj ij dkQh pfpZr jgh gSaA os fdrkcsa gSa& ̂ uxkM+s 
dh rjg ctrs gSa 'kCn* vkSj ̂ vius ?kj dh ryk'k esa*A ;s laxzg Øe'k% Hkkjrh; 
KkuihB vkSj jef.kdk QkmaMs'ku fnYyh ls izdkf'kr gSaA bu nks vuqfnr dfork 
laxzgksa ls xqtjus ds ckn v'kksd flag dh dfork ds izfr xgjh le> dk irk rks 
pyrk gh gS] vuqokn tSls dfBu o egRoiw.kZ dk;ks± esa mudh etcwr idM+ dk 
Hkh ,glkl gksrk gSA v'kksd flag dh jpuk,¡ ns'k dh fofHkUu izfrf"Br 
i=&if=dkvksa esa izeq[krk ls izdkf'kr gksrh jgh gSaA bruk gh ugha budh 
dforkvksa dk caXkyk] ejkBh] mfM+;k] Hkkstiqjh] larkyh] cksMks] usikyh o iatkch 
vkfn Hkk"kkvksa esa vuqokn Hkh gks pqdk gSA budh ,d vuqfnr dfork ,u-lh-bZ-
vkj-Vh ds fgUnh ikB~;iqLrd dh X;kjgoha d{kk esa i<+kbZ tkrh gSA fofHkUu 
laLFkkuksa ls tgk¡ ,d vksj viuh lkfgfR;d lkaLd`frd xfrfof/k;ksa ds fy, 
v'kksd flag dbZ ckj iqjLd`r o lEekfur gks pqds gSa] ogha nwljh vksj viuh 'kks/k 
i=dkfjrk ds fy, jk"Vªh; Lrj ij ,u-,Q-vkbZ- fnYyh ls us'kuy ehfM;k 
Qsyksf'ki vokMZ vkSj jkT; Lrj ij >kj[k.M ljdkj dk >kj[k.M ehfM;k 
Qsyksf'ki vokMZ Hkh mUgsa izkIr gks pqdk gSA
      muds dfork laxzg ̂ dbZ&dbZ ckj gksrk gS izse* ij ckr djsa rks] muds bl 
laxzg esa muds thou ds dbZ jax gSa] tks mudh dfork ds Hkhrj ls >k¡drs gSaA 
fofo/k jax&:iksa esa jph&clh mudh dforkvksa esa izeq[k dfork,¡ gaS&ek¡ dh 
nqfu;k] toku gksrh yM+fd;k¡] nq[k esa rqEgkjh g¡lh] eSa rqels blfy, izse ugha 
djrk] tc rqe esjs ikl gksrh gks] ,d isM+ dh rjg Fkh rqe esjs fy,] rqEgkjh 
vk¡[kksa ls nqfu;k ns[kuk pkgrk Fkk] ekQ djuk ckcw] Lohdkjrk gw¡ eSa] gekjs tkus 
ds ckn] flQZ rqe rd lhfer ugha gS esjh nqfu;k] cl dk bartkj djrh yM+dh] 
;kruk vkSj izse dh v¡/ksjh lqjax ls fudyh L=h] mBks dkyh vkSjrks xkvks dksbZ 
xhr] ;w¡ Hkh ejrs gSa ge] ,d lHkkxkj esa cqf¼thfo] ;g pqi jgus dk oDr ugha gS] 
,d nq'eu nksLr ds lkFk jgrs gq, vkSj dbZ&dbZ ckj gksrk gS izseA oSls rks eq>s 
bl laxzg dh reke dfork,¡ vPNh yx jgh gSa] ysfdu bl laxzg dh Js"B 
dforkvksa esa ,d dfork gS ̂ cgusa vkSj ?kj* ftlesa v'kksd flag dgrs gSa fd cgusa 
xhyh ydfM+;ksa ls Hkh@cuk ysrh gSa ?kj dh jlksbZ@v¡/ksjs esa Hkh VVksy ysrh gSa 
ekfpl dh fMfc;k@os tkurh gSa@rst gok ls cpkuk@la>ksrh dk nh;k@vkSj crk 
ldrh gSa lw;Z dk #[k ns[kdj@yxHkx Bhd&Bhd le;@fdrus l/ks gkFk gSa 
muds@fcuk niZ.k Vhi ysrh gSa@ukd dh lh/k esa ekax@vkSj yxk ysrh gSa ekFks ij 
fcanh@os gksrh gSa ek¡ ds gkFk@firk dh vk¡[ksa@?kj dh rktk gok@?kj ls fonk gksus 
rd ugha tkurh os@fd mUgha ls ;g ?kj&?kj FkkA bl rjg dk foEc vU; dfo;ksa 
esa cgqr gh de fn[kkbZ nsrk gSA v'kksd flag dh n`f"V cgqr gh iSuh vkSj laosnuk 
cgqr gh xgjh gSA os L=h] isM+] izd`fr vkfnoklh thou o lkekftd psruk ls 
ySl dfo gSa vkSj blh dkj.k os gekjs chp ds ,d egRoiw.kZ dfo ds :Ik esa 
LFkkfir gSaA mudh ,d dfork gS ^toku gksrh yM+fd;k¡* ftlesa os dgrs gSa& 
^^toku gksrh yM+fd;k¡ tkurh gSa@mlds le; dk lcls [kjkc le; py jgk gS 
;g@;g Hkh tkurh gSa@fd ,d ,sls le; esa th jgs gSa os@tgk¡ [krjukd gksrk gS 
eqLdqjkukA blh rjg dh ,d vkSj dfork gS ̂ cl dk bartkj djrh yM+dh* cl 

iqLrd leh{kk dbZ&dbZ ckj gksrk gS izse  v#.k 'khrka'k

dk bartkj djrh yM+dh@cl iM+ko ij cSBh@mYkV jgh gS if=dk ds 
iUus@mldk oDr dkVs ugha dVrk@;g tks mldh firk dh mez dk 
vkneh@v[kckj dh vksV ls ?kwj jgk gS@m/kj [kM+s pkj yM+dksa us dHkh D;k 
yM+dh ns[kh ugha@,d nks iqfylokys gksus pkfg, bl txg ij@ugha&ugha 
iqfylokys Hkh rks---A 
    v'kksd flag dh dfork,¡ i<+dj gesa ,d lq[kn vuqHkwfr gksrh gS] eu dks cSpsu 
Hkh djrh gSa fd vkf[kj bl lqanj gksrh nqfu;k esa bruh fgalk vkSj v'kkafr D;ksa 
gS\,slk yxrk gS ge viuh uSfrd ftEesnkfj;ksa] viuh ijaijkvksa] jhfr&fjoktksa 
vkSj laLdkjksa ds izfr ldkjkRed lksp dks fodflr djus esa dgha u dgha cgqr 
ihNs gSaA rc gj ?kj esa la;qDr ifjokj gksrs Fks ysfdu fiNys dqN n'kdksa ls ge 
,dy ifjokj esa rCnhy gksrs tk jgs gSaA tgk¡ nknk&nknh] ukuk&ukuh] 
ekek&ekEkh] ekSfl;k¡ lc ds lc ihNs NwVrs tk jgs gSaA ,sls esa gekjs nknk&nknh] 
ukuk&ukuh dc gekjs chp ls pqids ls pys tkrs gSa] irk Hkh ugha pyrkA ^nknh 
dk tkuk* dfork esa dfo dqN ,slk eglwl djrk gS& ;g lp gS fd@gekjh nknh 
dk bl nqfu;k ls tkuk@dksbZ ubZ ckr ugha gS@fdruksa dh nknh&ukfu;k¡ pyh 
tkrh gSa@fdruksa dh pyh tk;saxh /khjs&/khjs@ij gekjh nknh dk tkuk@flQZ nknh 
dk tkuk ugha gS@nknh ds lkFk pys x;s <sj ls fdLls@<sj lkjh yksdksfDr;k¡] 
eqgkojs pkSikb;k¡ pyh x;h nknh ds lkFk@pyh x;h pkj vkus lsj feBkbZ ds 
tekus dh ckrsaA v'kksd flag viuh dforkvksa esa tks Hkko j[krs gSa] og cgqr gh 
ljy o lgt rjhds ls j[krs gSaA budh Hkk"kk vkSj 'kCnkoyh esa dgha dksbZ Hkk"kk;h 
cksf>yrk vkSj ckSf¼drk dk izn'kZu ugha fn[krkA fu%lansg v'kksd flag tSlk 
laosnu'khy o yksd&thou ls xgjs tqM+k gqvk dfo gh 'kk;n ,slk dg ldrk gSA 
vkt tks dfork,¡ fy[kh tk jgh gSa] og dYiuk vkSj ;FkkFkZ dks ysdj] fy[kh rks 
tk jgh gSa] ysfdu mlesa ̂ dfork* de ̂ dfo* T;knk cksyrk fn[kkbZ nsrk gSA oSls esa 
v'kksd flag dh ljy] lgt o rjy dfork,¡ gesa vk'oLr gh ugha djrh] cfYd 
,d ̂ dfork* ds vanj ̂ dfork esa izos'k* djus dk volj Hkh iznku djrh gSaA os 
'kCnksa ds lkFk cM+h lgtrk ls [ksyrs gSa vkSj cM+s lyhds o vkfgLrs ls mls viuh 
dforkvksa esa j[k nsrs gSaA dfork esa mudk ;g 'kCnkuq'kklu ns[krs gh curk gSA 
      v'kksd flag dh ,d dfork gS&^viuk ?kj* tgk¡ os dgrs gSa&L;kgh lks[krk 
dh rjg lks[k ysrk gS@gekjh ihM+k vkSj Fkdku@esjh vk¡[kksa esa gksrk gS og@vkSj 
mldh vk¡[kksa esa gksrk gS@esjs ykSVus dk bartkj@dgha Hkh tkvks@Bhd rhljs fnu 
cgqr ;kn vkrk gS viuk ?kj@;gha ls 'kq:@vkSj varr% ;gha vkdj@ lekIr gksrh 
gaS lkjh ;k=k,¡@dgha Hkh tkus dh gekjh dksf'k'k@ lekIr gks tkrh gS ;gk¡ 
ykSVdj@pkgs tgk¡ Hkh gks@tSlk Hkh gks@ nqfu;k dh lcls [kwclwjr txg gS@viuk 
?kjA** 
      v'kksd flag dh dforkvksa dks eq[; :i ls ge bl :i esa ns[k ldrs gSa fd 
og fL=;ksa ds izfr cgqr gh vklDr gSaA lkFk gh cgqr gh ltx o laosnu'khy HkhA 
os fL=;ksa ds izfr lgt vkdf"kZr rks gksrs gh gSa] fL=;ksa dh ihM+k] mlds vanj dk 
nnZ vkSj mlds euksfoKku dks Hkh c[kwch le>rs gSaA mlds var}ZU}ls ysdj 
mlds jax&:i] mlds la?k"kZ vkSj mlds vdsysiu rd dks ysdj Hkh os fpafrr 
jgrs gSaA mlds vanj tks eu dh ckras gSa] mlesa >k¡dus dh dksf'k'k rks os djrs gh 
gaS] mlds nq[k&nnZ] 'kks"k.k o la?k"kZ dks Hkh cM+h eq[kjrk o iz[kjrk ds lkFk 
vfHkO;Dr djrs gaSA pw¡fd v'kksd flag vius laLFkku ds ek/;e ls vkfnoklh 
bykdksa esa jgdj] vkfnokfl;ksa ds chp] vkfnokfl;ksa ds fy, dke djrs gSa vkSj 

dfork&laxzg
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muds lkekftd ljksdkjksa ls tqM+s gSaA blfy, muds chp jgrs gq, mudh phtksa 
dks] mudh fnup;kZ o la?k"kZ dks f'kír ls eglwl djrs gSaA ̂ ^mBks dkyh vkSjrks 
xkvks dksbZ xhr@cM+s Qjsch ;s ijnslh@ru ds xksjs] eu ds dkys@yxk u buls 
izhr@bl dkyh v¡/ksjh jkr esa@feydj xkvks dksbZ xhrA dfo dguk pkgrk gS] 
dkyh vkSjrksa dks lpsr djuk pkgrk gS fd tks xksjs yksx gSa] mudk eu xksjk ugha 
gSA og eu ls cgqr dkys gaSA blfy, muls dHkh izhr er yxkukA fQj vkxs 
dgrs gaS& lquks! uxkM+k ct jgk@ioZr ds ml ikj@dgha ladV esa gS ehr@bl 
dkyh v¡/ksjh jkr esa@feydj xkvks dksbZ xhrA 
       v'kksd flag viuh ljyrk o lgtrk esa gekjs chp ds ,d csgrjhu dfo 
gSaA blfy, gesa muds laxzg dk Lokxr djuk pkfg,A vdsyh vkSjr] dkyh 
yM+dh vkSj vkfnoklh fL=;ksa ds lkFk&lkFk cl dk bartkj djrh yM+dh 
vkSj gkWLVy ds yM+ds ij Hkh mudk /;ku tkrk gSA tgk¡ os dgrs gSa fd gkWLVy 
ds yM+ds@jksfV;k¡ csyrs pdys ij@cuk jgs gSa i`Foh dk ekufp=@xksy djus dh 
dksf'k'k esa@lokj jgs gSa ros ij@viuk&viuk Hkfo";@ viuh ek¡ ds 
vjeku@vkSj firk ds ykBh gSa osA v'kksd flag vk'kk vkSj mEehn dh dfork,¡ 
fy[krs gSa@ges'kk ldkjkRed lksp ds lkFk lkekftd ljksdkj ls tqM+k l`tu 
djrs gSa vkSj og Hkh iwjs ys[kdh; ftEesnkjh ds lkFkA vius vklikl dh phtksa 
vkSj n`';ksa dks os cM+h lw{erk o thoarrk ls mtkxj djrs gSaSA rHkh rks os dgrs gSa 
fd&os tkurs gSa@i`Foh dk iwjk Hkwxksy@lH;rk ds fodkl dk bfrgkl@fo'o dh 
lcls NksVh vkSj cM+h fpfM+;k dk uke@vkSj rks vkSj vius 'kgj ls 
T;knk@baXySaM vkSj vesfjdk ds ckjs esa tkurs gSa os@ij vius 'kgj dks@cl 
eksVkeksVh dke pykus Hkj rd tkurs gSa osA bl laxzg esa bl rjg vkSj Hkh dbZ 
dfork,¡ gSa] ftlij ckr dh tk ldrh gS vkSj vius le; dh ledkyhu 
dforkvksa esa v'kksd flag ds ;ksxnku dks ns[kk&ij[kk tk ldrk gSA
      budh ,d cgqr gh I;kjh dfork gS ftldk 'kh"kZd gS ̂ eSa rqels blfy, izse 
ugha djrk*A cgqr gh vPNh vkSj laosnu'khy dfo+rkA ftlesa os dgrs gSa& eSa 
rqels blfy, izse ugha djrk@fd eSa rqEgkjs izse esa iM+dj va/kk gks tkÅ¡@cfYd 
blfy, djrk gw¡ rqels izse@fd rqEgkjh vk¡[kkas ls nqfu;k ns[k ldw¡A vkSj blh 
Øe esa fQj vkxs os dgrs gSa fd eSa rqels blfy, ugha djrk izse@fd viuk lc 
dqN yqVkdj@rqEgkjk lc dqN gkfly dj ldw¡@cfYd blfy, djrk gw¡ 
izse@fd rqeus gh ;g dg dj i<+k;k@izse dk lPpk ikB@fd izkfIr izse dh 
lEkkfIr gS@vkSj lp dgw¡ rks@eSa rqEgsa ikdj rqEgsa [kksuk ugha pkgrk! vkt 
ledkyhu dfork esa izse ij ftrus Hkh dfo fy[ks jgs gSa] muesa cgqr FkksM+s ls 
dfo;ksa esa ^v'kksd flag* Hkh gSa] tks izse dforkvksa dh HkhM+ esa viuh ljyrk] 
lgtrk ds lkFk&lkFk] viuh Hkk"kk&'kSyh esa] viuh laosnukvksa] viuh 
Le‘fr;ksa vkSj dYiukvksa dh eghu cqukoV ds fy, tkus tkrs gSaA                                       
       pw¡fd v'kksd flag >kj[k.M tSls vkfnoklh {ks= ls vkrs gSa] blfy, 
vkfnokfl;ksa ds lkekftd&lkaLd`frd ladV vkSj muds jktuhfrd 
vkanksyuksa ds izfr Hkh os cgqr gh ltx o la?k"kZjr jgs gSaA viuh dfork ^cw'kh 
lksjsu ds fy,* ftlesa os dgrs gSa&^^vki xk¡/kh gks ldrs Fks >kj[k.M ds@eaMsyk 
Hkh gks ldrs Fks vki@vkSj dqN ugha rks@laiw.kZ Økafr ds egkuk;d@ >kj[k.M ds 
tsih rks gh ldrs Fks@vxj taxy igkM+ksa dks NksM+@fnYyh ugha x;s gksrs@x;s rks 
x;s@ogk¡ tkdj lÙkk dh dqlhZ ikus [kkfrj@vius la?k"kZ o vkfnoklh;r 
dks@fxjoh ugha j[k fn;s gksrs@vkSj rks vkSj iq= eksg esa iM+dj@>kj[k.M ds 
jktuhfrd egkHkkjr esa@/k`rjk"Vª ugha cu x;s gksrsA** ;gk¡ vius >kj[k.M 
vkanksyu ds vxqok fnlkse xq: f'kcw lksjsu dks dfo >kj[k.M ds xk¡/kh ds :Ik esa 
ns[kuk pkgrk Fkk] ysfdu jktuhfrd Ny Nn~e vkSj LokFkZ ds edM+tky esa 
Q¡ldj muds thou esa vkbZ fxjkoV ls dfo grk'k o fujk'k gks tkrk gSA 
ftlds ifj.kke Lo:Ik dfo viuh bl dfork esa ,d vk/ks&v/kwjs tu usrk ds 
iwjs lp dks lkeus j[krk gSA 

     v'kksd flag dh dfork,¡ vke vkneh dh dfork,¡ gSa vkSj vke vkneh ds 
bnZ&fxnZ gh ?kwerh utj vkrh gSaA muls gh okn&fookn vkSj laokn djrh 
fn[krh gaSA ,d dfork gS ^NksVs yksx* mlesa dfo dguk pkgrk gS fd NksVs yksx 
vDlj QqVikFk ij pyrs gSa] QqVikrh diM+s igurs gSa vkSj gekjs thou dh 
vkik/kkih esa gekjs fy,] gekjh reke t:jrksa ds fy,] ges'kk gekjs vklikl 
ekStwn jgrs gSaA og uhps cSBdj Hkk"k.k lqurs gSa] ykbu esa yxdj fVdV ysrs gSaA 
blfy, ns'k ds vPNs vkSj lPps yksx ^NksVs yksx* Hkh gSa vkSj ,sls gh essgurd'k 
bZekunkj NksVs yksxksa ls gekjk ns'k cpk gqvk gSA NksVs yksxksa ls ns'k ds cpus dk 
eryc gS] jk"Vª dk cpukA blfy, NksVs yksxksa ds izfr ges'kk gesa d`rK jguk 
pkfg,A dfork dh pan iafDr;k¡ nsf[k,& NksVs yksx@HkhM+ esa rf[r;k¡ mBk, yxkrs 
gSa ukjs@vkSj viuh NksVh&NksVh ek¡xksa ds fy,@vDlj ekjs tkrs gSa tqywl esa@cM+s 
yksxksa dh xksyh lsA vkSj blh dM+h esa vafre iafDr gS& vkSj rks vkSj@NksVs yksx 
vDlj Mjrs gSa@cM+s yksxksa ls@ysfdu tc os Mjuk  NksM+ nsrs gSa@rks Mjus yxrs gSa 
muls cM+s&cM+s yksxA** tu ljksdkj vkSj tui{k/kjrk dk Hkyk blls cM+k 
mnkgj.k vkSj D;k gks ldrk gS!
     dqN blh rjg dh mudh ,d vkSj dfork gS ̂ tc Hkw[k ij ppkZ gksxh* dfork 
esa dfo dgrk gS&tc Hkw[k ij ppkZ gksxh@rc jksVh dk ftØ vk;sxk gh@tc ge 
jksVh dh ckr djrs gSa@rks tkfgj gS@ge Hkw[ks yksxksa ds i{k esa [kM+s gksdj@v?kk;s 
ykskxksa ls cgl djrs gSa@v?kk;s yksxksa dk rdZ gS@fd jksVh ij cgl djuk@jksVh 
dh jktuhfr djuk gS@vxj ;g lp gS@rks eSa ,slh jktuhfr ds i{k esa gw¡@vc 
ns[kuk gS fd gekjs i{k esa dkSu&dkSu gSa\Hk;] Hkw[k vkSj Hkz"Vkpkj ds bl Hk;kog 
le; esa dfo Hkw[ks] uaxs o 'kksf"kr ihfM+r yksxksa ds lkFk [kM+k viuh i{k/kjrk dh 
Li"V ?kks"k.kk djrk gSA 
    v'kksd flag dh ,d cgqr gh egRoiw.kZ vkSj mRd`"V dfork gS ̂ vdsyh vkSjr* 
ftlesa dfo 'kgj esa jg jgh ,d vdsyh vkSjr dh euksn'kk dk cM+k gh ekfEkZd o 
izHkkoh fp=.k us fd;k gSA dfork dh dqN iafDr;k¡ nsf[k,&vdsyh vkSjr@ml 
lqulku lqanj gosyh dh rjg gksrh gS@tks HkhM+&Hkjs 'kgj dh vkf[kjh Nksj ij 
[kM+h@viuh uDdkf'k;ksa ij jksrh gS@yksx dgrs gSa@ftl xyh ls xqtjrh gS@og 
xyh rd gks tkrh gS vdsyh vkSj mnkl@vdsyh vkSjr ds vdsysiu esa dksbZ 
nsork ugha gksrsA fQj vkxs dh dqN iafDr;k¡&og vkbZus ls Mjrh gS@vkbZuk Hkh 
Mjrk gS mlls@mldh mez nhokj esa yxs iyLrj lh@>M+rh gS jg&jgdj----A 
vn~Hkqr vkSj vuks[kk fcEc] ftlls dfork dks Å¡pkbZ rks feyrh gh gS] mlesa 
xgjkbZ Hkh vkrh gSA vkxs dh dforkvksa esa dqN vkSj u;k ns[kus&lEk>us dh 
dksf'k'k djrs gSa] rks mudh dbZ vkSj dfork,¡ gekjk ?;ku [khaprh gSa] ftldh 
ppkZ ;gk¡ t:jh le>rk gw¡A VwVk gqvk vkneh] fcNqM+s gq, yksx] dHkh u 
vkusokyh Vªªsu dh izrh{kk esa] lHkkxkj esa cqf¼thoh] ;g pqi jgus dk oDr ugha gS 
vkfnA ̂ VwVk gqvk vkneh* ftlesa os dgrs gSa& lkjs tekus ls gks tkrh gS fojfDr 
bruh@fd fj'rs&ukrs lc ds lc yxus yxrs gSa >wBs@,d dckM+[kkus dh rjg 
yxrh gS nqfu;k@mlds ikl gksrk gS ,d VwVk gqvk fny@ftlesa gksrs gaS <sj lkjs 
VwVs QwVs liusA fQj vkxs os dgrs gSa&xaHkhjrk dh pknj vks<+@og vius Hkhrj ds 
,dkar esa Vgyrk gS vDlj@vkSj ikdZ dh vk[kjh csap@;k fdlh lqulku lM+d 
dh iqfy;k ij cSB@djrk gS ?kaVks [kqn ls ckrsa@lHkkxkj dh lcls fiNyh lhV 
ij@vDlj vukeaf=r dh rjg cSBrk gS og@vkSj ntZ djkrk lHkk esa viuh 
mifLFkfr@vuqifLFkr jgrk gS cgl lsA bl dfork esa ,d VwVs&fc[kjs vkneh 
dk laf{kIr ,dkyki fn[kkbZ iM+rk gSA oDr vkSj gkykr ls VwVs&fc[kjs ,d 
vkneh dh euksn'kk dk bruk thoar vkSj efeZd fp=.k vU;= nqyZHk gSA 
     bl laxzg dh vafre dfork gS ̂ ihys iM+rs izse&i=* ftlesa dfo dgrk gS& 
tSls&tSls m/kj@ihys iM+rs tk jgs gSa@rqEgkjs ikl j[ks esjs izse&i=@oSls&oSls 
b/kj@vkus yxh gS esjs ckyksa esa lQsnhA ckykas dk lQsn gksuk ,d ifjiDork dk 
izrhd gSA og cky tks /kwi esa ugha idk] cfYd thou ds rki ls rik vkSj izse esa 
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thou dh ryk'k esa idk gSA vkneh ds Hkhrj dk izse mez ds lkFk&lkFk c<+rk 
tkrk gS] mlds Hkhrj izse ikus dh ykylk ;qokoLFkk ls Hkh T;knk rhoz gks tkrh 
gSA ;g izse dPph mez ds vkd"kZ.k ls vyx rjg dk isze gS] ftlesa mQurh unh 
dk vkosx ugha] ,d Bgjs gq, 'kkar leqnz dh xgjkbZ gS vkSj uhys vkdk'k dh 
Å¡pkbZA ftls ns[kus&le>us dk viuk&viuk utfj;k gSA rHkh rks og dgrk 
gS&tSls&tSls Å/kj@/kqa/kyh iM+rh tk jgh gS@mldh fy[kkoV@oSLks&oSls 
b/kj@/kqa/kykus yxh gS esjh Le`fr;k¡@tSls&tSls m/kj VwVus yxs gSa mlds 
rg@oSls&oSLks b/kj VwVus yxk gw¡ vanj ls eSa Hkh@tcrd os cps jgsaxs rqEgkjs 
ikl@'kk;n rcrd eSa Hkh@cpk jgw¡ bl /kjrh ijA
      bl rjg v'kksd flag dh reke dfork,¡ tgk¡ ,d vksj thou vkSj izse ds 
izfr viuh curh fcxM+rh euksn'kk dks O;Dr djrh gSa] ogha nwljh vksj thou 
esa izse dks vkSj izse esa thou dks fofHkUu dks.kksa ls ns[kus&fn[kkus dh dksf'k'k Hkh 

djrh gaSA fu%lansg v'kksd flag dh dfork,¡ ykSfdd thou esa] HkkSfrd vkSj 
nSfgd izse ds vkd"kZ.k ls c¡/kh fn[kkbZ nsrh gSa ysfdu O;ogkfjd thou ds [kqjnqjs 
;FkkFkZ dks Hkh cM+h lPpkbZ vkSj bZekunkjh ds lkFk O;Dr djrh gSaA ftlesa u rks 
dgha 'kCnksa dk vkoj.k gS vkSj u gh vkn'kZokn dh FkksFkh nyhysaA gks ldrk gS izse 
dks vkn'kZokn ds lk¡ps esa <kydj ns[kus&fn[kkusokys yksxksa dks bl iqLrd dk 
ukedj.k gh dqN vViVk yxs vkSj bldh dfork,¡ Hkh 'kk;n xys u mrjs] ;gk¡ 
rd fd dfo ds izfr ,d vyx rjg dk utfj;k gh cuk ys ysfdu bl iqLrd ls 
xqtjrs gq, ;g ckr iwjs fo'okl ls dgh tk ldrh gS fd O;kogkfjd thou esa izse 
dks vks<+us&fcNkUksokys yksx] izse esa ckj&ckj Nys tkus ds ckotwn izse ikus dh 
ykylk j[kusokys yksx] blls vo'; viuk tqM+ko eglwl djsaxsA bl iqLrd 
ds ckjs esa lexzrk ls ,d okD; esa dgsa rks ;g iqLrd thou esa izse vkSj izse esa 
thou dh ryk'k djrk ,d dfo dh dkO; ;k=k gSA

vks ljgn ij g¡l&g¡l ds
feV tkusokys ohj liwrks
lhus ij xksyh [kk&[kk ds ns'k dh
ykt cpkusokys ohj tokuks
gS rq>ls gjh&Hkjh ;g /kjrh
gekjk gjk&Hkjk lalkj gS
esjk ueu rq>s lkS&lkS ckj gS
esjk ueu rq>s lkS&lkS ckj gS

vius ns'k dh lhek dh j{kk esa
rwus Hkjh tokuh dj fn;k viZ.k
'kh'k p<+k ds cfyosnh ij rwus
xje ygw dk dj fn;k riZ.k

viuk loZLo U;ksNkoj dj nh rwus
ftlls fgUn dh gfj;kyh gS
esjk ueu rq>s lkS&lkS ckj gS
esjk ueu rq>s lkS&lkS ckj gS

xka/kh dh vfgalk 'kkL=h dh ljyrk
fdrkcksa esa jg xbZ gS flQZ dgkuh
jktk vkSj iztk HkVds gSa nksuksa
dj jgs gSa viuh viuh euekuh
LokFkZ gS gkoh jk"Vª dks gS gkuh
>wB&iziap dh lcus jktuhfr ekuh
;gk¡ ;ksX; lM+dksa ij HkVdrs feysaxs
v;ksX;rk cuh jkuh feys jkt/kkuh
O;fHkpkj c<+k gS bfrgkl x<+k gS
ugha jgk vc gekjh vk¡[kksa esa ikuh
QwV esa ywV fd;k vdwr
feys pkgs dSls Hkh dqlhZ lqgkuh
fj'rs gSa yìw vkSj terk gS ikuh
;gh gS tqokuh bl ;qx dh dgkuhA

&egsUnz izlkn ^fu'kkdj* 
Hkkxyiqj 

7903561848

vks ljgn ij feVusokyks 
ueu rq>s lkS ckj gS

gS /kU; rqEgkjh tuuh 
ftlus rq>dks tUe fn;k
'kku frjaxs dk esjs ;kjks
rwus dHkh ?kVus u fn;kA

rq>ls gjh&Hkjh gS Hkkjr dh teha
ge Hkkjroklh dks rq>ls I;kj gSA
esjk ueu rq>s lkS&lkS ckj gS
esjk ueu rq>s lkS&lkS ckj gS

fo'oEHkj O;xz ikaMs] 
xaxkiqj flVh] jktLFkku] 

9549165579

bl ;qx dh dgkuh
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ledkyhu ifjos'k esa ukjh foe' kZ 
 ukjh foe'kZ] ukjhokn] ukjh vfLerk] ukjh Lokra«;] ukjh 
l'kfädj.k tSls reke fo"k; vkt iwjh nqfu;k esa xaHkhj cgl dk fo"k; gSA bu 
ij vdknfed ls ysdj jktuSfrd Lrj rd vkSj ?kjsyw ls ysdj lkekftd 
vkSj vkfFkZd Lrj rd cglsa gks jgh gSaA vkSipkfjd ls ysdj vukSipkfjd Lrj 
rd py jgh bl igy us ukjh ds Hkhrj ,d ubZ 'kfä vkSj laHkkoukvksa ds u, 
;qx dh 'kq#vkr dh gSA blus tgk¡ ukjh ds Hkhrj vf/kdkjksa dh ykS tykbZ gS] 
ogha mUgsa vius vf/kdkjksa ds fy, lrr la?k"kZ djuk Hkh fl[kk;k gSA dHkh 
vjLrw us dgk Fkk&ÞfL=;k¡ dqN fuf'pr xq.kksa ds vHkko ds dkj.k fL=;k¡ gSaAß rks 
lar FkkWel us fL=;ksa dks Þviw.kZ iq#"kß dh laKk nh Fkh] ij orZeku ifjizs{; esa 
,sls reke lrgh fl}kUrksa dk dksbZ vFkZ ugha jg x;k ,oa ukjh viuh thoVrk ds 
ne ij u, vk;ke x<+ jgh gSA ukjh vkt u flQZ l'kä gks jgh gS] cfYd yksxksa 
dks Hkh l'kä cuk jgh gSA
    oSf'od Lrj ij ns[ksa rks ukjh foe'kZ dk mn; if'pe esa gqvk ekuk tkrk gSA 
ik'pkR; nk'kZfud vkSj fopkjd ,p-Vh- fey rFkk ts-,l-fey us loZçFke 
fuca/kksa dh ,d lhjht çdkf'kr dh] ftlesa dgk x;k fd fL=;ksfpr rFkk 
iq#"kksfpr xq.kksa dk fodkl lkekftd ifjos'k ij fuHkZj djrk gSA okLro esa 
fL=;ksa dh lkekftd ijk/khurk dks lekIr djuk vkt ds nkSj esa lcls 
vko';d gSA mUgsa lkekftd vkSj vkfFkZd volj rFkk f'k{kk miyC/k djkuk 
gh lgh vFkks± esa U;k; fnykus esa mi;ksxh lkfcr gksxkA dkykarj esa ukjh foe'kZ us 
ekDlZoknh fopkj/kkjk ls çHkkfor gksdj lkekftdrk ds lkFk&lkFk vkfFkZd 
Lora=rk dks Hkh n'kkZ;kA mlds ckn mxz ukjhokn vk;kA blesa ;g dgk x;k fd 
iq#"k }kjk L=h dk 'kks"k.k loZ= vkSj gj lekt esa gksrk gSA ogha çfl¼ 
lekt'kkL=h fleksu n cksmvkj us dgk&ÞLokHkkfod rkSj ij L=h iSnk ugha 
gksrh] cfYd mlesa fyaxHksn dh psruk iSnkdj mlds L=h gksus dk vglkl 
djk;k tkrk gSA L=h&iq#"k lerk esa 'kjhj u rks ck/kd gS] u ca/kdA lekt dh 
eukso`fÙk esa cnyko fd;s fcuk foe'kZ ds ykHk dks iwjh rjg çkIr djuk laHko 
ugha gSAÞ 
      ukfj;ksa dks viuh igpku cukus fy, dkQh la?k"kZ djuk iM+kA  1900 ds 
vkjaHk esa ̂ varjkZ"Vªh; efgyk fnol* eukus dh 'kq#vkr gqbZ FkhA o"kZ 1908 esa 
U;w;kdZ ds ,d diM+k fey esa dke djusokyh djhc 15 gtkj efgykvksa us 
dke ds ?kaVs de djus] csgrj osru vkSj oksV dk vf/kdkj nsus ds fy, çn'kZu 
fd;k FkkA blh Øe esa 1909 esa vesfjdk dh gh lks'kfyLV ikVhZ us igyh ckj 
us'kuy oqeu&Ms euk;k FkkA o"kZ 1910 esa MsuekdZ ds dksisugsxu esa 
dkedkth efgykvksa dh varjkZ"Vªh; dkWUÝsal gqbZ] ftlesa varjkZ"Vªh; Lrj ij 
efgyk fnol eukus dk QSlyk fd;k x;k vkSj 1911 esa igyh ckj 19 ekpZ 
dks varjkZ"Vªh; efgyk fnol euk;k x;kA ml le; bldk çeq[k /;s; 
efgykvksa dks oksV nsus dk vf/kdkj fnyokuk Fkk_ D;ksafd ml le; vf/kdrj 
ns'kksa esa efgykvksa dks oksV nsus dk vf/kdkj ugha FkkA bls l'kfädj.k dk :i 
nsus gsrq yk[kksa efgykvksa us jSfy;ksa esa fgLlk fy;kA 1911 esa gh efgykvksa ds 
vf/kdkj ds fy;s yM+usokyh usUlh ,LVj] fczfV'k laln dh igyh efgyk 
lklan cuhaA tSls&tSls efgyk,a eq[kj gksrh xbZa] vkanksyuksa nk;jk Hkh c<+rk 
x;kA 1917 esa #l dh efgykvksa us] efgyk fnol ij jksVh vkSj diM+s ds 
fy;s gM+rky ij tkus dk QSlyk fd;kA ;g gM+rky Hkh ,sfrgkfld FkhA varr% 

varjkZ"Vªh; efgyk fnol (8 ekpZ) ij fo'ks"k
vkdka{kk ;kno

vyhxat] y[kuÅ&226024
eks-&09413666599

vkys[k

tkj us lÙkk NksM+h vkSj vUrfje ljdkj us efgykvksa dks oksV nsus ds vf/kdkj 
fn;sA ml le; #l esa tqfy;u dSysaMj pyrk Fkk vkSj ckdh nqfu;k esa 
xzsxsfj;u dSysaMjA bu nksuksa dh rkjh[kksa esa dqN vUrj gSA tqfy;u dSysaMj ds 
eqrkfcd 1917 dh Qjojh dk vafre jfookj 23 Qjojh dks Fkk] tcfd 
xzsxsfj;u dSySaMj ds vuqlkj ml fnu 8 ekpZ FkkA bl le; iwjh nqfu;k esa (;gk¡a 
rd fd :l esa Hkh) xzsxsfj;u dSySaMj pyrk gSA rcls fo'o ds fofHkUu {ks=ksa esa 
efgykvksa ds çfr lEeku] ç'kalk vkSj I;kj çdV djrs gq, 8 ekpZ dks efgykvksa 
ds jktuhfrd] lkekftd vkSj vkfFkZd miyfC/k;ksa ds miy{; esa efgyk fnol 
ds :i esa euk;k tkrk gSA 
      ;|fi ukjh vkanksyu vkSj foe'kZ dh tM+sa ik'pkR; ns'kksa esa [kksth tkrh gSa] 
ij Hkkjr esa Hkh vkjaHk ls gh blds lw= feyrs gSaA Hkkjrh; laLÏfr esa ukjh dks 
egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA og f'ko Hkh gS vkSj 'kfä Hkh] rHkh rks Hkkjrh; 
laLÏfr esa lukru dky ls v/kZukjh'oj dh dYiuk lVhd cSBrh gSA 'kkL= ls 
ysdj lkfgR; rd ukjh dh egÙkk dks Lohdkj fd;k x;k gS] Þ;= uk;ZLrq 
iwt;Urs] jeUrs r= nsorkAÞ fla/kq laLÏfr esa Hkh ekr`nsoh dh iwtk dk çpyu 
ifjyf{kr gksrk gSA ukjh dk dk;Z{ks= u dsoy ?kj] cfYd lkjk lalkj gSA çÏfr 
us oa'k o`f¼ dh tks ftEesnkjh ukjh dks ns j[kh gS] og u dsoy ,d nkf;Ro gS] 
vfirq ,d peRdkj vkSj vykSfdd lq[k Hkh gSA bu lcds chp ukjh vkjaHk ls gh 
viuh Hkwfedkvksa ds çfr lpsr jgh gSA *ukjhokn* ;k *QsfefuTe* ds :i esa ukjh 
}kjk vius vf/kdkjksa ds fy, dh tkusokyh yM+kbZ lfn;ksa iqjkuh gSA Hkkjrh; 
lanHkZ esa ns[ksa rks gekjs osn vkSj xzaFk ukjh 'kfä ds ;ksxnku ls Hkjs iM+s gSaA 
fo'ookjk] vikyk] ykse'kk] yksikeqæk rFkk ?kks"kk tSlh fonqf"k;ksa us ½Xosn ds 
vusd lwäksa dh jpuk djds vkSj eS=s;h] xkxhZ] vfnfr bR;kfn fonqf"k;ksa us 
vius Kku ls rc ds rRoKkuh iq#"kksa dks dk;y cuk j[kk FkkA ukjh dks vkjaHk ls 
gh l`tu] lEeku vkSj 'kfä dk çrhd ekuk x;k gSA tc xkxhZ ;kKoYD; ds 
lkFk laokn djrh gS] rks dgha&u&dgha og ukjh vfLerk vkSj blds 
l'kfädj.k dh yM+kbZ yM+ jgh gksrh gSA blh çdkj tc 'kdqaryk] nq";ar }kjk 
u igpkus tkus ij mUgsa Hkyk&cqjk dgdj ogk¡ ls ykSVus yxrh gS] rks oks Hkh ogk¡ 
vius vf/kdkjksa dh yM+kbZ yM+ jgh gksrh gSA egkHkkjr dky esa tc ækSinh Hkjh 
lHkk esa vius vieku ij ogk¡ mifLFkr yksxksa ls /keZ dk vFkZ iwNrh gS vkSj vius 
ifr;ksa dks f/kDdkjrh gS] rks ogk¡ Hkh ,d rjg dk ukjhokn gSA ukjh us tc&tc 
vkokt mBkbZ] mldh vkokt dks dqan djus dk ç;kl fd;k x;k_ ysfdu 
mldk la?k"kZ Hkh mruk gh iqjkuk gSA if'pe esa Hkys gh mls *ukjhokn* uke fey 
x;k gks_ ysfdu L=h dh viuh vfLerk] vfLrRo vkSj vf/kdkjksa dh ;s yM+kbZ 
çk;% gj ns'k&dky esa ekStwn Fkh vkSj lfn;ksa iqjkuh gSA 
     ukjh eqfDr vkUnksyu ls ukjh gh izFker% tqM+h] ftldh vfHkO;fDr mlds 
ys[kksa] ukjksa bR;kfn esa fn[kk;h nsrh gSA fyaxh; foHksn ds iz'u dks mBkusokyh 
izFke ik'pkR; nk'kZfud fpUrd fleksu n cksmvkj (The second sex -
1949) FkhaA vfLrRooknh fopkjksa dh iks"kd cksmvkj us fL=;ksa ds fo#¼ 
gksusokys vR;kpkjksa vkSj vU;k;ksa dk fo'ys"k.k djrs gq, fy[kk] Þiq#"k us Lo;a 
dks fo'kq¼ fpÙk ( Being-for- itself : Lo;a esa lr~) ds :i esa ifjHkkf"kr 
fd;k gS vkSj fL=;ksa dh fLFkfr dk voewY;u djrs gq, mUgsa ÞvU;ß ds :i esa 
ifjHkkf"kr fd;k gS o bl izdkj fL=;ksa dks ÞoLrqß :i esa fu:fir fd;k x;k gSA 
cksmvkj dk ekuuk Fkk fd Lo;a fL=;ksa us Hkh bl fLFkfr dks Lohdkj dj fy;kA 
19oha lnh dh egku ukjhoknh fczfV'k ysf[kdk othZfu;k oqYQ dh *, :e vkWQ 
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oUl vksu* ls ysdj rLyhek uljhu dh *vkSjr ds gd esa*] fganh ysf[kdk eS=s;h 
iq"ik dh *vkt dh ukjh* vkSj çHkk [ksrku dh *cktkj ds chp] cktkj ds 
f[kykQ* tSlh reke iqLrdsa ukjh foe'kZ dks c<+kok nsrh gSaA o`ank djkr dh 
*Hkkjrh; ukjh la?k"kZ vkSj eqfä*] brkyoh i=dkj vkSj ysf[kdk vksfj;kuk 
Qsyslh dh *,d [kr vtUes cPps ds uke*] rFkk tsfLeu yksjsal dh *efgyk 
Jfed % lkekftd fLFkfr ,oa leL;k,¡*] ,sfyu eksxZu dh *ukjh dk vorj.k* 
tSlh reke iqLrdsa L=h lekt ds fofHkUu vk;keksa dks muds ifjos'k ds lkFk 
çfrfcafcr djrh gSa vkSj mudk fo'ys"k.k djrh utj vkrh gSaA O;kid ljksdkj 
dks lesVs bu reke Ïfr;ksa ds dsaæ esa L=h dk la?k"kZ vkSj vfLerk gSA ;s u rks 
ukjsckth esa mrjrh gSa] u fdlh gokyksd esa tkdj dksbZ vkn'kZoknh fp= çLrqr 
djus dh jkg idM+rh gSaA muds ikl [kqn ds Hkksxs x, ;FkkFkZ vuqHko vkSj vius 
ifjos'k dh ?kVukvksa dh iw¡th gS] ftlls ukjh foe'kZ vkdkj ysrk gSA 
    ukjhoknh foe'kZ fdlh ,d dky[k.M ls c¡/kk gqvk ugha gS] cfYd ;g orZeku 
ifjçs{; esa vrhr dk fo'ys"k.k djrk gSA Hkkjrh; lH;rk&laLÏfr esa Hkh ;g 
L=h dh ,sfrgkfld vofLFkfr dks igpkuus dh dksf'k'k djrk gSA L=h dh ihM+k 
;g gS fd mls viuh ckr dgus dk gd gh ugha fn;k x;kA tc L=h us dqN dgus 
dh lksph] rks mls mlds nk;js esa dSn dj fn;k x;kA bldk ifj.kke ;g gqvk 
fd L=h dh jpukRedrk vkSj oSpkfjdrk dk çLQqVu gh mldh ekufld ihM+k 
vkSj leL;k cu xbZA blls L=h ds vanj dk Nqik lp lekt ds lkeus ugha vk 
ik;kA ;g Hkh lkspus dk fo"k; gS fd tgk¡ ,d vksj vfHkO;fä ds fy, ukjs yxk, 
tkrs gksa] ogh nwljh vksj L=h dks viuh ckr Hkh dgus dk vf/kdkj u gksA L=h 
dh osnuk dk vuqHko lalkj fdruk cM+k gS] ysfdu ges'kk mls lkekftd iVy 
ij vkus ls jksdk tkrk jgkA Hkkjrh; laLÏfr esa ,d vksj L=h dks nsoh ekuus dk 
vkn'kZ jgk gS] rks nwljh vksj iq#"k ç/kku lÙkk ds rgr L=h dks v/khuLFk cuk, 
j[kus dk ;FkkFkZ HkhA rHkh rks MkW- jke euksgj Ykksfg;k tSls fopkjd L=h dks 
ijra= cukusokyh fofHkUu 'kfDr;ksa vkSj muds vkilh la?kkr dks ns[krs gSa vkSj 
ekurs gSa fd L=h dh fLFkfr tSfod #i ls ,d [kkl 'kkjhfjd bdkbZ gksus dk gh 
izfrQy ugha] cfYd L=h dh ijra=rk] tkfr] oxZ] /keZ tSls dkjdksa dk Hkh 
izfrQy gksrh gSA /keZ vkSj laLÏfr ds lgkjs fir`lÙkk L=h ds ,d Lora=psrk 
O;faäRo gksus dh laHkkoukvksa dks u"V djrh jgh gSA vHkh Hkh reke /kkfeZd 
LFkyksa ij ukjh ds ços'k dks ysdj reke cafn'ksa gSaA fganw lekt esa mlh L=h dks 
vkn'kZ ekuk x;k] tks eulk&okpk&de.kkZ ifr dh vuqxkfeuh jgh gksA fuxqZ.k 
:i esa og L=h dks nsoh ekurk gS] lxq.k esa nklhA yksfg;k dgrs gSa fd iq#"k L=h 
dks izfrHkklEiUu vkSj cqf¼erh Hkh cukuk pkgrk gS vkSj mls vius dCts esa Hkh 
j[kuk pkgrk gSA nwljs 'kCnksa esa dgsa] rks vkt ds nkSj esa iq#"k dks ,slh L=h 
pkfg,] tks vius dkS'ky esa rks vaxzst fL=;ksa dh rjg gks_ ysfdu Hkkjrh; 
laLÏfr ;kuh iqjkuh fir`lÙkk dh laokgd Hkh gksA
    HkweaMyhdj.k ds ckn ds çHkkoksa] çfrQyksa] ljksdkjksa vkSj fparkvksa ls ukjh 
foe'kZ Hkh vNwrk ugha jgk gSA miHkksDRkkoknh laLÏfr dbZ ckj ukjh dks ,d 
vkCtsDV ds :Ik esa is'k djrh gS] ftls dsoy miHkksx djuk gS] ekuks mldh 
dksbZ Hkkouk gh ughaA ,sls esa ik'pkR; lH;rk ds leFkZd dqN yksxksa dks ukjh 
Lora=rk dk jkLrk nSfgd otZukvksa dks rksM+us vkSj mUeqqDrrk esa fn[kkA 
efgykvksa dks cktkj esa miHkksDrk oLrqvksa dh fcØh esa yqHkkus ds vankt ds 
dkj.k Hkh ;g fLFkfr mRiUu gqbZA dbZ ledkyhu fo}ku L=h dh vfLerk vkSj 
Lora=rk dks mldh ;kSu Lora=rk dh ifjf/k esa gh lhfer j[kus dh :f<+ ds 
f'kdkj gaSA lekt dk ,d cM+k oxZ vc Lohdkjrk gS fd L=h dks ^lsDl* dk 
i;kZ;okph cukdj ^;kSu izk.kh* ek= cuk fn;k x;k vFkkZr iq#"k dks fo"k;h] 
fujis{k o Lok;Ùk :i esa ,oa L=h dks fo"k;] vU;] lkis{k o ijk/khu :i esa ekuk 
x;kA bl izdkj ,d psru oxZ }kjk nwljs psru oxZ dks v/khurk iznku dh x;h 
vkSj nwljs oxZ us viuh v/khurk Lohdkj dj yhA bl izdkj L=h&iq#"k esa ,d 
}Sr dh LFkkiuk dh xbZ gSA ,d fopkjd ds 'kCnksa esa] Þiq#"kksa dh uSfrdrk egt 

lsDl rd lhfer gS] ysfdu L=h dh uSfrdrk dks mlds O;ogkj ls tksM+ fn;k 
x;k gSAß ,sls esa ekWjy&iqfyflax ds uke ij uSfrdrk dk leLr Bhdjk 
efgykvksa ds flj ij Fkksi fn;k tkrk gSA le;&le; ij efgykvksa ds 
oL=&p;u dks ysdj] f'k{kk] ?kweus&fQjus bR;kfn dks ysdj fu;e cuk;s tkrs 
gaSA dbZ ckj rks lquus dks Hkh feyrk gS fd efgyk,¡ vius igukos ls bZo&Vhftax 
dks vkea=.k nsrh gSa] ekuks os lsDl vkWCtsDV gksaA bu nksukas Nksjksa ds chp ukjh 
viuh vfLEkrk ds fy, nksgjk la?k"kZ djrh gSA vkt ukjh vius vfLrRo vkSj 
vfLerk nksuksa ds çfr ltx gks jgh gSA 
    ukjh vfLerk ,d O;kid 'kCn gS] ftlesa og ,d rjQ rks ?kjsyw ekspZs ij 
yM+rh gS] ogha ?kj ls ckgj Hkh mls viuh vfLerk dh yM+kbZ yM+uh gksrh gSA 
oLrqr% mldk ;FkkFkZ thou bruk dVq gS fd mlds vius lius dc [kRe gks 
tkrs gSa] irk gh ugha pyrkA viuh vfLerk dh ryk'k Hkh og dYiuk yksd esa gh 
djrh jgrh gSA rHkh rks fleksu n cksmvkj us dgk Fkk&ßukjh dk cM+cM+kuk Hkh 
mldk fojks/k ntZ djuk gSAß ;g vuk;kl gh ugha gS fd ukjh Lokra«; ds uke ij 
py jgs reke vkanksyuksa vkSj foe'kks± dks dbZ ckj ijEijkxr ewY;ksa ds foijhr 
crkrs gq, vjktd rd dg fn;k tkrk gSA ukjh dh izxfr'khy izo`fÙk dks Hkh dbZ 
ckj LoPNanrk eku fy;k tkrk gS ;k fQj LoPNanrk dh vkM+ esa Lora=rk ij 
ca/ku yxkus dh ekufldrk Hkh dk;Z djrh gSA oLrqr% Lora=rk] LoPNanrk ugha 
gS] cfYd ;g ,d e;kZnk ds Hkhrj vius vf/kdkjksa dk lE;d~ iz;ksx vkSj drZO;ksa 
dk larqfyr fuoZgu gSA ukjh lekt dk ,d oxZ ,slk Hkh gS] tks vHkh Hkh flj ls 
ik¡ao rd iwjs diM+s igus viuh ckSf¼drk vkSj thoVrk ds ne ij lekt dh 
:f<+xr otZukvksa dks rksM+us dk lkgl j[krk gSA oLrqr% HkweaMyhdj.k ds nkSj esa 
ukjh viuh f'k{kk ,oa ltxrk ds pyrs tgk¡ vkRefo'okl gkfly dj jgh gS] 
ogha ?kjsyw mRihM+u] miHkksX;rk vkSj mi;ksfxrk ls eqfDr ds lkFk&lkFk viuh 
Lora= vfLerk o vfLRkRo ds iz'u dks ,d u;s fljs ls mBk jgh gSA L=h ds 
bfrgkl vkSj feFkd esa fpf=r :iksa ls] vfrjatuk dh ijr dks gVkdj ukjhoknh 
foe'kZ mlds ;FkkFkZ dks çLrqr djrk gSA 
        vkt ukjh thou ds gj {ks= esa dne c<+k jgh gSA og vius drZO;ksa dks 
x`gdk;ks± dh bfrJh gh ugha le>rh gS] cfYd vius lkekftd nkf;Roksa ds izfr 
Hkh ltx gSA oLrqr% lekt dh ;g ikjaifjd lksp fd efgykvksa ds thou dk 
vf/kdka'k fgLlk ?kj&ifjokj ds e/; O;rhr gks tkrk gS vkSj ckgjh thou ls 
larqyu cukus esa mUgsa leL;k vk,xh] csgn nfd;kuwlh yxrh gSA vkt ,d 
efgyk ?kj esa vdsys ftruk dk;Z djrh gS] mldk eksy dksbZ ugha le>rkA 
iq#"k bls efgyk dh MîwVh ekudj fuf'pUr gks tkrk gSA ;g ml fLFkfr esa Hkh gS 
tcfd efgyk Hkh dek jgh gksrh gSA vkt t:jr bl ckr dh Hkh gS fd th-Mh-
ih- esa efgykvksa ds dk;Z dh x.kuk gks vkSj ?kjsyw dk;ks± dks gok esa u mM+k;k tk;A 
bl vo/kkj.kk dks cnyus dh t:jr gS fd cPpksa dk ykyu&iks"k.k vkSj 
x`gLFkh pykuk flQZ ukjh dk dke gSA ;g ,d ikjLifjd ftEesnkjh gS] ftls 
ifr&iRuh nksuksa dks mBkuk pkfg,A bl cnyko dk dkj.k efgykvksa esa vkbZ 
tkx:drk gS] ftlds pyrs os vius dks nks;e ugha ekurha vkSj dSfj;j ds 
lkFk&lkFk ikfjokfjd&lkekftd ijEijkvksa ds {ks= esa Hkh cjkcjh dk gd 
pkgrh gSaA vc os Lo;a ds izfr lpsr gksrs gq, vius vf/kdkjksa ds izfr vkokt 
mBkus dk ekÌk j[krh gSaA 
     QsfefuLV vkUnksyuksa us uxjh; thou esa iyh&c<+h efgykvksa ij rks izHkko 
Mkyk ij b/kj tks ,d ubZ izo‘fRr mtkxj gqbZ gS] og gS xzkeh.k vapyksa dh 
vf'kf{kr efgykvksa }kjk :f<+oknh otZukvksa dks rksM+dj u;s izfreku LFkkfir 
djukA 'e'kku esa tkdj vkx nsus ls ysdj efgyk,¡ oSfnd ea=ksPpkj.k ds chp 
iqjksfgrh dk dk;Z djrh gSa vkSj fookg ds lkFk&lkFk 'kkafr ;K] x`g izos'k] eaqMu] 
ukedj.k vkSj ;Kksiohr Hkh djk jgh gSaA jktuhfr] iz'kklu] lekt] m|ksx] 
O;olk;] foKku&izkS|ksfxdh] fQYe] laxhr] lkfgR;] ehfM;k] fpfdRlk] 
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bathfu;fjax] odkyr] dyk&laLÏfr] f'k{kk] vkbZ-Vh-] [ksy&dwn] lSU; ls 
ysdj varfj{k rd ukjh us Nykax yxkbZ gSA ukjh dh uktqd 'kkjhfjd lajpuk 
ds dkj.k ;g ekuk tkrk jgk gS fd os lqj{kk tSls dk;ks± dk fuoZgu ugha dj 
ldrhaA ij cnyrs oDr ds lkFk ;g feFkd VwVk gSA efgyk,¡ vkt iqfyl] 
lsuk] vkSj v¼ZlSfud cyksa esa csgrjhu rSukrh ik jgh gSaA vc tkx:d ukjh 
lekt dh vogsyuk djuk vklku ugha jgkA vkt og Lo;a dks lkekftd 
iVy ij n`<+rk ls LFkkfir djus dks O;kdqy gSA 'kekZ;h&ldqpk;h lh [kM+h 
efgyk vc :f<+okfnrk ds ca/kuksa dks rksM+dj vius vfLrRo dk vkHkkl djkuk 
pkgrh gSA efgykvksa dks lEifÙk esa csVs ds cjkcj gd nsus gsrq fgUnw mÙkjkf/kdkj 
vf/kfu;e esa la'kks/ku] ?kjsyw efgyk fgalk vf/kfu;e] lkoZtfud txgksa ij 
;kSu mRihM+u ds fo#¼ fu;e ,oa yaSafxd HksnHkko ds fo#¼ mBrh vkokt ukjh 
dks eq[kj dj jgh gSA ngst izFkk] dU;k Hkzw.k gR;k] cky fookg] 'kjkCk[kksjh] 
fyax foHksn tSlh reke cqjkb;ksa ds fo#¼ ukjh vkxs vk jgh gSA ;s lHkh ?kVuk,¡ 
vf/kdkjksa ls oafpr ukjh dh mf}Xurk dks izfrfcaafcr dj jgh gSaA 
 orZeku le; esa ukjh viuh lEiw.kZrk dks ikus dh jkg ij fujarj c<+ 
jgh gS] rkfd lekt ds ukjh fo"k;d v/kwjs Kku dks vius vkRefo'okl dh ykS 
ls izdkf'kr dj ldsA ukjh l`tu dh çrhd gSA gekjs ;gk¡ lkfgR; vkSj dyk esa 
ukjh ds dksey :i dh dYiuk dh xbZ gSA dHkh mls dud&dkfeuh rks dHkh 
vcyk dgdj mlds :iksa dks çdV fd;k x;k gSA ij vkt dh ukjh blls vkxs 
gSA og u rks flQZ dud&dkfeuh gS vkSj u gh vcyk] blls ijs og nq"Vksa dh 
lagkfj.kh Hkh cudj mHkjh gSA ukjh dh ;kSfudrk ij pksV djusokyksa dks ukfj;ksa 

us djkjk tokc fn;k gSA os ukjh nsg dh ctk; mlds fnekx ij tksj nsrh gSaA 
mudk ekuuk gS fd fnekx ij ckr vkrs gh ukjh iq#"k ds le{k [kM+h fn[kk;h nsrh 
gS] tks fd iq#"kksa dks cnkZ'r ughaA blh dkj.k iq#"k ukjh dks flQZ nsg rd lhfer 
j[kdj mls xqyke cuk;s j[kuk pkgrk gSA ;gk¡ ij ve‘rk izhre dh jpuk 
^fnYyh dh xfy;k¡ ;kn vkrh gaS] tc dkfeuh ukflj dh isafVx ns[kus tkrh gS rks 
dgrh gS] rqeus ̂ oqesu fon ¶ykWoj*]  ̂ oqesu fon C;wVh* ;k ̂ oqesu fon fejj* dks 
rks cM+h [kwclwjrh ls cuk;k ij oqesu fon ekbaM cukus ls D;ksa jg x,A fuf'prr% 
;g dF; iq#"k oxZ dh ml ekufldrk dks n'kkZrk gS] tks ukjh dks flQZ Hkkoksa dk 
iqat le>rk gS] ,d lexz O;fDrRo ughaA njvly ukjh dks ̂ enZoknh ;kSfudrk* 
ls ijs ,d Lora= o lexz O;fDrRo ds :i esa ns[kus dh t:jr gSA vkt t:jr 
gS] ukjh tkfr dh miyfC/k;ksa dks fir`lÙkkRed lekt esa Lohdkj fd;k tkuk 
vkSj mudh miyfC/k;ksa dh gj dher ij j{kk djrs gq, foLrkjA 
   ukjh vfLerk vkSj foe"kZ ds u;s vk;keksa] lokyksa dks ukjh vkUnksyu vkSj 
oSpkfjd la?k"kZ ds dsUnz esa ykdj ukjh viuh u;h igpku cuk jgh gSA blesa dksbZ 
'kd ugha fd ukjh vfLerk vkSj l'kfädj.k ds la?k"kZ dks izHkkoh cukus ds fy, 
t:jh gS fd ukjh viuk i{k [kqydj j[ks] vkSj ,d Lora= O;fDRkRo ds :Ik eas 
viuh fLFkfr dks tkus] mls cnys vkSj u;s fodYiksa dk fuekZ.k djsA ukjh 
l'kfDrdj.k ds ek/;e ls gh lkekftd rkusckus dks vkSj vf/kd etcwr fd;k 
tk ldrk gSA ;g bDdhloha lnh ds cnyrs lekt dk tfVy ;FkkFkZ gS] ftlesa 
dksbZ Qarklh Hkjk uk;d ;k çfruk;d ugha] cfYd lk/kkj.k&lh fn[kusokyh 
reke ukf;dk,¡ gSa] tks fey&tqydj vius le; dk vk[;ku jp jgh gSaA

 

thou ds iFk ij ge nkSM+sa ys bPNk mRikr dh
vkvks dksbZ jkg ryk'ksa ge vius lEeku dh
mÙkj&nf{k.k] iwjc&if'pe tu&tu iwNs iz'u ;gh
dcrd Hkj ik;sxh [kkbZ fu/kZu vkSj /kuoku dh
cPpk&cPpk iwN jgk gS fopfyr gks lalkj ls
vkSj djsaxs dcrd iwtk /kjrh ds Hkxoku dh
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 fgUnh lkfgR; ds Ük`axkj&ijaijk vkSj vkjafHkd xhrdkjksa esa eSfFky 
dksfdy fo|kifr dk LFkku egRoiw.kZ gSA fo|kifr viuh lokZf/kd egRoiw.kZ 
d`fr ^inkoyh* ds vk/kkj ij fgUnh ds izFke dfo gksus ds lkFk&lkFk 
e/;;qxhu Ük`axkj dkO; ds vUrxZr fofHkUu ijaijkvksa ds izoÙkZd fl¼ gq, gSaA
 fo|kifr ds fofHkUu inksa dk laxzg fefFkyk] usiky vkSj caxky esa 
fd;k x;k gS] ftuesa tu&eq[k ds dgs inksa dk Hkh ladyu gSA fo|kifr ds 
izknqHkkZo ds le; Hkk"kk;h laØe.k ds dkj.k dfo;ksa dh jpuk,¡ tu&laidZ ls 
oafpr jg tkrs Fks blfy, mUgksaus tu lkekU; dh Hkk"kk ij tksj nsrs gq, dgk&
^^lDd; ok.kh cgqtu Hkkob] ikm¡v jl dks eEe u ikob

1nsfly ovuk lc tu feëk] ra rSlu tEitks vogêkAA** 
 MkW- mes'kk feJ] MkW- t;dkar feJ] ia- f'kouUnu Bkdqj vkfn 
fo}kuksa us eSfFkyh] tks fgUnh dh gh cksyh gS] dks ^inkoyh* dk Hkk"k ekuk gSA 
fdUrq dqN Hkk"kkfonksa ds }kjk blesa 'kkSjlsuh viHkza'k ds fodflr rRo vkSj 
cztHkk"kk ds izHkko dh Hkh ppkZ dh xbZ gSA fo|kifr dh inkoyh esa laLd`r ds 
rRle] rn~Hko] viHkza'k] ns'kt 'kCnksa ds lkFk&lkFk lUnHkkZuqlkj 
vjch&Qkjlh 'kCnksa dk Hkh lekos'k gSA ̂ inkoyh* ds inksa dh
lgt xzkg~;rk] O;kid laizs"k.kh;rk rFkk izlkj dk eq[; Js; Hkk"kk esa O;kid 
'kCnkoyh ds O;ogkj dks tkrk gSA ekuo vius mRifÙkdky ls gh lkSan;Z dh 
vkjk/kuk vkSj mikluk fdlh&u& fdlh :i esa djrk vk jgk gS_ D;ksafd ;g 
mudh varrZe vkdka{kk dk izrhd gSA lkSan;Z 'kCn ls rkRi;Z gS &^vPNh rjg 

2vknzZ djusokyk] dSaph dh rjg dkVusokyk rFkk thou ;k vkuUn nsusokykA**  
lkSan;Z ds fo'kn foospd dqUrd us lkSan;Z ds fy,
^lkSHkkX;* vkSj ̂ yko.;* tSls nks 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gSA lkSHkkX; NkUnkse;h 
ok.kh ds vUrjax /keZ dks izdV djrk gS] rks yko.; mlds okD; dh lqUnjrk 
dk ladsrd gSA
 lkSan;Z dh ppkZ lkfgR;&'kkL= esa fofHkUu :iksa esa dh xbZ gSA 
vyadkj] jhfr] xq.k] vkSfpR;] /ofu] jlkfn dkO; Lo:i ds vadu esa vkrs gSa 
vkSj fdlh u fdlh :i esa lkSan;Z ij fopkj dj ysrs gSaA ftl oLrq ls ekuo eu 
dks lq[kn vuqHko gksrk gS] mls og laqnj dgrk gSA bfUnz;ksa ls izkIr lqanj 
vuqHkwfr dh rjg dkO; Hkh ekul&fp=ksa ,oa ekul izR;;ksa }kjk lkSan;kZuqHko 
iznku djrk gS] ftls jlkuqHko Hkh dgk tkrk gSA
 egkdfo ek?k ds vuqlkj & ^{k.ks&{k.ks ;Uu orkeq"kSfr rnSo ,oa 

3
je.kh;rk;k%A*  vFkkZr~ ns[kusokyh n`f"V foo`fÙk (izdVhdj.k) djusokys eu 
dks {k.k&{k.k esa tks uohu ekywe iM+s] mlh dks lkSan;Z dgrs gSaA ^inkoyh* esa 
vkJ; vkSj vkyEcu dk lkis{k :i ls blh dk rks fp=.k gqvk gSA jk/kk:ih 
ukf;dk ds lkSan;Z dk vnHkqr izHkko tc uk;d:ih d`".k ij iM+rk gS] rks :id 
vfr'k;ksfDr }kjk of.kZr gS&
^ek/ko fd dgc lqfUnfj :is 
drsd tru fofg vkuy lekjyAA
ns[kfy u;u l:is iYyo jkt pj.k&;qx 'kksfHkr

4xfr xtjktd ekusAA**
 ogha ukf;dk dk :i ;kSou dh Nydrh xxjh gSA ukf;dk dk ;g :i 
ikjl :i gS] ftldh izHkk ls gh lHkh inkFkZ izdkf'kr gaSA dfo dgrs gSa &
^^tgk¡&tgk¡ ix tqx /kjbZA rfga&rfga l:jg >kjbZAA

5
tgk¡&tgk¡ >ydr vaxA rfga&rfga fctqfj rjaxAA 
 lkSan;Z dh [kku ukf;dk ft/kj&ft/kj iSj j[krh gS] ogha&ogha dey 

fo|kifr ds inkoyh esa MkW- ekSle dqekj Bkdqj ^f'k{kd*
xksM~Mk] >kj[k.M] 

eks0 & 9128349999

f[ky tkrs gSa vkSj dgha vaxksa dh ped rks fo|qryrk dh rjax cudj vizLrqr 
;kstuk esa nhIr gks mBrh gSA fo|kifr Hkh lkSan;Z ds {ks= esa {k.k&{k.k uohurk ds 
mikld gSA bl izdkj dfo dk lkSan;Z o.kZu lw{e ls lw{erj gksrk tkrk gS tks 
mudk lkSan;Z vfHkjke gSA
^^lsgks :i vuqjkx c[kkfuv] fry&fry uwru gks;A** 6
jlfl¼ dfo fo|kifr ds ̂ inkoyh* esa of.kZr lkSan;Z ;kSoutfur lkSan;Z gSA ;g 
lkSan;Z LokHkkfod vkSj uSlfxdZrk ds lkFk&lkFk jlkfr'k;ksfDr iw.kZ gSA 
inkoyh esa lkSan;Z dk vkyEcu jk/kk vkSj d`".k gSa] ftuds lkSan;Z ds ikfFkZo] 
LFkwy vkSj bfUnz;&xzká
fp=ksa dks [khap mUgsa /kjrh ij mrkjk x;k gSA dfo us izd`fr ds ukuk midj.kksa dks 
viukdj ^inkoyh* ds dkO;xr lkSan;Z dks lthork iznku fd;k gS] ftlesa 
jk/kk vkSj d`".k ds izse vkSj muds viwoZ lkSan;ks± dk fo'kn o.kZu gSA la'kfy"V 
lkSan;Z dks dfo us ̂ vi:i* dgk gS] tks dfo dh dkO;eeZKrk vkSj jlkuqfiz;rk 
dk ifjpk;d gSA mudk lkSan;Z ykSfdd ifjf/k ls mij mBdj vykSfddrk dks 
Li'kZ djrk gSA ̂ inkoyh* esa fofHkUu jlksa dk laqnj leUo; gS] ij Ük`axkj jl dh 
iz/kkurk jgh gSA inksa esa Ük`axkj jl ds nksuksa i{kksa la;ksx vkSj fo;ksx dk rkjrE; gSA 
dkf;d o.kZu esa dfo us o;% laf/k] u[kf'k[k&o.kZu] Lukrk vkfn ds ek/;e ls 
uk;d&ukf;dk ds vo;oh :iksa dk lqanj o.kZu fd;k gSA Ük`axkj ds la;ksx i{k esa 
dfo us vkyEcu vkSj foizyEHk ds Hkkoksa dh vksj vf/kd /;ku fn;k gSA vkyEcu 
jk/kk ds fofo/k lkSan;Z rFkk vkJ; :i esa d`"V dh fofo/k ps"Vkvksa] eqnzkvksa vkfn 
dk fo/kku izLrqr fd;k x;k gSA izseh izs;fl dh ijLij eku] euqgkj] feyu] 
fo;ksx ,oa lkSan;Z ds vUrxZr mRiUu gksusokys lw{e ls lw{e fp=ksa dks fcfEcr 
fd;k x;k gS &
^^uUnd&uUnd dnsEcsfj r#rjs
/khjs&/khjs eqjfy cksykoA
xksjl fcd&fuds vcbrs vkbrs
tkfu&tfu iqN cuokfjAA** 7
 tc uk;d&ukf;dk ,d nwljs ds fudV gksrs gSa] rks :i&fyIlk ls 
mRiUu izse vkSj vkd"kZ.k thou esa vfHkuo vkuUn dk lapkj djusokyk gksrk gSA 
d`".k uVoj cu ck¡lqjh ctk jk/kk dks cqykrs gSa] dkQh le; chr tkus ij Hkh tc 
jk/kk ugha vkrh gS] rc uk;d mRdafBr gksdj jkg esa vkus&tkusokys nw/k&ngh 
cspusokyksa ls jk/kk dh lq/k ysrs gSa] ckj&ckj jk/kk dh jkg ns[krs gSaA vkJ; i{k 
dk ;g foàyrk vkSj mRlqdrk lR; vkSj lVhd gSA Ük`axkj  esa vkyEcu eq[; 
:i ykSfdd gksrk gS] blfy, dfo }kjk uk;d&ukf;dk ds 'kkjhfjd lkSan;Z 
o.kZu lgt vkSj LoHkkfod gh gSA inkoyh esa o;% laf/k] l|% Lukrk] u[kf'k[k] 
ukf;dk Hksn] izse izlax] nwrh] izseHkko] eku] vfHklkj] feyu] foizyEHk] 
iqufeZyu] uksad&>ksad] eku Hkax] fonX/k foykl] ½rq o.kZu esa vkfn lHkh 
Ük`axkfjd Hkkoksa dk thoar o.kZu feyrk gSA
o;% lafa/k %&
 dfo }kjk ^inkoyh* esa ukf;dk ds ckY;koLFkk ls ;qokoLFkk esa izos'k 
ds nkSjku 'kkjhfjd ,oa ekufld fLFkfr;ksa ds ifjoZru dk LokHkkfod o.kZu 
fd;k gS &
^^lSlo tkSou njlu esyA 
nqgq ny cys nan ifjxsyAA
dcgq¡ ckU/k;s dp dcgq¡ fc/kkfjA 
dcnq Kkai; vax dcgq¡ m?kkfjAA** 8

vkys[k

lkSan;Z&cks/k
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 ukf;dk ;kSou Nydrh xxjh gS] ftlesa c<+rs&c<+rs ;kSou Åij 
rd yckyc Hkj tkrk gS] rc vuaxihfM+r ;g ukf;dk viuh lf[k;ksa ls 
dke&ØhM+k dh ppkZ djus yxrh gS] /khjs&/khjs r#.kkbZ dh vksj vxzlj 
ukf;dk esa ,slk gksuk LoHkkfod gh gSA 
l|% Lukrk %&
 ^inkoyh* esa cM+h dq'kyrk ds lkFk uk;d&ukf;dk ds lkdkj fp=ksa 
dk vadu ekSfyd mn~Hkkouk ds lkFk gqvk gSA Luku djrh gqbZ ukf;dk ds lkSan;Z 
muds vaxksa] Hkko&Hkafxekvksa] igus vkHkw"k.kksa dks ns[kdj uk;d dk dkeksíhiu 
lgt vkSj LokHkkfod gS &
^^vktq e>q 'kqHk fnu HksykA dkfefu is[kyq flukud csykAA
fpdqj xy;s ty/kkjkA esg cj[k;s tuq eksfregkjkAA 9
u[k f'k[k %&
vkarfjd míhiuksa ds varxZr ukf;dk dk :i&;kSou] eqX/krk vkfn ̂ u[kf'k[k* 
o.kZu dgykrk gSA fo|kifr dh ̂ inkoyh* esa ykSfdd vkyEcu dk f'k[k ls u[k 
o.kZu vkSj vykSfdd vkyEcu u[k ls f'k[k o.kZu] nksuksa gaSA bl o.kZu esa dfo 
}kjk fofHkUu miekvksa dk lqanj lgkjk fy;k x;k gS &
^^ihu i;ks/kj nwcfj xrkA es:a mity dud yÙkkA
eq[k euksgj v/kj jaxsA Qqyfy e/kqjh dey laxsA
ykspu tqxy Hk`ax vdkjsA e/kqd ekry mM+, u ikjsAA** 10
ukf;dk Hkssn %&
 ^inkoyh* esa ukf;dk Hksn lokZf/kd egÙoiw.kZ miyfC/k jgh gSA 
ukf;dk ds ekufld euksHkko] mYykl] vk'kk] vfHkyk"kk] osnuk ds ewrZ :i dk 
o.kZu gqvk gSA fo|kifr dh ukf;dk ijdh;k u gksdj Lodh;k gS] ftlesa 
dygkarfjrk vkSj foizyEHk n'kkvksa dk ekfeZd o.kZu gSA
^^pUnu pjp i;ks/kj js] fte xteqDrk gkj
r[ku enu ljs iqjy js] xfr xTtj xtjkt** 11
 dfo }kjk ukf;dk ds lHkh euksn'kkvksa vkSj xq.kksa& eqX/kk] e/;k] 
izkS<+k] Lodh;k] ijdh;k] okldlTtk] Lok/khu ifrdk] 'kqDykfHklkfjdk] 
d`".kkfHklkfjdk] yf{krk] xqIrk] foyf{krk] izksf"krifrdk] izoRlrifrdk] 
fonX/kk] [kafMrk] ekuorh] vkuUnlEeksfgrk] uoks<+k] foJC/kuoks<+k vkfn dk 
o.kZu inkoyh esa fofHkUu voljksa ij fd;k x;k gSA
nwwrh ;k l[kh %&
 nwrh ;k l[kh uk;d vkSj ukf;dk ds chp lsrq dk dke djrh gS og 
nksuksa dh lans'kokfgdk cu mUgsa ijLij ,d nwljs ds izfr vkdf"kZr djkrh gSA 
bl nkSjku og eaMu] f'k{kk] mikyEHk vkSj ifjgkl tSls dÙkZO;ksa dk Hkh ikyu 
djrh gSaA ̂ inkoyh* esa
nwrh dk ;g o.kZu blh izdkj fiz; izkfIr dh rhoz vkdka{kk vkSj izse dh izxk<+rk 
dh etcwrh dks n'kkZrs gq, gqvk gS &
^^ihu i;ks/kj nwcfj xrkA es: dudyrkA**
,s dkUg] ,sdkUg rksfj nksgkbZA vfr viwjc ns[ky jkghAA** 12
izsse %&
 la;ksx i{k ds dkSrqd HkkoksYykl] Nyuk] l[kh lEHkk"k.k 
ijEijkxr o.kZuksa ds vuq:i ^inkoyh* esa iszse dk mn; vn~Hkqr gSA dkO; esa 
of.kZr izse O;kid vkSj mnkÙk gSA inkoyh ds vf/kdka'k inksa esa izse dh gh 
vfHkO;atuk gqbZ gSA ;gh e/kqjHkko dk vkyEcu jk/kk&d`".k ds izse dks vkn'kZ 
cukrk gS &
^^eu djs rgk¡ mfM+ tkb;] tgk¡ gfj ikb, jsA
izse&ijl efu tkfu] vkfu mj ykb, jsAA** 13
vfHklkj %&
 vfHklkj dk la;ksx fo'ks"kdj lEHkksx esa fo'ks"k egRo gSA ̂ inkoyh* esa 
ukf;dk leLr ck/kkvksa ls yM+dj d"V vkSj osnuk lgdj míhiu dh lkis{krk 

vkSj lEHkksx ds mís';:ih eeZLi'khZ Hkko ysdj uk;d ds ikl tkrk gS] tks 
ukf;dk ds vR;ar e/kqj vkd"kZd izse vfHkO;atuk gS &
^^okV fodV QfuekykA pmfnfl cfjl, ty/kj tkykAA
gs ek/o ckgq rfj, ufj HkkxsA dr, Hkhfr tks n`<+ vuqjkxsAA** 14
 ukf;dk ds fo;ksx dh ;g n'kk Ük`axkj ds n`ljs i{k dks yf{kr gSA
foizzyEHk %&
 ^inkoyh* dh ukf;dk ikfFkZo txr~ dh lkekU; ukjh gSA mldk izse 
LFkwy vkSj okluktU; blfy, fiz; dk fo;ksx ukf;dk dks vlá osnuk nsrk gS] 
og vius Ük`axkj dks R;kx nsrh gSA dHkh&dHkh rks mls fiz; ds izokl ls vf/kd 
nq[k vius ;kSou ds chr tkus dk gksrk gS &
^^dgc ifFkd fi;k eu n, js tkSou cys pfy tk;sA** 15
eku %&
 tc uk;d&ukf;dk ds ijLij :Bs jgus dh fLFkfr esa gksrs gSa] rks ml 
le; iz.k; esa eku egÙoiw.kZ gks tkrk gSA uk;d&ukf;dk esa ijLij izseHkko 
jgus ds ckotwn ;nk&dnk ifjfLFkfro'k ukf;dk ds eku dks ysdj uk;d dh 
n;uh; fLFkfr gks tkrh gS] ftldk o.kZu vkSj fojg fonX/k ukf;dk dk Hkh 
fp=.k ̂ inkoyh* esa ekfeZd Hkko ls gqvk gS &
^^enu dq¡t ij cbly ukxj] cu lf[k Hkw[k pkfgA
tksfM+ tqxy dj fcufr dj, dr] rqjar feykofg jkfgAA** 16
^^dh ge lka>d ,dlfj rkjk] Hkkno pkSfBd llhA
gkfFk nqgq eka> dvksu eksj vkuu ts igq gsjfl u galksAA** 17
feyku %&
 laHkksx Ük`axkj esa dkf;d feyu dh iqjkuh ijEijk dk fuoZgu djrs gq, 
dfo us ̂ inkoyh* esa bldk nk'kZfud] ljy vkSj ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA feyu 
jkf= dh e/kqjrk] mRlqdrk] yTtk vkfn LokHkkfod gSA feyu ds le; ukf;dk 
vius lkjs nq[kksa vkSj }U}dks Hkwydj iw.kZ vkuUn esa eXu gks tkrs gSaA
^^lksbZ dksfdy vc yk[k Mkdvks] yk[k mn; d: pUnkA
ik¡p cku vc yk[k cku gksbZ] ey; iou cgq eUnkAA 18
 ^^inkoyh** ds Ük`axkfjd o.kZu ds dkj.k gh lqf/k ikBd x.k lkSan;Z dh 
pjeksRd"kZ rd igq¡prs gSaA inkoyh ds Ük`axkj ijd inksa dh Hkkoyksd dh 
fo'ks"krk,¡ vuwBh gSaA ^inkoyh* esa foHkko vuqHkko vkSj lapkjh ds lE;d~ 
fu:i.k inksa ds Hkkoi{k dks vf/kd izHkkoksRiknd cuk nsrk gSA
vkJ; %&
 vkJ; ds :i esa jk/kk&d`".k dk fp=.k uk;d& ukf;dk ds :i esa 
^inkoyh* esa gqvk gSA blesa vkyEcu dk lkSan;Z] vyadkj] ps"Vk vkJ; dh eu% 
fLFkfr dk ;FkkFkZ ltho vkSj LokHkkfod fp=.k gSA uk;d&ukf;dk dh 
mRlqdrk] foàyrk] fodyrk dk vkd"kZd vkSj lVhd o.kZu vU;= gh dgha 
feyrk gS tSlk fd ̂ inkoyh* esa gS &
^^izFke njl j[k jHkl u tku,] fd dfjr igq l;a dsyhA
ufo ufyuh tfu dqatjs xatfy] neus neu ruq HksyhA** 19
vkyEcu %&
 ^inkoyh* esa vkJ; vkSj vkyEcu mHk; i{kksa dk fp=.k ds lkFk gqvk 
gS] tks of.kZr lkSan;Z lkadsfrd ,oa fcEckRed nksuksa gSaA gko] Hkko vkSj gsyk dk 
dfo }kjk vnHkqr izHkkoksRiknd fo/kku ls dq'ky o.kZu fd;k gSA dkO; esa dsoy 
cká lkSan;Z dh
ugha] ân;xr lkSan;Z Hkh lefUor gS] ftlesa vaxt] v;Rut vkSj LoHkkot 
rhuksa vyadkjksa dk leUo; gS &
^^fFkj u;ku vfFkj dqN esy] vjt mn; Fky ykfye nsykA
papy pj.k fpr] papyHkku] tkxy euflt eqfnr&u;kuAA**20
míhiu %&
 vkyEcu ds dkj.k míhiu foHkko gksrk gS] ftlesa ps"Vkvksa] fØ;kvksa] 
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eqnzkvksa] Hkafxekvksa ls vkJ; ds ân; esa LFkk;h Hkko míhIr gksrk gSA ̂ inkoyh* esa 
vkyEcu jk/kk (ukf;dk) gSA ukf;dk ;kSou dk esy (o;% laf/k) vaxksa esa mRiUu 
vuax ihM+k] lacaf/kr vU; fØ;k,¡ vkyEcuxr míhiu gS] tks uk;d ds ân; esa 
jfrHkko míhIr djkrk gS &
^^ân; vkjfr cgqHk; ruq dkaiA
uwru gfjfu tuq gfju d: >kaiA** 21
vuqHkko %&
 ^inkoyh* esa lkfRod vkSj dkf;d nkuksa vuqHkko ;kstukvksa dh 
vfHkO;fDr gqbZ gSA dkO; esa Ük`axkjkUrxZr gko] Hkko] vuqHkkoksa dh fo'ks"k fo'ks"krk 
gSA uk;d&ukf;dk nksukas esa vuqHkkoksa dh O;atuk feyrh gS &
^^xsfy dkfeuh xtgq¡ xkfeuh] fogafl iyfV fugkfjA
bUnztkyd dqlqe lkod] dqgqd esy dj ukfjA** 22
laapkjh Hkko %&
 LFkk;hHkko dh iw.kZrk lapkfj;ksa ds lekos'k ls gh gksrk gSA ̂ inkoyh* esa 
Ük`axkj ds lHkh vaxksa dk lqanj lek;kstu gS] Ük`axkj ds mnzsd esa leFkZ foHkko] 
vuqHkko ,oa lapkfj;ksa dk O;kid O;atuk gS &
^^lqUnfj py fygqa iíq ?kj ukA pgw¡fnl lf[k lc dj ?kj ukAA
tkgr gq¡ ykx ije Mj ukA tbls lfl dkai jkgq MjukA** 23
 ^inkoyh* esa fojg osnuk dh fofHkUu n'kkvksa vfHkyk"kk] Le`fr] 
xq.kdFku] O;kf/k] n/ksx] izyki] tM+rk] mUekn] ewNkZ vkfn dk LokHkkfod vkSj 
laqnj o.kZu gqvk gSA dfo }kjk iqufeZyu uksd&>ksad] Hkax] ½rq (izd`fr) vkfn 
dk Hkh lqUnj o.kZu inkoyh
esa fd;k x;k gSA^
lanHkZ %&
1- dhfrZyrk & fo|kifr & 01@18 & 22
2- lR;a] f'koa] lqUnje~ & Hkkx& 02] MkW0 jkekuUn frokjh] izFke laLdj.k i`- 
la-& 943
3- dfo ek?k& f'k'kqiky o/k & 4@17
4- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 25
5- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 625
6- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 768

7- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 228
8- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 618
9- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 632
10- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 237
11- fe= ,oa etqenkj & ffo|kifr inkoyh] in la0& 38
12- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 237
13- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 527
14- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 105
15- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 509
16- jkeo`{k csuhiqjh & fo|kifr inkoyh] in la0& 139
17- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 151
18- fe= ,oa etqenkj &fo|kifr inkoyh] in la0& 966
19- fe= ,oa etqenkj & ffo|kifr inkoyh] in la0& 836
20- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 618
21- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 682
22- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 635
23- fe= ,oa etqenkj & fo|kifr inkoyh] in la0& 896
 ^inkoyh* dk Hkko lkSan;Z] fopkj lkSan;Z] ukn lkSan;Z] 
vizLrqr&;kstukvksa dk lkSan;Z mPpre Lrj dk gSA cká Lo:i ds N% rÙoksa 
y;] Nan] rqd vyadkj] 'kCn ;kstuk vkSj fp=kRed Hkk"kk dk euksgkjh lekos'k 
gSA dfo us ^inkoyh* esa izd`fr ds ukuk midj.kksa dks Hkh viukdj dkO;xr 
lkSan;Z dks lthork iznku fd;k gSA izd`fr dks vkyEcu] míhiu] mieku 
(vyadkj&fo/kku)] ekuoh; Hkko vkfn ds :i esa miLFkkfir fd;k gSA inkoyh 
Ük`axkj jl ls ljkcksj gksus ds dkj.k eu esa eUeFkksn~Hksn djusokyh eUeFk laca/kh 
fofo/k dfo ds izflf¼;ksa dks iznf'kZr djrh gSA ^inkoyh* thou dh fofHkUu 
ekfeZd xgu vuqHkwfr;ksa dk leqPp; gS] ftlesa fo|eku uk;d&ukf;dk ds 
lkSan;Z fu:i.k vkSj dykRed o.kZu fgUnh lkfgR; esa fojys gh feyrk gSA 
^inkoyh* ds inksa dk lkSan;Z] izse] fojg ds xhr lgt dh jkx&jkxfu;ksa ls ;qDr 
gksus ds dkj.k tuekul ds fy, izs"k.kh; gSA ^inkoyh* tuekul ds fy, 
dkO;Red vkuan dk viwoZ L=ksr gSA

dkQh fopkjus ds ckn Hkh
ugha le> ik;k fd bl ns'k esa
jkt?kkV ij brus tulSykc ds ckotwn
lR; dgk¡ pwd x;k

O;oLFkk ifjorZu ds ukjs
mcyrs [kwu dk leanj
lQsn Vksih dk og Hkze
Nqi x;k ;k nQu dj fn;k x;k dgha

jkeyhyk ds eSnku esa
frjaxk ygjkrs mrkcys ns'kHkDr dgk¡ x;s
mudk xk¡/kh dgk¡ x;k
tuekul ds iSjksdkj dgk¡ x,

chp lM+d ij [kwu dj fn;k tkmG¡
rks bl ns'k esa eqf'dy ls feysaxs
jke&jke lR; gS dgusokys
dQu vkSj da/kk nsusokys
vxj cktkj esa feyrk gks xk¡/kh rks crkuk
[kjhnw¡xk eq¡gek¡xs nke nsdj
lR;&vfgalk dh iw¡th ls
mleas izk.k Mkyw¡xk

rc gjsd iz'u dk tokc nsxk og
yksxksa dh leL;kvksa dk lek/kku djsxk
eq¶r esa  jksxksa dk funku djsxk
vkuan gh vkuan gksxk pkjksa vksj

rc 'ko&;k=k fudysxh
xk¡/khokn dh iksFkh cspusokyksa dh
lM+d ij rc dksbZ ek¡ ugha fpYyk,xh
tku tk;saxs dku esa rsy Mkydj lksusokys

;g gekjk xk¡/kh gksxk
^nwljk xk¡/kh* dg ldrs gSa ge mUgsa
deZ'khy xk¡/kh] tuxk¡/kh
fcuk ekykokys xk¡/kh

nwljk xk¡/kh (dfork)
larks"k dqekj jk; ^lk¡p*

eaxjkuk] xksukSyh] 
e/kqcuh] 6204644978 
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 ^thou la/;kaxu^ uked bl o`¼kJe ds lsØsVh vkuUnth Hkkkjrh; 
jktLo lsok dh ofj"B vf/kdkjh fnoaxrk efgyk dh nSfud thou esa mi;ksx 
dh lHkh ewY;oku oLrq,¡ mudh vfUre bPNkuqlkj t:jreanksa esa ck¡V pqds 
vkSj cSad esa tek iSls dks Hkh VªLV ds dks'k esa tek djk pqds Fks] exj og bl 
Mk;jh dks ysdj csgn vlgt gks jgs Fks fd vkf[kj bldk D;k djsaA fdlh dks ns 
rks ldrs ugha Fks vkSj muds laLdkj nwljs dh O;fDrxr Mk;jh i<+us dh 
btktr ns ugha jgs FksA rc djsa rks D;k djsa] ;g lksprs&lksprs vk/kh jkr gks 
xbZ] exj leL;k gy ugha gqbZ] rks muds eu esa fopkj vk;k&efgyk rks vc gS 
ugha vkSj og bl Mk;jh dh ckr fdlh dkss crykus ls jgs rks i<+dj ns[ksa fd 
vkf[kj ml csgn vYiHkk"kh vkSj xEHkhjrk dk eq[kkSVk yxk;s jgusokyh efgyk 
ds thou dk jgL; gS D;k\

 vkuUnth dks /;ku vk jgk Fkk fd mUgksaus tc Hkh ml 
efgyk ds psgjs dks xkSj ls ns[kk mlds lkSE; xEHkhj psgjs ij cM+h cM+h exj 
lwuh&lwuh&lh vk¡[kksa esa ,d ?kksj fo"kkn dh js[kk fn[kkbZ iM+h] ekuksa og vius 
fdlh cM+s vijk/kcks/k dk ekSu izk;f'pr dj jgh gksA 

 Mk;jh Nk=koLFkk esa fy[kuk 'kq: fd;k x;k yxrk FkkA  
Mk;jh esa thou dh dqN [kkl ?kVuk,¡a vyx&vyx dkWih ds iUuksa esa fy[kh xbZ 
Fkh vkSj fQj 'kk;n ;gh vknr cu xbZ FkhA ckn esa dHkh dqN Hkkoqd iyksa esa bu 
iUuksa esa fc[kjh ftUnxh ds [kkl yEgksa dks v{kq..k cukus ds fy, ftYn esa 
lqjf{kr fd;k x;k yxrk FkkA ys[kd dk uke dgha vafdr ugha FkkA dsoy ,d 
O;fDr dk uke ysdj fy[kk x;k o.kZu Fkk Mk;jh esaA rkjh[ksa vkSj lky ,d ;k 
nks LFkku ij gh iBuh; FkhA Mk;jh dh dgkuh dqN bl izdkj FkhS&

igyk i`"B & 
 ^^gksyh nks o.kks± ls feydj cuk ;g 'kCn fdrus vyx& vyx vFkZ 
vkSj Lo:iokyk gS&bldk vke vkSj izpfyr vFkZ vkSj Lo:Ik gSs&meax vkSj 
mRlkg ls Hkjk&jaxksa dk og eLrhHkjk R;ksSgkj] tks gj fny eSa ,slh eLrh Hkj nsrk 
gS fd mlds u'ks esa pax dh Fkki ij iSj vius vki fFkjdus yxrs gSaA gksB vius 
vki xkus yxrs gaS& 
 ̂ gksyh vkbZ js dUgkbZ jax cjls lquk ns tjk ck¡lqjh ̂ ^ 
 vkSj dksbZ lwQh&lk O;fDr Hkh xkus yxrk gS&
^^NwVs u jax ,sls jax ns l¡ofj;k] 
/kkscfu;k¡ /kks;s pkgs lkjh mefj;k^^-
 vaxzsth esa rks ;g ,dne ifo= gh gS vkSj bldh orZuh dks fgTts 
vyx&vyx dj cksys rks&gks yh ;kuh tks gksuh Fkh] og gks pqdhA rks esjh gksyh 
Hkh gks yh- ;g vc jaxksa ds mYykl dk ioZ ugha gS esjs fy,A og rks /k/kdrh /kw&/kw 
djds tyrh gksfydk ds ngu dk nkg gS esjs fy,A
11ekpZ] 1971 (cl ;gh frfFk o"kZ ds lkFk iBuh; gS)
 og gksyh dk gh fnu FkkA jkr dks gksfydk ngu dh rS;kjh py jgh Fkh 
fd ifjokj dk vkSj esjk lgikBh iw.ksZUnq ?kj esa vk;k vkSj viuh vknr ds 
eqrkfcd fcuk fdlh Hkwfedk ds ek¡ ls cksyk&^^dkdh! eSa vkt jkr vkids ?kj jg 
ldrk gw¡A** 
 lqudj ek¡ rks ,dne vokd~ jg xbZA mUgss ;ksa gDdk& cDdk ns[kdj 
iw.ksZUnq cksyk&^^vxj vkidks Hkh eEeh dk Mj gS ;k dksbZ vlqfo/kk gS] rks dksbZ 
ckr ughaA eSa pyrk gw¡**&dgdj tSls vk;k Fkk] okil pyk x;kA
 iw.ksZUnq&bl mPpoxhZ; yksxkas dh dkyksuh esa ,sls ifjokj dk lnL; 
ftlesa ek¡&cki] nksuksa HkkbZ&HkkfHk;k¡] cgu&cguksbZ  lHkh vius&vius {ks= ds 

[;kfrizkIr MkDVj gaSA nksuksa HkkbZ&HkkHkh vkSj cgu&cguksbZ fons'kksa esa gSaA ek¡ 'kgj 
dh dbZ jktuSfrd laLFkkvksa ls lEc¼ gksus ds dkj.k cnfetkt MkWDVj ds :Ik 
esa [;kfr izkIr gSA 
 esjs firk Hkh ,d [;kfrizkIr ltZu gSa] ftuds ikl iw.ksZUnq dh ek¡ 
dsoy dHkh&dHkh dqN O;kolkf;d ijke'kZ djus vkrh gS] exj iw.ksZUnq ds firk 
vDlj 'kke dks gekjs ?kj vkrs jgrs gaSA
      iw.ksZUnq pyk x;k] rks esjs eu dks ,d Bsl yxh] exj vius gemej yM+ds 
ds ckjs esa ek¡&cki ls cgl djus dh fgEer dgk¡ Fkh] lks dsoy ;g dg 
ikbZ&^^ek¡! vxj vkt jkr iwUuks &^iw.ksZUnq dk iqdkjk tkusokyk uke* gekjs ?kj 
jg tkrk] rks D;k fcxM+ tkrk\**
 ek¡ us iz'u ds tokc esa iz'u nkx fn;k&^^D;ksa mldk viuk ?kj ugha gS 
D;k\vkSj mldh ek¡ tc vkQr [kM+h djrh] rks rqe tokc nsrh\*
12 ekpZ &
 iwUuksa ds firk gksyh dh 'kqHkdkeuk dk vknku&iznku djus vk;s] rks 
irk pyk fd og dy jkr ls ?kj ugha vk;k gSA 
mlds firk us vVdrs&vVdrs ls tks crk;k] mlds vuqlkj mldh ek¡ us 
mldk Hkfo"; dkfMZ;d ltZu ds :i esa r;dj fn;k Fkk] exj iw.ksZUnq us 
fpfdRlk foKku dh i<+kbZ djus ls euk dj fn;k] rks fiNys ,d ekg ls 
le>kb'k dk nkSj py jgk Fkk]  ysfdu dy tc iw.ksZUnq us ek¡ ds lkeus ih-,e-
Vh- dk QkeZ gh QkM+ Mkyk] rks ek¡ us viuk ukfnj'kkgh Qjeku lquk fn;k&?kj ls 
pys tkus dk rks cpiu ls gh gBh iw.ksZUnq QkSju flQZ iguus ds dqN diMs+ ysdj 
;g dgdj fudy x;k&;g tsy[kkuk rqEgha yksxksa dks eqckjd gksA
 iw.ksZUnq ds firk tc ?kj vk;s Fks] rc og iwjh rjg vk'oLr Fks fd og 
gekjs ?kj gh feysxkA exj gekjs ?kj ls og jkr dks gh pyk x;k] lqudj og 
mnkl gksdj [kkeks'kh ls pys x;sA
15ekpZ
 gksyh ds ckn iw.ksZUnq ls dkWyst esa igyh nQk lkeuk gqvk] rks eSa mlls 
utj feykus dh fgEer ugha tqVk ik jgh FkhA eq>s ;ksa vleatl esa ns[kdj 
iw.ksZUnq us eq>s ladsr ls ykbczsjh pyus dks dgkA ykbczsjh esa cqd'ksYQ ds lkeus 
[kMs+ gksdj cksyk&^^rqe D;ksa ijs'kku gksrh gks] ;g rks esjh viuh] esjh Lora= 
ftUnxh dh 'kq:vkr gSA** 
 exj rqe rhu fnu ls gks dgk¡\jg dgk¡ jgs gks]jkr dks lksrss dgk¡ 
gks\&eaSus mf}Xurk ls iwNkA mlus cM+h lgtrk ls crk;k&uhan rks jkr dks 
eqlkfQj[kkuksa dh csapksa ij Hkh vk gh tkrh gS vkSj fcuk iSls ds [kkus ds fy, 
xq:}kjs dk yaxj lpeqp cM+k vPNk gksrk gSA vc dqN fnuksa ,d nksLr gkWLVy 
esa vius lkFk j[kus dks rS;kj gks x;k gSA okMZu us Hkh viuk fjdkMZ ns[kdj 
ijeh'ku ns nh gSA vc vxys ls'ku dh vxyss ls'ku esa ns[kw¡xkA dgdj og rks 
eLrh ls g¡l iM+k] exj esjh vk¡[kks esa vk¡lw vk x;s] rks og cksyk& ns[kks] vxj 
rqEgkjs vanj esjs izfr tjk Hkh viukiu gS] rks dHkh Hkh vk¡lw cgkdj eq>s 
detksj er djukA cl dHkh&dHkh le; fudkydj eq>ls feydj esjs 
bjknksa dks n`<+rk iznku djrh jgukA blds ckn rkjh[k iBuh; ugha FkhA-
 gksyh dh ml jkr ds ckn iw.ksZUnq us ?kj ls ukrk gh rksM+ fy;kA mldh 
Mªkbax dkQh vPNh Fkh] blfy;s flusek ds iksLVj vkSj cSuj cukus yxkA mldh 
ek¡ dks tc irk pyk] rks mlus vius izHkko ls Bsdsnkj dks mls dke nsus ls euk 
djok fn;k] rc iw.ksZUnq us viuh ek¡ dks Qksu fd;k&MkDVj---! eSa rks vkidks 
cgqr rkdroj efgyk le>rk FkkA exj vki rks bruh detksj fudyha fd 
,d l=g&vBkjg lky ds yM+ds ds f[kykQ yM+us ds fy, ,sls yksxksa dk 

Eksjh gksyh rks gks&yh euksjatu lgk; lDlsuk
VkSad jksM] t;iqj

9460302770

dgkuh
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lgkjk ysuk iM+k gS] ftuls ckr djuk rd vki x¡okjk ugha djrhA [kSj] vki 
;g tku ysa fd 'kgj esa u rks ;g vdsyk flusek gS vkSj u ;g vdsyk Bsdsnkj] eSa 
gkj ugha ekuw¡xkA
  nwljs fnu nksuksa ds ?kj dke djusokyh ,d gh ckbZ ls irk pyk fd 
ml fnu 'kke dks iwUuks dh ek¡ us vius ifr ls dgk&vkids lqiq= eq>s MkDVj 
dgdj cqykus yxs gaS] xks;k vc eSa mudh ek¡ gh ugha gw¡A le>kb;s vius 
lkgctkns dksA 
 ^^rqEgsa tks dguk Fkk vkSj iwUuks dks rqEgkjh ckr dk tks eryc 
le>uk Fkk] og gks pqdkA vc rqEgkjs dgs dk u;k eryc le>kus dk lkeF;Z 
eq>esa ugha gSA^^ dgrs gq, iwUuks ds firk vius dejs esa pys x;s] rks iwUuks dh ek¡ 
;g dgrs gq, ckgj fudy xb±&^lkgctkns dks crk nsuk eq>s gkjus dh vknr 
ugha gSA*   
 ml fnu ds ckn izk;% ifr&iRuh esa fuR; >xM+k gksus dh [kcj feyus 
yxhA >xMs+ ds ckn iwUuks ds firk csgn Fkds&ls gekjs ?kj vkrs] eq>s ,d I;kyk 
pk; cukus dks dgrsA njvly pk; ihus ds cgkus og iw.ksZUnq dk dq'ky{kse iwN 
ysrs Fks vkSj lIrkg ds vUr esa eq>s dqN #i;s nsdj mUgsa iw.ksZUnq dks nsus dks 
dgdj cksyrs Fks&csVh! vc rqEgha mldk /;ku j[kuk] dgrs dgrs mudh 
vkokt #¡/k tkrh FkhA
 eSaus muds fn;s #i;s iwUuksa dks fn;s] rks mlus ysus ls bUdkj dj fn;k 
vkSj dgk&eSa ikik dks cgqr I;kj djrk gwa¡ vkSj vknj djrk gw¡] exj eSa [kqn dks 
etcwr cukuk pkgrk gw¡A rqe fdlh rjg le>k&cq>kdj iSls mUgsa okil dj 
nsukA
 vthc d'ked'k Fkh&eSa ,d nq%[kh firk dks muds iq= dks nsus ds 
fy;s fn;s x;s iSls ;g dgdj ykSVk;k fd og iSls ysus ls bUdkj djrk gS] mUgas 
vkSj nq%[kh ugha djuk pkgrh Fkh vkSj iw.ksZUn us ,d ckj euk dj fn;k] rks og 
fdlh rjg ls iSls ysxk ugha] ;g le>rs gq, ckj&ckj dgdj mldh [kqíkjh dks 
pksV Hkh ugha iga¡qpk ldrh FkhA lks iSls pqipki vyekjh esa j[k nsrh FkhA---
 ;wfuoflZVh dk u;k ls'ku 'kq: gqvk] rks iw.ksZUnq us vkVZl QsdYVh eas 
,Mfe'ku fy;kA lCtsDV~l dk dkEchus'ku mldh rjg gh fofp= FkkA baafXy'k 
fyVsªpj ds lkFk fQyklQhA viuh es/kk ds vuqlkj nks eghus chrrs&chrrs og 
baafXy'k ds dfo;ksa vkSj n'kZu ds jgL;ksa ij Dykl esa izksQsllZ ls tedj cgl 
djus yxk] rks yxk fd ;g MkDVj cudj ân; dh phj&QkM+ djus dh ctk; 
ân; dh Hkkoukvksa dks le>us ds fy;s gh cuk gSA dkWyst esa og nks rhu [ksyksa dh 
Vheksa esa Hkh Fkk] blfy;s T;knkrj ppkZ dk fo"k; jgrk FkkA ---
 ml fnu ftUnxh esa ,d u;k eksM+ vk;kA gekjs dkWyst dks 
;wfuoflZVh gkWdh VqukZesaV dh estckuh feyh FkhA ml fnu lseh Qkbuy FkkA xr 
o"kZ dh Qkbuy fotsrk Vhe tc iw.ksZUnq vkSj mlds nks lkFkh f[kykfM+;ksa ds 
yxkrkj geys jksdus esa ukdke jgdj nks xksy ls fiNM+us yxs] rks ekjihV ij 
mrj vk;hA ,d yM+ds us lh/ks iw.ksZUnq ds flj ij gkdh fLVd ls ckj fd;kA 
mldk flj QV x;k] [kwu cgus yxkA mls eSnku ds ckgj ys vk;k x;kA 
 iw.ksZUnq ds flj ls cgrk [kwu ns[kdj eSa csgn ?kcjk xbZ vkSj [kwu 
cguk jksdus ds fy, eSaus viuk nqiêk mrkjdj mlds flj ij dldj ck¡/k 
fn;kA mu fnuksa dks&,stqds'kuokys dkWyst esa ch-,- esa i<+usokyh yM+dh dk Hkh 
;g nqLlkfgd dne gh  Fkk] exj iw.ksZUnq us tc esjh vkSj d`rK utj ls ns[kk] 
rks eSa lc dqN Hkwy xbZA
 vLirky iga¡qprs gh mlds ek¡&cki Hkh ig¡qp x;sA iw.ksZUnq dh ek¡ us 
lcls igys mlds flj ij c¡/ks nqiês vkSj esjs nqiêsfoghu o{k dks ?kwj dj ns[kk] 
rks og M;wVh MkDVj ls eq[kkfrc gksdj cksyh&MkDVj! bl xUns&ls diMs+ dks 
QkSju gVkb;sA ?kko esa bUQsD'ku gks ldrk gS vkSj & exj mudh ckr dkVdj 
iw.ksZUnq chp esa gh vkØks'k ls cksyk&^^Iyht ysV nse Mw ns;j tkWcA** fQj MkDVj 
ls cksyk&^^Iyht Mw ukV ekb.MA  nks , MkDVj cV , enj VqA vkbZ ,iksykbt 
vksu gj fcgkQ ,.M Iyht dsjh vkWuA**

 iw.ksZUnq ds firk us mls lgyk;k] rks mUgsa csgn ?kcjk;k gqvk ns[kdj 
og cksyk&ikik ;w vkylks gsM chu , yhfMax LiksVZesu bu ;ksj dkWyst 
Mst&,.M ;w csVj uks nsV lp Vkbi vkWQ bUtqfjt vkj ikVZ vkWQ n xse] lks 
Mks.V xsV fMLVcZ] cV Iyht vkLd gj Vq xks vos Ýke fg;jA**
 iwUuks! og rqEgkjh eka gS] dgrs gq;s mlds firk us mldk gkFk dldj 
Fkkek vkSj mudh vka[kks esa vkalw vk x;s rks iw.ksZUnq cksyk&ikik! eSa vkidks cgqr 
I;kj djrk gw¡] vkidk vknj djrk gw¡] exj eq>s detksj ugha djsas] Iyht&** 
dgrs dgrs ,uLFkhfl;k ds vlj ls mldh vk¡[ks ea¡qnus yxhaA
 iw.ksZUnq eka Hkh viuhs iq= vkSj iq=h ds ifjokjksa dk gokyk nsrh gqbZ vius 
tqxkM+ ls fons'k pyh xbZaA] exj firk us tkus ls lkQ badkj dj fn;k] rks irk 
ugha dSls mudk izeks'ku djrs gq;s LFkkukUrj.k ,d nqxZe nwjLFk NksVs&ls ftys 
esa gks x;k] rks iw.ksZUnq ds ifjokj ls laca/k VwV gh x;kA exj gj ekg igys g¶rs esa 
iw.ksZUnq ds firk dk euhvkMZj esjs uke ls vkus vkSj lIrkg esa nks ckj og iw.ksZUnq 
dk dq'ky{ske iwNus ds fy, Qksu djus vkSj vUr esa Hkhxh vkokt esa&*csVh! vc 
rqEgha mldk [;ky j[kuk*] dgus dk flyflyk pyrk jgkA 
 ,e-,- Qkbuy o"kZ ds vkjEHk ds fnu Fks] tc iw.ksZUnq esjs ikl vk;k 
Fkk vkSj vkrs gh csgn mnkl Loj esa cksyk &dqN :i;s dkdk&dkdh ls m/kkj 
fnyok ldrh gksA ns[kks! FkksM+s iSlksa dh ckr gksrh] rks eSa dqN izcU/k dj ysrk] 
exj eq>s lwfpr fd;k x;k gS fd ogk¡ firkth dk vdLekr LoxZokl gks x;k gSA 
ckdh yksx rks rhljs fnu rd ig¡qp ik;saxs] rcrd ml NksVs ls ftys ds uxj esa 
'ko j[kus dk bUrtke Hkh ugha gks ik;sxk] blfy;s eq>s rqjUr fudVre nwjh rd 
Iysu ls tkdj mudk laLdkj oxSjg djuk gksxk] blfy;s de ls de lkr vkB 
gtkj #i;s pkfg;sA ^vxj bUrtke gks tk;s rks*&dgdj viuh vkokt dk 
dEiUk vkSj vk¡[kks esa Hkj vk;s vk¡lw dks fNikus ds fy, og nwljh rjQ ns[kus 
yxkA
 eSaus iw.ksZUnq ds firk ds #i;ksa esa ls ykdj iwjs nl gtkj #i;s mlds 
gkFk ij j[k fn;s] rks og d`rKrkiwoZd cksyk&^eSa tYnh gh pqdkus dh dksf'k'k 
d:¡xkA ges'kk ,d n`<+ ;qod iw.ksZUnq dks vkt bl rjg fopfyr ns[kdj esjh 
vk¡[kksa ls vk¡lw cg fudys] rks iw.ksZUnq vkgr Loj esa cksyk&^vjs! firk rks esjs ejs 
gSaA exj esjs ikl rks fdlh dk dU/kk gh ugha gS] ftlij flj j[kdj vkt FkksM+h 
nsj jks yw¡A
 iw.ksZUnq dks igyh ckj bl dnj Hkkofoày ns[kdj ek¡ us mls lkURouk 
nsus ds fy;s mlds flj ij gkFk j[kdj lgyk;k] rks og ek¡ ls fyiVdj ,d 
cPPks dh rjg fcy[k iM+k rks ek¡ Hkh mls Nkrh ;s fpidkdj flldrs gq, 
cksyha&^csVk! dkdh ek¡ dh Nkrh ls yxdj jks ysA
 iw.ksZUnq dks vkt igyh ckj bl rjg QwVQwVdj jksrs ns[k eSa vUnj 
rd bl dnj Hkhx xbZ fd ek¡ ls  mlds lkFk tkus dk gBdj cSBkA iw.ksZUnq ds 
d#.k Øanu ls vk¡py ij Vids vk¡lw ek¡ dks Hkh vUnj rd bl dnj Hkkoqd dj 
x;s Fks fd dqN nsj VkyeVksy ds ckn fQj dqN vko';d ekr`lqyHk funsZ'kksa ds 
ckn eq>s mlds lkFk tkus dh vuqefr ns nhA
  nks ?kaVs dk gokbZ lQj vkSj nks ?kaVs dh lM+d ;k=k djds ge e`r 
firk ds ikl iga¡qpsA iw.ksZUnq firk ds 'ko ls fyiVdj flQZ bruk cksyk&^^ikik! 
vc eSa fcydqy vdsyk gks x;k gw¡] exj vki ns[k ysuk ikik! eSa VwVw¡xk ughaA cl] 
vki esjk ;gh vkRefo'okl cuk;s j[kukA
 iw.ksZUnq us firk dk vfUre laLdkj iw.kZ 'kkL=ksDr fof/k ls djk;k vkSj 
nks vf/kdkfj;ksa dh mifLFkfr esa muds dejs dks lhy djk fn;kA [kqn ckgj 
cjkens esa tehu ij pVkbZ fcNkdj lksus yxkA eSa dHkh tehu ij ugh lksbZ Fkh] 
exj iw.ksZUnq ds lkFk tehu ij pVkbZ fcNkdj lksus esa ,d vthc lUrqf"V 
feyrhA eSa mls ekSu lUns'k nsuk pkgrh Fkh fd eSaa esjh laosnuk lfgr iwjh rjg 
mlds lkFk gw¡A
 rhljs fnu iw.ksZUnq dh eEeh vkSj nksuksa HkkbZ vkSj HkkfHk;k¡ vk iga¡qpkA 
mldh ek¡ us eq>s ?kwjdj ns[kk] rks iw.ksZUnq us mUgsa dqN cksyus ds igys gh yid 
fy;k&fylu Iyht! 'kh bt ekb xsLV ,.M ÝsaMA ;w uhM ukV Vq fFkad ,okmV 
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gj- fQj Hkkb;ksa dh vksj eq[kkfrc gksdj cksyk& vki yksx tYnh ls tYnh 
rhljss fnu ls igys ;gk¡ ugha ig¡qp ldsaxs] ;g irk Fkk] blfy;s bUgha dh 
tekur ij feys #i;ksa ls gh ;gk¡ vkuk gks ldkA bl NksVs&ls 'kgj esa rhu fnu 
'ko j[kus dk bartke Hkhs ugha gks ldrk FkkA ;g ckr ;gk¡ ds vf/kdkfj;ksa us gh 
cryk nh] rks ikik dk vfUre laLdkj mlh fnu gh djuk iM+kA ikik dh ckWMh 
ds vykok eSaus fdlh pht dks gkFk ugha yxk;k gS vkSj mlds ckn nks xtsVsM 
vkfQllZ dh foVusl esa dejs dks lhy djk fn;k FkkA vfUre laLdkj 
djusokyk tehu ij lksrk gS] lks ;gk¡ cjkens esa gh lkjk dke py tkrk gSA 
vkiyksx vf/kdkfj;ksa ls feydj lhy [kqyok ysa ;k Mkd caxys esa #d ysaA 
dejk [kqys rks ikik ds iSls] ,dkm.Vl] ikl cqd oxSjg pSd dj ysaA
 iw.ksZUnq dh ckr lqudj mlds cMs+ HkS;k cksys& iwUuks! ek¡ ls ,sls cksyrs 
gaS D;k\rw dcrd ukjkt jgsxk\rsjs vUnj bruh dM+okgV D;ksa gS\dgdj 
mUgksaus cMs+ Lusg ls mlds dU/ks ij gkFk j[kk] rks iw.ksZUnq cksyk&eSa u rks fdlh ls 
ukjkt gw¡] u esjs eu esa dksbZ dVqrk gSA fQj 'kk;n firk dh ;kn djrs Hkkoqd gks 
jgh vkokt [kk¡lh esa fNikrs gq;s cksyk&iwtk dk le; gks x;k gS] eSa if.Mr dks 
cqykus tkrk gw¡] dgrs gq, ckgj  fudy x;kA
 rsjg fnu chr x;s] Jk¼ deZ iw.kZ gks x;k] rks ml fnu 'kke dks 
iw.ksZUnq ds cMs+ HkkbZ us mls vius ikl fcBkdj dgk iwUuks! geyksx rks ckgj gaS] 
okfil ykSVuk vc gksxk Hkh ugha] ;g ikxyiu NksM+ks] vc viuk ?kj edku 
l¡Hkkyks vius ?kj esa jgks] yk[kksa dh lEifÙk gS vkf[kjA**
 iw.ksZUnq HkkbZ ckr lqudj fcYdqy fufoZdkj Hkko ls  cksyk&HkS;k! 
edku ekyfdu us rks ?kj ls ikik ds lkeus gh fudky fn;k Fkk] blfy;s vc 
ml ?kj esa esjs okil tkus dk iz'u gh ugha mBrkA vkiyksx mls fdjk;s ij nsa] 
mls csp nsa] eq>s u rks mlessa dksbZ fgLlk pkfg;s vkSj u--- dgrs&dgrs mldh 
vkokt vkØks'k esa dk¡ius yxh] rks esjh rjQ eqM+dj cksyk&rqe vius diMs+ 
oxSjg j[k yksA vHkh fudysaxs] rks nks ?kaVs dk lM+d&ekxZ r; djds jkr dks ukS 
cts dh ¶ykbV fey tk,xhA ¶ykbV dh fVdV eaSus vjsat dj yh gSA
 ogk¡ ls ykSVus ij irk pyk fd esjs firk dks cMs+ HkkbZ us vius izHkko ls 
fdlh vUrjkZ"Vªh; dEiuh ds vLirky esa ljdkjh ukSdjh ls vf/kd ru[okg 
vkSj lqfo/kkvkas dh [kkfrj fu;qDr djok fn;k gS] rks ubZ txg gksus vkSj ikik dh 
csgn fu;fer fnup;kZ dk Øe ;Fkkor~ j[k ldus ds fy, ek¡ Hkh lkFk tkus dks 
gSA exj esjk ,e-,- dk vfUre lky gksus ds dkj.k eq>s ;gha gkWLVy esa jgdj 
lky iwjk djus dk izcU/k Hkh HkS;k us djk fn;k gSA 
 eSa Hkh ikik ds lkFk tkuk dgk¡ pkgrh FkhA eSa rks vc iw.ksZUnq ls nwj 
gksdj mls vdsyk ugha gksus nsuk pkgrh FkhA eq>s ckj&ckj mlds firk ds 'kCn 
;kn vkrs jgrs Fks&csVh! vc rqe gh iwUuks dk /;ku j[kuk  vkSj iw.ksZUnq ftl 
rjg vf/kdkjiwoZd viusiu ls ckr djrk Fkk] eq>s vPNk yxrk Fkk A
 ml le; ukSdjh feyuk eqf'dy ugha Fkk vkSj bafXy'k fyVsªpj esa 
,e-,- rks yxHkx tkWc dh xkj.Vh gksrh FkhA gesa Hkh vius egkuxj ds izkbOksV 
dkystksa esa ysDpjjf'ki fey xbZA ml fnu 'kke dks iw.ksZUnq esjs ?kj vk;k vkSj 
rhu lkS #i;s eq>s nsdj cksyk& vHkh dsoy rhu lkS #i;s eghus ds fglkc ls 
okil dj ikÅ¡xkA exj tYnh gh ,d nks V~;w'ku Hkh idM+ ya¡wxk] rks dqN T;knk 
#i;s gj eghus okil dj ldw¡xkA oSls Hkh yxHkx ,d lky gks x;k ]rqEgsa lwn 
dk fdruk uqdlku gks x;kA dgdj og Qhdh g¡lh g¡lkA
 iw.ksZUnq dh ckr lqudj eSa LrC/k gks xbZ vkSj cM+h eqf'dy ls cksy 
ikbZ&iw.ksZUnq! eSa dksbZ lwn[kksj cfu;k ugha gw¡ vkSj esjs&rqEgkjs chp ;s esjk&rsjk 
dcls gks x;k\oSls Hkh ;g iSls rqEgkjs gh FksA rkÅth (iw.ksZUnq ds firk) 
le;&le; ij rqEgsa nsus ds fy, nsrs jgrs FksA 'kk;n brus gh #i;s vHkh 
vkyekjh esa vkSj iMs+ gksaxsA rqeus ,d ckj iSlk ysus ls euk dj fn;k Fkk] lks 
vkxs rqels dguk csdkj Fkk] blfy;s rqEgsa iSls ugha fn;s vkSj rkÅth vkgr 
ugha gks] blfy;s mUgsa euk ugha fd;k] rks iSls rks rqEgkjs gh gSA] blfy;s iSls 
okfil ysus dk iz'u gh dgk¡ iSnk gksrk gS\

 esjs mÙkj ij iw.ksZUnq us cM+h gh ljyrk ls dgk&^ns[kks ;s iSls rqEgkjs 
ikl ikik dh vekur gS] blfy;s iSls rks rqEgsa okil ysus gh gkssxsA iw.ksZUnq ls cgl 
djuk csdkj gS] ;g lkspdj eSaus iSls j[k fy;sA
 nks lky chr x;sA ftUnxh ,d <jsZ ij py jgh FkhA rHkh ,d vkSj 
eksM+ vk;k thou esaA dkWyst dh nks ysDpjj dk flysD'ku dsUnz ljdkj dh 
vU; iz'kklfud lsokvksa esa gks x;kA mudh fonkbZ ikVhZ esa fizafliy us eq>ls 
dgk&rqe Hkh Vªkb D;ksa ugh djrh\vHkh rks ;wfuoflZVh ls fudyh gh gks] vdsyh 
Hkh gks] Vªkb djksA
 eSaus iw.ksZUnq ls ckr dh fd eSa bl lky esa ;w-ih-,l-lh- dh ijh{kk nsuk 
pkgrh gw¡] rks lqudj ,d nQk rks og irk ugha D;ksa FkksM+k mnkl gks x;k] exj 
fQj rqjUr gh cksyk&^vjs! gk¡ t:j nks ;g ijh{kkA rqEgkjh tSlh Vsys.VsM ;wFk 
dk ;gk¡ yM+fd;ksa esa flj [kikus ls rks rqEgkjs Vsys.V dk voewY;u gh gksxkA*
 eSaus mls Hkh ijh{kk ds fy;s vkosnu djus dks dgk] rks og 
cksyk&^ns[kks] Vhfpax esjk tkWc ugha gkWch gS] izksQs'ku ugha is'ku gSA eSa bleas [kq'k 
gw¡A
 ikik ls Qksu ij ckr gqbZ] rks mUgksaus rks Hkjiwj leFkZu  djrs gq, 
dgk&fnYyh esa mudk ,d nksLr gS] og mUgsa Qksu dj nsxkAmuds ikl rhu 
eghus jgdj vkjke ls rS;kjh djukA cM+h txg esa ,slh ijh{kkvksa ds fy, T;knk 
lqfo/kk,¡ vkSj lwpuk,¡ miyC/k gksrh gSaA  
 ikik dh ckr [kre gksrs gh iw.ksZUnq cksyk&^^fdlh ifjfpr ;k fj'rsnkj 
ds ;gk¡ jgksxh] rks mudh QkesZfyVht ds ca/ku esa Lora=rk ls jg gh ugha ikvksxh] 
rks rS;kjh D;k [kkd djksxhA mlds ckn thou Hkj vglku ekuuk lks vyxA eSa 
ts-,u-;w- ds xsLV gkml esa bUrtke djok nw¡xkA ogk¡ ykbcszjh vkSj LVwMsaV ds 
lkFk okrkoj.k ls rS;kjh esa cgqr enn feysxhA
 iw.ksZUnq us esjs jgus dk bUrtke djk fn;k vkSj ogk¡ jgdj eq>s yxk 
fd iw.ksZUnq dk dguk lp gh FkkA ;gk¡ jgdj tks rS;kjh gqbZ] rks eq>s vius 
flysD'ku dh iwjh mEehn gks xbZ vkSj esjk flysD'ku Hkkjrh; jktLo lsok esa gks 
x;k] exj esfjV ds vk/kkj ij gkse LVsV dkMj ugha feykA
 esjh igyh iksfLVax ,d vU; izns'k ds ftl uxj esa gqbZ] og gekjs 
orZeku uxj ls N&lkr ?kaVs ds Vsªu&lQj dh nwjh ij FkkA esjs jokuk gksrs le; 
iw.ksZUnq eq>s fonk djus LVs'ku ij vk;k] rks igyh nQk mldh vk¡[kksa esa ,d 
fo"kkn dh 'kk;n vdsysiu dh ,d Nk;k fn[kkbZ iM+hA vc eq>s vglkl gqvk 
fd eSa iw.ksZUnq dks vdsyk NksM+ jgh gw¡] lkspdj esjk eu vius izfr ,d f/kDdkj 
Hkko ls Hkj x;kA exj iw.ksZUnq rks vius Hkko fNikdj Vªsu pyus rd ,d 
vfHkHkkod dh rjg eq>s funsZ'k nsrk jgk-
 iw.ksZUnq eq>s i= fy[krs vkSj eq>s ges'kk muds i= dh izrh{kk jgrhA 
tcfd T;knkrj ckrsa ogh gksrh Fkh&ogk¡ viuk [;ky j[kukA u;s dke ds tks'k 
esa viuh vksj /;ku nsuk er HkwyukA ogk¡ gjk ukfj;y [kwc feyrk gS] ukfj;y 
ikuh ls :i vkSj Ropk eas fu[kkj vkrk gS vkSj ehBk ukfj;y fi;ksxh rks LoHkko 
Hkh ehBk jgsxkA i<+rs&i<+rs esjh vk¡[kks esa vk¡lw vk tkrs Fks&rqEgsa esjk bruk 
[;ky gS iw.ksZUnq! vkSj eSa rqEgsa vdsyk NksM+ dj vk xbZ&viuh egRokdka{kk iwjh 
djusA exj ml le; rks rqeus Hkh ml egRokdka{kk dks ia[k fn;s FksA jksdk ugha 
Fkk mM+ku dksA D;ksa ugha jksdk iw.ksZUnq! ,d ckj rks iwjh rjg vf/kdkj ls euk 
djrsA ,d ckj rks dgrs fd rqe esjs fcuk vdsys gks tkvksxsA rqeus D;ksa ugha dgk 
iw.ksZUnq!
 'kq: ds nks rhu lkyksa esa tc dHkh nks&rhu fnu ds vodk'k dk la;ksx 
feyrk] iw.ksZUnq ds ikl vk tkrh Fkh feyus] vkSj muds dkWyst ds vodk'k ds 
fnukas ds fy, viuk vodk'k lqjf{kr j[krh fd mu fnuksa ,d Ms<+ lIrkg iw.ksZUnq 
ds lkFk jgus dk lq[k fey tk;sA
 iw.ksZUnq ds lkFk jgdj ,d vthc&lk lqdwu feyrk FkkA okil tkus 
ij eSa lksprh&;s dSlk fj'rk gS] ftldh Mksj ls c¡/kh gqbZ eSa iw.ksZUnq dh rjQ f[kaph 
pyh vkrh gw¡A u dksbZ ikfjokfjd fj'rk gS] u lkekftd vkSj 'kkjhfjd rks 
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fcydqy gh ughaA iw.ksZUnq us dHkh 'kkyhurk vkSj e;kZnk dh lhek dks ikj djus 
dk iz;kl rks nwj] ea¡qg ls dksbZ ,slh ckr rd ugha dh FkhA
 b/kj lekt vkSj ifjokj ds 'kqHkfpUrd t:j maxyh mBkus yxs FksA 
esjh HkkHkh us gh dg fn;k Fkk&ns[kks chch! vPNk gS rqe nksuksa 'kknh dj yksA 
vkf[kj vki fdl fj'rs ls ,d tcku vkneh ds lkFk bl rjg vdsys jg ysrh 
gks] gekjs Hkh vkxs yM+dh gSA ;gk¡ ?kj vkus ds fy, rks vkids ikl Nqfê;ksa dh 
deh dk cgkuk gksrk gS] ij ogk¡ tkus ds fy, Nqêh [kwc fey tkrh gSA
 bl rjg dh ckrksa ls rax vkdj eSaus ,d fnu iw.ksZUnq ls dgk&^^iwUuks! 
viu 'kknh dj yaasa] rks--- 
 D;ksa\iw.ksZUnq us ,dne iz'u dj fy;k rks eSa flVfiVk xbZA eq>s 
flVfiVk;k ns[k iw.ksZUnq cksys&^^D;k t:jh gS fd eSa flj ij lkQk] dej esa 
ryokj ck¡/kdj] ?kksMs+ ij lokj gksdj ,d ;ks¼k dh rjg rqEgkjs ?kj vkÅ¡ vkSj 
rqEgsa yss tkdj vius ?kj esa fcBk nw¡A fQj og okrkoj.k dks lgt djus ds 
fy,&mlds ckn jkst 'kke dks ?kj dh Økdjh 'kghn gks] dgdj  g¡l iM+kA
 ^^rqe le>rs D;ksa ugha] esjh etcwfj;ksa dks\** eSaus vkgr gksdj dgk] 
rks iw.ksZUnq cksys&^^rks er vk;k djksA ns[kks] esjs&rqEgkjs chp dsoy ,d Hkkouk 
dk gh rks fj'rk gSA ;g rks thou Hkj fuHkrk jgsxk&de ls de esjh rjQ ls rks 
rqe vius ifjokjokyksa dh ckr ekudj fdlh vPNss LVsVl ds yM+ds ls 'kknh 
dj yksA**
^^vkSj rqe! rqe jg yksxs esjs fcuk\** eSaus mlh vkgr Loj esa iwNkA esjk iz'u 
lqudj iw.ksZUnq FkksM+h nsj pqi jgk] fQj mnkl Loj esa cksyk&^^dg ugha ldrk] 
tks gqvk gh ugha] mls dSls crkÅ¡\gk¡] rqe vkrh gks rks cgqr vPNk yxrk gSA 
ftrus fnu lkFk jgrh gks] yxrk gS og fnu thou dh /kjksgj esa vfrfjDr ia¡wth 
cudj tqM+ tkrs gSaA rqe tkrh gks] ,d vthc mnklh] ,d lwukiu Nk tkrk gS 
vkSj rqEgkjs fQj ls vkus dk bUrtkj jgrk gSA exj ;g lc D;ksa gS\esjs&rqEgkjs 
chp dSlk fj'rk cu x;k gS] dg ugha ldrk\dgdj og [kkeks'k gks x;kA
 bl ckr dks iUnzg lky chr x;sA gekjs ckykas esa pkanh ds rkj pedus 
yxs] iw.ksZUnq us ih,p-Mh- dj yh vkSj vk¡[kks ij eksVs ysUl dk p'ek p<+k;s 
dkWyst ds fizafliy gks x;s] ,d nks dejs dk NksVk&lk edku Hkh cuok fy;k 
FkkA 
 dqN le; ls eSa iw.ksZUnq ds O;ogkj esa ,d ifjorZu uksV djus yxh 
FkhA vc iw.ksZUnq u rks esjs lkFk igys dh rjg vukSsipkfjd&mUeqDr gksdj 
cSBrs Fks vkSj yEch rdjhjsa rks can gh gkss xbZ Fkhs vkSj [kkuk [kkus dks rks fdlh u 
fdlh cgkus euk gh dj nsrs FkssA
 eSaus ,d nks ckj dgk&iwUUkks! igys rqe dkWyst dSEil esa jgrs Fks] rks 
eSa rqEgkjs lkFk #drh FkhA vc rqeus viuk ?kj cuok fy;k gS] rks eSa xsLV gkml 
esa #dw¡A ;g rks cM+h vthc ckr gqbZ] rks Qhdh&lh g¡lh g¡ldj cksys&ogk¡ ?kj 
dkQh cM+k FkkA ;g NksVk&lk edku gS vkSj vc fizafliy cu tkus ls 
yksx&ckx dHkh Hkh feyus pyss vkrs gSa] rks rqe fMLVcZ gksvksxhA cl] ;gh ckr gS 
A fQj pqgy&lh djrs gq, cksys&vc rqe cM+h vQlj cu xbZ gks] cM+s 'kgj ds 
cMs+ ¶ysV~l esa jgus dh vknr gks xbZ gksxh] esjs bl nks dejs ds csrjrhc&ls 
edku esa rqEgsa rdyhQ gksxh] rks rqEgkjs jgus dk bartke rks BhdBkd&lk 
djuk esjk QtZ curk gS vkSj ikl gh rks gS rqEgkjk xsLV gkml---
 lqudj esjh vk¡[kksa esa vk¡lw cgus yxs] rks iw.ksZUnq cksys& eSauss rqels 
,d gh oknk fy;k Fkk vkSj rqe mls Hkh ugha fuHkk jgh gks] rqe vk¡lw cgkvksxh] rks 
eq>s n`<+rk dk lEcy dkSu nsxk] dgdj esjh vksj ns[kkA exj eq>s vc Hkh 
vkgr ns[kdj cksys& vjs! HkkbZ eSa rks etkd jgk Fkk] etkd Hkh ugha dj ldrk 
D;k\vc etkd djus dgk¡ tkÅ¡\dgdj iw.ksZUnq g¡lus yxs] rks eq>s Hkh 
eqLdjkuk gh iM+k vkSj ckr vkbZ&xbZ] gks xbZ vkSj volj feyrs gh esjk vkuk 
vkSj xsLV gkml esa jguk pyrk jgkA  
     gksyh dh Nqêh esa vcdh ckj vkbZ rks iw.ksZUnq ds O;ogkj ds ckjs esa L=h lqyHk 
lUnsg ls iwoZ fu.kZ; ds vuqqlkj eSa ,d fnu vpkud muds ?kj igaa¡qp xbZA ukSdj 
eq>s igpkurk Fkk] blfy;s mlds dgus ij fd lkgc ?kj ij ugha gS] eSa mudk 

bUrtkj djus dh] dgdj iw.ksZUnq ds LVMh :e esa cSB xbZA le; dkVus ds fy, 
jsd ls ,d fdrkc fudkyh] rks dqN nokb;ksa ds jsilZ ckgj fudy vk;sA 'kk;n 
fdrkcksa ds chp esa fNikdj j[ks x;s Fks] rks D;k iw.ksZUnq chekj gS] exj mldh 
chekjh dh ckr eq>s ugha ekywe gks] blfy;s eq>s vius ?kj ykus dks ,okbM djrs 
gaS] lkspdj eSa nq%[kh gks xbZA 
 eSaus ukSdj ls iwNk] rks igys rks og VkyeVksy djrs gq, cksyk&esMe! 
ge T;knk i<s+&fy[ks ugha gSa] blfy, gesa ugha ekywe] exj tc eaSus vius 
mPpin dh ukSdjh ds vk/kkj ij mlds HkkbZ dks fdlh vPNh dEiuh esa ukSdjh 
fnyokus esa enn dk vk'oklu fn;k] rks mlus jkt [kksyk& esMe! lkgc dks 
vk¡rks dh dksbZ xEHkhj chekjh gSA [kkuk fcydqy :[kk&lw[kk] nks&,d Qy dk 
gSA vjs! [kkus ls T;knk rks nokbZ [kkrs gaS] fQj Hkh tc nnZ mBrk gS] rks MkDVj 
lkgc vkdj bUtsD'ku ns nsrs gS] fQj  ,d nks fnu esa lkgc lc dkedkt igys 
dh rjg djus yxrs gSaA cMs+ thoVokys gaSA lquk gS iwjk [kkunku MkDVjksa dk gS] 
ij vkids vykok vkrk&tkrk dksbZ ugha gSA ,sls [kkunku ls rks vkneh vdsyk 
HkykA gk¡] esMe! /;ku j[kuk lkgc us vkidks dqN Hkh crkus ls euk fd;k gSA
 eSaus mls vk'oLr fd;k vkSj nokb;ksa ds jsilZ vkSj og fdrkc jsd esa 
oSls gh j[k nhA
 iw.ksZUnq vk;s] rks eSaus dgk&^^iwUuks! eSa ;gk¡ T;knk ls T;knk oDr 
rqEgkjs lkFk fcrkus vkrh gw¡] xsLV gkml esa jgrs gq;s yxrk gS] eSa ogha gw¡ nwljs 
izkUr ds ,d vutku ls 'kgj esa rqels nwjA ogk¡ dk [kkuk vdsys [kkrs eq>s 
fcYdqy vPNk ugha yxrkA vc esjh Nqêh [kre gksus dks vk jgh gS] rks cps gq, ;g 
dqN fnu rks bl csrjrhc ls edku esa vius lkFk jgus dk lq[k vuqHko djus nks 
uk! eq>s [kkuk cukus dk volj Hkh nks] ftlls ns[k ldw¡ fd vke vkSjr dh rjg 
[kkuk cuk ldrh gw¡ ;k ughaA^^   lqudj iw.ksZUnq cksys&^^vjs rqEgsa ;gk¡ 
rdyhQ gksxh] esjh fnup;kZ csgn bjjsxqyj gS vkSj [kkuk ckuk HkhA rqe ,d nks 
fnu ds fy;s D;ksa ijs'kku gksrh gksA dgdj iq.ksZUnq us eq>s csgn mnkl utjksa ls 
ns[kkA
 bl ijs'kkuh esa gh eq>s tks lq[k feysxk] mls crk rks ugha ldw¡xhA cl 
esjh bruh lh ckr eku yksA D;k eSa rqels ,d ckr ekuus dks Hkh ugha dg ldrhA 
dgdj eSaus csgn csclh ls iw.ksZUnq dh vksj ns[kk] rks iw.ksZUnq ds ekSu dks Lohd`fr 
ekudj viuk lkeku xsLV gkml ls e¡xk fy;kA eSaus pqids ls viuh Nqêh nks 
lIrkg c<+kus dk Vsyhxzke Hkh fnyok fn;kA
 nks fnu vkjke ls xqtj x;sA rhljs fnu eq>s iw.ksZUnq lqcg ls gh dqN 
mnkl] dqN cSspsu yxsA eSaus dbZ ckj iwNk] exj g¡ldj cksys& vjs ;kj! vc 
fizalhiy gw¡ iksLV xzsTkq,sV dkWyst dk&rks ?kj esa Hkh FkksM+k xEHkhj jgus dh izSfDVl 
dj ysrk gw¡A ekSdk feyus ij ukSdj us pqipki crk;k fd nnZ gks jgk gksxk] exj 
esjh ekStwnxh esa MkWDVj dks cqykuk ugha pkgrsA
 lqudj eSa cgqr nq%[kh gks xbZA uk'rk djds eSaus dqN iqjkus fe=ksa ls 
feyus dk cgkuk djds rhu pkj ?k.Vs esa okfil ykSV vkus dh dgdj iw.ksZUnq dks 
vdsyk NksM+ fn;kA ykSVdj vkus ij iw.ksZUnq dkQh Bhd&lk yxk] rks eq>s vlhe 
lUrks"k gqvkA vc eSaus fu'p; dj fy;k fd dy rd fdlh u fdlh rjg iw.ksZUnq 
dks crk naawxh fd eq>s mldh chekjh ds ckjs esa irk py x;k gS vkSj eSa mls vius 
lkFk ysdj cEcbZ tkÅaxh] mldk bykt djkÅ¡xh] mldh lsok d:¡xhA exj 
;g lc gks gh ugha ldkA
 jkr dk vfUre igj Fkk tc vpkud esjh uhan [kqyh rks eSaus ns[kk] 
iw.ksZUnq dk fcLrj [kkyh gSA ukbV ySEi dh /kaq/kyh jks'kuh esa eaSus ns[kk&dejs dk 
njoktk [kqyk gS vkSj VsyhQksu dh Mksjh njokts ls dh vkSj tk jgh gSA eaS ncs ik¡o 
vkdj njokts ds ikl [kM+h gks xbZA
 gok esa Qkxqu dh BaM Fkh] vxys fnu gksyh FkhA iw.ksZUnq  us dEcy vks<+ 
j[kk FkkA og 'kk;n vius MkDVj ls ckr dj jgs Fks&nks fnu vkSj fudky nks 
MkDVj&&&eSa viuh chekjh dh [kcj nsdj mls nq%[kh ugha djuk 
pkgrk&&&gksyh ds ,d fnu ckn og pyh tk;sxh&&&&ugha dksf'k'k d:¡xk 
fd eSa gh fDyhfud ij vkdj bUtsD'ku ys yw¡A gk¡] nnZ vc Hkh gS] eSa og 
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isufdyj dk Mkst c<+kdj ys ysrk gw¡&&&vPNk&&dgrs&dgrs iw.ksZUnq gk¡Qus 
yxs vkSj irk ugha nnZ dh vf/kdrk ls ;k fucZyrk ls og yM+[kM+kus yxs] rks 
eaSus mUgsa Fkkek vkSj v/khj gksdj cksyh& rqEgsa D;k gqvk gS iw.ksZUnq! rqe eq>ls D;ksa 
viuh chekjh fNik jgs gks\eq>s bruk ijk;k dSls dj fn;k rqeus] dgrs gq;s esjh 
vkokt :¡/k xbZA vcrd mudk rRij lsod vk x;k] mlus lgkjk nsdj 
fcLrj ij fyVk fn;k vkSj MkDVj dks Qksu dj fn;kA
 MkDVj ds batsD'ku ls yxk fd iw.ksZUnq dks vkjke vk x;k gSA mldh 
iydsa eaq¡n xbZ] rks MkDVj us dgk&nsf[k;s iw.ksZUnq dk bykt rhu lky ls dj 
jgk gw¡] blfy;s og esjk nksLr cu x;k gSA vkids ckjs esa vDlj ckrsa djrk gSA 
fQj dgrk gS&ns[kks] mls er crkukA mls cgqr nq%[k gksxk] eSa mls nq%[kh ugha 
ns[k ldrkA exj vc vkidks crk;s nsrk gw¡&gkyk¡fd vc T;knk dqN ugha gks 
ldrk] exj vxj bUgsa VkVk gkLihVy ys tk;k tk;s] rks gkyr dqN lq/kkj 
t:j ldrh gSA
 eSaus rqjUr fu'p; dj fy;k fd gksyh ds rqjUr ckn iw.ksZUnq dks ysdj 
ckWEcs pyh tkÅ¡xhA mldk bykt djkÅ¡xhA yEch Nqêh ys yawxh- exj viuk 
lkspk gksrk dgka gSA
 MkDVj ds tkus ds ,d Ms<+ ?kaVs ckn iw.ksZUnq dh psruk ykSVh] rks og 
fQj nnZ ls ijs'kku FkkA ihM+k bruk vf/kd Fkh fd og ;g Hkh ugha crk ik jgk Fkk 
fd nnZ vkf[kj gS dgk¡- mldk lkjk 'kjhj ilhus ls Hkhx jgk FkkA
 eSaus Qksju ukSdj dks nqckjk MkDVj dks cqykus ds fy;s dgk vkSj 
mldk flj xksn esa j[kdj cksyh&iw.ksZUnq! rqeus rks eq>s bruk ijk;k dj fn;k 
fd viuh chekjh ds ckjs esa Hkh ugha crk;k] ij MkDVj us eq>s lc dqN crk fn;k 
gSA cl nks fnu FkksM+h rdyhQ vkSj cnkZ'r dj yksA gksyh ds ckn gh eSa rqEgsa 
ysdj ckWEcs pyw¡xh] rqEgkjk bykt gksxk] rqe Bhd gks tkvksxsA
 vpkud iw.ksZUnq us esjk gkFk vius gkFk esa ys fy;k vkSj  
cksyk&f[kM+dh dks iwjk [kksy nks] djoV ysus esa esjh enn djks] eSa bl Mwcrs pk¡n 

dks th Hkjdj ns[kuk pkgrk gw¡A volku ds le; oLrq esa ,d vn~Hkqr&ifjiDo 
lkSUn;Z dh vkHkk gksrh gS] D;ksafd ,d iwjh ftUnxh th ysus dk vglkl gksrk gsS 
mlesaA
 ^^iqUuks! dy gksyh gS] rqe iwf.kZek dk pk¡n ns[kukA
 le; cgqr de gS] tSlk dgrk gw¡] oSlk djksA esjh gksyh rks 
gks&yh&&tks chr xbZ] lks ckr xbZA gk¡] ns[kks esjh ekSr ij vk¡lw er cgkukA oSls 
eSa rqEgsa tkrs gq, Hkh nq%[k gh nsdj tk jgk gw¡A eaSus e`r 'kjhj esMhdy dkyst dks 
MksusV dj fn;k gS mUgsa lwfpr dj nsukA eSa ugha pkgrk fd e`r 'kjhj dks HkLe 
djus ds fy;s ,d isM+ dh gksyh gksA bl edku dks esjs tSls ^vukgwr* yksxkas dk 
^,lkbye* cuk nsukA vPNk&dgrs gq, iw.ksZUnq us esjk gkFk vkSj Hkh dldj Fkke 
fy;kA
 iw.ksZUnq }kjk thou esa igyh ckj esjs gkFk dks bruk dldj idM+us dh 
vuqHkwfr fy;s irk ugha fdruh nsj tM+ lh cSBh jghA iw.ksZUnq ds MkDVj ds vkus ls 
esjh rUnzk Hkax gqbZA og dg jgs Fks&vki vius dks l¡Hkkfy;sA iw.ksZUnq dh ckWMh dks 
esMhdy dkyst fHktokus dh O;oLFkk dy gksyh dh otg ls ugha gks ik,xh] 
blfy;s de ls de nks fnu ds fy, O;oLFkk djuh gksxhA rcrd vki #d 
tk,¡] rks vPNk gksxk&dgdj MkDVj us vius vk¡lw fNikus ds fy, viuk psgjk 
nwljh rjQ ?kqek fy;kA
 FkksM+k la;r gksdj iq.ksZUnq dh [kqyh vka[kksa dks gkFk ls cUn djrs gq;s 
ea=ksPpkj tSls Loj esa cqncqnk;s&iw.ksZUnq! ^^;w fj;yh gsiu Vq ch , gksyh lksy** 
rHkh rqeus ftUnxh ds brus cMs+ nnZ dks gks&yh ekudj foLe`r fd;k vkSj 
ftUnxh dks gksyh ds meax mYykl ls Hkjs ftUnkfny vkneh dh rjg ft;k vkSj 
nwljkas dks blh rjg thus dh izsj.kk nhA ;w vkj fj;yh xzsV- Hkxoku rqEgkjh vkRek 
dks 'kkafr ns] dgrs gq, MkDVj vkdk'k dh vksj gkFk mBkdj izkFkZuk esa yhu gks 
x;s- 
 Mk;jh iqjkuh Fkh] dgkuh iqjkuh Fkh] exj ;gk¡ ij Vids vk¡lw iqjkus 
ugha Fks vkSj vkuUnth bUgha vk¡lqvksa esa Mwcus yxs FksA 

f[kM+dh vkSj njokts

f[kM+dh vkSj njokts
>kM+rs iksaNrs
irk gh ugha yxk
fd dc [kqy x;ha f[kM+fd;k¡
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dh nsg ij ryokj ds
?kkj djrh

[knsM+ fn;k tkrk gS mls
mlds gd ls ckgj
cprh gS O;oLFkk
tks iwjh rjg f[kykQÛ gS
mlds vkSjr gksus ij
,d fnu mldh vk¡[kksa us
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fd Hk;Hkhr gks xbZ Fkh O;oLFkk
pan yksxksa dh eulk us
mlds Hkhrj ds eSa dks
rgl&ugl fd;k
fd vc mlh dh laxh lkFkh Hkh
ogh LoIu ns[k jgh Fkha eSa mu vk¡[kksa dks
rwy ns jgh Fkh
fd fn[kk jgh Fkh v¡xhBh
esjk Hkh gksuk Fkk
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?klhVdj yk;k x;k eq>s
pkS[kV ds Hkhrj iVd fn;k
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eSa vdsyh ugha Fkh
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fd mudk dgha irk ugha FkkA
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lyhe dks jkrHkj uhan ugha vk;hA QtÛj dh uekt ds igys gh og ugk&/kksdj 
Qkfjx gks x;kA u;s diM+s igusA tkyhnkj Vksih iguhA xys esa gjk js'keh :eky 
ck¡/kkA b= yxk;k vkSj cM+s tru ls tksM+dj j[ks iSls dqrsZ dh tsc esa Mkys dqN 
nsj NksVs HkkbZ ds lkFk ?kj esa m/ke epk;kA rcrd mtkyk gks x;kA og vEeh ds 
xys yxk vkSj ?kj ls Hkkxdj fudykA mldh mez ds nwljs cPpksa dk Hkh ;gh 
gky FkkA lHkh iklokys vke ds cxhps esa iqjkus dq,¡ ds ikl tek gks x;s 
,d&,d djA vuoj] eqtkfey] edhe] 'kkfgy] egcwc] fQjnkSl vkSj tkus 
dkSu&dkSu tqV x;sA lcesa ,d rjg dh tYnh Fkh] cspSuh Fkha dksbZ ,d txg 
FkksM+h nsj Hkh fVd ugha jgk FkkA dHkh bl vksj] rks dHkh ml vksjA dksbZ b±V 
mBkdj /kikd ls dq,¡ esa Mky jgk Fkk] rks dksbZ cseryc isM+ ij <sys Qsad jgk 
FkkA fdlh dks fdlh dh lquus dh QqlZr ugha FkhA lc ,d lkFk cksys tk jgs FksA 
vkB cts ds djhc lHkh bZnxkg esa tqVsa ogk¡ beke us nks jdÛkr uektÛ i<+ok;hA 
igyh jdÛkr esa rdÛohj rgjhek dghA [kqrck Hkh fn;kA ogk¡ ls ykSVdj ckdh 
cPps ;k rks ?kj tk igq¡ps ;k fQj elftÛn xyh esa ckdh cPpksa ds lkFk [ksy esa 
e'kxwy gks x;sA
 lyhe dks bl fnu dk tkus dcls bartkj FkkA og lh/kk izksQlj 
o'khj ds dSail esa nkf[ky gqvkA gjh&Hkjh e[keyh ?kkl ds pkjksa vkSj Qyksa dh 
D;kfj;k¡ vkSj jax&jaxjk;s Qyksa ls yns xeysA bUgsa cM+s tru ls izksQslj lkgc 
dh choh us [kkl vkt ds fnu ds fy, rS;kj fd;k FkkA xsV dh ck;ha vksj 
fLizaxokyk >wykA mlij dRFkbZ js'keh fxykQ esa Hkjs xqyxqy elun /kjs iM+s 
FksA >wys ds nksuksa cktqvksa esa casrokyh xíhnkj dqflZ;k¡A ?kj ds gj fgLls esa [kq'kh 
cjdr gks jgh FkhA lyhe dks ;g u;h nqfu;k tSlh yx jgh FkhA og Hkwy x;k 
fd og ,d ekewyh nthZ dk csVk gS] ftlds twrs u;s] exj csgn lLrs gSaA mlus 
tks b= yxk j[kk gS] og Hkh csgn lLrk gSA
 izksQslj lkgc ds 10 lky ds csVs dh utj mlij iM+hA og nkSM+dj 
mlus vius lkFk ys x;kA izksQslj lkgc dh choh us mls [kkus dks lsob;k¡ nhaA 
fQjuh] ekyiqvk] xykSVh vkSj dksjek HkhA Qy Hkh fn;s vkSj 'kjcr HkhA og 
dkQh nsj rd lc dqN [kkrk jgkA utjsa ,d&,d pht esa /k¡lh tk jgh FkhaA 
izksQslj lkgc dk csVk] tks dHkh mlds lkFk ugha [ksyk] vkt cM+s I;kj ls 
cfr;k jgk FkkA mlus viuk u;k ohfM;ks xse mls fn[kk;k vkSj nksuksa nsj rd 
xse dks ysdj g¡lrs jgsA
 djhc ?kaVs Hkj ckn izksQslj lkgc dgha ckgj ls vk;sA mUgksaus ,d 
utj lyhe ij MkyhA yM+dk egYys dk gh FkkA fygktk og mls igpkurs FksA 
lyhe us cM+s vnc ls mUgsa vknkc fd;kA izksQslj lkgsc eqLdqjk;s vkSj mlds 
lj ij gkFk QsjkA mUgsa eqckjd vyh] tks 'kgj ds nwljs eqgYys esa jgrs Fks] ds 
?kj tkuk FkkA mUgksaus viuh dkj fudkyhA lyhe muds djhc pyk x;kA
 ^pPpk tku! ge Hkh vkidh djok esa cSB tk,¡] m/kj gh gedks Hkh 
tkuk gSA NTtw ds ?kjA*
 lyhe us cM+h gljr Hkjh vkokt esa bruh&lh ckr dghA izksQslj 
o'khj bl izLrko ds fy, rS;kj ugha FksA gM+cM+k x;sA cksys] ^lks rks Bhd gS] 
lyhe! exj xkM+h esa txg dgk¡ gS\dgdj [kqn dh >sai x;sA xkM+h iwjh [kkyh 
FkhA txg gh txg Fkh] exj ftl #[kkbZ ls mUgksaus ;g ckr dgh] mlds vkxs 
lyhe dks dqN vkSj dgus ;k iwNus dh fgEer ugha gqbZA og mnkl gks x;k] exj 
nwljs gh iy ,d vthc&lh [kq'kh esa Mwc x;k] ftldh dksbZ Bksl otg mls Hkh 
ekywe ugha FkhA og lkjk fnu ogha Mksyrk jgkA nks ckj ldhuk] tks mls rhu 
lky cM+h Fkh vkSj Qjtan] tks nks lky NksVk Fkk] mls cqykus vk pqdk FkkA 
v'kjQh Hkh] tks mldh ek¡ Fkh] nks ckj cqykdj cSjax ykSV pqdh FkhA vcrd 
izksQslj ykSV vk;s FksA
 dbZ esgeku vk;s vkSj pys x;sA [kqys fny ls lcdh [kkfrjnkjh 
gksrh jghA iwjh nfj;kfnyh FkhA lokc (iq.;) cjlrk jgkA lyhe Hkh vius 
fglkc ls [kkfrjnkjh esa gkFk c¡Vkrk jgkA igys rks izksQslj lkgsc dh choh us 

MkW- vkjds uhjn] 
ofj"B i=dkj] 

izHkkr [kcj] jk¡ph@nqedk
nqedk] 8789087471

dgkuh  lokc
mls ,slk djus ls ;g tkudj jksdk fd esgeku tkusa] D;k lkspsa] nwljs ds ?kj dk 
cPpk gS] exj ckn esa lgwfy;r ds vkxs mls dcwy dj fy;kA lwjt vkleku ds 
nwljs fgLls ds djhc tk igq¡pk FkkA lyhe vc Hkh ogha MVk FkkA
 vc izksQslj lkgc vkSj mudh choh dks lyhe cks> yx jgk Fkk fd 
lyhe muds fgLls dh gok Nhu jgk gS vkSj muds QsQM+ksa ls gok de iM+ jgh gSA 
;g ckr vc Nqih ugha jg x;h vkSj izksQslj ,oa mudh choh esa fcuk dqN cksys 
,d jk;&lh cu pqdh Fkh fd lyhe dks vc pyk tkuk pkfg,A
 lyhe dh ek¡ v'kjQh ,d ckj fQj vk;h vkSj vius 'kkSgj ;kuh 
lyhe ds vCcw ds xqLls dk [kkSQ trkdj mls izksQslj lkgc vkSj mudh choh 
dh bjkns dk tjk Hkh vankt fd;s cxSj mUgsa vkleku Hkj nqvk,¡ nsdj lkFk ys 
x;hA oSls v'kjQh izksQslj lkgc rks D;k] mudh choh ls Hkh mez esa NksVh Fkh] 
exj xjhc vkSjrksa esa bl ckr dh cjdÛr gksrh gS] og vius ls NksVh mez ds cM+s 
yksxksa ds Hkh fj'rs esa cM+h gks tkrh gSaA
 cgjgky] ?kj igq¡pdj lyhe nsj jkr rd cl izksQslj lkgc ds ?kj 
ds fdLls lqukrk jgkA QÛjtaÛn vk¡[kksa QkM+&QkM+dj mldh ckrsa lqurk Fkk] 
xks;k ;g mlh egYys ds fdlh ?kj dh u gksdj fdlh nwljh tgka dh ckrsa gksaA ;g 
ckr nhxj Fkh fd lyhe ds fdLls esa dbZ fdjnkj mldh eklwe liuksa ds drjs 
FksA
 nwljs fnu lyhe mBk] rks lh/kk ogha tk igq¡pkA vkt ogk¡ dy tSlh 
jÙkhHkj Hkh ckr ugha FkhA vgkrs dk xsV can FkkA ckgj ,d dqÙkk mG¡?k jgk FkkA 
dqflZ;k¡ lc mBk yh x;h FkhaA pkjksa rjQ [kkeks'kh iljh FkhA pkSFks fnu Hkh og 
lqcg&lqcg izksQslj lkgc ds ?kj tk igq¡pkA xsV [kqyk Fkk vkSj ikl gh dqÙkk lks 
jgk FkkA mls ns[krs gh >iVkA cjkens esa izksQslj lkgsc dk ogh csVk [kM+k FkkA 
mlus dqÙks dks yqyqvk fn;kA dqÙks us lyhe dh nk;ha Vk¡x esa nk¡r xM+k fn;kA 
lyhe phRdkj dj mBkA mldh phRdkj esa bruk nnZ Fkk fd lquusokyk gj fny 
Hkhx x;kA jlksbZ ds vanj f[kM+dh ds ikl izksQslj lkgc dh choh Hkh lge x;hA 
Hkkxdj ykWu esa vk x;k vkSj ogha fBBd x;kA
 lyhe ds iSj ls [kwu dh /kkjk QwV iM+hA dqN rks nnZ vkSj dqN Mj ls 
og cgks'k gks x;kA HkhM+ tqV pqdh FkhA
 ^pksjh djus ds pDdj esa ;gh gksxkA^dgha ls vkokt vk;hA ̂ dqÙkk ,sls 
FkksM+s dkVk] Hkk¡i x;k FkkA*&nwljh vkokt igyh vkokt ij lokj gks x;hA ̂ pkj 
fnu ls ;g blh rkd esa FkkA*&vc dbZ vkoktsa vkil esa my> pqdh FkhaA ̂ tks Hkh 
gks] tkuoj dk D;k Hkjkslk\* vkoktsa vc fn'kk ryk'kus yxhaA
 izksQslj lkgc dh choh us yach lk¡l yhA csVs ds da/ks ij mudk gkFk 
vuk;kl tk igq¡pkA cPps fpgq¡dkA ,d ckj ek¡ dh vksj ns[kk vkSj Hkkxdj ?kj ds 
vanj nkf[ky gks x;kA yksxksa us lyhe dks mBkdj vLirky igq¡pk fn;kA ihNs ls 
v'kjQh] ldhuk] mldh QwQh vkSj  nwljs yksx Hkh vLirky igq¡psA
 rst cq[kkj ls lyhe dk 'kjhj ri jgk FkkA og uhe csgks'kh esa 
cM+cM+krk jgkA ̂ vEeh! 'kCchj pPpk dh dkjok esa p<+k nksA* ̂ vEeh! QqPpu dks 
Vksih rks ns[kksA* ^ugha vEeh! vHkh #dks Hkh---ugha&ugha] vHkh rqe tkvks----eSa 
QqPpu ds lkFk vHkh [ksyw¡xk---D;ksa QqPpu!*
 QqPpu ogk¡ ugha FkkA ml fnu dh ?kVuk ds ckn ls og  ?kj ls fudyus 
ls Mjus yxk FkkA izksQslj lkgc us csVs dh fn'kk ij xkSj fd;k vkSj mls u;k 
E;wftd flLVe yk fn;kA
 m/kj ldhuk ds vk¡lw cg jgs Fks] exj tqcku rkyq ls fpidk jgkA 
rhljs fnu lyhe gks'kean gqvkA ldhuk dh] tks djhc&djhc fnu&jkr mlds 
ikl cSBh gh jgh] tku eas tku vk;hA mlus mlds lj ij gkFk j[kdj iwNk] ̂ vc 
th dSlk gS js\* lyhe us /khjs&/khjs vk¡[ksa dejs ds pkjksa vkSj Qsjha] fQj ek¡ ds 
psgjs ij vk¡[ksa jksi nhaA dqN ckn efj;y vkokt esa iwNk] ^vEeh! bZn fQj dc 
vk;sxh\* ldhuk] tks vcrd lcz dh xk¡B Fkh] csVs dks ck¡gksa esa yisV QQd iM+hA
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 ?kj ds vk¡xu esa iaMky c¡/k jgk gS] pkjks vksj gypy] vkl&iM+ksl 
ds cPps iaMky ds fy, c¡/ks ck¡l dks idM+dj >wyk >wy jgs gSaA jes'k lCth dh 
FkSyh uhps j[krs gq, vkokt yxkrk gS&dgk¡ gks jhrs'k dh ek¡! tjk ,d fxykl 
ikuh rks ysrh vk! cgqr xehZ gS HkbZ] mGij ls bruh rst /kwiA jkf/kdk jlksbZ ls 
vkokt nsrh gqbZ ikuh dk fxykl gkFk esa idM+s gq, vkrhA ikuh dk fxykl jes'k 
dks nsdj] ogha FkSyh ls lCth uhps tehu esa QSykdj cSB tkrhA lCth ns[krs gh 
og jes'k ls dgrh&vjs! ;s D;k vki bruh lCth ys vk,] fj;k dh 'kknh ds 
fy, rks vki dy lCth cktkj djusokys Fks u th! vkSj ;s D;k vki bruh lkjh 
fHkaMh! jes'k eqLdqjkrs gq, dgrk gS] ;s lfCt;k¡ esgekuksa ds fy, ugha gSa ixyh! 
esgekuksa ds fy, rks dy cktkj d:¡xk] tc esjk csVk vk tk,xkA ;s lc 
lfCt;k¡ rks eSa vius csVs vkSj cgw ds fy, yk;k gw¡A cgqr fnuksa ckn gekjk csVk 
vius ?kj vk jgk gS cgw ds lkFkA rqEgsa rks irk gS jhrs'k dks fHkaMh dh lCth cgqr 
ilan gS] blfy, mlds fy, fHkaMh ys vk;k vkSj cgw dks D;k ilan gS eq>s irk 
ughaA cgw dHkh gekjs lkFk jgh ugha] rks mldh ilan] ukilan tkuus dk ekSdk 
ugha feykA blfy, cktkj esa tks&tks lCth fn[kh eSa mls ys vk;kA bu lfCt;ksa 
esa dksbZ&u&dksbZ lCth rks cgw dks ilan gksxhA 'kknh esa vkusokys lHkh esgekuksa 
ls vius csVs&cgw dks feyokmG¡xkA cM+h 'kku ls crkmG¡xk fd ;s gSa jhrs'k esjk 
csVk] tks cM+h daiuh dk eSustj gS vkSj ;s esjh cgw] tks Ldwy esa Vhpj gSA jkf/kdk 
dgrh&gk¡&gk¡ feyk ysuk] dgk¡ csVk] cgw ds lkFk ,d Nr ds uhps ,d lkFk jgus 
dk liuk Fkk gekjk] ij---A fj;k gkFk esa lw[ks diM+s idM+s gq, uhps vkrh vkSj 
xqLls ls lkjs diM+s jkf/kdk dh vksj dqlhZ ij j[krs gq, dgrh] yks vkids 
csVs&cgw ds fy, u;s&u;s pknj /kqydj rS;kj gSA jes'k mls dgrk&vjs fj;k 
csVk! bruk xqLlk D;ksa gks\
 fj;k vius HkkbZ ls ukjkt gS vkSj gks Hkh D;ksa u] viuh NksVh cgu dh 
lxkbZ esa cM+k HkkbZ u vk,] rks cgu dk ukjkt gksuk tk;t gSA gkyk¡fd gj cgu 
dh rjg fj;k Hkh vius HkkbZ dk bartkj dj jgh Fkh] ij vius bartkj dks fNik 
oks vHkh vius HkkbZ ds izfr viuh ukjktxh fn[kk jgh FkhA oks xqLls esa vius 
ekrk&firk ls dgrh gS&
 vkiyksx ftldh vkus dh bruh rS;kjh dj jgs gSa] oks vk,xk ugha 
vkSj vxj vk,xk Hkh rks ,sls] tSls geij dksbZ ,glku dj jgk gksA mls gekjh 
ijokg gksrh rks esjh lxkbZ esa rks vkrk vkSj ugha vk ik;k fdlh otg ls rks 
de&ls&de ,d Qksu rks djrk] ij mlus ugha fd;kA jes'k dgrk&vjs! oks 
fdlh dke esa Q¡l x;k gksxk] csVk! ij mlus eq>ls dgk gS fd oks rsjh 'kknh esa 
t:j vk,xkA mldh Vsªu [kM+xiqj igq¡pusokyh gksxh] oDr rks gks x;k gSA fj;k 
dgrh&mlus vkidks crk;k fd oks fdl Vsªu ls vk jgk gS\jes'k dqN ugha dg 
ikrk] mldh [kkeks'kh lc dqN dg nsrh gSA og viuh tsc ls viuk Qksu 
fudkydj jhrs'k dks Qksu yxkrk&gsyks! gk¡] jhrs'k csVk dgk¡ gks\dcrd 
igq¡pksxs\dy 'kknh gS] ;kn gS uk! gk¡] ikik! ;kn gSA vki ckj&ckj Qksu djds 
fMLVcZ er fd;k djks] eSa vHkh daiuh dh ehfVax esa gw¡A tSls le; feysxk eSa vk 
tkmG¡xkA jkf/kdk pqipki [kqn dks lfCt;kssa esa my>kbZ] lj >qdk, lc lqurh 
jgrhA fj;k vk¡[kksa esa vk¡lw fy;s vius dejs esa pyh xbZA
 vkt lqcg ls gh ?kj esa esgekuksa dk vkuk yxk gSA vkt ls fj;k dh 

'kknh dh j'esa 'kq: gSaA jes'k us 4&5 xkM+h esgekuksa dks LVs'ku ls ?kj rd ykus 
ds fy, yxk j[kh gSA tSls dksbZ xkM+h njokts ij vkrh] fj;k nkSM+rs gq, tkrh] 
;s lkspdj fd HkS;k vk x;sA xkM+h ls lHkh nwj&nwj ls vk, esgeku mrj jgs] 
fj;k lc esgekuksa ds chp ftls [kkst jgh] og bl xkM+h esa Hkh ugha gSA lcls 
T;knk bartkj jhrs'k dk fj;k dks gSA cgqr I;kj djrh gS ok jhrs'k ls] ij vius 
I;kj dks Nqikdj oks vius cM+s HkkbZ ls ukjkt gSA lkjs esgeku vk x,] ij 
vcrd jhrs'k ugha vk;k] lkjs esgeku fjrs'k dks iwN jgs gSaA 'kke gks xbZ] lc 
lt x;k] vc lHkh Hkwfeiwtu ds fy, fudyusokys gSaA fj;k dks vc Hkh 
bartkj gS vius cM+s HkkbZ dk] viuh ek¡ ls vkdj dgrh gS&ek¡! FkksM+h nsj #d 
tkvks] 'kk;n HkS;k&HkkHkh vkrs gh gksaxsA lHkh jhrs'k dk bartkj dj jgs gSaA 
fj;k dh pkph <ksyd ctk jgh gS] lHkh vkSjrsa feydj 'kknh ds eaxy xhr xk 
jgh gS] ftlij dkuiqj okyh cqvk vkSj QwQk ukpus esa eXu gSaA jhrs'k dk 
bartkj djrs&djrs jkr ds 10 ct x;s] ij jhrs'k ugha vk;k vkSj u oks 
vius firk dk Qksu mBk jgkA esgeku rjg&rjg dh ckr dj jgsA dksbZ dg 
jgk] cPpksa dks T;knk i<+kus ls oks ,sls gh ek¡&cki dks Hkwy tkrs gSaA dksbZ dg jgk 
fd 'kknh ds ckn dksbZ Hkh ek¡&cki dk ugha gksrk] lc iRuh dk xqyke cu tkrsA 
jes'k& jkf/kdk dks lcdh ckrsa lqudj ,sls yx jgk] tSls muds fny esa dksbZ 
rhj ekj jgk gksA vpkud jhrs'k dh xkM+h vkrh gSA jkf/kdk nkSM+dj yksVs esa 
ikuh ys vkrh gS vkSj csVs&cgw ds lj ds  mGij ls ?kqekdj ikuh Qasdrh gSA lHkh 
esgeku jhrs'k ls dgus yxrs] bruh nsj ls vk;k viuh cgu dh 'kknh esa] 
dcls lc rsjk bartkj dj jgs gSaA jhrs'k ds firk mls dgrs gSa] tk csVk! 
gkFk&eq¡g /kksdj rS;kj gks tk fj;k us rsjs fy, j'esa Hkh #dokdj j[kh gqbZ gSA oks 
ckoyh dgrh gS&HkS;k&HkkHkh ds vkus ds ckn gh j'esa djukA jhrs'k vkSj 
mldh iRuh fiz;k vanj tkrs gSaA fj;k nkSM+dj muls feyus ckgj vkrh] oks 
ukjktxh fn[kkrh vius HkS;k&HkkHkh ls] mldh 'kknh esa oks bruh nsj ls tks 
vk,A jhrs'k vkSj fiz;k rS;kj gksdj j'eksa esa 'kkfey gksrs gSaA lkjh j'esa gksus ds 
ckn lHkh [kkus ds fy, cSBrs gSaA fj;k ds lHkh ppsjs HkkbZ&cgu esgekuksa dks 
[kkuk f[kyk jgs] jhrs'k dksus esa dqlhZ fy;s cSBk gS] ,sls tSls oks fdlh vkSj ds ?kj 
esgeku cudj vk;k gksA fiz;k viuh lkl ds lkFk&lkFk gj dke esa gkFk c¡Vk 
jgh] lkFk gh oks esgekuksa ds [kkus&ihus dk Hkh /;ku j[k jghA jes'k] jhrs'k ls 
dgrk&ogk¡ D;ksa dksus esa vdsys cSBk gS] ;gk¡ vk lcds lkFk cSBA jhrs'k mBdj 
vkrk vkSj vius firk ls dgrk&D;k ,d fxykl ikuh feysxk! jhrs'k ml 
vksj vk'p;Z Hkjh utjksa ls ns[krk gS] jes'k ds ikl cSBs lkjs fj'rsnkj dHkh 
jhrs'k rks dHkh jes'k dks ns[krsA jes'k dgrk&csVk! ;s rqEgkjk ?kj gS] rqEgsa ikuh 
pkfg,] [kkuk pkfg,] tks Hkh pkfg,] rqe tkdj vius gkFk ls ys yks ;k iwjs gd 
ls ek¡xks viuh ek¡ ls] cgu ls] ;w¡ esgekuksa dh rjg bl ?kj ls vatku cudj 
D;ksa jg jgs gks! rHkh fiz;k ikuh dk fxykl gkFk esa fy;s vkrh vkSj jhrs'k dks nsrs 
gq, dgrh vki ikuh ihdj vanj tkb,] ge tks fj;k nhnh ds fy, lkeku yk, 
gSa] oks mUgsa ns nsrs gSaA jhrs'k fxykl gkFk esa fy;s gq, gh fj;k ds ihNs ?kj ds vanj 
pyk tkrk gSA
 vkt nksigj esa fj;k dh gYnh vkSj 'kke dks es¡gnh gS] nwj&nwj ds 
lkjs fj'rsnkj vk jgs gSaA jes'k lHkh esgekuksa ds Lokxr dh rS;kjh esa yxk gSA 
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jes'k Hkkx&Hkkx dj dHkh cktkj tkrk] rks dHkh ?kj ds vanj tkdj ns[krk] 
dgaha dqN deh rks ugha jg x;hA jhrs'k vk¡xu ds ckgj ,d dksus esa vius Qksu ij 
vius dke ds flyflys esa cfr;krs cSBs jgrk] u gh og vkxs c<+dj vius firk 
ds fdlh dke esa gkFk c¡Vkrk vkSj u gh ,d cM+s HkkbZ dh rjg viuh cgu dh 
'kknh dh dksbZ rS;kjh [kqn djrkA og cl ,d ,sls esgeku dh rjg cSBs jgrk] tks 
;g lksprs gSa fd 'kknh esa 'kkfey gksdj cgqr cM+k ,glku dj fn;s gksaA 'kke dks 
fj;k dks es¡gnh yxrh gS] fj;k dh es¡gnh ij lc [kwc ukprs gSaA fj;k ds cgqr 
dgus ij fiz;k Hkh fQYeh xkuksa esa ukprh gSA jhrs'k ckgj dqlhZ ij vdsys cSBk gSA 
jkf/kdk] jhrs'k ds ikl tkdj dgrh gS&rq>s irk gS jhrs'k! ;s tks eaMi ltk gS] 
;s ukp&xkuk] ;s lc rsjh cgu dh 'kknh esa gks jgk gS] ml cgu dh 'kknh] ftls 
cpiu esa tc ge dgk djrs Fks fd ;s 'kknh djds nwljs ?kj pyh tk,xh] rks rw 
dgk djrk Fkk fd eSa viuh fj;k dks fdlh dks ugha ys tkus nw¡xk vkSj vkt rsjh 
ml cgu dh 'kknh esa rw gh esgeku cudj vk;k gSA rsjs ikik dcls rsjs vkus dk 
bartkj dj jgs Fks fd dc esjk csVk vk,xk] esjk lgkjk cusxkA tcls fj;k dh 
'kknh yxh] rsjs ikik cl ;gh dgrs Fks&esjs cSVs dks vkus nks] nksuksa cki&csVk 
feydj 'kknh dh ,slh rS;kjh djsaxs fd lc ns[krs jg tk,¡xs] esjk csVk vkdj 
lc l¡Hkky ysxkA vkSj rqe ns[kks] oks jgs rqEgkjs ikik vdsys ;gk¡&ogk¡ 
Hkkxk&nkSM+h dj jgs bl mez esaA gj ,d esgeku dk [;ky j[k jgsA rqEgsa vius 
ikik dk gkFk c¡Vkuk pkfg,] rqEgsa /;ku nsuk pkfg, fd dgha fdlh esgeku dks 
dqN pkfg, rks ughaA ij rqe rks [kqn esgeku cu x;s gksA jhrs'k xqLls ls dgk&ek¡! 
rqEgsa irk gS] rqe D;k dg jgh gksA eSa ;gk¡ vk;k gw¡] rks esjk fdruk uqdlku gks jgk] 
rqEgsa D;k irk! ,d rks ;gk¡ brus esgeku gSa] ,d&,d dejs esa 
ik¡p&ik¡p&N%&Ng% yksx lks jgs] ;gk¡ HkhM+ eas [kkuk [kkuk iM+ jgk] eSa dSls 
,MtsLV dj jgk gw¡] rqEgsa D;k irk! jkf/kdk dgrh&csVk! ;s ftrus esgeku vk, 
gq, gSa u] lHkh ;gh dg jgs gSa fd bartke cgqr vPNk fd;k gS] fdlh us vcrd 
dksbZ f'kdk;r ugha dhA rqe igys oks 'k[l gks] ftlus gekjs bartke esa mG¡xqyh 
mBkbZ] vc rqe [kqn lkspks] esgeku dkSu gS! rqEgkjh iRuh tcls vkbZ gS] oks ?kj esa 
cgw dh ftEesnkjh c[kwch fuHkk jgh gS] gj dke esa gkFk c¡Vk jgh gSA gj pht dk 
[;ky j[k jgh gSA dke rks oks Hkh djrh gS csVk! ij mls ckgj vkSj ?kj esa varj 
irk gSA jhrs'k ij viuh ek¡ dh ckrksa dk dksbZ vlj ugha gksrk] jkf/kdk ogk¡ ls 
pyh tkrh gSA
 vkt ckjkr gS fj;k dhA lkjh rS;kfj;k¡ gks pqdh gSaA ij ,d firk dk 
fny ekurk ugha] jes'k ckj&ckj gkWy esa tkdj ns[k jgk fd lc Bhd gS ;k ughaA 
ckjkr dks tuokls ij Bgjkdj jes'k ?kj vkrk gS vkSj jhrs'k ls dgrk gS&ckjkr 
tuokls ij gS] rqe vius QwQk ds lkFk ogk¡ tkvks vkSj ckjkfr;ksa dks uk'rk 
oxSjg djokvks vkSj ns[kks] ogk¡ mUgsa fdlh pht dh deh u gksA vkSj tuokls esa 
tkrs le; nks ckYVh vkSj ex ys tkuk ogk¡] oSls rks ogk¡ lc j[kok fn;k eSaus] ij 
eq>s ckjkrh dqN T;knk fn[ks] mUgsa dgha dqN deh u gks tk,A jhrs'k dgrk&eSa ;s 
ckYVh&ex ysdj ugha tkmG¡xk] fdlh vkSj dks Hkst nks QwQk ds lkFkA esjh dksbZ 
bTtr ugha gS D;k] eSa ogk¡ tkdj lcdks uk'rk djkmG¡ vkSj ;s ckYVh&ex ysdj 
tkmG¡! jes'k vk'p;Z Hkjh utjksa ls vius csVs dks ns[krk] mls ;dha ugha gksrk fd 
mldk csVk mlls ;s dg jgkA
 ckjkr yx xbZA lkjs esgeku [kkuk [kk pqds FksA jkr 12 cts 
nwYgs&nqYgu dks eaMi esa Hkoj ds fy, cSBk;k x;kA iafMr us ykbZ ijlksbZ ds fy, 
HkkbZ dks cqykus tc dgk] lcdh utj jhrs'k dks [kkst jgh FkhA jkf/kdk us dgk 
fiz;k ls tk ns[k jhrs'k dgk¡ gS] mls cqyk ykA fiz;k jhrs'k dks cqykus tkrh gSA 

jhrs'k ,d dejs esa lksrk jgrk gSA fiz;k mls txkdj dgrh gS] ckgj 'kknh py 
jgh gS] lHkh vkidks cqyk jgs gSa] Qsjs ds fy, vkidk bartkj dj jgs gSa ykbZ 
ijlus ds fy,A jhrs'k dgrk&eS ogk¡ tkdj D;k d:¡xk! eq>s lksus nks] lqcg 
fonkbZ ds ckn gesa Hkh tYnh fudyuk gS ?kj ds fy,] rqe Hkh lks tkvksA fiz;k 
dgrh gS&dSlh ckr dj jgs gks th! ckgj cgu dh 'kknh py jgh gS vkSj vkidks 
uhan dh iM+h gSA Qsjs ds oDr yM+dh&yM+ds ds gkFkksa esa HkkbZ dks ykbZ nsuh iM+rh 
gS] vkidks irk ugha D;k] pfy, mfB, tYnh] lc vkidk bartkj dj jgs gSaA 
jhrs'k dgrk&vjs! brus lkjs HkkbZ rks gSa] cqvkth ds csVs fodkl dks cksy nks ykbZ 
ijkslusA fiz;k dgrh&dSls HkkbZ gks vki! ckgj vkidh cgu dh 'kknh gks jgh gS 
vkSj ;gk¡ vkidks uhan dh iM+h gSA fiz;k jhrs'k dks tcjnLrh mBkdj eaMi esa 
ysdj tkrh gSA jhrs'k dh lkjh ckrsa jes'k ckgj [kM+s gksdj lqu ysrk gSA
 fj;k dh fonkbZ gks x;hA fj;k cgqr jks;h vius ek¡&ikik ds xys 
yxdjA fj;k dh vk¡[kksa esa nnZ nh[k jgk Fkk fd mls irk gS fd vc mlds 
ek¡&ikik vdsys gks tk,¡xs_ D;ksafd og le> x;h Fkh fd mlds HkkbZ us ,d vyx 
nqfu;k cuk yh gSA fj;k dh fonkbZ ds rqjar ckn jhrs'k viuh iSfdax djds 
fudyus dks rS;kj gks x;kA fiz;k us mls le>k;k fd vHkh fj;k nhnh dh fonkbZ 
gqbZ gS] vHkh dksbZ esgeku ugha x;s vkSj ge bl ?kj ds lnL; gksdj igys fudy 
tk,¡xs] vPNk ugha yxrkA vki tkdj nsf[k, fd iaMkyokys dk] gyokbZ dk] 
ykbVokys dk fdrus #i;s vkSj nsus cps gSaA ikikth vdsys ijs'kku gks jgs gSaA 
jhrs'k dgrk rqe ikxy gks D;k] eSa bu lcdks iSls iwNus tkmG¡xk] rks lcds iSls 
eq>s Hkjus gksaxsA rqEgsa irk gS fdrus #i;s yx tk,¡xs\fiz;k dgrh&rks vki bl 
?kj ds csVs gSa] vkidk QtZ gS bl ?kj dk [kpZ ck¡Vuk vkSj vki ftEesnkjh ls gV 
jgs gSaA jhrs'k xqLls esa fiz;k ij gkFk mBkrk] rHkh ogk¡ dejs esa jes'k vkSj jkf/kdk 
igq¡p tkrs gSaA jhrs'k dgrk&ek¡&ikik! vki nksuksa lkFk esa] ;gk¡ dqN dke gS 
D;k\jes'k dgrk&ugaha] csVk! dqN dke ugha gSA rqeus cgqr fd;k] vk x;sA 
rqEgkjh ek¡ dg jgh Fkh fd rqe vkSj cgw vkt okil tk jgs gks] rks ge rqEgsa vkSj cgw 
dks ;s diM+s vkSj feBkbZ nsus vk, FksA fiz;k dgrh&bldh D;k t:jr Fkh 
ikikthA ;s lc vkxs vki esgekuksa dks nhft,A dgha de u iM+ tk,A jes'k 
dgrk&esgekuksa dks gh ns jgk gw¡ csVk! jhrs'k rks vc esgeku cu x;k gSA jes'k 
dgrk&eSaus lcds fcy ns fn;s gSa] dgha fdlh dk dqN cpk ugha gS] blfy, jhrs'k 
rqe Mjks er fd eq>s rqEgkjs iSls yxsaxsA eSaus rqEgsa ckgj i<+us Hkstk Fkk] rkfd rqe 
i<+ fy[kdj ,d vPNs vkneh cuks] vius iSjksa ij [kM+k gksuk lh[kksA ij rqe rks 
vPNs vkneh dh txg cM+s vkneh cu x;sA
 cgw us viuk QtZ c[kwch fuHkk;k] ij gekjh cnfdLerh gS fd gekjk 
csVk vius gh ?kj esgeku cudj vk;kA jhrs'k dks bu ckrksa dk tSls dksbZ QdZ 
ugha iM+rkA og viuk lkeku mBkdj ?kj ls ckgj fudy tkrk] mls tkus dh 
bruh tYnh Fkh fd mls tkus oDr vius ek¡&firk ds iSj Nwdj muls vk'khokZn 
ysuk Hkh t:jh ugha le>kA fiz;k u pkgrs gq, Hkh ,d vkn'kZ iRuh dh rjg vius 
lkl&llqj ds iSj Nwdj muls vk'khokZn ysdj vius ifr ds ihNs py nhA
 jes'k&jkf/kdk vc lkjs esgekuksa dks fonk djds fuf'par gksdj ,d 
dejs ds nks fdukjksa ij vdsys vkSj pqipki cSBs FksA jkf/kdk dh utjsa jes'k ls 
loky dj jgh Fkh fd vkt jhrs'k tks csVs dk QtZ fuHkkus dh txg ,d esgeku 
cudj vk;k Fkk] mlds ihNs dkSu ftEesnkj gS\gekjs laLdkj ;k mldh 
i<+kbZ\;k 'kgj dh gok us mlij viuk tknw pyk fn;k\jes'k gkjs gq, O;fDr 
dh rjg lkjs lokyksa ls vatku cus cSBk jgrkA mldh gkyr ml O;fDr dh 
rjg gks x;h] ftlds nksuksa gkFk fdlh us dkV fn;s vkSj mls jksus dk Hkh gd ugha 
fn;k x;kA
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 vfudsr vkSj tkx`fr xys esa lqUnj yky xqykc o jtuhxa/kk ds Qwyksa 
ls ltk gqvk t;ekyk Mkys gq, ?kj esa izos'k djrs gSaA mu nksuksa ij igyh utj 
f'kodqekj frokjhth dh iM+hA 
 D;k ckr gS csVk\ekywe iM+rk gS] dksbZ tax thrdj vk jgk gSA ikik 
;g tax rks gS gh] eSa vkSj tkx`fr us dksVZ esa tkdj fookg dj fy;k gSA vc vkidk 
vk'khokZn ysus vk;k gw¡A vkt bEihfj;y jkt esa tkx`fr ds ikik us ,d xzs.M ikVhZ 
dk vk;kstu fd;k gSA vki nksuksa Hkh vuqJh ds lkFk ogk¡ vo'; vkb,xkA 
vPNk! gesa cqykus gekjk csVk vk;k gS] D;k ckr gS\ljyk! tjk dhpu ls ckgj 
vkvks] lquks tjk rqEgkjk csVk D;k dg jgk gS\
vkrh gw¡] tYnckth D;ksa dj jgs gks\vkt rks jfookj gSA 
ns[kks] rqEgkjs csVs dk djrwr! 
ljyk dgrh gS&,d nks ckj vfudsr ds lkFk ?kj esa ;g yM+dh vk pqdh gSA 
eryc rqEgsa Hkh bldh dkjLrkuh dk irk FkkA 
D;k ckr djrs gks\D;k fd;k gS esjk yM+dk vfudsr usA 
'kknh djds ?kj esa vk;k gS] rqEgkjk vk'khokZn ysusA 
dSls ikxy tSls ckr djrs gks\'kknh&C;kg D;k dksbZ g¡lh [ksy gS\D;k 
xqM~Ms&xqfM+;k dk C;kg le> fy;k gSA 'kknh&C;kg esa ekrk&firk dk Hkh dqN 
vjeku gksrk gSA x`gLFkh dh iFkjhyh jkg esa pyus ds fy, yksgs tSlh iSj vkSj 
vkRe'kfDr dh t:jr gksrh gSA
 ;g lc lqu vfudsr ukjktxh fn[kkrs gq, dgrk gSA ek¡&ikik 
vkiyksx fdl tekus dh ckr dj jgs gSaA vc tekuk cgqr cny x;k gSA 
yksx&vc rks baVjusV ls 'kknh O;kg Hkh dj ysrs gSA eaS rks de ls de eafnj esa 
tkdj iwtk dj Hkxoku dks lk{kh ekudj tkx`fr dks viuh iRuh Lohdkj fd;k 
gw¡A vki nksuksa dk vk'khokZn ysus vk;k gw¡A 'kke dks ikVhZ gS] mlesa vki nksuksa dks Hkh 
vo'; vkuk gSA 
 f'kodqekj ukjktxh fn[kkrs gq, dgrk gSA lqu jgh gks uk] gekjs csVs us 
xYkrh ugha fd;k gSA ge nksuksa ydhj ds Qdhj cus gq, gaSA gekjs Lusg&nqykj 
Hkkouk dk fdruk lqUnj migkj ns jgk gSA ;gh laLdkj geus bldks fn;k gS!
 vfudsr Hkh Øks/k esa vkdj dgrk gS&lp gSA vkiyksx dwieaMwd gksA 
nqfu;k esjs dEI;wVj Kku dh rkjhQ djrs Fkdrs ugha gSA vHkh esjs fy, tkx`fr ds 
ikik dEI;wVj lsUVj [kksyus okys gSa vkSj ik¡p dEI;wVj Hkh ns nsaxsA vkiyksx lqurs 
jguk eSa fdl izdkj xwxy dh nqfu;k eas NkmG¡xk] vki ft/kj ns[kksxs] vkidks 
vfudsr dk gh uke fn[kkbZ nsxkA ikik vki le; ds lkFk pfy,A vkt ds tekus 
esa #Ik;k cksyrk gSA vkius rks esjs fy, lsds.M gSaM dEI;wVj [kjhnok;s FksA Bhd 
gS] vkidh tks bPNk djks] dgdj vfudsr vkSj tkx`fr pys x,A 
 f'kodqekj frokjh vkSj ljyk mUgsa tkrs gq, ns[krs jg x;sA nksukas dqN 
Hkh ugha cksy lds! nksuksa lksQk ij cSBs jg x;sA rHkh dhpu ls tyus dh nqxZU/k 
vk;hA ljyk cM+cM+krs gq, fdpu dh vksj nkSM+hA vkt fdruk lqUnj Hkjok¡ 
ijoy cuk jgh FkhA esjk csVk fdruk [kq'k gksdj Hkjok ijoy [kkrk FkkA 
 f'kodqekj frokjh ch-,l-ih- Ldwy esa dSesLVªh ds ysDpjj gSaA dHkh 
dksbZ Nk= vius fo"k; ls lacaf/kr leL;k ysdj vkrk] rks frokjhth cM+s mRlkg 
ls mls le>krsA bruk gh ugha] og Nk= larq"V gksdj gh tkrkA blls frokjhth 
dks vR;f/kd [kq'kh gksrhA mudh ,d yM+dh vuqJh gSA og i<+kbZ esa lk/kkj.k] 
ysfdu QS'ku dh nqfu;k dk mls fo'ks"k Kku FkkA HkkbZ vfudsr dh og ykMyh 

FkhA fnuHkj viuh lgsfy;ksa ls eksckbZy esa ckr djrs jgrhA ljyk mlds 
eksckbZy ls ckr djrs ns[krh rks cgqr ukjkt gksrhA ij ?kj ds lHkh lnL; 
vuqJh dk gh i{k ysrsA u;s tekus dh gS vuqJh] rqe D;k tkuks eksckbZy esa ckr 
djus dk etk gh dqN vkSj gksrk gSA
 frokjhth pkgrs rks V~;w'ku ij cgqr #i;s dek ysrs ij os #i;s dks 
egÙo u nsdj vius cPps dks fnu&jkr ,d vPNs bUlku ds laLdkj ls 
bZekunkjh ,oa ijksidkfjrk dh f'k{kk nsrs jgsA 
 Ldwy esa ijh{kk ds fnuksa esa lcls vf/kd isij frokjh th gh tk¡prsA 
Ldwy ds lkaLÏfrd dk;ZØe] ukVd] [ksy ,oa jk"Vªh; lsok ;kstuk ds lHkh dk;Z 
esa lefiZr Hkko ls dke djrs jgrsA frokjh th vDlj dgrs T;knk #i;s dekus 
ls ?kj dh 'kkafr u"V gks tkrh gSA ?kj esa 'kkafr gS] ;g cgqr cM+h laifÙk gSA iwoZtksa 
}kjk cuk;k x;k edku esa ekrk&firk dh ;knsa lek;h gqbZ gSA blhfy, mls 
rksM+uk ugha pkgrs FksA FkksM+h cgqr fjis;fjax djkdj mls vPNk jgus ds yk;d 
cuk fy; FksA frokjhth ges'kk dchj dh blh iafDr dks dgdj larq"V gks tkrs 
FksA
^^lkabZ bruk nhft,] tkesa dqVqEc lek;A
eSa Hkh Hkw[kk u jgw¡] lk/kw u Hkw[kk tk,AA**
 ysfdu vkt--- le; dh xfr fdruh fofp= gksrh gSA tks dHkh lkspk 
ugha FkkA og vkt ?kfVr gks x;kA mUgsa ;kn vkus yxk&vfudsr dHkh&dHkh 
>Yykdj dgrk FkkA ikik! vkids ikl dqN tek iw¡th Hkh ugha gS] rkfd eSa 
dEI;wVj ysdj vPNk [kklk dEI;wVj lsaVj [kksy ldrk Fkk vkSj nks&pkj 
dEI;wVj Hkh [kjhn ysrk] ij vki rks lnSo QDdM+ gh jgsA bZekunkjh dh nqfu;k 
esa pDdj yxkrs gq, cM+k vkneh cuuk rks nwj] vki vius cPpksa dh t:jrsa Hkh 
iwjh ugha dj ik;sA 
 frokjh th fo"ke ls fo"ke ifjfLFkfr esa Hkh dHkh ugha ?kcjk;sA ljyk 
Hkh mudh ,slh vkKkdkfj.kh Fkh] fnu&jkr vius vkidks ?kj x`gLFkh ds dkeksa esa 
gh O;Lr jgrhA ;fn mls dksbZ fpark lrkrh] rks vius cPpksa ds ckjs esa] ;fn fdlh 
fnu vfudsr us [kkuk ugha [kk;k] rks ckj&ckj iwNrhA D;ksa ugha [kk jgk gS\D;k 
cuk nw¡\crk rks tjk] tks dgsxk] ogh cuk nsrh gw¡_ tc cPps Bhd ls [kkuk [kk 
ysrs] rHkh mls larqf"V gksrhA
 frokjh th eu gh eu cM+cM+kus yxs] eq>ls ,slh dkSu lh xyrh gqbZ] 
ftlds dkj.k vkt vfudsr gesa NksM+dj pyk x;kA frokjhth vius vkSykn 
dh ekj dks lg ugha ik jgs FksA iwjh rjg ls fdadrZO;foew<+ gks x;s FksA ljyk Hkh 
fnuHkj [kq'k jgusokyh ,dne 'kkar gks x;h FkhA ij le; rks fdlh ds fy, ugha 
#drk gS] og rks viuh xfr ls fujarj pyrs gh jgrk gSA frokjhth us viuh 
fcfV;k vuqJh dk e/;e oxhZ; ifjokj dk ,d gksugkj yM+ds lquhy ls r; 
djds cgqr gh lknxh ds lkFk fookg dj fn;kA frokjh th us lkspk&eSaus vius 
drZO; dh bfrJh dj fn;k gSA vc eq>s dqN Hkh ugha pkfg,_ D;ksafd vkt ds 
ifjos'k esa fdlh /kuh yM+ds ls fookg djrs] rks ngst dh ek¡x igys gksrhA ckn esa 
yM+dh dks ilan djrsA blhfy, cgqr lksp&le>dj frokjh th us vuqJh dk 
fookg dj fn;kA 
 vuqJh vius llqjky esa larq"V jgus dk iz;kl djus yxhA ikik vkSj 
eEeh dh gkykr vfudsr HkS;k ds dkj.k tks gks x;k Fkk] mls ns[kdj vuqJh lge 
x;h FkhA ikik&eEeh dh [kq'kh ds fy, Lo;a dks Hkh [kq'k j[kus dh dksf'k'k djus 

ukbZUVh ukbu ukWV vkmV MkW- ufyuh JhokLro
fHkykbZ (nqxZ)

 eks-&9752606036

dgkuh



37

yxhA 
yxHkx nl o"kZ dSls chr x;k] irk gh ugha pykA vpkud ,d fnu frokjh th 
ns[krs gSa&vfudsr vkdj [kM+k gks x;k gSA frokjh th dks ns[krs gh vfudsr ikik 
ds iSjksa rys fxj iM+kA ikik eq>s ekQ dj nksA 
 vjs csVk! D;k gks x;k\rqe rks cgqr [kq'k FksA dkQh vehj gks x;s gksxsA 
ugha ikik! eSa daxky gks x;k gw¡ vkSj vkidh 'kj.k esa vk;k gw¡A rcrd ljyk Hkh 
/khjs&/khjs pyrs gq, Mªkb±x :e esa vk tkrh gSA vjs csVk! rw Bhd rks gSA rq>s ns[kus 
dh cM+h bPNk gks jgh FkhA izfrfnu Hkxoku ls rw [kq'k jgs] ;gh izkFkZuk djrh Fkh 
vkSj rsjh rLohj ns[kdj [kq'k gks tkrh FkhA 
 vfudsr viuh ek¡ dh pj.kksa esa fyiVdj jksus yxkA vjs csVk! jks D;ksa 
jgk gS\D;k crkÅ¡ ek¡! fookg ds dqN eghus i'pkr~ tkx`fr ds ikik dk gkVZvVSd 
ls e`R;q gks x;hA tkx`fr us vfudsr ls dgk] QSDVªh dk lkjk dke vki gh 
l¡gkfy;sA dqN fnuksa rd vfudsr dkedkt ns[krk jgk] ij ckr&ckr esa gj 
txg mls uEcj nks dh ckr gh fn[kkbZ nsrhA tkylkth ,oa MªXl] xk¡tk] vQhe 
dh rLdjh dh dekbZ esa gh mudk QSDVªh [kM+k gqvk FkkA vfudsr fnu&jkr cspSu 
jgus yxkA xyr /ka/ks ls fd;k x;k dke] mls jkl ugha vk jgk FkkA blls QSDVªh 
ds eSustj ,oa odZj vfudsr ls fp<+us yxs vkSj tkylkth] rLdjh ds ekeys esa 
Q¡lk fn;k vkSj mls tsy dh ltk gks x;hA vfudsr dks vius vkils ?k`.kk gksus 
yxhA og lkspus yxk] dgk¡ x;k esjk dEI;wVj lsUVj vkSj dEI;wVj dk Kku&lc 
dqN u"V gks x;kA tsy esa cSBs&cSBs vfudsr ;gh lksprs jgk&D;k ls D;k gks 
x;k\D;k cuus pyk Fkk vkSj D;k cu x;k\dbZ ckj vfudsr us vkRegR;k djus 
dh dksf'k'k Hkh fd;k] ij mlesa Hkh vlQy gh jgkA thus dh bPNk vc ugha jghaA 
vkidk gh fo|kFkhZ vkyksd dksVZ esa tt dh dqlhZ ij cSBk FkkA mlus esjh lPph 
jkedgkuh lquh vkSj mlh tt dh enn ls vfudsr dks nks o"kZ igys fjgkbZ dk 
vkWMZj gks x;kA vfudsr jksrs&jksrs dgus yxkA eq>ls tsy esa dksbZ feyus ugha 

vk;kA vkt esjh fjgkbZ gqbZ] rks tsy ds ckgj Hkh dksbZ ugha fn[kkbZ fn;kA eSa lkspus 
yxk&dgk¡ tkÅ¡\grizHk gksdj eSa tsy ds ckgj gh pcwrjs ij dbZ ?k.Vs rd cSBk 
jgkA rHkh vrhr dh ckrsa vpkud esjs ekul iVy esa vk'kk dh fdj.k tSls 
fn[kkbZ nhA tc Hkh eq>ls dqN xyrh gks tkrh Fkh] rc ek¡ gh eq>s vk¡py esa 
fNikdj esjk i{k ysrh Fkh vkSj vkids Mk¡V [kkus ls eq>s cpk ysrh FkhA ;gh vk'kk 
vkids njokts rd ys vk;kA ikik eq>s ekQ dj nksA frokjhth vkSj mldh ek¡ us 
vius csVs dks xys ls yxk fy;kA 
 ek¡ iwNrh gS&csVk! D;k cgw Hkh rq>s NksM+ nh gS\gk¡] ek¡! eSa QSDVªh ds dke 
dks Bhd ls ugha l¡Hkky ldk] rks mlus QSDVªh ds eSustj ls fookg dj fy;k vkSj 
eq>s rykd ns fn;kA eq>s tsy fHktokus dk dke Hkh mlh us fd;kA ;g dgdj 
vfudsr ek¡ ls fyiVdj jksus yxkA 
 frokjh th vius csVs ds ihB ij gkFk Qsjrs gq, dgus yxsA csVk! ge rks 
cw<+s gSa] rqEgsa D;k lgkjk nsaxs\cq<+kis esa rks cPps gh ek¡&cki dh ykBh gksrs gSa] ij 
bruk ;kn j[kks] lPpkbZ dh dher dks vktrd dksbZ ugha yxk ldk gSA mlls 
thou esa tks 'kkafr feyrh gS] og cgqr cM+h ckr gSA rqe vkt ls ;g ladYi djks 
fQj ls viuh nqfu;k lPpkbZ vkSj bZekunkjh ds lkFk 'kq: djksxsA 
,d fnu ejuk rks lHkh dks gS] ;g e`R;qyksd gS] ij tcrd thuk gS] [kq'k gksdj 
thukA ;g dguk NksM+ nks fd thus dh bPNk ugha jghaA ,slk ugha cksyrs csVk! bZ'oj 
cgqr n;kyq gSa] rqEgkjh vk¡[k [kqy x;h] ;g cgqr cM+h ckr gSA dgk¡ rqe #i;s 
dekus ds fy, fuU;kucs ds Qsj esa iM+s Fks fd cgqr tYnh gh y[kirh cu tkÅ¡xkA 
;gha ij rqe xyr FksA ij esjk fo'okl Fkk&,d u ,d fnu rqEgsa lPpkbZ dk 
vglkl t:j gksxkA esjh ckr dks ges'kk ;kn j[kukA rqEgsa 'kq#vkr esa cgqr d"V 
gksxk] cgqr ijs'kkuh gksxh] ysfdu rqe viuk /kS;Z er [kksukA viuk vkRecy 
cuk, j[kukA /khjs&/khjs lc dqN vPNk gh gksxkA lc dqN vPNk gh gksxkA ;g 
dgdj frokjh th Lo;a vius vk¡lw iksaNus yxsA

uoxhr
txnh'k iadt

dku esa vkdj dgk dqN
eSa u lqu ik;k
x;h og QqjZ dgdj

gks jgh ppkZ
lM+d pkSiky xfy;ksa
uqDdM+ksa ij
yksx eqM+dj ns[krs
eq>dks cM+s gh
pfdr gksdj

djus yxs gj
vk¡[k ds ladsr ftuls
QwVrk lUnsg cgdj

dqN Lo;a dh
dqN le; dh psruk
iFkjk x;h gS

ra= ds "kM;a= dh
nqxZU/k eu ij
Nk x;h gS

,d foLe;
QSydj iwjs iVy] ij
gS [kM+k xqelqe
fu#Ùkj na'k lgdj

fdj.kkas ij vfHk;ksx py jgk
cnpyuh ds fy, xokgh
nsus vkrh gSa mYdk,¡

la/;k us vkjksi yxk;k
rkjs mldks ?kwj jgs gSa
rkjksa dk dguk gS os rks
lnk xxu esa nwj jgs gSa

ikjnf'kZrk dh eaMh esa
fdruk nqjkpkj fcdrk gS
iwN jgha fdj.ksa yTtk dks
ysdj dgks] dgk¡ fNi tk,¡

fdruh O;fFkr ;kfpdkvksa ds
fu.kZ; U;k;k/khu iM+s gSa
vkSj tqxuqvksa ds izdk'k ij
Hkh vufxu izfrca/k tM+s gSa

vf/koDrkvksa ds rdks± ls
lkjk n`'; cny tkrk gS
Qfj;knh dks gh vijk/kh
dg&dgdj migkl mM+k;sa

tgk¡ v¡/ksjs ds ifjlj esa
fdj.kksa dk vkuk fuf"k¼ gks
lkjs lk{; feVk Mkys tc 
lp dSls funksZ"k fl¼ gks

dqN oSdfYid lek/kku Hkh
nwj [kM+s gks f>>d jgs gSa
fdl rVLFkrk dh ,sud ls
U;k;&naM fdl vksj >qdk;sa

D;k gqvk
papy le; dks
/kwlfjr gksus yxs
fo'okl ds tks nqxZ <gdj
ns x;h
vQokg lh iwjs 'kgj dks
pqi fudydj
tknqbZ lp ds
fdlh vglkl lh
QSyh epydj

dy gok us eq[kcjhva/kdkj ds U;k;ky; eas

dfork
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 twu dk eghuk FkkA mel ls Hkjh jkr] fctyh dks Hkh vkt---^vksQ! 
D;k gks x;k*A vpkud ikoZrh ds eq¡g ls vkokt fudy iM+hA 
 fnoky ij V¡xh ?kM+h ij utjsa Mkyha] rks jkf= us nks izgj dkV yh FkhA 
rhljk izgj py jgk FkkA vkt ikoZrh dks uhan ugha vk jgh FkhA jkrHkj 
jg&jgdj vk¡[ksa [kqy tk;k djrh FkhaA lqcg e¡>ys csVs ds lkFk >qejhfryS;k 
tkuk Fkk] og Hkh rks rS;kj Fkh] tkus ds fy;sA lqulku fu%'kCn jkf= dk rhljk 
igj] lHkh xgjh uhan esa lks jgs FksA 
 ikoZrh ds dkuksa ?kM+h ds fVd~---fVd~---fVd~ dh vkokt vk jgh FkhA 
vpkud ?kj dk dqÙkk HkkSad mBk&^laHkor% dksbZ fcYyh jgh gksxh* ikoZrh us 
lkspk vkSj mBrs gq, tEgkbZ yh vkSj nkfguk gkFk mBkdj pqVdh ctk;h] ekuks 
>kM+&Q¡wd djusokyk dksbZ rkaf=d Hkwr Hkxk jgk gksA
 ?kM+h ds fVd~---fVd~---fVd~ ij og lkspus yxh&^?kM+h Hkh fdruh 
vn~Hkqr pht gS] pyrh Hkh gS vkSj cksyrh Hkh gSA* rHkh og orZeku ih<+h ds fo"k; 
esa lkspus yxh]^^u;h ih<+h Hkh rks ?kM+h ds leku gh gS] pyrh Hkh gS vkSj cksyrh 
Hkh gSA** lHkh ?kjksa dh ?kfM+;k¡ vius vyx&vyx vankt esa cksydj pyrh gw¡A 
,d eSa gw¡] tks dHkh cksyrh ugha] ij yxkrkj pyrh jgrh gw¡A gs bZ'oj! cksydj 
mBrs gq, cqncqnkrh gS&^;gh rks esjs thou dh [kwch gS] tks ugha cksydj Hkh 
pyrh jgrh gSA fQj og ckgj vkdj cjkens esa iM+h [kkV ij ysV x;h vkSj 
vius vrhr esa [kks x;hA  
 lkseukFk ls tc mldk fookg gqvk Fkk] mldh mez ek= 
lksyg&lrjg dh jgh gksxhA lkseukFk Hkh chl&ckbZl ds jgs gksaxsA  b/kj lkl 
ds ejs gq, ek= pkj eghus gq, Fks] nksLrksa ds ncko esa vkdj lkseukFk ds firk dks 
nwljk  fookg djuk iM+kA lkseukFk ;g lkspdj [kq'k Fkk fd pyks blls 
firkth dks [kq'kh feysxhA  
 ikoZrh us Hkh gemez lkl dks bruk gh vknj vkSj lEeku fn;k] 
ftruk nks ih<+h ds vUrjokyh lkl&cgqvksa esa ugha gksrk]  lkl&cgq dk ,d 
lgsyh tSls jgukA lkseukFk ds firk us Hkh csVs&cgw ls fe=or~ O;ogkj fd;kA
 lkseukFk vius firk ds O;olk; dks HkyhHkk¡fr l¡Hkky jgk Fkk] ogha 
ikoZrh vius rFkk lkSrsyh lkl ds cPpksa dks ,d leku ikyu&iks"k.k esa rfud 
Hkh deh ugha j[krh FkhA og lHkh cPpksa  dks Luku djkrs le; v[kkM+s ij mrjs 
;ks¼k ds leku rsy ekfy'k djuk] dw,¡ ls ikuh [khap&[khap dj Luku djkuk] 
iafDr;ksa esa fcBkdj lcdks ,d lkFk Hkkstu djkuk] ;gh mldh fnup;kZ FkhA
 O;kikj fnu&izfrfnu rjDdh ij FkkA lHkh cPps lkFk& lkFk cM+s gks 
jgs FksA Hkjk&iwjk ifjokj FkkA ikoZrh ds pkj lkSrsys nsoj vkSj pkj [kqn ds csVs] 
ik¡p lkSrsyh uun vkSj vkSj rhu csfV;k¡A /khjs&/khjs lkl us ikoZrh ij vius in 
dk izHkko fn[kkus yxhA ikoZrh ;Fkk uke rFkk xq.k] R;kx vkSj lsok dh izfrewfrZ] 
vius dÙkZO; ij MVh jghA le; chrrk x;kA chruk mldh fu;fr gSA
 dqN fnuksa ckn lkseukFk ds firk us mldk O;olk; vyx djok 
fn;kA tek&tek;k O;olk; vc ikoZrh ds lkl ds fgLls esa vk x;kA ikoZrh ds 
iq= Øe'k% jkeukFk] ';kenso] t;nso vkSj fot;&lHkh dks vius iSjksa ij 
[kM+k djuk FkkA ikoZrh vius ek;ds ls dqN iw¡th m/kkj yk;h vkSj  lkseukFk dks 
lkSairs gq, cM+s I;kj ls ns[kk! tcfd lkseukFk dh utjsa >qd x;hA ikoZrhus 

le>k;k&^blesa 'keZ dh D;k ckr\
 blij lkseukFk us dgk&^ugha&ugha ikoZrh! ;g eq>ls ugha gksxkA*] eSa 
ijns'k dekus pyk tkÅ¡xk] ij ;g iSlkA*^ ugha&ugha ;g eq>ls ugha gksxk*A 
 ikoZrh us dgk&^HkkbZ! yksxksa  us eq>s esjk fgLlk le>dj fn;k] ij eSa 
bls okil dj nw¡xh] igys esjk O;olk; [kM+k rks gks tk;]* dgrs gq, ikoZrh us 
jkeukFk ds gkFk esa iSls dh FkSyh j[k nhA
 jkeukFk&ikoZrh dh prqjkbZ ns[kdj xn~xn gks x;kA mlus iSls dh 
FkSyh cxy esa j[kdj vius nksuksa gkFkksa ls ikoZrh dk psgjk mBk;k vkSj pwers gq, 
dgk&^eSa rqEgsa dHkh lq[k ugha ns ldkA ikoZrh! rqe dgk¡] dkSjo ds ?kj esa vk x;h!
 ikoZrh vius gkFkksa ls lkseukFk dk eq¡g cUn dj fn;k vkSj vk¡[ksa 
McMckdj cksyh&^ugha&ugha] vkids eq¡g ls ,slh ckrsa 'kksHkk ugha nsrha] vki Hkh rks 
esjs fy;s thouHkj [kVrs jgsA* dgus Hkj dh nsjh Fkh fd lkB ikj dj x;s mez esa 
nksuksa rjQ ekuks ,d Tokj&HkkVk vk x;kA dqN nsj ckn nksuksa ,d&nwljs ls 
vyx gq,A ikoZrh ds xky 'keZ ls yky gks x;s FksA og diM+s  Bhd djrh gqbZ vanj 
pyh x;hA ikoZrh dks ytkrs ns[kdj lkseukFk dh vk¡[ksa f[ky x;ha] ekuks fdlh 
;q¼ ij fot; izkIr dj fy;k gksA
 ikoZrh dk cM+k iq= ,d izfrHkk lEiUu] [ksy esa #fp ysusokyk FkkA 
vPNh fMxzh izkIr dj pqdk FkkA mlus ukSdjh ugha dh vkSj  firkth ds O;olk; esa 
gkFk c¡Vkus yxkA og  pkgrk rks vPNh ukSdjh izkIr dj ekSt&eLrh ls  fnu 
dkVrk] ij O;olk; dh ns[kHkky dj Hkkb;ksa dks vQlj cukus dks n`<+ 
ladfYir FkkA mldh esgur jax yk;hA vkt ';kenso >qejhfryS;k ds  fdlh 
dkWyst esa  izksQslj] t;nso bUlisDVj] fot; vius cM+s HkkbZ ds dke esa gkFk 
c¡Vkrk FkkA 
 ikoZrh vius pkjksa csVs dks ns[kdj Qwyh ugha lekrh FkhA lcls T;knk 
jkeukFk dks_ D;ksafd ogh rks gS] tks ikfjokfjd  uS;k dh irokj Fkkes gq, gSA vkt 
';kenso ?kj vk;k gSA  jkeukFk vius lHkh Hkkb;ksa dks vfrfFk ds leku 
vknj&lRdkj dj jgk gSA og vius firk dk lEiw.kZ laLdkj fy;s gq, gSA 
 vktdy dkjksckj esa eanh NkbZ gqbZ gS] fQj Hkh HkkbZ vkSj cPpksa dks vkxs 
c<+kus ds fy;s ladfYir gSA tc pkjksa iq= bdës gksrs gSa] rks ikoZrh viuk lc nq[k 
Hkwy tkrh gSA lkseukFk  dks lk¡l dh chekjh gks xbZ gSA ikoZrh fnu&jkr mldh 
lsok esa yxh jgrh gSA xje ljlksa ds rsy ls ekfy'k djrs&djrs ikoZrh ds gkFk 
rsy ls pepekrs jgrs gSaA lkseukFk dh [kk¡lh ls og cgqr ijs'kku gks tkrh gS] fQj 
Hkh mldh lsok djrs ikoZrh Fkdrh ughaA
 oÙkZeku dks csgn thusokyk ';ke] vkt vius oÙkZekuesa Hkh ugha FkkA 
og vrhr esa Hkh ugha FkkA og dgk¡ Fkk] bldk mls [kqn irk ugha FkkA gj iy HkkbZ 
dk xq.kxku djusokyk ';ke vkt vpkud /ked&/keddj cksy jgk FkkA
 ^vjs-!^^vkiyksx D;k thrs gSa\bl rjg rks dksbZ x¡okj gh th ldrk 
gSA** eSa viuh ek¡ dks vkSj bl Hk¡ojtky esa ugha jgus nw¡xk] vius lkFk ys 
tkÅ¡xkA
^D;k\* ̂ ^eq>ls Hkh iwNk fd eSa dgk¡ jguk pkgrh gw¡\** lkgl vkSj vkRefo'okl 
ds lkFk ikoZrh us dgkA

Hk¡ojtky lqtkrk dqekjh
Hkkxyiqj (fcgkj)

7992251881

dgkuh
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lUu jg x;k ';keA 
^ek¡&ek¡! eSa ;s D;k lqu jgk gw¡\
';ke us yxHkx gdykrs gq, dgk&^^D;k rqe esjs lkFk  lq[k&lqfo/kk esa ugha 
jguk pkgrh\**
^^jke HkS;k ds ikl nq[k ds flok; vkSj D;k gS ekWa\**
^^;s rqe D;k le>ksxs\** ek¡ dk Loj dBksj ij la;fer FkkA
';ke us 'kfä tqVkdj fxM+fxM+krs gq, dgk&^rqe bl Hk¡ojtky ls fudyks ek¡!*
t; ';ke dh pkVqdkfjrk le> jgk FkkA firkth dy gh dg jgs Fks fd tks 
genksuksa dks j[ksxk] viuk dkjksckj vkSj tek lEifÙk mlh dks nsaxsA rHkh rks 
vkt ';ke lHkh lq[k&lqfo/kk dh >yd fn[kk jgk FkkA t; >V ls cksy iM+k&
^ugha ek¡! Hk¡ojtky ls fudyks] ij ';ke HkS;k ds lkFk ughaA esjs ikl ek¡! esjs 
iklA*
ikoZrh iRFkj dh ewfrZ dh Hkk¡fr Vl ls el ugha gqbZ]A 
t; ';ke dh rjQ eq[k dj mÙksftr gksdj cksyk&
*^m¡g-! ̂ Hk¡ojtky* ls---D;k HkkHkh ls iwNk\
 fot; tks lcls NksVk Fkk] cpiu ls ysdj vktrd ek¡ ij viuk 
,dkf/kdkj le>rk FkkA iRuh ds gksrs gq, Hkh og ek¡&firkth dh lsok esa yxk 
jgrk FkkA ek¡ dks ?kj esa u ns[k NksVs cPps dh Hkk¡fr ijs'kkku gks tkrk Fkk] lHkh 
dejs esa ?kqldj ek¡ dks [kkstrkA ugha feyus ij HkkHkh rFkk iRuh ls iwNrk] rHkh 
ne ysrk FkkA vkt ek¡ :ih iw¡th dks yqVrs ns[k vius vf/kdkj {ks= esa dwn iM+kA 
mlus nksuksa Hkkb;ksa ls dqN dgk rks ugha] ij dHkh u mBus okyh vk¡[ksa vkt 
Hk;adj gks jgh FkhA Øks/k ls psgjk rerek x;k Fkk] ekuks xzh"edky dk lw;Z 
viuh iw.kZ voLFkk esa gksA
 jkeukFk tks ihNs ls vkdj tkus dcls [kM+k Fkk] vpkud cksy iM+k& 
^';ke vkSj t; Bhd dg jgk gS ek¡!* lHkh us eqM+dj jkeukFk dks ns[kkA ̂ ;gk¡ rqe 
Hk¡ojtky esa gks ek¡! bu nksuksa ds ikl ljdkjh ukSdjh gS] esjs ikl rks ,d fctusl 
vkSj mlesa nks HkkbZ dk cM+k ifjokjA* jkeukFk us la;fer vkSj /khes Loj esa 
dgk&^ek¡ rqedks eSaus vkthou d"V mBkrs ns[kk gSA rqe ek;koh Hk¡oj ls fudy 

tkvks ek¡! NksM+ nks gesa gekjh gkyr ij] ;g rqEgkjs fy;s Hk¡ojtky gSA* 
dgrs&dgrs mldh lhi tSlh vk¡[kksa ls eksrh tSls eksVs&eksVs vk¡lw Vid iM+sA
 varr% r; gqvk fd dkxt dh pkj NksVh&NksVh ifpZ;ksa esa lHkh ds 
uke fy[kdj fdlh cPps ls mBok;k tk;A ikoZrh us dgk&^ftldk uke 
fudysxk] eSa mlh ds lkFk jgw¡xhA* dgrs&dgrs  mldh lk¡lsa ekuks vVd&lh 
xbZA yEch lk¡l ysrs gq, mlus viuh eerk Hkjh n`f"V lcksa ij MkyhA
fot; us mÙksftr gksdj dgk&^ugha ek¡! pkj ugha rhu iphZ fy[kokvksA ';ke 
vkSj t; dh vk¡[ksa vk'p;Z ls QV xbZA 
^D;k\* nksuksa ,d lkFk cksy iM+sA 
 fot; us dgk& ̂ gk¡] ';ke HkS;k! t; HkS;k] Bhd gh rks dg jgk gw¡A eSa 
rks jke HkS;k ds lkFk gw¡ vkSj jgw¡xk_ D;ksafd ge nksuksa O;olk;h gSaA vki nksuksa Bgjs 
ukSdjhokys] vkids ikl vuUr lqfo/kk,¡ gSaA esjs fy;s rks jke HkS;k gh gekjh iwath 
vkSj rkdr gSa] ftls bUgksaus viuk ilhuk cgkdj [kM+k fd;k gSA*
 vkf[kj ,d cPps ls iphZ fudyok;h x;hA ikoZrh ';ke ds ikl 
jgsxhA ikoZrh Hkh vius fu;fr dks le> jgh FkhA vius Hk¡ojtky dks ns[k jgh 
FkhA jksus dh bPNk gks jgh FkhA vkf[kj jks;k Hkh dgk¡ rd tk;A tcrd thuk gS] 
gks'kksgokl ls thuk gSA ikoZrh us vius vkidks l¡HkkykA og viuh lkjh Le`fr;k¡ 
xqe dj vkSj gkjdj fdlh gkjs gq, tqvkjh dh rjg mB cSBhA
 ?kM+h esa ik¡p ct jgs FksA efLtn ls vtku dh vkokt vk jgh FkhA 
vkt ;g ?kM+h flQZ pysxh gh ugha] cksysxh HkhA Hk¡ojtky ls eSa ugha fudyw¡xhA 
vjs! ;g rks esjk j{kk dop gSA gk¡] esjk viuk Hk¡ojtky] eSa bl tky esa LosPNk 
ls dSn jgw¡xhA 
ikoZrh la;fer Loj esa cksy iM+h&^eS dgha ugha tkÅ¡xh] ;gha jgw¡xh vius 
Hk¡ojtky esaA* 
 lkseukFk us lquk rks [kq'kh ls mldh vk¡[ksa Nyd x;haA #¡/ks daB ls 
cksy iM+k&^gk¡] ikoZrh! rqe viuh Hk¡ojtky dks l¡Hkkyks] bls VwVus er nksA*   
 McMckbZ vk¡[kksa ls ifr dks ns[kh] flj fgykrs gq, lgefr trkbZA

d'rh esjh iqjkuh gS
lQÛj esa ysdj pys d'rh esjh iqjkuh gS
ygjksa ls yM+rh pysxh blus eu esa Bkuh gS
irokj Hkh gS ttZj ij gkSlyksa esa tokuh gS
ftruh ygjsa Vdjkrha mruh vkrh jokuh gS
iy&iy gSa c<+rs tkrs nfj;k ikj djrs tkrs
lquk xgjk;h cgqr gS fn[krk 'kkar ikuh gS
pqukSrh Hkjk lQj gS tgk¡ Hkh csxkuk lk
lkfgy nwj gS vHkh jkg Hkh vatkuk lk
'kqØ gS gok dk #[k vkSj ygj nfj;k dk
nksuksa dh esgjckuh gS cph vkt ftanxkuh gS
lQÛj esa ysdj pyk tks d'rh esjh iqjkuh gSA

gj dRy esa [kw¡ fudys t:jh ugha ;kjks
utjksa ds rsx dk okj D;k okj ugha gksrk
lw[k ds fc[+kj tk, tks Qwy peu esa ;kjks
[kq[kw jgrh Hkjiwj mlesa ij [kkj ugha gksrk
fey ysa fcNM+ tkuk nLrwjsa tgk¡ gS ;kjks
Hkwy x;s tks fj'rk fQj nenkj ugha gksrk
lesV yks nkeu esa [kqf'k;ksa ds gj yEgksa dks
fQj ykSV vk, oks yEgk ,rckj ugha gksrk
Hkw[ks pwtksa ds fy, HkVd jgs ifjans lgjk esa
feysa u nkuk rks lgjk xqytkj ugha gksrk
I;kj ds fyckl esa vusdksa jax feysxs ^uUgsa*
dQÛl esa tks dSn gks oks f'kdkj ugha gksrk
 

jFksUnz fo".kq ^uUgsa* 
Hkkxyiqj] 

9123138580

xtysa
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 rRdky fxj¶rkj u gksuk egRoiw.kZ ckr FkhA fte ,d njokts esa 
fNi x;k vkSj mldk ihNk djusokys iqfyl yxHkx mlls vkxs fudy 
x;hA ysfdu fQj vpkud mlus xyh esa muds dneksa ds ykSVus dh vkokt 
lquhA og rsth ls dwnrk gqvk HkkxkA
 ^#dks] oukZ ge rqEgsa xksyh ekj nsaxs] fte~A* gk¡] gk¡ ekjks xksyhA mlus 
lkspk vkSj vcrd og mudh izgkj lhek ls nwj tk pqdk FkkA mlds dne mls 
iqjkus 'kgj dh <ykuokyh xfy;ksa ds chp ls rsth ls Hkxk;s fy;s tk jgs FksA 
QÛCckjs ds mGij og lhf<+;ska dh jsfyax ij ls dwnkA fQj mlus tÛgu esa ftu 
lHkh yksxksa ds uke ;kn vk,] muds ;gk¡ bl le; tkuk Bhd ugha FkkA yksyk 
ugha] fuYns ugha] jsuh ughaA ;s iqfylokys mls <w¡<rs gq, tYnh gh bu lc yksxksa 
ds ?kjksa ds njokts [kV[kVkus igq¡p tk,¡xsA ;g ,d e`nqy&lh jkr Fkh vkSj 
vkdk'k esa ,sls Qhds&ls ckny Fks] tSls fnu esa ugha fn[krs FksA ckny] tks xyh 
ds mGij fLFkr esgjkc ds Hkh cgqr mGij FksA
 u;s 'kgj dh pkSM+h lM+dksa ds ikl igq¡pus ij ekfj;ks vYckuslh mQZ 
fte cksysjks us viuh pkysa FkksM+h /kheh dh vkSj vius ekFks ij fxj vkbZ ckyksa 
dh yVksa dks vius dkuksa ds ihNs fd;kA dgha fdlh ds dneksa dh dksbZ vkokt 
ugha vk jgh FkhA n`<+rk vkSj lko/kkuh ls mlus lM+d ikj dh vkSj vkekZ.Mk ds 
edku ds njokts ij nLrd nhA jkr ds bl igj og vkerkSj ij vdsyh gksrh 
gSA bl le; rks og lks jgh gksxhA bl ckj mlus tksj ls njoktk [kV[kVk;kA 
^dkSu gS\* ,d iy ds ckn >Yyk, gq, ,d iq#"k Loj us iwNkA ̂ bl le; jkr 
dks lc lksuk pkgrs gSaA* og fyfyu FkkA
 ,d feuV njoktÛk [kksyuk] vkek±MkA eSa gw¡ fte] mlus dgkA 
vkek±Mk us fcLrj ij djoV cnyhA vjs] yM+ds! ,d feuV] eSa njoktk 
[kksyrh gw¡A vksg] rqe gks fteA mlus fcLrj ds ikl c¡/kh jLlh dks idM+dj 
[khapkA vkKk dk ikyu djrs gq, ckgjh njoktk [kqy x;kA vius nksuksa gkFk 
tscksa esa j[ks gq, fte xfy;kjs esa ls pyrk gqvk 'k;u&d{k esa vk x;kA pknjksa 
ds chp vkek±Mk vius cM+s fcLrj ij viuh fo'kky dk;k dks QSyk;s gq, ysVh 
FkhA fcuk cuko Ük`axkj ds rfd;s ij iM+k mldk psgjk <hyk vkSj >qfjZ;ksa ls Hkjk 
gqvk FkkA fcLrj ds nwljs dksus esa mldk ifr fyfyu ysVk gqvk FkkA ,slk yx 
jgk Fkk] tSls og viuk NksVk&lk uhyk psgjk rfd;s esa ?kqlk ysuk pkgrk Fkk] 
rkfd og viuh ckf/kr uhan dks iwjk dj ldsA
 fyfyu dks rcrd izrh{kk djuh iM+rh gS] tcrd vafre xzkgd 
fuiV ugha tkrkA fQj og fcLrj ij ysVdj vius vkylHkjs fnu esa ,d= gks 
xbZ Fkdku dks nwj djus ds fy, funzk dh vkxÛks'k esa tk ldrk gSA D;k djuk gS 
vkSj dSls djuk gS] blds ckjs esa fyfyu dqN ugha tkurk gSA ;fn mlds ikl 
i;kZIr la[;k esa flxjsV gks] rks og larq"V jgrk gSA vkek±Mk ds fyfyu ij 
T;knk jde [kpZ ugha djuh iM+hA fyfyu fnuHkj eas ftruh flxjsV ihrk gS] 
cl mlus dk gh [kpZ vkek±Mk ogu djrh gSA jkst lqcg og viuk 
flxjsV&iSdsV ysdj ckgj fudy tkrk gSA og FkksM+h nsj ds fy, dHkh eksph ds 
ikl cSBrk gS] dHkh dckM+hokys ds ikl] rks dHkh uylkt ds iklA mu lHkh 
nqdkuksa ds LVwy ij cSBdj og ,d ds ckn ,d flxjsV ihrk jgrk gSA mlds 
gkFk mlds ?kqVuksa ij gksrs gSa] mldk psgjk ihyk gksrk gS vkSj mldh n`f"V 
rUnzkyq gksrh gSA og fdlh tklwl dh rjg lcdh ckrsa lqurk gS] ij [kqn 
dHkh&dHkkj gh dksbZ laf{kIr fVIi.kh djrk gS ;k vizR;kf'kr dqfVy eqLdku 

,d mPpds dk jksekap 
lq'kkar lqfiz;

bafnjkiqje] xkft;kckn (;w-ih)
8512070086

dgkuh

nsrk gSA
 'kke ds le; tc vafre nqdku Hkh can gks tkrh gS] og 'kjkc ds Bsds 
ij tkrk gS vkSj yxHkx ,d yhVj nk: ls viuk rj djrk gSA fQj og ogha 
cSBdj rcrd viuh ckdh cph lkjh flxjsVksa dks Qw¡drk gS] tcrd fd nk: ds 
Bsds ds can gks tkus dk le; Hkh ugha gks tkrkA tc og ogk¡ ls ckgj vkrk gS] rc 
Hkh mldh choh dkslksZ ds bykds esa vius NksVs ifj/kku]lwts gq, iSjksa vkSj rax twrkas 
esa vius fu;fer x'r ij gksrh gSA ysfdu xyh ds ,d dksus ds ikl izdV gksrk gS] 
,d /kheh lhVh ctkrk gS vkSj viuh iRuh dks ;g crkus ds fy, dqN 'kCn 
cqncqnkrk gS fd vc nsj gks x;h gS vkSj ?kj dk fcLrj mldh izrh{kk dj jgk gSA 
ysfdu og vius ifr dh vksj ugha ns[krhA og QqVikFk ij ,sls [kM+h gS] tSls og 
fdlh eap ij [kM+h gksA mlds mjkst rkjokyh yphyh vafx;k esa ncs gq, gSaA ,slk 
yxrk gS] tSls mldh v/ksM+ nsg fdlh NksVh mez dh yM+dh ds diM+ksa esa ?kqlh gqbZ 
gksA og vius ilZ dks vius gkFkksa esa v/khjrk ls >Vd jgh gksA og viuh lSaMy 
dh ,M+h ls QqVikFk ij nk;js cuk jgh gSA vpkud og xquxqukus yxrh gSA ,slh 
voLFkk esa og vius dks euk djrs gq, dgrh gS fd vHkh Hkh ogk¡ dkQh 
pgy&igy gSA blfy, mls ?kj tkdj vkek±Mk ds vkus dh izrh{kk djuh 
pkfg,A gj jkr os nksuksa bl rjg ,d&nwljs ls izse trkrs gSaA
 ^rks dSls vkuk gqvk fte\* vkek±Mk dh vk¡[kksa esa gSjkuh dk Hkko gSA 
fte dks igys gh NksVh est ij iM+k flxjsV iSdsV fn[k x;k gS vkSj mlus mlesa ls 
,d flxjsV ysdj tyk yh gSA
 ^eq>s vkt dh jkr ;gk¡ fcrkuh gSA*
 ^Bhd gS fte! fcLrj ij vk tkvksA fyfyu I;kjs] rqe lksQs ij pys 
tkvksA mBks] fte dks fcLrj ij vkus nksA*
 fyfyu iRFkj dh rjg ogha iM+k jgrk gSA fQj f'kdk;r Hkjh vkokt 
esa vLi"V&lk dqN cqncqnkrs gq, og fdlh rjg mBrk gS] fcLrj ls mrjrk gS] 
viuk rfd;k] dEcy vkSj est ij j[kk flxjsV iSdsV mBkrk gSA
^cf<+;k] fyfyu I;kjs] pyks] 'kkck'k!*
 og >qdk gqvk vkSj cgqr NksVk yx jgk gSA bu lHkh phtksa ds Hkkj rys 
nck gqvk og xfy;kjs esa j[ks lksQs dh vksj pyk tkrk gSA
 vius diM+s mrkjrs gq, fte flxjsV ds d'k ysrk jgrk gSA og viuh 
irywu dks /;ku ls eksM+dj gSaxj ij Vk¡x nsrk gSA fQj og viuh tSdsV dks Hkh 
fcLrj ds fljgkus ds ikl j[kh gqbZ dqlhZ ij O;ofLFkr :i ls j[k nsrk gSA blds 
ckn og ,d vkSj flxjsV iSdsV] ekfpl vkSj ,s'k&Vsª nwljh txg ls mBkdj 
viuh iklokyh NksVh est ij ys vkrk gS vkSj [kqn fcLrj ij ysV tkrk gSA 
vkek±Mk dejs dh cÙkh cq>kdj ,d Ba<h lk¡l ysrh gSA fyfyu xfy;kjs esa iM+s 
lksQs ij lks x;k gSA vkek±Mk djoV cnyrh gSA fte viuh flxjsV cq>k nsrk gSA 
rHkh njokts ij nLrd gksrh gSA
 fte dk gkFk tSdsV dh tsc esa j[kh fjokYoj ij pyk tkrk gSA vius 
nwljs gkFk ls mlus vkek±Mk dh dksguh idM+h gqbZ gSA og QqlQqlkdj vkek±Mk ls 
lko/kku jgus ds fy, dgrk gSA vkek±Mk dh ck¡g eksVh vkSj dksey gS vkSj dqN 
iy os nksuksa mlh voLFkk esa jgrs gSaA
^dkSu gS\iwNks fyfyu!* vkek±Mk /kheh vkokt esa dgrh gSA
xfy;kjs esa lksiÛGs ij ysVk fyfyu O;xz gksdj >q¡>ykrk gS vkSj vf'k"Vrk ls 
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iwNrk gS] ̂ dkSu gS cs\*
^vjs! vkek±Mk! eSa gw¡ ,atyksA*
^,atyks dkSu\*
^iqfyl dk lkts±V] ,atyksA eSa b/kj ls xqtj jgk Fkk] rks lkspk] rqels feyrk 
pyw¡A D;k rqe ,d feuV ds fy, njoktk [kksyksxh\
 ftl fcLrj ls uhps mrj tkrk gS vkSj vkek±Mk ls pqi jgus dk b'kkjk 
djrk gSA og xqly[kkus dk njoktk [kksydj vanj >k¡drk gS vkSj fQj ftl 
dqlhZ ij mlds diM+s iM+s gSa] og dqlhZ ysdj xqly[kkus esa pyk tkrk gSA
 ^eq>s fdlh us ;gk¡ vkrs gq, ugha ns[kk gSA tYnh ls mls ;gk¡ ls 
HkxkvksA* fte e`nq vkokt esa dgrk gS vkSj xqly[kkus esa tkdj njoktk Hkhrj 
ls can dj ysrk gSA
 ^I;kjs fyfyu] fcLrj ij vk tkvksA pyks] fyfyu!* fcLrj ij ysVs 
vkek±Mk nksckjk dejs dh O;oLFkk lqfuf'pr djus yxrh gSA
 vkek±Mk! rqe eq>s ckgj gh izrh{kk djok jgh gks] njokts ds ckgj 
[kM+k iqfyl lkts±V cksyrk gSA
 fyfyu 'kkar Hkko ls lksQs ij ls mBrk gS] viuk rfd;k] dEcy] 
flxjsV&iSdsV] ekfpl vkSj ,s'k&Vªs mBkdj fcLrj ij vk tkrk gSA fcLrj ij 
ysVdj og vks<+usokyh pknj ls viuh vk¡[ksa <¡d ysrk gSA vkek±Mk jLlh 
idM+dj [khaprh gS vkSj ckgj dk njoktk [kqy tkrk gSA lkts±V lksM~Mw Hkhrj 
vkrk gSA og iqfyl dh onhZ esa ugha gS vkSj mlds cw<+s psgjs ij vLr O;Lrrk dk 
Hkko gSA mldk psgjk eksVk gS vkSj ew¡Nsa lQsn gSaA 
^lktsZ.V! vki nsj jkr rd dke ij gSaA* vkekZ.Mk dgrh gSA
^vjs] eSa rks Vgyus fudyk Fkk* lksìw dgrk gS] vkSj eSaus lkspk fd rqels feyrk 
py¡A*
^vki D;k pkgrs gSa\*
lksM~Mw fcLrj ds fljgkus ds ikl :eky ls vius ekFks dk ilhuk iksaN jgk FkkA
^dqN ugha] cl rqels feyus pyk vk;kA vkSj u;k D;k py jgk gS\*
^u;k dSlk\*
^la;ksx ls dgha rqeus vYckuslh dks ns[kk gS D;k\*
^fte\vc mlus D;k fd;k gS\*
^dqN ugha] cPpksaokyh gjdrsaA ge mlls dqN iwNrkN djuk pkgrs FksA D;k 
rqeus mls ns[kk gS\
^rhu fnu igysA*
^esjk eryc vkt vkSj vHkh ls gSA*
^eSa rks fiNys nks ?kaVs ls lks jgh Fkh lktsZ.V! vki eq>ls ;g lc D;ksa iwN jgs 
gSa\mldh izsfedkvksa jksth] fuYns] yksyk oxSjg ds ikl tkb, vkSj muls 
iwfN,A*
^dksbZ Qk;nk ughaA tc og dqN xM+cM+ djrk gS vkSj eqlhcr esa gksrk gS] rc mu 
lcls nwj jgrk gSA*
^og ;gk¡ ugha vk;k gSA 'kk;n vxyh ckj lktsZ.VA
^[kSj] vkekZ.Mk! eSa rks oSls gh iwN jgk FkA tks Hkh gks] rqels feydj vPNk yxkA*
^'kqHkjkf=] lktsZ.VA
^'kqHkjkf=A*
lksìw eqM+k] ysfdu njokts dh vksj ugha x;kA
^eSa lksp jgk Fkk] vc rks yxHkx lqcg gksusokyh gS vkSj eq>s vc x'r Hkh yxkuh 
gSA eSa vius dejs ds fcLrj ij okil ugha ykSVuk pkgrkA vc tc eSa ;gk¡ vk gh 
x;k gw¡] rks D;ksa u vkt ;gha #d tkmG¡A rqe D;k dgrh gks vkekZ.Mk! vc esjs 
fy, FkksM+h txg cukvksA*
^Bhd gSA fyfyu lksQs ij pyk tk,xkA fyfyu I;kjs] mBks] lksQs ij tkvksA*
fyfyu vius yacs gkFkksa ls phtsa VVksyus yxkA mlus est ls flxjsV iSdsV fy;k 

vkSj HkquHkqukrk gqvk fdlh rjg mBkA fcLrj ls uhps mrjdj mlus yxHkx 
fcuk viuh vk¡[ksa [kksys viuk rfd;k] dEcy] ekfpl mBk;kA pyks] I;kjs 
fyfyu! og gkWy esa vius ihNs dacy ?klhVrk gqvk xfy;kjs esa j[ks lksQs dh vksj 
pyk x;kA lksìw fcLrj ij pknj ds Hkhrj ?kql x;kA
 m/kj xqly[kkus esa fNik gqvk fte xqly[kkus dh f[kM+dh ls vkdk'k 
dk xgjs gjs jax esa cnyrs gq, ns[k jgk FkkA eqf'dy ;g Fkh fd og viuk flxjsV 
iSdsV 'k;ud{k dh est ij gh NksM+ vk;k Fkk vkSj vc og iqfyl lktsZ.V mlh 
dejs ds fcLrj ij tk ysVk FkkA blds dkj.k fte dks lqcg gksus rd fcuk 
flxjsV ds ogha fNis jguk iM+ ldrk FkkA deksMokys ml NksVs&ls xqly[kkus esa 
tgk¡ Vsyde ikmMj ds cgqr lkjs fMCcs iM+s FksA mlus pqipki nksckjk vius 
diM+s igu fy;s Fks] da?kh ls vius cky l¡okjs Fks vkSj ok'k&csflu ds vkbZus esa 
vius gqfy, ij fuxkg Mkyh FkhA ogk¡ rkd ij b= vkSj vk¡[kksa dh nokbZ dh 
'khf'k;ksa ds lkFk dbZ vU; nokb;k¡ vkSj dhVuk'kd ekStwn FksA f[kM+dh ls vkrh 
jks'kuh esa mlus dbZ 'khf'k;ksa ij fy[ks nokb;ksa ds uke i<+s] ,d 'kh'kh esa ls dqN 
nokb;k¡ pqjkdj tc esa j[k yha vkSj xqly[kkus esa pkjksa vksj ns[kuk tkjh j[kkA 
ogk¡ <w¡<us ds fy, T;knk dqN ugha FkkA dqN diM+s Vc esa iM+s Fks] dqN [kw¡Vh ij 
yVds gq, FksA mlus okl&csflu ds uy dh tk¡p dh] vkokt ds lkFk ikuh ckgj 
vk;kA ;fn lksìw us lqu fy;k rks\HkkM+ esa tk,¡ lksìw vkSj tsy dk Hk;A
 fte lc eglwl dj jgk FkkA mlus dqN b= vius tSdsV ij fNM+dk 
vkSj ckyksa esa fczfy;aVkbu yxk;kA lp ;g Fkk fd ;fn os mls vkt fxj¶rkj 
ugha dj ik,] rks dy dj ysaxsA ysfdu os mls jaxs gkFkksa ugha idM+ ik, FksA 
blfy, ;fn lc Bhd jgk] rks var esa os mls NksM+ nsaxsA ml vkjkensg dejs esa 
fcuk flxjsV ds vxys nks&rhu ?kaVs fcrkuk rks ;kruknk;d FkkA ?kcjkus dh D;k 
ckr gS] mlus lkspkA tkfgj gS] fcuk fdlh lcwr ds mUgsa mls tYnh gh NksM+ nsuk 
iM+sxkA mlus xqly[kkus esa ekStwn ,d vYekjh [kksyhA vYekjh [kqyrs le; 
iYyksa ds pjejkus dh vkokt vkbZA HkkM+ esa tk, vYekjh vkSj lc dqNA vYekjh 
esa vkekZ.Mk ds diM+s yVds gq, FksA fte us viuk fjokYoj fudkydj vkekZ.Mk 
ds ,d peM+s ds tSdsV dh tsc esa Mky fn;kA eSa ckn esa viuk fjokYoj ys 
tkmG¡xk] mlus lkspkA oSls Hkh vkekZ.Mk vxys lfnZ;ksa rd bl tSdsV dh t:jr 
ugha iM+sxhA mlus tc tSdsV dh tsc ls viu gkFk ckgj fudkys rks ik;k fd 
mlds gkFk esa uSIFkyhu dh xksfy;ksa dk lQsn jax yx x;k FkkA cf<+;k gS] og 
g¡lkA vc mldh fjokYoj dks dhM+s ugha [kk ik,¡xsA mlus vius gkFk nksckjk 
/kks,] ysfdu vkekZ.Mk dk xank rkSfy;k mls mcdkbZ fnyk jgk FkkA blfy, 
mlus vius xhys gkFk vYekjh esa Vk¡xs ,d oL= ls iksaN fy;sA
 fcLrj ij ysVs gq, lksìw us xqly[kkus dh vkrh vkoktsa lquh FkhaA 
mlus vkekZ.Mk ij viuk ,d gkFk j[krs gq, iwNk] ̂ ogk¡ vanj dkSu gS\*
vkekZ.Mk mldh vksj eqM+h vkSj viuh uje ck¡g mlds xys ds fxnZ Mkyrh gqbZ 
cksyh] ̂ dksbZ ugha] ogk¡ dkSu gks ldrk gS\*
lksìw [kqn dks vkekZ.Mk dh idM+ ls NqM+kuk ugha pkgrk Fkk] ysfdu mls 
xqly[kkus esa fdlh ds pyus&fQjus dh vkokt nksckjk lqukbZ nhaA mlus fQj 
iwNk] ̂ ogk¡ D;k gks jgk gS\dkSu gS ogk¡\*
fte xqly[kkus dk njoktk [kksydj 'k;ud{k esa vk x;kA ^pyks lktsZ.V! 
csodwQksa tSlk O;ogkj er djksA eq>s fxj¶rkj dj yksA*
lksìw us viuk ,d gkFk dqlhZ ij j[ks tSdsV dh tsc esas Mkydj fjokYoj idM+ 
fy;k] ysfdu mlus [kqn dks vkekZ.Mk ds vkfyaxu ls ugha NqM+k;kA
^dkSu gks rqe\*
^fte cksyjksA*
^[kcjnkj! vius nksuksa gkFk mGij djksA*
^esjs ikl gfFk;kj ugha gS lktsZ.V! ew[kZrk er djksA eSa [kqn dks dkuwu ds gokys 
dj jgk gw¡A*
vc og fcLrj ds fljgkus ds ikl [kM+k FkkA mldk tSdsV mlds da/kksa ij iM+k 
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Fkk vkSj mlds nksuksa gkFk vk/ks mGij mBs FksA
^vjs fte! ;g D;k\* vkekZ.Mk us dgkA
^eSa dqN fnuksa ds ckn rqels feyus vkmG¡xk] vkekZ.MkA* fte us dgkA
lksìw dqN cqncqnkrk gqvk fcLrj ls mBdj [kM+k gks x;kA mlus QVkQV viuh 
irywu iguhA
^D;k okfg;kr ukSdjh gS] dHkh iyHkj dk Hkh pSu ugha gSA*
fte us est ij ls ,d flxjsV mBkdj tyk yh vkSj flxjsV iSdsV viuh tSdsV 
dh tsc esa Mky fy;kA
^eq>s Hkh ,d flxjsV nks] fte!* vkekZ.Mk cksyhA ;g dgrs gq, og vius <hys 
mjkst mBk;s gq, fte dh vksj >qdhA
fte us vkekZ.Mk ds gksaBksa ds chp ,d flxjsV Q¡lkbZ vkSj tyk nhA fQj mlus 
tSdsV iguus esa lksìw dh enn djrs gq, dgk] ̂ vc pyrs gSa lktsZ.VA*
^fQj feyrs gSa] ,atsyks]* mlus dgkA
^fQj feysa] vkekZ.Mk\* lksìw us nksckjk dgkA
^fonk] fte!*
os nksuksa ckgj dh vksj pys x;sA xfy;kjs esa fyfyu VwVs gq, lksQs ds fdukjs ij 
yVdk gqvk lks jgk FkkA og fgyk rd ughaA vius fcLrj ij cSBh vkekZ.Mk 
flxjsV ih jgh FkhA mlus dejs dh cÙkh cq>k nh_ D;ksafd vc ckgj ls ,d /kwlj 
jks'kuh igys ls gh dejs esa vk jgh FkhA
^fyfyu!* mlus iqdkjkA ^pyks] fyfyu! okil fcLrj ij vk tkvksA* ^pyks] 
fyfyu I;kjs!* fyfyu igys ls gh viuk rfd;k] ,s'k&Vsª oxSjg mBk jgk FkkA

Mkxnjh vkyk (LVsFkksLdksi)
Jherh jtuh 'kekZ cLrfj;k] 116 l¨fu;k dqat 

ns'kcaèkq izsl ds lkeus jk;iqj (N-x-) eks % 930183681
* fVDdh^ uke gh Fkk mldk gj oDr nthZ nknk ds ikl ipklksa ckj gkftjh 
yxkrhA nn~nk gekjs izGkd esa tsc yxk gh nsukA Hkwyuk ughaA ftl fnu 
dkys&ihys Qwyokyh izGkd] ftlesa tsc gks] ogh izGkd og igurh rks ekuks iwjs 
egYys esa rkth gok dh c;kj&lh py iM+rhA dapksa&lh vk¡[ks] fgjuh lh 
Qqndrh nksuksa gkFk izGkd dh tsc ds Hkhrj MkysA ;gk¡ ls ogk¡ Mksyrh fQjrhA 
lkjs nqfu;k tgku ls Hkh c<+dj [ktkuk fVDdh dh tsc esa gksrk FkkA dPph 
beyh] puk] QYyh] VwVh pwfM+;k¡] ekfpl ds [kkyh [kks[ks] iqfM+;k ck¡èkusokyk 
èkkxkA vpkud fVDdh dks ;kn vk;k vjs] vkt *fryd* us oknk fd;k gS fd 
nksuksa feydj ekfpl ds fMCcs ls Mkxnjh vkyk cuk,¡xsA ij mlds igys mls 
puk] QYyh dh HksaV nsuh gksxhA [kSj] gk¡Qrs gq, fVDdh ̂ fryd^ ds ikl igq¡phA
 fryd eqaMsj ij vylk;k èkwi lsadrk feykA fVDdh [kq'kkenokys 
vankt esa cksyh py uk cuk,¡xs Mkxnkjh vkykA vkt fryd us duf[k;ksa ls 
ns[k fy;k Fkk fd fVDdh dh izGkd dh tscsa Qwyh gqbZ gSaA eryc [kkus dk lkeku 
dqN uk dqN rks t:j gksxkA ;g iGjekb'k rks fryd dh >wBh gksrh FkhA og rks 
cl mlds Åij èkkSal tekus ds fy;s u[kjs ekjk djrk FkkA fVDdh us tscksa ds 
dku idM+dj myV fn;kA fdlh egku vkfo"dkjd dh rjg fryd us mUgsa 
VVksydj Hkyh Hkk¡fr eqvk;uk fd;kA fQj ogh ekfpl ds nks [kkyh [kks[kks ds 
chp èkkxk ck¡èkk x;kA vc ;g ;a= rks rS;kj gks x;k] mlus vkns'k fn;k fVDdh rw 
FkksM+h nwj tk vkSj èkkxs dks rku dj j[kukA
 fryd us ekfpl ds ,d [kks[ks dks eq¡g ls yxk;k vkSj nwljs fljs ij 
Fkh fVDdh ds fryd fpYyk;k&gks--- vkSj vkokt nwj ls fVDdh ds dkuksa esa 
iM+hA ,d fu'Ny cpiuokyh eqLdku tks dgha ,d fotsrk dh Hkh eqLdku Fkh 
nksuksa ds psgjs ij rSj xbZA
 brus esa vEek dh rst vkokt vkbZ&fVDdh! vkbZ vEek! dgdj 
fVDdh nkSM+ iM+hA 
;g rks yxHkx jkst gksrk FkkA dHkh fVDdh dks ,d ekfpl Hkj dj tqxuqvkas dh 
ckjkr fryd nsrk FkkA ml fnu fVDdh dh [kq'kh dk fBdkuk gh ugha jgrk FkkA 

jkr vEek dh f>M+dh ls cpus ds fy, og dEcy vks<+dj tc ekfpl dh 
fMfc;k [kksyrh rks lkjs tqxuw dEcy ds Hkhrj ,sls pedrs Fks tSls fd dkys 
vkleku esa rkjs ped jgs gSaA vxyh lqcg og mUgsa rqjUr vktkn Hkh dj nsrh 
FkhA
 csrkj ds rkjokys f[kykSus ls [ksyrs&[ksyrs fVDdh vkSj fryd tkus 
dc cM+s gksus yxsA vkSj vfèkdkj o Lusg ds rkj Hkh etcwr gksus yxsA csrkj ls gh 
viusiu dk lans'k Lo;eso mu nksuksa rd igq¡pus yxk FkkA
 cpiu esa fVDdh tc viuh lgsfy;ksa ds lkFk xqfM+;k&xqfM+;k [ksyrh 
Fkh] rks og ges'kk gh MkDVjuh gh curhA ogh ekfplokyk Mkxnjh vkyk ysdj 
chekj xqfM+;k dh èkM+dus lquus dh dksf'k'k djrh vkSj ijph esa [kfM+;k pkWd dh 
xksfy;k¡ cukdj viuh lgsfy;ksa esa ck¡Vrh fQjrhA
 **lquk gS pk¡nuh lwjt dk gh ijkofrZr izdk'k gSA ij pk¡nuh dh 
iz'kalk ij lwjt dks dksbZ f'kdk;r ugha gSA rc Hkyk fVDdh ds LFkku ij fryd 
MkDVj gks tk;s D;k QdZ iM+rk gS\ij fu;rh dks dqN vkSj gh eatwj FkkA fryd 
vkt MkDVjh dh i<+kbZ ds fy;s ckgj tk jgk FkkA èkM+du ukius dh e'khu cukus 
okys dks fcuk *fVDdh dh èkM+duksa dh lquokbZ* Hkyk fdlds lkeus gksrh\?kj dh 
Nr ls fVDdh us fryd dks rkaxs ij cSBs ns[kkA tkus fdruk dqN vudgk lk jg 
x;k Fkk nksuksa ds chpA
Ä ?kj ds dkeksaa esa ikjxr gksrh fVDdh us Hkh viuh i<+kbZ xkao esa iwjh dhA 
ij mldh ml [okfg'k dk D;k fd mlds xys esa Hkh Mkxnjh vkyk yVdsA vkt 
mldh èkM+duas csotg èkdèkd&èkdèkd pyus yxh FkhA eu cq>k&cq>k lk 
Fkk] cgqr ls vtufc;ksa dk vkt mlds ?kj esa Msjk tek FkkA ckcwth [kkfrjnkjh 
esa tqVs Fks] ek¡ ijns dh vksV ls lkjk lkeku nsrh tk jgh FkhA vpkud vkokt 
vkbZA ,dkn'kh ds ckn C;kg gksxkA
 fVDdh dks ;dhu gh ugha gqvk fd mls bruk cM+k cuk fn;k x;k fd 
mldh xqfM+;k izGkd] Mkxnjh vkyk] tqxuq vkSj gk¡] fryd dk lkFk lc bruh 
tYnh ,d lkFk ijk;s gks tk,¡xsA
 eu cq>&lk x;k FkkA fVDdh dh mnkfl;k¡ c<+rh x;haA èkM+duas vc 
dguk ekuus ls badkj djus yxhA psgjk ihyk iM+us yxkA vkt rks fryd dh 
vEek vkbZ Fkh] dg jgh FkhA fryd rks MkWDVj cu x;k gS] mldh 'kknh Hkh 'kgj 
dh MkDVjuh ls iDdk gks x;k gSA
 m¶Q fVDdh dk eu dSlk&dSlk rks gksus yxk\gkFk iSj f'kfFkyA mls 
le> esa gh ugha vk jgk Fkk fd mlds lkFk ;g lc D;ksa gks jgk gS\cfYd mls rks 
[kq'k gksuk pkfg;s Fkk uk fd mldk C;kg rks iDdk gks x;k FkkA nsomBuh ,dkn'kh 
rd fVDdh rksjbZ dh ukj dh rjg eqj>kus yxh FkhA psgjk rksjbZ ds Qwy lk 
ihyk iM+us yxk FkkA
 oS|] gdhe ds iz;kl ls tjk&lh LoLFk gqbZ rks C;kg ds ckn 'kgj 
fuokl gks x;kA 'kq:&'kq: esa csgn vueuh&lh jgrh Fkh\fVDdh dgk¡ ogk¡ xk¡o 
dh vejkbZ lkSaèkkiu vkSj dgk¡ ;g 'kgj esa lkjh lqfoèkk,¡ FkhaA ij eu rks jerk gh 
ugha FkkA
 ckyduh esa cSBs&cSBs xkfM+;ksa dh rst gkuZ ls cpus ds fy;s fVDdh 
dkuksa ij gFksyh j[k fy;k djrh FkhA ckbZl dh Hkh ugha Fkh vkSj brus cM+s daØhV 
ds taxy esa vdsys jgdj ifr dh ckV tksgrhA otzk?kkr rks vc gqvk] tc yksxksa 
dh HkhM+ mlds ?kj esa vk tqVh FkhA fu;rh us vdLekr~ oSèkO; mldh >ksyh esa tks 
ijksl fn;k FkkA ,DlhMsaV esa dkydofyr gq, ifr ds 'ko ds lkeus gh og ewfNZr 
gks xbZA tkus fdl MkDVj us mldh uCt VVksyhA ân; ij Mkxnjh vkyk iM+rs 
gh èkM+duas lfØ; gqb±A vjs] ;g D;k\og rks ewfNZr Fkh] ij èkM+dus dqN vkSj gh 
xokgh ns jgh FkhA èkM+duksa vkSj Mkxnjh vkyk dh tqxycanh 'kq: gks xbZ FkhA ;g 
rks igpkuk gqvk Li'kZ gSA cpiu ds csrkj ds rkj okyk fVDdh dks bl vle; 
oSèkO; ls mits fo"kkn dks Hkqykus gsrq xk¡o ys tk;k x;kA
 fcLrj ij yxHkx ewfNZr voLFkk esa dbZ g¶rksa rd iM+h jghA 
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vopsru esa dbZ ekg i'pkr~ Hkh ;g nq[knk;h ?kVuk dh Nk¡o èkqaèkyh ugha iM+ jgh 
FkhA lkyHkj ckn ml ?kj esa vpkud igpkuh lh dneksaa dh vkokt xwathA 
fVDdh dh èkM+duksa uss igpku fy;kA 'kjhj vc Hkh lkFk ugha ns jgk FkkA lp 
dgrs gSa&;g volkn izk.k ysdj gh NksM+rk gS vxj <ax dk bykt u gqvk 
rks\?kjokyksa dh btktr ysdj vkt fryd mlds ?kj xk¡o vk;k FkkA yxHkx 
iLr ihyh iMh+ ewanh vk¡[kksaokyh fVDdh dks ns[k fryd eu gh eu flld mBkA 
;g ogh fVDdh gS] tks [kqn MkDVjuh cuh fQjrh Fkh vkSj lkjs xqfM+;k&xqM~Ms dk 
bykt djrh FkhA 
 fryd us uCt VVksyhA fVDdh dh èkM+duksa us ftUgksaus fVDdh ds 
lkFk pyus ls bUdkj dj fn;k FkkA vpkud cjlksa ls vopsru esa iM+s 
vkReh;rk dh xqgkj lquh] okil ykSV iM+h pyus yxh èkd&èkd&èkd&èkdA 
 fVDdh dh èkM+duksa us fryd ds Mkxnjh vkyk ls lkjh ckrksa dh 
pqxyh dj nhA mykguk Hkh fn;k fd dSls MkWDVj gks\tks fVDdh dh èkM+dusa ugha 

uki ik;s] tc rqEgkjs vkus ls os c<+ tkrh FkhA
 fryd dh vk¡[ksa Hkhx pqdh FkhA og eu gh eu izk;f'pr dj jgk FkkA 
gk¡ fVDdh! eaSaa dgk¡ dk MkWDVj gw¡] tks rqEgkjs eu dh èkM+dusa ugha uki ldkA 
rqEgkjh bl gkyr dk ftEesnkj eSa gh gw¡ vkSj rqe rks fcuk Mkxnjh vkyk igus gh 
esjh èkM+duksa dks uki fy;kA
 vkt cjlksa ckn fVDdh dks f'k{kk dh Mxj esa vkxs c<+kdj og fnu 
Hkh vk igq¡pk FkkA fVDdh ds xys esa Mkxnjh vkyk LVsFkksLdksi Mkydj fryd 
xoZ ls mn~?kks"k.kk dj jgk FkkA ;g gS xk¡o dh izFke efgyk MkDVjA èkM+duksa us 
fQj ls 'kksj epkuk 'kq: dj fn;kA fVDdh dh èkM+duksa dk èkM+duk vkt fcuk 
LVsFkksLdksi (Mkxnjh vkyk) yxk;s fryd us lqu fy;k FkkA èkd&èkd] 
èkd&èkdA 'kqfØ;k Mkxnjh vkyk *LVsFkksLdksi^^A

1- benkn
 MkWDVj us laHkkO; ds [krjs dks Hkkaik Fkk vkSj fn[kkus ds rkSj ij iqfyl dh rh[kh 
HkRlZuk dk ;Ru Hkh fd;kA bruk djus ds ckotwn Hkyk os vuf/kdkj ps"Vk gLr{ksi 
D;ksadj djrs\ 
 tc iqfyl ls nk¡rdVh jksVh tSlk rkYyqdkr jgk gks rks mudh [okfg'k Fkh fd os viuk jksy 
iqfyl dh mifLFkfr esa izkjaHk djsA yksxksa esa mÙkstuk&ruko fFkjd vk;k vkSj vk¡[kksa esa xje 
dks;ys lqyxus yxsA exj tyh efgyk dks cpkus dk mudk ekspkZ Ba<k iM+ x;kA
ekgkSy dk loZs{k.k ds ckn bl ckj Hkh MkWDVj us vius dks lgstk Fkk] tks fd mlesa ,d 
rjkoVHkjk m}sx l`ftr gqvkA gkFkksa esa ehBh&ehBh lh [kkfj'k pyus yxha vkSj mudh n`f"V 
mpVdj iqfyl ds Qksu ij pyh x;haA ,d cks> muds fny ij Fkk] tks tYnh gh Q+uk gks 
x;kA mudh fuxkgsa vkHkkj;qDr FkhaA

2- nksLr&nksLr
og vius ml nksLr ls feyuk pkgrk Fkk vkSj bÙkQkd ls og mls ?kj ij gh fey x;kA 
mlds ;gk¡ cSBdj mlus pk; ihA FkksM+h b/kj&m/kj dh ckrsa&xIi dhA rRi'pkr~ mlus 
vkus dk edln Li"V fd;k vkSj og cksyk] ̂ ;kj! oks dSyk'k esjs ?kj igys ls vkrk jgk gS] 
ysfdu bu fnuksa mldh cnutj esjh cgu ij gS] ,sls esa rqEgha crkvks] eSa D;k d:¡\ 
^djuk&/kjuk D;k\* og nksLr rfud xaHkhjrk vks<+s&vks<+s pgdk] ^;kj! rqeus Hkh VkWfid 
NsM+k gS\vjs! rq>s rks viuh cfgu ij QØ djuk pkfg, fd bl nqfu;k esa mls Hkh dksbZ 
ns[krk gS! vkSj fQj tgk¡ [kwclwjrh gks] rks oSls Hkh vPNh phtsa ns[kus ds fy, gh gksrh gS] 
le>sA* og vc eq¡g QkM+s&QkM+s mls uiqaldrk&lk fugkjrk jgkA 'kk;n] og mlds 
vglkuksa ls nck gqvk FkkA brus ij Hkh {k.kksa esa gh dk¡irk&dk¡irk cqncqnk;k] og fdruk 
Nyk x;k gS viuksa ls gh! vkSj og NViVkdj jg x;kA

3- cgw
'kknh ds ckn cgw ds BkV gh BkV gks pys Fks vkSj dqN fnuksa esa mlds vius O;ogkj ls ifjokj 
ds yksx Hkhx x;s FksA xkSjryc gS fd vc ifr ?kj esa ukSdj Fkk] tcfd lkl ukSdkjkuh! exj 
fdLlk&dlwj ;g gS fd cgw viuh eEeh ds ?kj ukSdj&pkdjksa ds chp jgh] iyh&c<+h Hkh! 
blfy, og [kqn dks bl ?kj ds vuq:i <ky ugha ldh vkSj ,d fnu cM+s naHk&lk og 
cqncqnkbZ] ̂ vkt ?kj esjs cl esa gS] u fd fdlh vkSj ds!*

y?kqdFkk %
&lR; 'kqfp lkdsruxj 

O;kcj] jktLFkku 
9413685820

  vkB&nl ,dM+ ds {ks= esa QSyk fo'kky eafnjA 
n'kZukfFkZ;ksa dh yach ykbuA ykbu esa yxus ls n'kZu ds 
fy, ik¡p&Ng ?kaVs ls de le; yxusokyk ughaA n'kZu 
dh u rks mleas dqN fnypLih gS vkSj u gh bZ'oj esa 
fdlh rjg dk fo'oklA ij mlds lkFk vk, fe= vkSj 
mldh /keZiRuh dks bZ'oj ds izfr xgu vkLFkkA mudk 
eu j[kus ds fy, og Hkh muds lkFk pyk vk;k FkkA 
izksxzke fQDl FkkA muds ikl bruk le; ugha FkkA 
mldh /keZiRuh ds psgjs ij fujk'kkA mls yx jgk Fkk] 
ekuks unh ds ikl vkdj Hkh mUgsa I;klk gh ykSVuk iM+ 
jgk gSA D;k djsa] ;gh os lksp jgs Fks fd muds ikl ,d 
iaMk vk;kA mlus X;kjg lkS #i;s esa lkjk eafnj ?kqeokus 
vkSj Hkxoku ds n'kZu djokus dh ckr dghA ;g Fkk 
Hkxoku ds n'kZu dk 'kkVZdV :VA [kSj [khapkrkuh dj 
fe= dh /keZiRuh us ik¡p lkS #i;s esa lkSnk r; fd;kA 
lLrs eas lkSnk r; gksus ij tgk¡ ,d rjQ mlds pgjs 
ij fot;h eqLdku Fkh] rks nwljh rjQ Hkxoku ds n'kZu 
dk ekSdk u [kks nsus dh [kq'khA cksyh&^Hkxoku vius 
n'kZu ds fy, dqN u dqN jkLrk fudyok gh nsrk gSA* 
iaMk mls Hkxoku dk Hkstk gqrk nwr yx jgk FkkA 
 tc os eafnj ds ifjlj esa ?kwe jgs Fks] rks ,d txg 
fy[kk gqvk Fkk&^pksj vkSj ikWdsVekjksa ls lko/kkuA
mlus iaMk ls iwNk] ^;g rks Hkxoku dk eafnj gSA yksx 
mlds n'kZu djus ds fy, vkrs gSaaA ;gk¡ ij Hkh pksjh vkSj 
ikWdsVekjh\Hkxoku vius HkDrksa dks blls ugha cpk 
ldrk gS D;k\* iaMk cksyk] ^pksj Hkh rks Hkxoku ls 
izkFkZuk djds vkrk gS fd mls vPNk dLVej feys vkSj 
og idM+k Hkh u tk; dgdj uA*

,u-vkj- ';ke 
 eapsfj;y (rsyaxkuk) 

817917800

y?kqdFkk %

ikWdsVekj
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tc Hkh cSBrh gw¡ cqtqxks± ds chp
ns[kus yxrh gw¡ muds gkFk&ik¡o [kwc xkSj ls
muds mtys&mtys cky tks jaxs gq, ugha gksrs
eq>s cgqr vPNs yxrs gSa
mtys ckyksa ds chp gh dgha&dgha
dqN js[kk,¡ gksrh gSa dkys ckyksa dh
tks dgrh jgh gSa xkFkk,¡
ftUgsa lquuk gksrk gS gesa /khjs ls

muds 'kjhj dh peM+h tks iM+ xbZ gksrh gS <hyh
vkSj yVdus yxrh gS ,d&,d b±p uhps
th djrk gS Nw yw¡ vkSj lgykmG¡ /khjs ls
eSa vDlj cSB tkrh gw¡ muds cgqr ikl
vkSj fugkjrh gw¡ muds psgjksa dh js[kk,¡
tks gksrh gSa dgha lh/kh dgha vkM+h dgha frjNh 
ftuesa lekfgr gksrh gSa mudh lkjh ihM+k,¡
vkSj lcls I;kjh ckr rks ;g gS
fd tks ckrsa crkbZ xbZ Fkha mUgsa dqN fnuksa igys gh
os mUgsa rfud ;kn ugha jgrha
mUgsa fQj crkuh gksrh gSa ogh ckrsa /khjs ls

vijkftrk gw¡
tc viuh ijkt;
eglwl djrh gw¡ fuiV vdsyh
,dkarh {k.k esa
vJq/kkjk {k.k esa
vJq/kkjk cg fudyrh
ugha nh[krk dksbZ
laiw.kZ Hkw ij
[kM+h fu>Zj isM+ tSlh
rc igq¡prh lwjt ds ikl
lksp ysrk gS og
esjh ihM+k
eSa Hkj tkrh gw¡ iqu% mGtkZ ls
cSB tkrh gw¡ ?kus
Nk;knkj o`{k ds uhps lksprh gw¡
dSls tÛjk cudj >qdk gS esjs mGij
ns[krh gw¡ mlds fu%LokFkZ Hkko dks
og ugha iwNrk jkgxhj ls
D;k gS etgc
D;k gS tkfr
ugha mlds fpÙk esa

cqtqxks± ds chp vijkftrk

MkW- vk'kk falag fldjokj
vgenkckn (xqtjkr)

dksbZ fyax Hksn
og lcdh Hkw[k dks
,d utÛj ls ns[krk gS
lcds fy, mlds ikl cSBk Qy
lcdks ck¡Vrk gS ,d tSlh Nk¡o
fd ykSV vkrh gw¡ vius esa
fQj ls jDr nkSM+us yxrk gS
esjh ulksa esa
thus dh ftÛn fQj ls eukrh gS eq>s
eq>s thuk gS
vHkh vkSj] vkSj thuk gS] eSa vijkftrk gw¡
ugha gkj ldrh eSa
ugha #d ldrh eSa
Lo;a ls gh yM+uk gS vusd ekspsZ ij
fQj ls
[kqn dh rS;kj djrh gw¡
vHkh vkSj lSdM+ksa&
lSdM+ksa yM+kb;ksa ds fy,

ek¡ ân; dh iqdkj gS
eeRo dh /kkj gS
eu dh I;kl gS
ek¡ ,d e`nqy ,glkl gS

ek¡ izse dh jhr gS
thou dk laxhr gS
leiZ.k dk vk/kkj gS
ek¡ bZ'ojh; vorkj gS

ek¡ vk'kk vkSj fo'okl gS
thou dk mYykl gS
vk¡xu dh /kwi gS
ek¡ izse dk :i gS

ek¡ dfork gS] dgkuh gS
vk¡[kksa dk ikuh gS
ân; dk vkHkkj gS
ek¡! f'k'kq dk lalkj gS

ek¡ Kku gS] foKku gS
/keZ gS] bZeku gS
iwtk gS] /;ku gS
ek¡ thou dk vk[;ku gS
ek¡ R;kx gS] leiZ.k gS

Lusg dk niZ.k gS
liuksa dk Ük`axkj gS
ek¡ bZ'oj dk vuqie migkj gSA

dfork % 

latho oekZ ^lfyy*
uksfi;j Vkmu] tcyiqj 

9425183244ek¡ cpiu fdruk lqgkuk Fkk] lqcg gksrs Ldwy tkrs
Fkddj vkrs rks Hkh [ksyus tkrs
u fdlh dk cks> lguk] u fdlh ij cks> cuuk
NksVh lh ckrksa esa jksuk] NksVh lh ckrksa esa g¡luk
u jksus dh otg Fkh] u g¡lus dk cgkuk
ckfj'k dh Qqgkjksa ls [ksyuk] vkSj mldk xqnxqnkuk
dkxt dh uko cukdj] fdrus [kq'k gks tkrs Fks
cPpksa ds lax eEeh ikik] cPps cu tkrs Fks
FkksM+h&lh ckrksa esa :Buk] fQj lcdk eukuk
fdruk vPNk oks QÛlkuk
u fdlh dh fQØ Fkh] u fdlh dk xe Fkk
dgk¡ x;k oks cpiu] ftlesa [kqf'k;ksa dk [ktkuk Fkk
cpiu fdruk lqgkuk Fkk] cpiu fdruk lqgkuk FkkA

fiz;k nsokaxu ^fiz;w*] 
iaMfj;k] dchj/kke (N-x-)

7697282458

cpiu

dfork % 
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fnus'k ^riu* 
Hkkxyiqj  

9431090390

tyk nsuk ;k feêh esa dgha ;kjks nQÛu j[kuk
dcy blds frjaxs dk esjs mGij dQÛu j[kuk
jgsaxs ;kn esa ge rks gokvksa esa fQÛtÛkvksa esa
fnyks tÛka ls exj egQwtÛ rqe viuk oru j[kuk
mBsaxs tqYe ds 'kksys] fQtk ng'krtÛnk gksxh
yxsxh vkx gj lw rc cq>kus dk ;ru j[kuk
tgk¡ ykfte gksa insZnkfj;k¡ Hkkjr dh feêh dks
csgqjer gks jgh vLer is inkZ nQ~vru j[kuk
yM+ks rqe vku dh [+kkfrj fd fgUnqLrku dh [kkfrj
dHkh xj tku Hkh tk, rks viuk ck¡diu j[kuk
jgs 'kknkc vkSj [kq'kgky vius ns'k dh /kjrh
rqEgkjk QÛtÛZ curk gS ltkdj ;g peu j[kuk
xqtÛj tk,¡xh ;s lfn;k¡] cny tk,¡xh rgtÛhcsa
cqyanh ij jgs Hkkjr ;gh t+T+ck ^riu* j[kukA

rdnhj us esjs fy, tks [okc fy[k fn;s
dSls dgw¡ fd lcds lc [kjkc fy[k fn;s
feyus dh eqgyrsa dbZ eq>dks feyha exj
nhnkj ds gh oDr esa fgtÛkc fy[k fn;s
esjs li+Gs esa Fkha v;ka ohjkfu;k¡ QÛdÛr
ekStks cgkj vkSj mUgsa 'kckc fy[k fn;s
bd ukeqjkn eSa gh Fkk gkfdÛe u cu ldk
mudh cM+h rdnhj Fkh uokc fy[k fn;s
c¡Vus yxha [kqf'k;k¡ rks drkjksa esa eSa u Fkk
dk¡Vs esjs gd esa mUgsa xqykc fy[k fn;s
eg:e os ihus ls jgs ftudks Fkh ryc
ihuk euk Fkk eq>dks rks 'kjkc fy[k fn;s
;w¡ de ugha Fkk cks> mBkus ds fy;s Hkh
dqN vkSj esjs uke tks vlckc fy[k fn;s
ekt+h ls vc ryd ^riu* ns[kh rhjxh
ckrsa Fkha e'kjZr dh rks vt+kc fy[k fn;sA

dHkh mY+Qr dHkh bdjkj cudj
feyh oks vkt eq>ls I;kj cudj
[kq'kh ls Hkj x;k nkeu gekjk
xys fyiVh xys dk gkj cudj
u ekbZ cki ds jksds #dh og
[kM+h nqfu;k Hkh Fkh nhokj cudj
;gh nhokuxh ikxy eqgCcr
fnyksa dks tksM+rh rkj cudj
eqdíl pht gksrh gS eqgCcr
u ywVus nks mls cktkj cudj
gok gw¡ vkx ikuh dh bckjr
i<+k tkrk gw¡ eSa v[kckj cudj
lPpkbZ ds fy, yM+rk jgw¡xk
^riu* eSa rsx vkS ryokj cudjA

dgw¡ D;k eSa tehuks vkleka ls 
eq>s dguk gS vc dqN dgd'kka ls
eqlyly tqYe gh tks lg jgk gS
dHkh iwNk gS D;k ml cstqcka ls
cukrs [okc esa gh tks ?kjkSans
lquk nq[k&nnZ D;k mu ykedka ls
eqljZr dk gh tc VksVk gqvk gks
[kq'kh ek¡xs rks dksb ns dgk¡ ls
cM+h [kkeksf'k;k¡ rkjh gSa muij
tks dy rd gekjs ckxoka ls
eq[kkfyQ eas [kM+k gksuk iM+sxk
;gh eSa dg jgk gw¡ ukStoka ls
tjk bl oDr dh /kM+du lquks rqe
dgks fQj nkLrka lkjs tgk¡ ls
eSa iwNw¡xk ^riu* rdnhj mudh
oru ls jguqeka ls ikloka lsA

xÛtÛysa
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;kn gS eq>s cjlksa igys
voxqafBr o/kw os'k esa
ldqpkbZ vkbZ Fkh bl ?kj esa
v¡/ksjh chrh jkr esa
?kj us g¡ldj eq>s
Hkj fy;k Fkk ck¡gksa esa
ysfdu phtksa ls ifjp;
ugha gks ik;k Fkk&;g ;kn gS eq>s
v¡/ksjk tks Fkk] lc v/ktxs
v/klks;s ls Fks yksx] phtsa Hkh
vkd`fr;ksa dh igpku v¡/ksjk
yhy tks ysrk gS
Hkksj dh v¡[kqvkbZ fdj.k ds vkus ds
igys gh vknru eSa tkxh Fkh

vjgj] puk] elwj] pkoy dks
lwi ls QVdrh] Hkj&Hkj eqëh nky
tk¡rs esa Mkyrh tkrh vkSj 'kq: gks tkrh
mudh ?kj] ifjokj] xk¡o] eksgYys dh
pViVh] [kêh&ehBh vkSj dHkh dHkkj
rh[k&dM+oh] NksVh&cM+h dgkfu;k¡
vkSj fdLls] lc ;kn gSa eq>s tcfd ;g
cjlksa igys dh ckr gS
dHkh&dHkh rks fnu&fnu Hkj ge
muls fdLls] dgkfu;ksa ds lEeksgu esa c¡/ks
tku Hkh ugha ikrs fd
dc 'kke dk v¡/ksjk pksj dh rjg
ml NksVs dejs esa ?kql tkrk vkSj m/kj
'kke mrjus ds lkFk gh cM+h vEek¡ ds
fcu #ds] ?kwers gkFkksa dh y; ds lkFk&lkFk
tk¡rs esa fxjrh vjgj] elwj vkSj puk
dc nkyksa dh 'kDr vf[r;kj dj ysrs
ge dSls tku ikrs\ge cM+h vEek¡ ds
fdLlksa esa e'kxwy Fks&cgqr cjl gks x;s
bl ckr dks] ysfdu eq>s ;kn gS
puk lÙkw dh 'kDy esa cny] cslu dh
lksa/kh egd esa Mwc] tc gekjs lkeus
tehu ij fc[kj tkrs <sfj;ksa esa
rc VwVrk frfyLe cM+h vEek¡ ds fdLlksa dk
rc geij tkfgj gksrh cM+h vEek¡ vkSj 
tk¡rs dh feyh&tqyh lkft'k] tks pwYgs ij p<+h
nsxph ls lkSa/kh&lkSa/kh egd mM+krh Fkh

dqN fj'rs vthc gksrs gSa
os curs gSa lM+dksa ij pkSjkgksa ij
HkhM+ Hkjh jkg esa VSEiks dh lhV ij 
dqN fj'rs vthc gksrs gSa
'kCn Hkko vkSj ruko ls nwj gksrs gSa
<ksrs ugha vutku pkgksa dks
ugha pkgrs n[ky gncanh esa fny dks
dqN fj'rs vthc gksrs gSa
os ewd jgdj nq[kksa dks lgykrs gSa
can gksaB eqLdkrs gSa
vutku lQj dks de djrs gSa {k.k esa
dqN fj'rs vtc gksrs gSa
os ck¡Vrs ugha nq%[k dks lq[k dks ?kVkrs ugha
fBBds ls fNVds ls nwj&nwj jgrs gSa
{k.kksa esa c¡/kdj thou dks thrs gSa
dqN fj'rs vthc gksrs gSa

 
MkW- uhuk fNCcj tks/kiqj] 9461029319
'kCnksa ds vklu ij cSBdj
Hkkoksa dh ekyk fQjkrh gS
nch&fNih rjaxksa ls eqfDr fnykrh gS
dfork jksx gS
vfojke rjafxr gks eu ij Nkrh gS
csrky ds rkjksa ls dafir gks tkrh gS
Hkhrj ds jksxksa dks ckgj ys vkrh gS
dfork LoIu gS
v/k[kqyh vk¡[kksa esa LoIu Hkjrh gS
vupkgs fj'rksa ds tky cqurh gS
LoIuksa dh lkFkZdrk dks cy ns tkrh gS
dfork jkx gS
eu dh rjaxksa dks gkSys ls Nwrh gS
lk¡lksa dh oa'kh ij oSjkX; lqukrh gS
vcksys 'kCnksa dk ekul jpkrh gS
dfork vkdk'k gS
eu ds vkdk'k ij ckny lh Nkrh gS
uhjHkjh cnjh cu vk¡lw ih tkrh gS
flUnwjh vkHkk ls 'kCnksa dks ?kksydj
dfork ds ekFks ij fcfUn;k ltkrh gS
dfork 'kfDr gS
ck¡g idM+ vge dks jlfjDr djrh gS
,d dh osnuk lcdks lgykrh gS
fo'oca/kqRo ,oa 'kkafr dk lcd fl[kkrh gSA

fj'rs

uhuk fNCcj
tks/kiqj (jktLFkku)
9461029319

lcls igys---
mu fHkulkjs esa] ?kj ds Hkhrj ncs iSjksa
nkf[ky gksrh /kwi dh QSyrh mtkl esa
esjh tku&igpku dh 'kq#vkr gqbZ Fkh
?kj ds yksxksa ls vkSj u tkus fdruh phtksa ls
;g cjlksa igys dh ckr gS
cjkens dh jsfyax ls ?kj ds chp
pkSdksj vk¡xu fn[kk vkSj
dqN vkSj Hkh ns[kk eSaus fd cl
fpgq¡d lh xbZ pDdh (tk¡rk)
'kgj ds ?kj esa bldk D;k dke
fdlls iwNrh] u;k ekgkSy vkSj
vutkus yksxksa dk ladksp
/khjs&/khjs rks tku gh xbZ fd
cM+h vEek¡ vius nksuksa iSjkSa ds chp
tk¡rs ds nck;s

NksVh&NksVh
lh ckr

dfork

eks{k
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 th gk¡] eSa mlh ;k=k dh ckr dj jgk gw¡A tc balku dk ikfFkZo 'kjhj 
Qwyksa ls lth dPps ck¡l dh vFkhZ ij lokj gks bl Hkwyksd ls lnk ds fy, 
viuk otwn [kksus vxzlj gksrk gSA ,dek= lQj ftlesa fonk gksusokys dh 
Hkkouk,¡ tjk Hkh Lianu eglwl ugha djrk] tcfd reke ca/kq&cka/ko dh vk¡[kksa 
ls vJq/kkj cgrs gSaA fuoklLFky ds vkf[kjh eksM+ rd NksVs&cM+s] vkSjr&enZ] 
cw<+k&toku] vkl&iM+ksl] nksLr&fj'rsnkj reke yksx vkrs gSaA vkf[kjh 
fonkbZ ij laosnuk izdV djus] dbZ rks [kwu ds fj'rs dk uk gksrs gq, Hkh dkQh 
nq%[kh nh[krs gSaA mudh vk¡[kksa ls vJq/kkjk cg fudyrh gS vkSj fQj og ekgkSy 
bruk xexhu gks tkrk gS fd eu] vkRek ,dk,d loky dj mBrk gS fd D;ksa 
vkf[kj yksx gels tqnk gks tkrs gSa\D;ksa ml fpjfuUnzk esa pys tkrs gSa] tgk¡ ls 
gekjh vk¡[kksa ls cgrs vk¡lqvksa dh /kkjk dks iksaN ugha ldrsa dk'k fd oks gekjs nnZ 
dks] gekjs I;kj dks ns[k ikrs] dk'k fd os gekjs Øanu vkSj O;kdqyrk ns[kdj 
gekjs ikl ykSV vkrsA ijUrq dgk¡ laHko gS ,slk\dksbZ dksbZ gekjh vkoktksa dks 
lqu ldrk gS e`R;q ds mijkarA
 fuoklLFky ds vkf[kjh eksM+ ls lQj 'kq: gksrk gSA thou dh 
lPpkb;ksa dks Lohdkj dj ,d ckj iqu% lkalkfjd okLrfodrkvksa dks eglwl 
djus dhA vc cl os yksx lkFk pyrs gSa] ftudh Hkkxhnkjh gksuh vafre fØ;k esa 
;kuh tks ek/;e gksaxs] ml ikfFkZd 'kjhj ds volku dkA
 jkeuke lr~ gS fd yxkrkj nksgjkus ds lkFk gh vglkl ds thou dk 
vkf[kjh lR; gSA geus D;k fd;k fd thou esa og lc cl ,d ;kn ,d dhfrZ 
cudj jg tkrk gS bl lalkj ds fy,A geus fdruk dek;k] D;k bdëk fd;k 
vkSj fdl dnj vius thou dks ft;kA og lc ihNs NwV tkrk gSA gekjs 
euksefLr"d dks >d>ksjrh gS] ysfdu fQj /khjs&/khjs yksx bu euksHkkoksa ls 
fudyus yxrs gSa] iqu% lkalkfjd gksrs tkrs gSa] T;ksa&T;ksa 'e'kku utnhd vkrk 
tkrk gSA
 pw¡fd gekjs ;gk¡ ydfM+;ksa dh enn ls ikfFkZo 'kjhj dks tyk;k tkrk 

gS] blfy, 3&4 ?kaVs dk oDr yx tkrk gSA blfy, lkFk vk;s yksx 
fØ;kdyki 'kq: djus ls igys dqN tyiku djrs gSa] ijUrq ;gk¡ dqN yksx Hkwy 
tkrs gSa fd ge ekre dh bl ?kM+h esa dSlk O;ogkj djsaA lkFk py jgs ml ikfFkZo 
'kjhj ds ifjtu cl ewjr cus jgrs gSa] muds nnZ dk vglkl fdlh dks ugha jg 
tkrk gS ml oDrA lkFk vk, yksx ftls ckjkrh Hkh dgk tkrk gSA ;w¡ rks ckjkrh 
'kCn 'kknh lekjksgksa ds fy, gh mi;ksxh izrhr gksrk gS_ ijUrq yksx ;gk¡ Hkh iz;ksx 
djrs gSaA 'kk;n blhfy, dqN yksx bl dnj viuh Qjekb'k ds  uk'rksa dh 
ek¡x djrs gSa] tSls yxrk gS fd [kqn vkf[kjh ;k=k ij fudys gksaA dkQh nq%[k 
gksrk gS] ,slh ?kVukvksa ij] ijUrq irk ugha fQj Hkh D;ksa yksx ,slk djrs gSa] 
tcfd vkt uk dy mUgsa Hkh bl oDr ls nks&pkj gksuk gh gksxk_ D;ksafd dksbZ Hkh 
balku bl lalkj esa fcYdqy vdsyk ugha gksrkA
 [kSj bu lcksa ds ckn ys tk;k gS] ikfFkZo 'kjhj dks xaxk ds fdukjs 
ydfM+;ksa ds <sj ij ltk;h tkrh gS fprk] vkx yxkbZ tkrh gS fdlh viuksa ds 
}kjk gh vkSj fQj foyhu gks tkrk gS u'oj izd`fr esa] leLr rRo iqu% izd`fr dks 
ykSVkdj og ges'kk&ges'kk ds fy, gekjh vk¡[kksa ls vks>y gks tkrs gSa vkSj ge 
iqu% ykSV vkrs gSa lkalkfjd thou esaA mudh vPNkb;k¡ gesa ges'kk izsfjr djrh 
gSaA os gekjh ;knksa dk fgLlk cu tkrs gSaA
 ijUrq fQj Hkh dqN yksx Hkwydj bu lPpkb;ksa dks fd thou dk dqN 
Hkh gekjs fy, ugha gS] flQZ vPNs ;k cqjs deZ gh gekjh fojklr gksaxh] fQj Hkh 
balku tqV tkrk gSA ;su&dsu izdkjs.k /ku&nkSyr bdëk djus esa] vkRek dks 
nwf"kr dj 'kjhj dks l¡okjus esa] tcfd lcdks irk gS fd vafre ;k=k vkidks Hkh 
reke HkkSfrd lalk/kuksa ds fcuk r; djuk gSA NksM+ tkuk gS lc dqN blh lalkj 
ds fy,] fQj Nhuk&>iVh fdlfy,\tks vkidh t:jr gS] tks vkids esgur 
dk Qy gS] Lohdkj djsa] rkfd ,d Le`fr jgs yksxksa ds tsgu esa] ojuk gj ckj 
tc vki fdlh ifo= vkRek ls f/kDdkj ikrs gSa] rks vkidh ,d vafre ;k=k 
gksrhA

y?kqdFkk t;d`".k dqekj
frydkeka>h] Hkkxyiqj 

9162439176
vafre ;k=k

cgqr fnuksa ds ckn fn[k x;k eq>s vthc lh vkd`frokyk Qwy&ifÙk;ksa ls 
l qlfTtr Vk s a V hnkj yk sV k  lQ snh  djokuh  F k h  g kj e s a
lkjk lkeku myV&iqyV gksuk gh Fkk ,d rjQ cSBk eSa ns[k jgk Fkk bl 
iqjkru dykd`fr dks ;kn vk, eq>s os cpiu ds fnu tc ge HkkbZ&cgu 
ns[kdj bl yksVs dks g¡lrs Fks&Bgkds yxkrs Fks iwNrs Fks ekrkth ls ,d 
'kjkjr iw.kZ ygts ls fdl dke dk gS ;g ,sfrgkfld yksVk gekjk et+kfg;k 
ygt+k lqudj ,dne xaHkhj gks tkrh Fkh gekjh ekrk dgrha ;g eq>s ngst esa 
feys crZuksa esa ls ,d gS er mM+kvks bldk et+kd] csckr ;g gS esjs ekrk&firk 
dh I;kjh lkSxkr g¡lh dh ckr g¡lh esa [kRe gks xbZ u ekywe D;ksa esjh ekrk us 
bls dgha Nqik fy;k ge lc cPps Hkwy x;s bl g¡lh ds ik= dks vkt cjlksa 

VksaVhnkj yksVk
 Ckh-Mh- ctkt

xqtjkaokyk Vkmu] fnYyh 
eksŒ 9899263030

ckn lQsnh ds nkSjku cspk tkus yxk dckfM+;ksa dks ?kj dk Qkyrw lkeku 
vpkud ;g VksaVhnkj  yksVk gqvk ueqnkj eSa mGgkiksg esa Fkk&bldks cspw¡ ;k 
lgst j[kw¡ viuh ekrk dh fu'kkuh ekudj ysfdu ns[kh vius iks=ksa dh vk¡[kksa 
esa f[kyanjh g¡lh dh >yd ,d O;aX; vkSj dkSrwgy iw.kZ eqLdku vkSj tkx 
mBh Le`fr cpiu dh ngfyt ij [kM+k eSa vpkud ;g vuwBh dykd`fr NwVh 
esjs gkFk ls lhf<+;ksa ls fxjrs blds otwn dks Vu&Vu dh vkokt eSa lqurk 
jgk VksaVh Hkh VwV x;h ml cslgkjk dh lkbM esa cM+k lk lqjk[k mM+k jgk Fkk 
et+kd mldk ekuks dj fn;k bl yksVs us vius vki gh viuk vafre laLdkj 
bl rjg fonkbZ gqbZ ekrkth dh /kjksgj  dh le; ds varjky esa nkSyr cuh 
;g dckfM+;ksa ds gkFk dhA

y?kqdFkk
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 reke vafxdk izsfe;ksa dk gkfnZd vfHkuUnu!
 vafxdk ,d Hkk"kk gS tks vax ls cuh gSA ;g fcgkj dh iwohZ] mÙkjh o 
nf{k.kh Hkkxksa] >kj[k.M ds mÙkjiwohZ Hkkxksa vkSj if'pe caxky ds if'pe 
Hkkxksa esa cksyh tkrh gSaA bldk mn~xe eq[; :i ls vaxizns'k ¼iqjkuk 
Hkkxyiqj izeaMy½ jgk gS] ftlesa lqikSy] vjfj;k] fd'kuxat] e/ksiqjk] 
iwf.kZ;k] lgjlk] csxqljk;] [kxfM+;k] dfVgkj] 'ks[kiqjk] yf[kljk;] eqaxsj] 
teqbZ] ck¡dk] xksìk] lkfgcxat] ikdqM+] fxjhMhg] nso?kj] nqedk] tkerkjk] 
vkfn {ks=k vkrs gSaA vafxdk dks yksx NS&Nk ds uke ls Hkh tkurs gSaA vafxdk 
fgUn&;wjksih; Hkk"kk ifjokj ds varxZr vkrh gS] tks fgUn vk;Z mi'kk[kk ds 
varxZr gSA bu leLr Hkk"kkvksa ds iwoZ ;gk¡ laLÑr Hkk"kk gh FkhA /khjs&/khjs 
blds fodkl ds 'kq:vkrh nkSj dks izkÑr vkSj viHkza'k ds fodkl ls tksM+k 
tkrk gSA yxHkx 8 djksM+ yksx vafxdk dks ekr`Hkk"kk ds :i esa iz;ksx djrs 
gSaA blds iz;ksxdrkZ Hkkjr ds fofHkUu fgLlksa lfgr fo'o ds dbZ ns'kksa esa QSys 
gq, gSaA 
 vax egktuin o vafxdk dk bfrgkl ns[kk tk, rks jkgqy 
lkaÑR;k;u us  lkQ fd;k gS fd vaxtuin dh LFkkiuk e/; _Xosn dky ds 
iwoZ gks pqdh Fkh( ckS)dky ds ckS) /keZ esa ftu lksyg egktuinksa dk mYys[k gS 
mlesa vax egktuin NBs LFkku ij gSA ckS) xzaFk yfyrfoLrj esa mfYyf[kr 
pkSalB fyfi;ksa esa ^vax fyfi* pkSFks LFkku ij gSA mUgksaus lgjik] 'kcjik] 
/keZik] pEiik] yqfpik tSls vfèkdka'k fl) dfo;ksa dh tUe LFkyh vax gh 
fpfg~ur dh gSA egkHkkjr vkSj eRliqjk.k esa fy[kk gS fd vax izns'k dk uke 
mlds jktdqekj ds dkj.k iM+k ftlds firk nkuoksa ds lsukifr FksA 
izkphudky esa vax ns'k dh jkt/kkuh paik FkhA jkek;.k vkSj egkHkkjr dky 
esa vax ns'k dh jkt/kkuh HkxnÙkiqje dk ftØ vkrk gS tks vkt Hkkxyiqj gSA 
;gk¡ dh Hkk"kk vafxdk dks yksxksa us n[kukgk] eqaxsfj;k] nso?kfj;k] fx)kSfj;k] 
/kjeiqfj;k vkfn dgdj [kafMr djuk pkgk] fdUrq ;s lHkh vafxdk Hkk"kk gh 
gSaA ;g yksdHkk"kk ;gk¡ dh ekr`Hkk"kk gSA ;g gekjk nkf;Ro gS fd viuh 
ekr`Hkk"kk dh j{kk djsa] D;ksafd ,slk ns[kk tkrk gS fd cgqrsjh yksdHkk"kk 
yqIrizk; gksrh tk jgh gS tks gekjh laLÑfr ls tqM+h gksrh gSaA vxj dksbZ ,d 
yksdHkk"kk foyqIr gks tkrh gS] rks Hkk"kk ds lkFk lkeqnkf;d bfrgkl] ckSf)d 
vkSj lkaLÑfrd fofo/krk] lkaLÑfrd igpku Hkh yqIr gks tkrh gSA ;g 
{kfr fdlh ,d dh {kfr ugha gksrh cfYd lcdh {kfr gksrh gSA vr,o bldh 
lqj{kk dh tckonsgh gj lekt] izkar] jk"Vª vkSj 'kkldh; inklhu 
inèkkjdksa dh Hkh gksrh gSA dksbZ Hkh viuh ftEesnkjh ls ihNs ugha gV ldrs gSa] 
mudk mÙkjnkf;Rocks/k dgrk gS fd bls mfpr izfr"Bk nsdj ekxZ iz'kLr 
djsaA 
 Hkk"kk,¡ dsoy lapkj dk ek/;e Hkj ugha gksrha cfYd laLÑfr;ksa 
dk >jks[kk gksrh gSa] laLÑfr vkSj laLdkj dh laokfgdk gksrh gSaA bldh 
leqUufr iwjs lekt dk ewY; cny nsrh gSA yksd Hkk"kk ;k ekr`Hkk"kk dk 
vfHkizk; ml ifjos'k] LFkku] lewg esa cksyh tkusokyh Hkk"kk ls gS] ftlesa 
jgdj dksbZ Hkh O;fDr viuss ckY;dky esa nqfu;k ds laidZ esa vkrk gSA 
vdsyh ek¡ cPps ds ifjos'k ds fy, mÙkjnk;h ugha gS vkSj u gh tUe dsa fy,A 
blh tuuh&Hkko dh j{kk ds fy, ekr`ifjos'k dh lqj{kk gsrq laLÑfr ds 
lkj&rRo ds vfoHkkT; ds fy, vaxizns'k ds lkfgR;dkjksa rFkk cqf)thfo;ksa us 
bl egksRlo dk vk;kstu dj lkaLÑfrd dk;ZØeksa ls] vfHku;ksa ls] 

vafxdk egksRlo 2019izfrosnu

yksdu`R;] yksd y?kq fQYe rFkk fofHkUu ifjppkZvksa ls vius vax izns'k dh 
vafxdk Hkk"kk ds laiks"k.k esa gkFk c¡Vkdj lekt o jk"Vª dks vrhr] orZeku 
vkSj Hkfo"; dk cks/k djk;kA fdlh mís'; dks izkIr djus ds fy, vkReh; 
ifjos'k t:jh gS] ftlesa gj O;fDr viuh lksp vkSj Hkkoukvksa dks cxSj Mj 
vkSj ladksp ds O;Dr dj ldsaA egksRlo esa vafxdk Hkk"kk dh iqLrd izn'kZuh 
dk vk;kstu ;g cks/k djkrk gS fd vkt ds le; esa vafxdk dsoy lkfgR; 
rd gh lhfer ugha gS] cfYd vafxdk dh tM+sa lekt vkSj jktuhfrd fo"k;ksa] 
ehfM;k izlkj.k yksd laLÑfr vkSj yksdfiz; laLÑfr rd QSy pqdh gSA 
bl egksRlo dk mís'; vafxdk Hkk"kk ds lkSan;Z Hkk"kk dh /kjksgj dks lgstuk 
o mlds cnyrs Lo:i dk izn'kZu djuk ,oa vafxdk Hkk"kk ds iz;ksx vkSj 
mlesa vk, fofo/k cnykoksa dks n'kkZuk gSA 
 eSa vafxdk Hkk"kk ds fy, lefiZr bl egksRlo esa vafxdk dh reke 
'kfDr;k¡ pkgs os ys[kd txr] lkekftd ljksdkjksa ls tqM+s laxBu] vafxdk 
Hkk"kk ds reke izdk'kd gksa ls ,dtwV gksus dh vihy djrk gw¡A ,dtwVrk gh 
'kfDr gSA fopkjksa esa ge lHkh ds erHksn Hkys gh gksa ysfdu Hkk"kk ds xkSjc gsrq 
gesa laxfBr gksuk gh gksxkA gekjh dksf'k'k jgh gS fd vafxdk Hkk"kk lkfgR; o 
dyk dks izksRlkfgr djus rFkk vafxdk izsfe;ksa dks ,d eap ij ykus esa vafxdk 
egksRlo 2019 dk ;g lcls izxfr'khy gksA reke vafxdk izsfe;ksa dk 
mRlkg ns[k dj cgqr gh vk'kkfUor gw¡A gekjk lkewfgd iz;kl viuh vafxdk 
ds mRFkku esa lgk;d gksxkA   
 vkt Hkkjrh; lafo/kku dh vkBoha lwph esa vlfe;k¡] mfM+;k] mnwZ] 
dUuM+] d'ehjh] dksad.kh] xqtjkrh] Mksxjh] rfey] rsyxw] usikyh] iatkch] 
ckaXyk] cksM+ks] ef.kiqjh] ejkBh] ey;kye] eSfFkyh] laFkkyh] laLÑr] fla/kh 
vkSj fgUnh dqy 22 Hkk"kk,¡ 'kkfey gSaA vafxdk dks Hkh blesa 'kkfey djus dh 
ek¡x Hkkjr ljdkj ls bl egksRlo ds }kjk djuk Hkh gekjk mís'; jgkA 
tcfd ea=kky; esa vkSj 18 Hkk"kk,¡ vkBoha vuqlwfp esa 'kkfey djus dh 
drkj esa gSa] ftuesa vafxdk igys LFkku ij gSA vafxdk Hkk"kk vkBoha vuqlwph 
esa 'kkfey gksus dh lHkh vgZrk,¡ Hkh iwjh djrh gSaA ;g gekjh ekr`Hkk"kk gS ftls 
gekjs cPps vklkuh ls cksy ldrs gSa] i<+ ldrs gSa] fy[k Hkh ldrs gSaA ns[kk 
tk; rks Hkkjr ds [;kfrizkIr vf/kdrj oSKkfudksa us Hkh viuh f'k{kk 
ekr`Hkk"kk esa gh izkIr dh gSa] og pkgs txnh'k panz clq gks] Jhfuokl jkekuqte 
gksa pkgs MkW- vCnqy dyke] rks gekjs cPps viuh vafxdk ekr`Hkk"kk i<+dj 
dSls [;kfr izkIr ugha gks ldrsA ljdkj bls cksMZ dh ijh{kk esa 'kkfey djsa 
rkfd gekjs cPps Hkh mPp vad izkIr djusokyksa dh Js.kh esa 'kkfey gksa rFkk 
mldk fodkl Bhd <ax ls gks ik,A f'k{kk ds izfr ljdkjh egdesa dh bl 
v#fprk ds dkj.k gekjs cPps 'kks/kdk;Z vkSj lkfgfR;d l`tu esa oSf'od 
Lrj ij fiNM+ jgs gSaA vr,o bl egksRlo dk mís'; viuh Hkk"kk dh 
oSKkfudrk ,oa rkfdZdrk dks izekf.kr djuk gSA egkRek xk¡/kh us Bhd gh dgk 
gSµ ^^cPpksa ds ekufld fodkl ds fy, ekr`Hkk"kk mruh gh vko';d gS 
ftruk 'kkjhfjd fodkl ds fy, ek¡ dk nw/kA** 
 gesa xoZ gS fd gekjh Hkk"kk vR;ar izkphu le; ls vfLrRo esa jgh gSA 
ijUrq blds lkFk gks jgh mis{kk ls eu O;fFkr gksrk gSA vkt ge viuh Hkk"kk 
ds fy, vk;ksftr bl egku mRlo esa ;g ladYi ysa fd viuh Hkk"kk ds izfr 
fu"Bkoku gks dj blds mRFkku dks rRij jgsaxsA
  n;kuUn tk;loky              

la;kstd] vafxdk egksRlo&2019



q
izdk'ku

Hkokuh dkWEiysDl] iVy ckcw jksM
xq#}kjk xyh ds lkeus] Hkkxyiqj (fcgkj)

Mob.: 9931240303

dk;kZy;
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